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Governo do Estado do Rio de Janeiro 

Secretaria de Estado de Saúde  

Subsecretaria de Atenção à Saúde 

 

PLANO DE AÇÃO REGIONAL DA REDE DE URGÊNCIA E EMERGÊNCIA  

REGIÃO NORTE 

ANEXO 

 

 

Município Habitantes 

Campos dos Goytacazes   463.731  

Carapebus     13.359  

Conceição de Macabu  21.211     

Macaé   206.728  

Quissamã     20.242  

São Fidélis     37.543  

São Francisco de Itabapoana     41.354  

São João da Barra   32.747  

TOTAL  836.915 

    Fonte: IBGE 2010 
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COMPONENTES DA REDE DE ATENÇÃO ÀS URGENCIAS E EMERGÊNCIAS: 

 

COMPONENTE ATENÇÃO HOSPITALAR (PORTA DE ENTRADA): 

MUNICÍPIO 
UNIDADE/ 

INSTITUIÇÃO 
 

 
CNES 

ESFERA 

CUSTEIO 
 

READEQUAÇÃO 
FÍSICA E 

TECNOLÓGICA 
 

HOSPITAL 
GERAL 

TIPO I TIPO II 

 
Campos dos 
Goytacazes 

 

Hospital 
Ferreira 

Machado 
2287579 Municipal X    

Campos dos 
Goytacazes 

Hospital 
Geral de 
Guarus 

3002187 Municipal X    

Macaé 

 
Hospital 

Público de 
Macaé 

5412447 Municipal X 

   

 

COMENTÁRIO/JUSTIFICATIVA: 

Desta forma o Hospital Ferreira Machado (HFM) assumiria o seu principal papel de ser o responsável pelo Trauma 
na região devido a sua especificidade com estrutura e equipe multidisciplinar e multiprofissional para todos os tipos 
de trauma, estando neste momento em processo de habilitação de Alta Complexidade em Traumato - Ortopedia de 
numero E- 080018366-2015 e, que no momento se encontra sobrecarregado por ser a porta de entrada de toda 
região para qualquer tipo de urgência e estar localizado as margens da BR 101 em um trecho que interliga as cidades 
do Rio de Janeiro e Vitória (ES).  

Na proposta da RUE da Região Norte Fluminense, o município de Campos dos Goytacazes por ser o município com 
maior densidade populacional da região e a principal referência para demais municípios, teria uma Porta de Entrada 
Geral (Hospital Geral de Guarus) e uma Porta de Entrada para o trauma adulto e infantil (Hospital Ferreira Machado), 
ficando a Santa Casa de Misericórdia de Campos com a referência para a Linha do Cuidado do Infarto Agudo do 
Miocárdio (IAM) e o Hospital Álvaro Alvim como a referência para a Linha do Cuidado do Acidente Vascular Cerebral 
(AVC) e assim estabelecermos em reuniões do Comitê Gestor a organização destes fluxos visando desonerar o 
Hospital Ferreira Machado de outras funções que não o paciente por Trauma.        

O Município de Macaé se insere na Rede de Urgência e Emergência da Região Norte, com o Hospital Público 
Municipal (HPM), que passa a ser uma das Portas de Entrada da região, visando atender os municípios de Macaé, 
Carapebus, Conceição de Macabu e Quissamã, além dos usuários da Rodovia BR 101, para a referência das 
Emergências Clínicas, Cirúrgicas e Traumáticas, além de ser a referência para a Linha de Cuidado do Acidente 
Vascular Cerebral, ficando desta forma a Linha do Cuidado do Infarto Agudo do Miocárdio na Irmandade São João 
Batista de Macaé, para atendimento aos usuários dos referidos municípios. 
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LEITOS CLÍNICOS DE RETAGUARDA NOVOS: 

     

   COMENTÁRIO/JUSTIFICATIVA: 

A região possui um déficit de leitos clínicos para retaguarda (-56) notadamente nos municípios pólos como Campos 

dos Goytacazes e Macaé. Os hospitais localizados nestes municípios, devido ao seu grau de complexidade 

apresentam condições de garantir a retaguarda para as internações de pacientes procedentes das Portas de 

Entradas Hospitalares e Pré-Hospitalares de Urgência da região Norte do Estado do Rio de Janeiro. 

Nas referências da Rede de Urgência e Emergência, a população destes municípios nos casos de maior 

complexidade para as emergências Clínicas e cirúrgicas, principalmente as vinculadas as Linhas de Cuidados do 

Trauma, da Neurologia e da Cardiologia, serão referenciados aos hospitais localizados nos municípios pólo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANO 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2016 

LEITOS CLÍNICOS DE RETAGUARDA  

Município Unidade/instituição CNES 
Esfera 

Administra- 
tiva 

 
Gestão 

Nº de 
leitos 
novos 

Mês de 
Implantação 

Nº Leitos 
a 

Qualificar 

Mês de 
Qualificação 

Macaé 
Hospital Público de 
Macaé  

5412447 Municipal 
Munici

pal 
20 Março  10 Abril 

Campos dos 
Goytacazes 

Santa Casa de 
Misericórdia de 
Campos 

2287382 Privada 
Munici

pal 
10 Fevereiro 10 Março 

Campos dos 
Goytacazes 

Hospital da 
Sociedade 
Portuguesa de 
Beneficência 

2287250 Privada 
Munici

pal 
20 Fevereiro 20 Março 

Campos dos 
Goytacazes 

Hospital Escola 
Álvaro Alvim 

2287447 Privada 
Munici

pal 
10 Fevereiro 10 Março 

Campos dos 
Goytacazes 

Hospital Ferreira 
Machado 

2287579 Municipal 
Munici

pal 
10 Fevereiro 05 

Março 
 
 

TOTAL 70 55 
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LEITOS DE UTI NOVOS: 

 

ANO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nº LEITOS NOVOS  

Município Hosp. CNES 
Esfera 

administra
tiva 

Nº 
Leitos 
novos 

Mês de 
Implantação 

Custeio MÊS Custeio ANO 

Macaé 
Hospital 
Público de 
Macaé  

5412447 Municipal 40 Janeiro 

  

Macaé 
Hospital 
Público de 
Macaé  

5412447 Municipal 13 
(Ped) 

Janeiro 

  

Campos dos 
Goytacazes 

Santa Casa de 
Misericórdia de 
Campos 

2287382 Municipal 26 Janeiro   

Campos de 
Goytacazes 

Hospital 
Ferreira 
Machado 

2287579 Municipal 24 
Fevereiro 

 
  

 
Campos de 
Goytacazes 

Hospital 
Ferreira 
Machado 

2287579 Municipal 
02 

(Ped) 
Fevereiro 

  

 
 

2016 

 
Campos de 
Goytacazes 

Hospital Geral 
de Guarus 

3002187 Municipal 15 Fevereiro 
  

 
Campos de 
Goytacazes 

Hospital Escola 
Álvaro Alvim 

2287447 Municipal 10 Março   

Campos de 
Goytacazes 

Hospital da 
Sociedade 
Portuguesa de 
Beneficência 
de Campos 

2287250 Municipal 40 Março   

Macaé 

Irmandade São 
João Batista de 
Macaé / Casa 
de Caridade 

2697041 Municipal 10 Janeiro   

Quissamã 

Hospital 
Municipal 
Mariana Maria 
de Jesus 

2267209 Municipal 04 Março   

São Fidelis 
Associação 
Hospitalar 
Armando Vidal 

2283328 Municipal 03 Abril   

 
TOTAL 

 
 

 
 

187    
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COMENTÁRIO/JUSTIFICATIVA: 

 Mesmo considerando o déficit atual de (-83) leitos, solicitamos a abertura de 187 novos leitos de Unidade de 

Terapia Intensiva, levando em conta a capacidade instalada atual da região, notadamente o município de Campos 

dos Goytacazes, devendo além de suprir a região, auxiliar com leitos para regulação de outras regiões do Estado, 

notadamente Região Noroeste, Baixada Litorânea e parte da Região Serrana devendo ser pactuada nas instâncias 

específicas. 

Os dados da planilha acima e os comentários abaixo se baseiam no CNES Módulo Hospitalar (leitos existentes e leitos 

SUS), na necessidade da região (déficit de leitos de terapia intensiva) e na indicação de cada gestor municipal sobre a 

implantação de leitos novos em suas respectivas unidades. 

 Hospital Público de Macaé (CNES 5412447) – habilitará os 24 leitos de UTI tipo II existentes e implantará 

mais 16 leitos novos. Totalizando 40 leitos novos de UTI adulto tipo II. Quanto aos leitos de UTI pediátrica tipo 

II, habilitará os 13 leitos existentes.  

 Santa Casa de Misericórdia de Campos (CNES 2287382) – habilitará os 16 leitos de UTI adulto tipo II 

existentes e implantará mais 10 leitos. Totalizando 26 leitos novos de UTI adulto tipo II. (total final do hospital 

= 50 leitos SUS de UTI adulto tipo II considerando os 24 leitos já existentes e habilitados previamente). 

 Hospital Ferreira Machado – Campos (CNES 2287579) – habilitará os 24 leitos de UTI adulto tipo II existentes 

e habilitará os 2 leitos de UTI pediátrica tipo II existentes. (total final do hospital = 30 leitos SUS de UTI adulto 

tipo II considerando os 6 leitos já existentes e habilitados previamente e 10 leitos de UTI pediátrica tipo II 

considerando os 8 leitos já existentes e habilitados previamente). 

 Hospital Geral de Guarus – Campos (CNES 3002187) – habilitará os 13 leitos de UTI adulto tipo II existentes e 

implantará mais 2 leitos. Totalizando 15 leitos de UTI adulto tipo II. (total final do hospital = 15 leitos de UTI 

adulto tipo II). 

 Hospital Escola Álvaro Alvim – Campos (CNES 2287447) – Implantará mais 10 leitos novos de UTI adulto tipo 

II. (total final do hospital = 25 leitos de UTI adulto tipo II considerando os 15 leitos já existentes e habilitados 

previamente). 

 Hospital da Sociedade Beneficiência Portuguesa de Campos (CNES 2287250) – habilitará os 21 leitos de UTI 

adulto tipo II existentes e implantará mais 19 leitos. Totalizando 40 leitos de UTI adulto tipo II. (total final do 

hospital = 50 leitos de UTI adulto tipo II considerando os 7 leitos já existentes e habilitados previamente). 

 Irmandade São João Batista de Macaé – Casa de Caridade (CNES 2697041) – Implantará 10 leitos novos de 

UTI adulto tipo II. (total final do hospital = 16 leitos de UTI adulto tipo II considerando os 6 leitos já existentes 

e habilitados previamente). 

 Hospital Municipal Mariana Maria de Jesus – Quissamã (CNES 2267209) – implantará 4 leitos novos de UTI 

adulto tipo II. (total final do hospital = 10 leitos de UTI adulto tipo II considerando os 6 leitos já existentes e 

habilitados) 

  Associação Hospitalar Armando Vidal – São Fidelis (CNES 2283328) – implantará 3 leitos novos de UTI 

adulto tipo II. (total final do hospital = 10 leitos de UTI adulto tipo II considerando os 7 leitos já existentes e 

habilitados.  
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LEITOS DE UTI A QUALIFICAR:  

 

ANO 

Nº LEITOS a QUALIFICAR 

Município Hospital CNES Gestão 
Nº 

Leitos  

Mês de 
qualifica

ção 

Custeio MÊS Custeio ANO 

 

 

 

 

 

 

 

2016 

São Fidélis 

Associação 
Hospitalar 
Armando 
Vidal 

2283328 Municipal 5 Abril   

Campos de 
Goytacazes 

Hospital 
Ferreira 
Machado 

2287579 Municipal 5  Março   

Campos de 
Goytacazes 

Hospital 
Ferreira 
Machado 

2287579 Municipal 
6 

(PED) 
Março   

Campos de 
     Goytacazes 

Santa Casa de 
Misericórdia 

2287382 Municipal 17 Março   

Macaé 

Irmandade 
São João 
Batista de 
Macaé / Casa 
de Caridade 

2697041 Municipal 04 Março   

Campos de 
Goytacazes 

 

Hospital 
Escola Álvaro 
Alvim 

2287447 Municipal 11 Abril   

Campos dos 

Goytacazes 

Hospital da 

Sociedade 

Portuguesa de 

Beneficência 

2287250 Municipal 05 
Abril 

  

 

Quissamã 

Hospital 

Municipal 

Mariana 

Maria de 

Jesus 

2267209 Municipal 04 
Março 

  

TOTAL 57   
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LEITOS DE UCO: 

Descrever o quantitativo de leitos de UCO novos, conforme tabela a seguir:  

 
 
 

ANO 

Nº LEITOS NOVOS  

Município Hosp. CNES Gestão 
Nº 

Leitos 
novos 

Mês de 
Implantação 

Custeio 

MÊS 
Custeio ANO 

 
 
 
 
 
 

2016 

 

*Campos dos 

Goytacazes 
 

Santa Casa 
de 

Misericórdia 
2287382 

Munici
pal 

10 Março  

Campos dos 
Goytacazes 

 

Hospital 
Escola Álvaro 

Alvim 
2287447 

Munici
pal 

04 Março  

*Macaé 

Irmandade 

São João 

Batista de 

Macaé / Casa 

de Caridade 

2697041 
Munici

pal 
02 

 
Abril 

 
 

TOTAL 
 

 
   

16 
  

               

 COMENTÁRIO/JUSTIFICATIVA: 

*CAMPOS: Transformação de 10 leitos de Unidade de Terapia Intensiva Geral dos 24 já habilitados, em leitos de 

Unidade Coronariana.  

*MACAÉ: Transformação de 02 leitos de Unidade de Terapia Intensiva Geral dos 06 já habilitados, em leitos de 

Unidade Coronariana.  

 

 

LEITOS DE AVC: 

 

LEITOS NOVOS DE AVC - INTEGRAL, conforme tabela a seguir:  

 
 

ANO 

Nº LEITOS NOVOS  

Município Hospital CNES Gestão 
Nº 

Leitos 
novos 

Mês de 
Implantação 

Custeio MÊS Custeio ANO 

 
 
 

2016 

Macaé 
Hospital Público 

de Macaé 5412447 
Munici

pal 
10 Março   

Campos dos         
Goytacazes 

Hospital Escola 

Álvaro Alvim 2287447 
Munici

pal 
10 Abril 
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TOTAL 
1

20 

 
  

 

 

LEITOS NOVOS DE AVC - AGUDO, conforme tabela a seguir:  

 

ANO 

Nº LEITOS NOVOS  

Município Hospital CNES Gestão 

Nº 
Leitos 
novos 

Mês de 
Implantação 

Custeio 

MÊS 

Custeio 

ANO 

 
 
 
 

2016 

Macaé 

Hospital 

Público de 

Macaé 

5412447 
 

Municipal 
 

05 
Abril   

 

Campos dos Goytacazes 

Hospital 

Escola 

Álvaro 

Alvim 

2287447 Municipal 05 Março   

TOTAL 
    

   10 
   

 

 

LEITOS DE CUIDADOS PROLONGADOS: 

 

ANO 

Nº LEITOS NOVOS  

Município Hospital CNES Gestão 
Nº Leitos 

novos 
Mês de 

Implantação 

Custeio 

MÊS 

Custeio 

ANO 

 
 
 

2015 Macaé 

Irmandade 

São João 

Batista de 

Macaé / Casa 

de Caridade 

2697041 
Munici

pal 
15 Março 

  

Quissamã 

Hospital 
Mariana 
Maria de 
Jesus 

2267209 
Munici

pal 
15 Março 

  

 
 
 

2015 

Campos dos Goytacazes 

Hospital da 

Santa Casa de 

Misericórdia 

(Manoel 

2287382 
Munici

pal 
48 Março 
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Cartucho) 

 
TOTAL 

    78 
  

 

 

 

SALA DE ESTABILIZAÇÃO – SE 

 

MUNICÍPIO INSTITUIÇÃO CNES 
ESFERA 

ADMINIST
RATIVA 

TIPO DE 
GESTÃO 

Mês de 
Implantaçã

o 

INVESTIME
NTO 

CUSTEIO DE SALAS 
DE ESTABILIZAÇÃO 

 CUSTEIO 
(MENSAL)  

CUSTEIO 
(ANUAL) 

Carapebus 
Hospital Municipal 
Carlito Gonçalves 2294990 Municipal Municipal Maio 2015    

São 
Francisco de 
Itabapoana 

Hospital Municipal 
Manoel Carola 

2291320 Municipal Dupla Maio 2015    

São João da 
Barra 

Centro Municipal 
de Emergência Dr. 
Pedro Otávio E. 
Barreto 

665651 Municipal Pública Maio 2015    

 

 

ATENÇÃO DOMICILIAR  

Municípios 

EMAD EMAP 

Instituição 

de 

referência 

CNES Quantidade Custeio 

Instituição 

de 

referência 

CNES Quantidade Custeio 

Campos dos 

Goytacazes 

Hospital 
Geral de 
Guarus 

3002187 04  
Hospital 
Geral de 
Guarus 

3002187 02  

São Fidelis 

Associação 

Hospitalar 

Armando 

Vidal 

2283328 01  

Assoc. 

Hospitalar 

Armando 

Vidal 

2283328 01  

São João da Barra 

Santa Casa 

de 

Misericórdi

a de São 

João da 

Barra 

2286289 01  

Santa Casa 

de 

Misericórdia 

de São João 

da Barra 

2286289 01  



10 
 

São Francisco de 

Itabapoana 

Hospital 

Municipal 

Manoel 

Carola 

2291320 01  

Hospital 

Municipal 

Manoel 

Carola 

2291320 01  

        Macaé 

Irmandade 

São João 

Batista de 

Macaé / 

Casa de 

Caridade 

2697041 01 

 

Irmandade 

São João 

Batista de 

Macaé / 

Casa de 

Caridade 

2697041 
 

01 
 

Hospital 
Público de 
Macaé 

5412447 
01 

Hospital 
Público de 

Macaé 
5412447 
 

Quissamã 

Hospital 

Municipal 

Mariana 

Maria de 

Jesus 

2267209 01  

Hospital 

Municipal 

Mariana 

Maria de 

Jesus 

2267209 01  

TOTAL   11    8  

 

 

 

UNIDADES DE PRONTO ATENDIMENTO – UPA 

 

               QUALIFICAÇÃO: 

ANO MUNICÍPIO QUANTITATIVO PORTE 

2016 Campos dos Goytacazes 01 
UPA SES RJ - Porte III 

2016 Macaé 01 
UPA BARRA - PORTE III 

 

 

               HABILITAÇÃO: 

ANO MUNICÍPIO QUANTITATIVO PORTE 

2016 Macaé 1 LAGOMAR - PORTE I 
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SERVIÇO DE ATENDIMENTO MÓVEL ÀS URGÊNCIAS – SAMU 

 

 

CENTRAL DE REGULAÇÃO (CRMU) 

 

A Central Regional de Regulação das Urgências (SAMU-192) será instalada no município de Campos de 

Goytacazes, realizando a cobertura de 08 municípios da Região Norte do Estado do Rio de Janeiro (Campos dos 

Goytacazes, Carapebus, Conceição de Macabu, Quissamã, Macaé, São Fidélis, São Francisco do Itabapoana e São 

João da Barra). A implantação do SAMU 192 na Região Norte visa melhorar a resposta aos casos agudos no 

atendimento ao Trauma, Infarto Agudo do Miocárdio e ao Acidente Vascular Cerebral, entre outros agravos, com o 

objetivo de reduzir a morbimortalidade na região. 

   HABILITAÇÃO: 

Município CRMU 
Unidade de Suporte 

Básico 
Unidade de Suporte 

Avançado 

Campos dos Goytacazes 1 5 4 

Conceição de Macabu  1 - 

Carapebus  1 - 

Macaé  3 2 

Quissamã  1 - 

São Fidélis  1 - 

São Francisco do Itabapoana  2 - 

São João da Barra  2 - 

TOTAL  16 6 

 

         COMENTÁRIO/JUSTIFICATIVA: 

  

No estudo elaborado para o desenho da implantação do SAMU -192 na Região Norte do Estado do Rio de 

Janeiro levamos em consideração a população a ser atendida e o tempo resposta para atendimento à 

ocorrência com eficiência, além das características próprias de cada município. 

 

São Francisco do Itabapoana e São João da Barra por serem cidades litorâneas, apresentam uma grande 

população sazonal durante todo o ano, devido as suas cacterísticas turísticas e especialmente durante o período 

de verão aonde ocorre um alto índice de acidentes. Alem disso, no município de São João da Barra se encontra 

inserido o Complexo Portuário do Açu a uma distancia em torno de 40 Km aproximadamente da sede municipal 

e com um elevado grau de risco. 
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No município de Campos dos Goytacazes levamos em conta a sua extensão territorial, a sua localização 

geográfica limítrofe com outro estado (Espírito Santo) e a existência de distritos que possuem estruturas pré- 

hospitalares distantes em até 80 km de sua sede, aonde se encontram instaladas as portas de entradas 

hospitalares da Rede de Urgência e Emergência. 

Os critérios utilizados para dimensionar o número de ambulâncias e sua localização foram baseados no fluxo 

rápido de acesso às áreas de abrangência, de tempo médio de deslocamento da ambulância até a chegada ao 

local de ocorrência em 20 minutos (tempo-resposta com qualidade), com economia de escala e de tecnologia. 

Será enviado posteriormente projeto específico para o SAMU na Região Norte do Estado do Rio de Janeiro, 

composto pela Central de Regulação, as bases descentralizadas em cada um dos municípios com suas devidas 

localizações, para que seja viabilizada sua implantação, com a doação das Unidades de Suporte  Básicas (USBs) e 

Avançadas ( USAs) e habilitação para posterior qualificação.  

 

 

 

 


