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Plano de Resposta de Emergéncia ao Coronavirus

no Estado do Rio de Janeiro

Introdugdo

O presente documento tem o objetivo de sistematizar acdes e procedimentos de
responsabilidade da esfera estadual de governo, de modo a apoiar em carater complementar os
gestores municipais no que diz respeito a resposta ao surto de coronavirus, de maneira antecipada e
também na organizacgdo de fluxos para o enfrentamento de situa¢Ges que sairem da normalidade.

Os coronavirus (CoV) comp&em uma grande familia de virus, conhecidos desde meados da
década de 1960. Podem causar desde um resfriado comum até sindromes respiratorias graves, como a
Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SARS - Severe Acute Respiratory Syndrome) e a sindrome
respiratéria do Oriente Médio (MERS - Middle East Respiratory Syndrome). Os casos agora identificados
estdo relacionados a uma nova variante do coronavirus, denominada 2019-nCoV (recentemente
renomeada COVID-19), até entdo n3o identificada em humanos.

Em 31 de dezembro de 2019, o escritério da Organizagdo Mundial da Saide (OMS) na China foi
informado sobre casos de pneumonia de etiologia desconhecida (causa desconhecida) detectados na
cidade de Wuhan, provincia de Hubei, na China. As autoridades chinesas identificaram um novo tipo de
coronavirus, que foi isolado em 7 de janeiro de 2020. Em 11 e 12 de janeiro de 2020, a OMS recebeu
mais informacdes detalhadas, da Comissdo Nacional de Saude da China, de que o surto estava associado
a exposi¢cdes em um mercado de frutos do mar, na cidade de Wuhan.

O coronavirus é capaz de provocar epidemias recorrentes e pode evoluir causando pandemias
guando um novo virus se dissemina em uma populagdo que ndo apresenta imunidade para o novo
subtipo viral. A magnitude e o impacto da doenca irdo depender primariamente da viruléncia e do grau
de transmissibilidade do virus, além das medidas de intervengdo preventivas.

Em 30 de janeiro de 2020, a OMS declarou Emergéncia de Saude Publica de Importancia
Internacional (ESPII) em razdo da disseminagdo do coronavirus. Em 3 de fevereiro de 2020, o Ministério
da Saude declarou Emergéncia de Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da
infeccdo humana pelo COVID-19, por meio da Portaria MS n° 188, e conforme Decreto n° 7.616, de 17
de novembro de 2011. A Portaria MS n° 188 também estabeleceu o Centro de Operagdes de
Emergéncias em Saude Publica (COEnCoV) como mecanismo nacional da gestdao coordenada da resposta
a emergéncia no dmbito nacional, sob responsabilidade da Secretaria de Vigilancia em Saude (SVS/MS) a
gestdao do COEnCoV.

A Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro (SES-RJ) vem emitindo notas técnicas

atualizadas, visando a orientagdo e a disseminagdo de informagdo junto a profissionais da rede de
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atencdo. No dia 17 de fevereiro, a Secretaria realizou um workshop integrado, com representantes da
SES-RJ, secretarias municipais de saude dos 92 municipios, hospitais universitarios, hospitais militares e

hospitais privados.
Cenario Epidemiolégico do COVID-2019

Até 12 de marco de 2020 foram confirmados 87.137 casos do novo coronavirus em todo
mundo. Do total de casos, 79.968 foram notificados na China, com 2.873 dbitos. Outros 7.169 casos
foram notificados em 58 paises, com 104 dbitos.

Até a mesma data, o Brasil conta com dois casos confirmados, ambos no estado de S3o Paulo,
permanecendo em monitoramento domiciliar. O estado do Rio de Janeiro, até 12 de margo de 2020, ndo

apresenta caso confirmado de infec¢do pelo coronavirus e monitora 42 casos suspeitos.

Premissas
O Plano foi baseado nas premissas e estimativas descritas a seguir:

a) Em 27 de janeiro de 2020, a OMS subiu o risco do surto de COVID-19 para elevado. Em 28 de
fevereiro de 2020, o risco em nivel global de disseminagdo foi novamente aumentado para a
condicdo de “risco muito elevado”, diante do continuo aumento de casos e do numero de
paises infectados.

b) Ataxa de letalidade na China, atualizada em 21 de fevereiro de 2020, estd em torno de 3%.

Objetivos Estratégicos

- Limitar a transmissdo humano a humano, incluindo as infec¢Ges secundarias entre contatos proximos e
profissionais de saude, prevenindo eventos de amplificagdo de transmissao.

- Identificar, isolar e cuidar dos pacientes precocemente, fornecendo atendimento adequado as pessoas
infectadas.

- Comunicar informagdes criticas sobre riscos e eventos a sociedade e combater a desinformacgao.

- Organizar a resposta assistencial de forma a garantir o adequado atendimento da populagdo

fluminense na rede de salde.




\O/
Governo do Estado do Rio de Janeiro
Secretaria de Estado de Saude

Defini¢cao de caso de COVID-2019

Caso Suspeito de COVID-2019

CRITERIO CLINICO CRITERIO EPIDEMIOLOGICO
Situacgdo 1: Febre E pelo menos um sinal ou E historico de viagem para area com

sintoma respiratorio (tosse, dificuldade para transmissao local, de acordo com a OMS, nos
respirar, batimento das asas nasais entre ultimos 14 dias anteriores ao aparecimento
outros) dos sinais ou sintomas;
ou
Situagdo 2: Febre E pelo menos um sinal ou E histdrico de contato proximo de caso
sintoma respiratorio (tosse, dificuldade para = suspeito para o coronavirus (COVID-19), nos
respirar, batimento das asas nasais entre Ultimos 14 dias anteriores ao aparecimento
outros) dos sinais ou sintomas.

Caso provavel de doenga pelo COVID-19

Contato préximo domiciliar de caso confirmado laboratorial que apresentar febre E/OU

qualquer sintoma respiratério, dentro de 14 dias apds o ultimo contato com o paciente.

Caso confirmado de doenga pelo COVID-19

A) CRITERIO LABORATORIAL: Resultado positivo em RT-PCR, pelo protocolo Charité.

B) CRITERIO CLINICO-EPIDEMIOLOGICO: Contato préximo domiciliar de caso confirmado
laboratorial que apresentar febre E/OU qualquer sintoma respiratério, dentro de 14 dias apds o ultimo

contato com o paciente e para o qual ndo foi possivel a investigacao laboratorial especifica.
Caso descartado de infec¢do humana pelo COVID-19

Caso que apresente resultado laboratorial negativo para COVID-19 OU confirmagéao laboratorial

para outro agente etioldgico.
Caso excluido de infecgdo humana pelo COVID-19

Caso notificado que ndo se enquadrar na definicdo de caso suspeito. Nessa situagdo, o registro

sera excluido da base de dados nacional.
Notificagao

Os casos suspeitos, provaveis e confirmados, em servicos publicos e privados, devem ser
notificados de forma imediata pelo profissional de saude responsdvel pelo atendimento ao Centro de

Informacgdes Estratégicas de Vigilancia em Saude (CIEVS) da SES-RJ. As informagdes devem ser inseridas
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na ficha de notificacdo disponivel em https://redcap.saude.gov.br/surveys/?s=TPMRRNMJ3D e a CID-10

que devera ser utilizada é a B34.2 — Infecgdo por coronavirus de localizagdo ndo especificada.

A notificagdo ao CIEVS também pode ser realizada pelo e-mail notifica.ses.ri@gmail.com ou

pelo telefone do plantdo 24h: (21) 98596-6553.

Os casos suspeitos de COVID-19 que também atendem a definigdo de caso de Sindrome
Respiratéria Aguda Grave (SRAG1) devem ser notificados CONCOMITANTEMENTE no Sistema de

Informacdo da Vigilancia Epidemioldgica da Gripe (SIVEP-Gripe).

Para informagdes adicionais sobre a vigilancia do novo coronavirus, acessar as notas técnicas da

SES-RIJ: https://www.saude.rj.gov.br/comum/code/MostrarArquivo.php?C=MjkwOTk%2C

Diagndstico Laboratorial

Recomenda-se:
- Coleta de aspirado de nasofaringe (ANF) ou
- Swab combinado nasal/oral ou

- Amostra de secrecdo respiratéria inferior (escarro ou lavado traqueal ou lavado

broncoalveolar).

Considerando novos virus ou novos subtipos virais em processos pandémicos, a coleta para
diagnéstico podera ser estendida até o 7° dia (mas preferencialmente até o 3° dia). Usar equipamento
de protecgdo individual (EPI) adequado, que inclui luvas descartaveis, avental e prote¢do para os olhos ao
manusear amostras potencialmente infecciosas, bem como uso de mascara N95 durante procedimento
de coleta de materiais respiratérios com potencial de aerossolizagdo (aspiragdo de vias aéreas ou
indugdo de escarro). A realizacdo de coleta de amostra é indicada sempre que ocorrer a identificacdo de

caso suspeito.

Deve ser coletada 1 amostra na suspeita de COVID-19. A amostra deve ser encaminhada ao
Laboratdrio Central de Saude Publica Noel Nutels (Lacen-RJ), acompanhada de cépia da ficha de

notificacdo (disponivel em https://redcap.saude.gov.br/surveys/?s=TPMRRNMJ3D) e do registro no GAL.

O Lacen-RJ é responsavel pelo contato e transporte da amostra para o laboratério de referéncia. As
amostras devem ser mantidas refrigeradas (4-8°C) e devem ser processadas de 24 a 72 horas apds a
coleta. Na impossibilidade de envio dentro desse periodo, recomenda-se congelar as amostras a -70°C
até o envio. A embalagem para o transporte de amostras de casos suspeitos de infecgdo por COVID-19

devem seguir os regulamentos de remessa para Substancia Bioldgica UN 3373, categoria B.
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A coleta de amostra sera realizada pelas unidades assistenciais locais, com apoio da vigilancia

em saude, que fard o transporte para o Lacen-RJ.

Organizagdo regional do estado do Rio de Janeiro

Em 2009, o estado do Rio de Janeiro optou por ndo trabalhar com o desenho de macro e
microrregides de saude, seguindo as orientagGes e diretrizes implementadas desde 2006, a partir do
Pacto pela Saude. Assim, as Regides de Saude foram definidas e pactuadas entre os gestores municipais,
estadual e o Conselho Estadual de Saude, sendo mantido o desenho presente no PDR 2001, com nove
RegiGes de Saude: Baia da Ilha Grande, Baixada Litoranea, Centro-Sul, Médio Paraiba, Metropolitana |,
Metropolitana Il, Noroeste, Norte e Serrana. Em 2011, as Regides de Saude foram revistas no ambito
dos orgdos colegiados e pactuadas na 102 reunido ordinaria da CIB-RJ, por meio da Deliberacdo CIB n?

1452 de 9 de novembro de 2011, permanecendo com o desenho de nove RegiGes de Saude.

Os pré-requisitos listados para o estabelecimento das RegiGes de Saude foram contiguidade
intermunicipal, identidade social, econdmica e cultural entre os municipios, existéncia de um sistema de
transporte e de comunicagdo entre os municipios e as regides, identificagdo dos fluxos assistenciais,
avaliagao da disponibilidade de recursos humanos, fisicos, equipamentos e insumos em escala adequada

a qualidade e ao acesso e o grau de suficiéncia na regionalizacgdo.

NOROESTE

SERRANA

CENTRO SUL

MEDIO PARAIBA

BAIXADA LITORANEA

METROPOLITANA |

BAIA DA ILHA GRANDE

Figura 1. Mapa da Divisdo de Saude do Estado do Rio de Janeiro
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Organizagdo da resposta ao surto de coronavirus: niveis de ativagao da contingéncia

Niveis de Ativacdo da Evento Disparador
Contingéncia
Nelzer Casos impo.rtados dt.e COVID-19 notificados ou confirmados no

estado do Rio de Janeiro
Transmissdo autdctone de COVID-19 no estado do Rio de Janeiro
(confirmagdo laboratorial de transmissdo do COVID-19 entre

Nivel | pessoas com vinculo epidemiolégico comprovado. Os casos que
ocorrerem entre familiares préximos ou profissionais de saude de
forma limitada ndo serdo considerados transmissao local)

el Transmissdo sustentada de COVID-19 na regido metropolitana do
estado do Rio de Janeiro (Metropolitanas | e Il)

Quando as ag¢des/atividades orientadas para serem realizadas no

ST nivel Il de ativagdao forem insuficientes como medidas de controle e
ive

.. L. para a organizacdo da rede de ateng¢ao na resposta. Rede de
(contingéncia maxima)

atendimento definida incapaz de atender a demanda. Ativagdo pelo
Gabinete de Crise.

As equipes de Vigilancia Estadual devem desenvolver diversas atividades de rotina, as quais ddo
sustentacdo as a¢Oes que serdo aplicadas no Plano de Contingéncia. Dentre as atividades da vigilancia
epidemioldgica estdo incluidas o monitoramento da ocorréncia de casos e 6bitos de SRAG, confirmados
ou ndo para coronavirus; o monitoramento da circulagdo do coronavirus; atividades que permitem a
deteccgdo de alteragbes no padrdo de comportamento da doenga e os momentos de implantagdo dos

diferentes niveis do Plano de Contingéncia.

Nivel Zero:

Agdes da SES-RJ

Agao Recursos necessarios
Monitorar os casos suspeitos de coronavirus Recursos humanos
Atualizar diariamente dados epidemioldgicos Recursos humanos

Oferta de treinamento e curso para gestores dos ) .
L L. Os cursos foram realizados em fevereiro, com
municipios, trabalhadores da rede propria e da rede . L
. previsdao de continuidade em margo
privada

Distribuicdo de material para servigos de salide sobre | Impressos em 3 idiomas (portugués, inglés e
o fluxo de acolhimento na rede da SES-RJ espanhol)

Producao e distribuicdao de material impresso com . L
. N . Impressos em 3 idiomas (portugués, inglés e
orientagGes sobre o fluxo de atendimento em
. . espanhol)
unidades privadas

Assessorar os municipios na investigacdo dos casos Recursos humanos

| NO ESTADO

DO RIO DE JANEIRO
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Fluxos e Rede assistencial:
Atengao Primdria a Saude:

As orientagdes aqui constantes se destinam aos servicos de Ateng¢do Primdria a Saude no
territério do estado do Rio de Janeiro. Orienta-se que, nos municipios e RegiGes de Saude, sejam

elaborados planos adequados a rede assistencial disponivel no ambito local.

. Realizar atividades de capacitagdo para os profissionais para identificagdo e manejo de casos de
coronavirus, conforme Nota Técnica Conjunta SVS/SUBGAIS/SES-RJ N2 05/2020.

o Realizar atividades de educacdo em saude no territorio (salas de espera, escolas, associagdes e
igrejas etc) sobre estratégias de prevencgdo (cuidados bdsicos para reduzir o risco geral de contrair ou
transmitir infeccGes respiratdrias agudas) e identificacdo de sinais e sintomas de alerta referente ao
coronavirus.

o Realizar busca ativa para avaliar possiveis casos de coronavirus na populagdo cadastrada e no
territério e, se necessario, notificar e acompanhar o caso.

. Facilitar o acesso a demanda espontanea. Priorizar o atendimento dos casos suspeitos de
coronavirus. Os profissionais do acolhimento a demanda espontanea deverdo fazer uso da mascara
cirargica. A mesma devera ser trocada de 4 em 4 horas.

. Pacientes provenientes de demanda espontdnea considerados suspeitos devem receber
mascara cirurgica (no caso de tempo de permanéncia igual ou maior que 4 horas a mascara precisa ser
trocada) e examinados em area pré-determinada (sala exclusiva e de preferéncia com boa ventilagdo)
para o atendimento inicial. Neste caso, os profissionais designados para o atendimento de saude devem
usar mascara cirurgica (mascara N95 em procedimentos que proporcionem contato com aerossais),
avental descartavel, dculos de protegdo e luvas. Apds a utilizagdo, os EPlI devem ser descartados
imediatamente, com exce¢do dos éculos.

. Disponibilizar area para lavagem das maos com &agua, sabdo e dalcool em gel no ponto de
assisténcia para profissionais e pacientes.

o Acionar a vigilancia epidemiolégica da Secretaria Municipal de Saude para notificagcdo e
acompanhamento do caso. Importante que o profissional responsavel pelo atendimento realize a
notificacdo imediata, dentro das primeiras 24 horas, de acordo com o critério de definicdo de caso
suspeito, ao CIEVS estadual (vide Nota Técnica SVS/SES-RJ).

o Acionar a Vigilancia Epidemioldgica Municipal para realizar coleta de amostras na unidade ou
em domicilio dos casos identificados como suspeitos. Esta devera ser feita conforme orientagdes das

Vigilancias Epidemioldgicas Municipais (vide Nota Técnica SVS/SES-RJ).
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o Registrar o atendimento no sistema de informagdo da Atengdo Primaria vigente - estratégia e-
SUS Atencdo Primaria (SISAB).
. Informar o caso suspeito no https://redcap.saude.gov.br/surveys/?s=TPMRRNMJ3D.
o Receber nas equipes de APS e SF pacientes encaminhados por outros pontos assistenciais
(urgéncias, emergéncias, hospitais, portos, aeroportos etc) considerados como casos leves e proceder

com o cuidado, tendo aten¢do para medidas de isolamento domiciliar, de controle e acompanhamento

dos casos.
o Realizar visita domiciliar para busca ativa/acompanhamento de casos notificados.
J Definir agdes de acompanhamento pela APS dos casos considerados leves, instituindo medidas

de isolamento domiciliar:
1. Orientar o paciente a ndo se deslocar para trabalho, escola ou outra atividade publica;
caso seja necessario o uso de transporte, usar mdscara durante todo o trajeto, mantendo as
janelas abertas.
2. Caso seja possivel, o paciente deve ficar em um quarto com banheiro de forma
privativa no domicilio e com contato restrito aos outros moradores; caso seja necessdrio algum
contato com familiar e/ou equipe de salde, usar mascara cirdrgica (substituir a cada 4 horas).
3. Ndo compartilhar pratos, copos, talheres, toalhas e roupas de cama (higienizagdo com
agua e sabdo) com outros familiares.
4, Orientar o paciente a higienizar de forma frequente as mdos com agua e sabdo ou
friccionando com solugao alcodlica.
5. Ao tossir e/ou espirrar, cobrir a boca e o nariz com lengo descartavel ou manga da
camisa/face interna do brago.
6. Limpar regularmente as superficies com alcool a 70% ou solugdo de hipoclorito de
sédio (1 colher de sopa para 1 litro de agua).
7. Informar o paciente sobre os sinais e sintomas de alerta e, em caso de piora do

quadro, orientar o mesmo a procurar o servigo de saude.

. Identificar e acionar a rede de servicos de salide em situagdo de urgéncia e emergéncia, de

acordo com a realidade loco-regional.
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Laboratdrio:
O kit para coleta foi distribuido para todos os municipios e unidades de salde estaduais.

Paciente suspeito: notifica, chama a Vigilancia em Sadde Municipal, que coleta na unidade ou
no domicilio a amostra e encaminha para o Lacen-RJ. A amostra serd processada para exame para virus
respiratério (painel viral). Em caso de resultado negativo, o exame sera encaminhado para a Fundagdo

Oswaldo Cruz (Fiocruz), para a realizacdo de exame especifico para COVID-19.

Se o paciente estiver estavel clinicamente, deve ser encaminhado para isolamento domiciliar,

com transporte seguro, e devera ser orientado sobre métodos de precaugdo respiratoria.

No caso da capital do estado, o procedimento de coleta serd conduzido pelo CIEVS municipal.

Transporte:

1. Do domicilio para o servi¢o de saude:
Paciente em domicilio que ja foi atendido e avaliado em unidade de saude e apresenta quadro
clinico que requeira reavaliagio deve ser transportado para unidade de referéncia por meio de

transporte sanitdrio com as devidas precaugdes.

2. Entre unidades de satide
Paciente atendido em unidade de satide que requeira avaliagdo em outro nivel de atencio e/ou

internagdo deve ser transferido em ambulancia, de acordo com a gravidade do caso clinico.

3. Paraisolamento em domicilio
Paciente atendido em unidade de saude que apresenta condicao clinica de acompanhamento e
isolamento domiciliar recebera as devidas orientagdes pela equipe de saude e equipe de vigilancia em

salde municipal.

4. Remog¢do em portos e aeroportos

Paciente com quadro clinico suspeito sera avaliado no local, em conjunto com autoridades
responsaveis locais. Se houver necessidade de transporte para uma unidade de saude, a remogdo
acontecerd em ambulancia. Individuos com quadro clinico suspeito, sem domicilio, devem permanecer

em leitos de observacgédo isolados até a melhora do quadro clinico.

10
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Atencao Hospitalar e Especializada:

No nivel zero os casos suspeitos ou confirmados importados de COVID-19 de todas as regides

do estado do Rio de Janeiro que precisarem de internagdo serdo regulados para os servicos de

referéncia pelo CIEVS/SES-RJ.

Nivel 1

Agoes da SES-RJ

Agoes adicionais ao nivel zero

Recursos necessarios

Disponibilizar leitos de retaguarda em unidades da
SES-RJ, SMS e MS, incluindo leitos de isolamento e

para pacientes graves.

Leitos hospitalares mapeados por
hospitalar.
Mapear recursos necessarios por

hospitalar.

unidade

unidade

Garantir acesso aos leitos de internagdo, definindo

protocolo de acesso.

Rotina de regulagdo dos leitos

Ampliar a disponibilidade de insumos para a coleta

de swab para virus respiratoérios.

Kit de swab

Implantar gabinete de crise.

Organizagao da Rede Assistencial Nivel 1

Regulagdo de Leitos

A solicitacdo de vagas para internagdo de pacientes com suspeita ou confirmac¢do de COVID-19

em leitos de isolamento serd realizada pelas unidades solicitantes por meio do Sistema Estadual de

Regulagdo (SER) no ambiente das suas centrais regionais. O estado do Rio de Janeiro conta com oito

centrais regionais de regulagao que realizam a regulacdao dos leitos de internagdo das nove Regides de

Saude do estado.

Central de Regulacdo da Baixada Litordnea
(CREG-BL)

(22) 2643-7980
(22) 2647-6090

Ilha Grande (CREGMP)

Central de Regulagdo do Médio Paraiba e Baia de

(24)3339-6111
(24)3339-6133
(24)3339-6148

Central de Regulagdo do Centro-Sul

(24) 2255-2060

Central de Regulagdo da Serrana

(21)2641-4184
(21)2641-4866

Central de Regulagdo do Noroeste

(22) 3824-6578
(22) 98816-2587

Central de Regulacdo do Norte

(22) 2738-1495

Central de Regulagdo da Metro Il

(21) 2717-7171

11
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Central de Regulagdo da Metro | (21) 3136-9856

Os leitos de terapia intensiva sdo regulados pela Central Estadual de Regulagdo por meio do SER

(Central Estadual de Regulagdo: (21) 96943-0100).

Nivel 2

Nivel 0 + 1 + utilizacdo de leitos em unidades hospitalares, podendo ser definido enfermarias
em hospitais gerais, hospitais especializados, abertura de leitos em hospitais com capacidade ociosa e

suspensdo de cirurgias eletivas com menor impacto para a populagao.

Acgoes adicionais aos niveis 0 e 1 Recursos Necessarios

Prover leitos hospitalares em hospitais gerais Leitos hospitalares

Prover leitos hospitalares em unidades assistenciais

com suspensdo de cirurgias eletivas

Garantir insumos e recursos humanos para | Compra de insumos, equipamentos e

atendimento aos casos contratacdo emergencial de recursos humanos

Garantir aumento da oferta de transporte sanitario

e em ambulancia de pacientes

Nivel 3

Nivel 0 + 1 + 2 + instalagdo de hospital de campanha da SES-RJ, Forgas Armadas, utilizagdo de

leitos em unidades especializadas com suspensao de cirurgias eletivas.

Agoes adicionais aos niveis 0,1,2e 3

Mapear locais para instalagdo de tendas e hospitais de campanha

Hospital de Campanha da SES-RJ

Hospital de Campanha do Exército

Hospital de Campanha da Aerondutica

Fluxo assistencial para privados de liberdade oriundos do exterior

Para conduzir individuos privados de liberdade oriundos de outros paises ou estados que
cheguem por portos ou aeroportos e que se enquadrem na definicdo de caso suspeito, segue o fluxo:
. Paciente serd conduzido pelo agente publico de seguranca para o Hospital Estadual Getulio Vargas,

definido como referéncia, para avaliagdo, notificagdo e coleta de material;
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Se o paciente nao requerer internagdo hospitalar, sera conduzido para isolamento na Unidade
Prisional José Frederico Marques (1 cela solitaria para cada sexo);

Se resultado for positivo para COVID-19 e apresentar quadro clinicamente estavel, aguardar
periodo de quarentena, para posterior encaminhamento ao presidio de destino;

Se necessario internagdo, encaminhar para leito via sistema de regulagdo estadual.

Protocolo Assistencial

Seguir recomendagdes constantes no Protocolo de Manejo Clinico para o Novo Coronavirus do

Ministério da Saude, disponivel em

https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/11/protocolo-manejo-

coronavirus.pdf.

Os casos graves serdo encaminhados para os hospitais de referéncia para isolamento e

tratamento. Os casos leves serdo acompanhados pela Atencdo Primaria a Saude (APS) e instituidas

medidas de precau¢do domiciliar.

Setores responsaveis pela elaborag¢ao do plano

Gabinete do Secretdrio

o Assessoria de Gestdo

o Assessoria de Regionalizagao

Subsecretaria de Vigilancia em Saude

o Superintendéncia de Vigilancia Epidemioldgica e Ambiental

o Coordenacgdo de InformagGes Estratégicas em Vigilancia em Sadde
o Coordenacgdo Estadual de Controle de Infecgdo Hospitalar
Subsecretaria de Gestdo e Atencdo Integral a Saude

o Superintendéncia de Atengdo Primaria a Saude

o Superintendéncia de Unidades Prdprias e Pré Hospitalares

o Superintendéncia de Regulagdo

o Superintendéncia de Atengao Especializada, Controle e Avaliagao
o Superintendéncia de Monitoramento e Qualidade

Secretaria de Estado de Defesa Civil

Secretaria Municipal de Saude do Rio de Janeiro

Conselho de Secretarias Municipais de Saude do Estado do Rio de Janeiro (Cosems RJ)
Nucleo dos Hospitais Federais do Rio de Janeiro

Fundagdo Oswaldo Cruz
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Fluxo Assistencial

Caso Suspeito de COVID-2019
N =
Notificar imediatamente CIEVS SES-RJ ou CIEVS SMS-RJ
Avaliagao Clinico-Laboratorial. Sinais de Gravidade? Indicagdo de
Internagao Hospitalar?

¥ L 2

Nao Sim
Isolamento em domicilio. Acompanhamento Acionar CIEVS SES-RJ (Nivel Zero) ou Regulagdo
pelas equipes de atencdo primaria. Estadual/Municipal (RJ) (Niveis I, Il e 1l)

Para mais informagdes sobre o fluxo assistencial, verificar a NOTA TECNICA CONJUNTA -
SVS/SUBGAIS/SES-RJ] N2 05/2020 - FLUXO ASSISTENCIAL CORONAVIRUS, anexa a este Plano ou

disponivel no link: https://www.saude.rj.gov.br/comum/code/MostrarArquivo.php?C=MjkwNDg%2C

Rio de Janeiro, 2 de margo de 2020

Edmar José Alves dos Santos
Secretario de Estado de Saude
Id n® 324525-5
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