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Introducéao

O presente documento tem o objetivo de sistematizar as agdes e procedimentos de
responsabilidade da esfera estadual de governo, de modo a apoiar em carater
complementar os gestores municipais no que diz respeito a resposta ao surto de
Coronavirus, de maneira antecipada e também na organizacdo de fluxos para o
enfrentamento de situacdes que saem da normalidade.

Os Coronavirus (CoV) compdem uma grande familia de virus, conhecidos desde
meados da década de 1960. Podem causar desde um resfriado comum até sindromes
respiratorias graves, como a sindrome respiratéria aguda grave (SARS - Severe Acute
Respiratory Syndrome) e a sindrome respiratoria do Oriente Médio (MERS - Middle East
Respiratory Syndrome). Os casos agora identificados estdo relacionados a uma nova
variante do Coronavirus, denominada 2019-nCoV (recentemente renomeada COVID-
19), até entdo ndo identificada em humanaos.

Em 31 de dezembro de 2019, o escritério da OMS na China foi informado sobre
casos de pneumonia de etiologia desconhecida (causa desconhecida) detectada na cidade
de Wuhan, provincia de Hubei, na China. As autoridades chinesas identificaram um novo
tipo de Coronavirus, que foi isolado em 07 de janeiro de 2020. Em 11 e 12 de janeiro de

2020, a OMS recebeu mais informacdes detalhadas, da Comissdo Nacional de Salude da
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China, de que o surto estava associado a exposi¢cdes em um mercado de frutos do mar, na
cidade de Wuhan.

O Coronavirus é capaz de provocar epidemias recorrentes e pode evoluir causando
pandemias quando um novo virus se dissemina em uma populacdo que ndo apresenta
imunidade para o novo subtipo viral. A magnitude e o impacto da doenca irdo depender
primariamente da viruléncia e do grau de transmissibilidade do virus, além das medidas
de intervencéo preventivas.

Em 30 de janeiro de 2020, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) declarou
Emergéncia de Saude Puablica de Importancia Internacional (ESPII) em razdo da
disseminacdo do coronavirus.

Em 03 de fevereiro de 2020, o Ministério da Satde declarou Emergéncia de Saude
Publica de Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da infeccdo humana pelo novo
Coronavirus (COVID-19), por meio da Portaria MS n° 188, e conforme Decreto n° 7.616,
de 17 de novembro de 2011.

A Portaria MS n° 188 também estabeleceu o Centro de Operac6es de Emergéncias
em Salde Pdblica (COEnNCoV) como mecanismo nacional da gestdo coordenada da
resposta a emergéncia no ambito nacional, ficando sob responsabilidade da Secretaria de
Vigilancia em Saude (SVS/MS) a gestdo do COE-nCoV.

A SES-RJ vem emitindo notas técnicas atualizadas, visando a orientacdo e
disseminacéo de informacdo junto a profissionais da rede de atencao.

No dia 17/02, a secretaria realizou um workshop integrado, com representantes da
SES-RJ, secretarias municipais de saude dos 92 municipios, hospitais universitarios,
hospitais militares e hospitais privados, com apresentacdes dos cenarios no mundo e no
Brasil, por pesquisadores renomados em instituicdes de ensino e pesquisa do estado.
Outras agendas visando a disseminacdo de informacbes sobre a COVID-19 foram
realizadas com a rede de saude do estado, tanto publica, quanto privada, para que
houvesse uma mobilizacdo de todos os gestores e profissionais de salde sobre a
necessidade de preparacdo da resposta, diante do cenario mundial, bem como
considerando a confirmacdo de casos e 6bitos no estado do Rio de Janeiro.

O Ministério da Saude, por meio da Portaria n°® 454 de 20/03/2020, no seu Art. 1°
declara em todo o territdrio nacional, o estado de transmissdo comunitaria do coronavirus

(covid-19), o que elevou os niveis de resposta e atencdo a salde no &mbito dos estados.
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Dessa forma, mantivemos as etapas elaboradas e previstas nas duas versdes anteriores,
porém estabelecendo que, a partir da publica¢do da supracitada portaria, passamos a atuar

com as acdes desenhadas para resposta contidas no Nivel 3.

Cenario Epidemiologico do COVID-2019

O portal do Ministério da Saude no dia 02 de agosto de 2020, contabilizava
2.733.677 casos confirmados no Brasil, e uma taxa de incidéncia de 1.300,8 casos por
100 mil habitantes. No mesmo periodo, ocorreram 94.104 ¢bitos, com uma taxa de
letalidade de 3,4%.

O estado do Rio de Janeiro, até a mesma data, apresentou 167.225 casos
confirmados de infeccdo pelo COVID-19, com taxa de incidéncia de 968,6 casos por 100
mil habitantes, com 13.572 6bitos, e uma taxa de letalidade de 8,12%.

O atual momento nos permite manter uma analise similar a do cenério apresentado
na Gltima atualizacdo, feita no inicio de julho, cujos dados epidemiolégicos sinalizam
para um cenario de queda a partir da SE-18 (casos) e SE-19 (6bitos), com algum
movimento de estabilizacdo do nimero de casos entre as SE-21 e 27, mas mantendo a
tendéncia de queda em relagdo aos 6Obitos (Figura 1). Observou-se que que na SE-18 (de
26/4 a 02/05) foi registrado o pico do nimero de casos confirmados (15.566 casos) e na
SE-19 o pico de 6bitos (1.876 dbitos).
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Figura 1. Casos e 6bitos confirmados de COVID-19, por data de inicio dos sintomas, no estado do Rio de
Janeiro.
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Diagnostico laboratorial

A pandemia de COVID-19 exigiu um esfor¢o da SES-RJ, por meio do Laboratério
Central Noel Nutels (LACEN-RJ), para garantir o diagnéstico oportuno de um grande
volume de amostras recebidas dos municipios e processadas, entre 0s meses de marco a
julho. Foram feitas articulagfes com outros laboratérios da rede publica do estado, que
possibilitaram aumento da capacidade operacional para responder toda a demanda de
exames, sem, no entanto, negligenciar o diagnostico de outras doencas que ocorrem de
forma endémica no estado.

Porém, grande parte das analises das amostras enviadas pelos municipios foram
processadas pelo LACEN-RJ, como mostra a tabela 1, onde é possivel observar um
aumento consideravel de anélises entre o més de marco (2.116 analises), quando iniciou
a transmissdo no estado, e 0 més de maio (29.150 andlises), quando houve o pico da

transmissao.

Tabela 1. Nimero de amostras para COVID-19 processadas pelo LACEN-RJ, pelo método RT-PCR, no
periodo de marco a julho de 2020, estado do Rio de Janeiro.

MES

Ne° REGIAO - - TOTAL
Marco Abril Maio Junho  Julho
1 NORTE 63 162 309 125 627 1.286
B. ILHA
2 GRANDE 40 97 320 258 504 1.219
3 NOROESTE 23 131 376 429 671 1.630
4  CENTRO SUL 60 252 582 684 1.159 2.737
5 SERRANA 177 682 1.304 847 1.686 4.696
6 METRO 2 216 1.745 2.865 1.171 1.390 7.387
7  BXLITORANEA 85 488 1.391 1.341 2.038 5.343
8 MD PARAIBA 285 739 1.367 1.399 4.257 8.047
9 METRO1 1.167 9.321 20.636  8.089 8.676  47.889
TOTAL 2.116 13.617 29.150 14.343 21.008 80.234

Fonte: GAL/LACEN-RJ

Adicionalmente, observou-se que o percentual de detecgdo do virus Sars-Cov-2
pelo método adotado de RT-PCR partiu de 9% em marco, para 70% em julho (tabela 2).
Esse fato sugere, em primeiro lugar, que houve uma melhora na qualidade no processo
de coleta das amostras e, em segundo lugar, também pode-se inferir que houve uma

melhora na classificacdo clinica dos casos suspeitos, 0 que permitiu reduzir, entre 0s casos
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que foram encaminhados para coleta, a grande quantidade de resultados “néo

detectavel”.

Tabela 2. Percentual de amostras processadas com respectivos resultados no periodo de marco a julho de
2020, estado do Rio de Janeiro.

Resultados do

RT-PCR Marco Abril Maio Junho Julho
Detectavel 9% 47% 60% 42% 70%
N&o detectavel 89% 50% 37% 57% 30%
Inconclusivo 2% 3% 3% 1% 0%

Fonte: GAL/LACEN-RJ

Premissas

O plano foi baseado nas premissas e estimativas descritas a seguir:

a) Em 27 de janeiro de 2020, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) elevou o risco
do surto de Coronavirus, 2019-nCoV (COVID-19) para elevado. Em 28 de
fevereiro de 2020 o risco em nivel global de disseminacao foi novamente elevado
para a condi¢ao de “risco muito elevado”, diante do continuo aumento de casos e
do nimero de paises infectados.

b) Em 20 de marco de 2020 o MS declara transmissdo comunitaria em todo o
Territorio Nacional, quando ndo é mais possivel estabelecer relacdo dos casos
novos com casos importados;

c) A taxa de letalidade da COVID-19 no Brasil no momento da atualizacdo desta

versdo era de 4,1%, enquanto a do estado do Rio de Janeiro esta em 8,82%.

Objetivos Estratégicos

1 - Limitar a transmissdo humano a humano, incluindo as infeccGes secundarias entre
contatos préximos e profissionais de salde, prevenindo eventos de amplificacdo de
transmissao.

2 - ldentificar, isolar e cuidar dos pacientes precocemente, fornecendo atendimento
adequado aos pacientes infectados.

3 - Comunicar informag0es criticas sobre riscos e eventos a sociedade e combater a

desinformacao.



‘o
RS

Governo do Estado do Rio de Janeiro
Secretaria de Estado de Salde

4 - Organizar a resposta assistencial de forma a garantir o adequado atendimento da
populacdo fluminense na rede de saude.

5 - Orientar os gestores na tomada de decisdo quanto as medidas a serem adotadas, para
retomada das atividades econémicas e sociais no ambito do estado, a partir da analise do

cenario epidemiol6gico e da capacidade assistencial.

Defini¢bes Operacionais

A partir do dia 17/07/2020, a SES-RJ passa a adotar as definicGes operacionais

das sindromes respiratdrias.
DEFINICAO 1: SINDROME GRIPAL (SG):

Individuo com quadro respiratorio agudo, caracterizado por pelo menos dois (2)
dos seguintes sinais e sintomas: febre (mesmo que referida), calafrios, dor de garganta,
dor de cabeca, tosse, coriza, disturbios olfativos ou disturbios gustativos.

Observacoes:

e Em criancas: além dos itens anteriores considera-se também obstrucdo nasal, na
auséncia de outro diagnostico especifico.

e Em idosos: deve-se considerar também critérios especificos de agravamento como
sincope, confusdo mental, sonoléncia excessiva, irritabilidade e inapeténcia.

e Na suspeita de COVID-19, a febre pode estar ausente e sintomas gastrointestinais
(diarreia) podem estar presentes.

DEFINICAO 2: SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SRAG):

Individuo com SG que apresente: dispneia/desconforto respiratorio OU presséo
persistente no torax OU saturacdo de O> menor que 95% em ar ambiente OU coloracao
azulada dos labios ou rosto.

Observacoes:
e Em criancas: alem dos itens anteriores, observar os batimentos de asa de nariz,

cianose, tiragem intercostal, desidratacéo e inapeténcia;
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o Para efeito de notificacdo no SIVEP-Gripe, devem ser considerados os casos de SRAG

hospitalizados ou os ébitos por SRAG independente de hospitalizagéo.

CASOS CONFIRMADOS DE COVID-19
POR CRITERIO LABORATORIAL
Caso de SG ou SRAG com teste de:

e BIOLOGIA MOLECULAR: resultado DETECTAVEL para SARS-CoV-2
realizado pelo método RT-PCR em tempo real.

e IMUNOLOGICO: resultado REAGENTE para IgA e/ou IgM e/ou 1gG realizado
pelos seguintes métodos:
o Ensaio imunoenzimatico (Enzyme-Linked Immunosorbent Assay - ELISA);
o Imunocromatografia (teste rapido) para deteccdo de anticorpos;
o Imunoensaio por Eletroquimioluminescéncia (ECLIA).

e PESQUISA DE ANTIGENO: resultado REAGENTE para SARS-CoV-2 pelo

método de Imunocromatografia para deteccao de antigeno.

POR CRITERIO CLINICO-EPIDEMIOLOGICO

Caso de SG ou SRAG com historico de contato préximo ou domiciliar, nos 14
dias anteriores ao aparecimento dos sinais e sintomas com caso confirmado
laboratorialmente para COVID-19 e para o qual ndo foi possivel realizar a confirmacéo

laboratorial.

POR CRITERIO CLINICO-IMAGEM

Caso de SG ou SRAG ou 6bito por SRAG que ndo foi possivel confirmar por
critério laboratorial E que apresente pelo menos uma (1) das seguintes alteracdes
tomograficas:

e OPACIDADE EM VIDRO FOSCO periférico, bilateral, com ou sem consolidacdo

ou linhas intralobulares visiveis (“pavimentacdo"), OU
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e OPACIDADE EM VIDRO FOSCO multifocal de morfologia arredondada com ou
sem consolidacdo ou linhas intralobulares visiveis ("pavimentacdo”), OU

e SINAL DE HALO REVERSO ou outros achados de pneumonia em organizagao
(observados posteriormente na doenca).

POR CRITERIO CLINICO

Caso de SG ou SRAG associado a anosmia (disfuncdo olfativa) OU ageusia
(disfuncéo gustatoria) aguda sem outra causa pregressa, e que ndo foi possivel encerrar
por outro critério de confirmacao.

POR CRITERIO LABORATORIAL EM INDIVIDUO ASSINTOMATICO

Individuo ASSINTOMATICO com resultado de exame:
e BIOLOGIA MOLECULAR: resultado DETECTAVEL para SARS-CoV-2
realizado pelo método RT-PCR em tempo real.
e IMUNOLOGICO: resultado REAGENTE para IgA e/ou IgM e/ou 1gG realizado
pelos seguintes métodos:
o Ensaio imunoenzimatico (Enzyme-Linked Immunosorbent Assay - ELISA);
o Imunocromatografia (teste rapido) para deteccao de anticorpos.

o Imunoensaio por Eletroquimioluminescéncia (ECLIA).

CASO DE SG OU SRAG NAO ESPECIFICADA

Caso de SG ou de SRAG para o qual ndo houve identificacdo de nenhum outro
agente etiologico OU que ndo foi possivel coletar/processar amostra clinica para
diagnostico laboratorial, OU que ndo foi possivel confirmar por critério clinico-

epidemioldgico, clinico-imagem ou clinico.

CASO DE SG DESCARTADO PARA COVID-19

Caso de SG para o qual houve identificacdo de outro agente etioldgico confirmada
por método laboratorial especifico, excluindo-se a possibilidade de uma co-infeccdo, OU
confirmag&o por causa ndo infecciosa, atestada pelo médico responsavel.

Observacoes:
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e Ressalta-se que um exame negativo para COVID-19 isoladamente ndo é suficiente
para descartar um caso para COVID-109.

o O registro de casos descartados de SG para covid-19 deve ser feito no e-SUS notifica.

Notificacdo

O que notificar?
e Casos de SG que procurem uma unidade de saude e de SRAG hospitalizado ou 6bito por

SRAG, independente da hospitalizacdo, que atendam a defini¢do de caso.
Quem deve notificar?

e Profissionais e institui¢cbes de satde do setor publico ou privado, em todo o territério nacional,

segundo legislagdo nacional vigente.
Quando notificar?
e Devem ser notificados dentro do prazo de 24 horas a partir da suspeita inicial do caso ou 6bito.
Como notificar?

¢ Nas unidades publicas (Atencdo Primaria e pronto atendimento) e unidades privadas (clinicas,
consultorios etc.)

Casos de SG devem ser notificados por meio do sistema e-SUS VE

www.notifica.saude.gov.br.

Os casos suspeitos, provaveis e confirmados, em servigos publicos e privados,
devem ser notificados de forma imediata pelo profissional de salde responsavel pelo
atendimento, seguindo as recomendacdes contidas na NOTA TECNICA SVS/SES-RJ n°
31/2020, no dia 28/05/20, acessivel no link
https://www.saude.rj.gov.br/comum/code/MostrarArquivo.php?C=MzEyNDM%2C.

Organizacao Regional do Estado do Rio de Janeiro

No ano de 2009, o estado do Rio de Janeiro optou por ndo trabalhar com o desenho
de Macro e Microrregides de Saude, seguindo as orientacOes e diretrizes implementadas
desde 2006, a partir do Pacto pela Saude. Assim, as Regifes de Saude foram definidas e



Governo do Estado do Rio de Janeiro
Secretaria de Estado de Saude

pactuadas entre os gestores municipais, estadual e o Conselho Estadual de Saude, sendo
mantido o desenho presente no PDR 2001, com nove Regibes de Salde, sendo: Baia da
Ilha Grande, Baixada Litoranea, Centro Sul, Médio Paraiba, Metropolitana I,
Metropolitana Il, Noroeste, Norte e Serrana. Em 2011, as Regides de Saude foram revistas
no ambito dos drgdos colegiados e pactuadas na 102 reunido ordinaria da CIB por meio
da Deliberagéo CIB n° 1452 de 09 de novembro de 2011, permanecendo com o desenho
de 9 Regibes de Saude (Figura 2). Os pre-requisitos listados para o estabelecimento das
Regides de Saude foram contiguidade intermunicipal, identidade social, econdmica e
cultural entre 0os municipios, existéncia de um sistema de transporte e de comunicagéo
entre 0s municipios e as regides, identificacdo dos fluxos assistenciais, avaliacdo da
disponibilidade de recursos humanos, fisicos, equipamentos e insumos em escala

adequada a qualidade e ao acesso e o grau de suficiéncia na regionalizacéo.

NOROESTE

SERRANA

CENTRO SUL
MEDIO PARAIBA E

BAIXADA LITORANEA

METROPOLITANA |

BAIA DA ILHA GRANDE

Figura 2. Mapa da Divisdo de Saude do Estado do Rio de Janeiro
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Organizacdo da Resposta ao Surto de Coronavirus — Niveis de Ativacao

Niveis de Ativacao da Evento Disparador
Contingéncia
il 2 Casos importados de COVID-19 notificados ou
confirmados no estado do Rio de Janeiro
Transmisséo local de COVID-19 no estado do Rio de
Janeiro (confirmacéo laboratorial de transmissdo do 2019-
: nCoV entre pessoas com vinculo epidemioldgico
Nivel | comprovado. Os casos que ocorrerem entre familiares
proximos ou profissionais de saude de forma limitada ndo
serdo considerados transmissao local)
Transmissdo comunitaria de COVID-19 na regido
Nivel 11 metropolitana do estado do Rio de Janeiro (Metropolitanas
lell)

Quando as acOes/atividades orientadas para serem

realizadas no nivel 11 de ativacdo forem insuficientes como

Nivel 111 medidas de controle e para a organizacdo da rede de

(Contingéncia maxima) @atencdo na resposta. Rede de atendimento definida
incapaz de atender a demanda. Ativacdo pelo Gabinete de

Crise.

Nivel 1V Quando os indicadores epidemiolégicos e assistenciais

. sinalizarem para um cenério, que permita a flexibilizagéo
(Contingéncia com

.. das medidas de distanciamento social.
retomada de atividades)

As equipes de Vigilancia Estadual devem desenvolver diversas atividades de
rotina, as quais dao sustentacdo as acdes que serdo aplicadas no Plano de Contingéncia.
Dentre as atividades da vigilancia epidemiolégica estdo incluidas o monitoramento da
ocorréncia de casos e 6bitos de SRAG — confirmados ou ndo para Coronavirus, o

monitoramento da circulacdo do Coronavirus, atividades que permitem a deteccdo de
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alteracdes no padréo de comportamento da doenga e os momentos de implantacdo dos
diferentes niveis do Plano de Contingéncia.

Considerando a declaragdo do MS de estado de transmissao comunitaria em todo
Territério Nacional, as acdes da SES-RJ, bem como a dos 92 municipios do estado do
Rio de Janeiro, seguem as recomendacdes descritas no NIVEL DE RESPOSTA 3, no

quadro acima.

Nivel Zero: (momento superado, ap0s publicacdo da Portaria
Ministerial 454, de 20/03/20)

Acdes Secretaria de Estado de Saude

Acdo Recursos Necessarios

Monitorar 0s casos suspeitos de Coronavirus | Recursos humanos

Atualizar diariamente dados epidemioldgicos | Recursos humanos

Oferta de treinamento e curso para gestores Os cursos foram realizados no més de
dos municipios, trabalhadores da rede prdpria | fevereiro, com previsao de

e rede privada. continuidade no més de marco.

Distribuicdo de material para servicos de o A
] ) Impressos em 3 idiomas (portugués,
salude sobre o fluxo de acolhimento na rede

inglés e espanhol).
SES g p )

Producéo e distribuicdo de material impresso o A
_ 3 ) Impressos em 3 idiomas (portugués,
com orientacgOes sobre o fluxo de atendimento | =
) _ inglés e espanhol).
em unidades privadas

Assessorar 0s municipios na investigacdo dos
Recursos humanos
casos

12
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Fluxos e Rede assistencial:
Atencdo Priméria a Saude:

As orientacdes aqui constantes se destinam aos servicos de Atencdo Primaria a
Saude (APS) no territorio do Estado do Rio de Janeiro. Sendo assim, orienta-se que nos
municipios e Regibes de Salde sejam elaborados planos adequados a rede assistencial
disponivel no @mbito local, tendo por base o documento Diretrizes para implementacéo
de Planos de Contingéncia da APS na pandemia de Covid-19 (disponivel em
https://www.saude.rj.gov.br/noticias/2020/06/diretrizes-para-implementacao-de-planos-
de-contingencia-da-aps-na-pandemia-de-covid-19). Fluxos e rede assistencial da APS

poderéo ser atualizados a qualquer momento em funcao de novas informagoes.

* Realizar atividades de capacitagdo para os profissionais quanto a medidas de controle e
prevencdo de transmissdo, identificacdo e manejo de casos de Coronavirus, manejo de
corpos e declaracdo de 6bitos, atendimento vigilancia e atencao as populagdes especificas
/ vulneraveis, conforme orientagdes presentes no site

https://www.saude.rj.gov.br/atencao-primaria-a-saude/covid-19.

« Disseminar informagdes adequadas e veridicas, inclusive sobre medidas preventivas

(fundamentadas em evidéncias), para a comunidade.

* Orientar os usuarios a telefonar para o Sistema de Teleatendimento 24 horas do

Ministério da Salde para Orientacfes sobre Coronavirus pelo telefone 136.

* Realizar, sempre que possivel, acompanhamento remoto dos casos de sindrome gripal
leve (telefone ou meios digitais, a cada 48 horas ou em menor periodo de tempo, a
depender da avaliacdo do paciente), orientando 0s usuarios a permanecerem em

isolamento.

* Realizar visitas domiciliares (VD), se o caso exigir. Para tanto, deverdao ser
disponibilizados os EPIs necessarios para a seguranca dos profissionais e as VD devem

ser realizadas, preferencialmente, sem a entrada no domicilio.
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* Os Agentes Comunitarios de Saude (ACS) devem manter, também, a realizacdo de VD
aos usuérios mais vulneraveis (idosos, portadores de doencas cronicas descompensadas,
gestantes, recem-nascidos, pacientes imunodeprimidos), que estejam impossibilitados de
fazer o acompanhamento por telefone ou outro meio a distancia, monitorando e
orientando essas populacdes e viabilizando sua avaliacéo clinica pela equipe de salde,
caso houver necessidade.

* Disponibilizar area para lavagem das maos com agua, sabdo e alcool gel no ponto de

assisténcia para profissionais e pacientes.

» Afixar na unidade de saude cartazes com a indicagdo de uso de mascara por todo
paciente sintomatico (febre, tosse e falta de ar), lavagem de maos e demais informacdes
sobre Covid-19. Os cartazes podem ser impressos pela Secretaria Municipal de Saude
(SMS) ou pelo préprio Servico e estdo disponiveis no
link:https://drive.google.com/drive/u/0/folders/IRMX2SdhTujvcQq66KI1K5adsU133zJb
YD. — 0 uso de mascaras € obrigatorio pelos sintomaticos e ndo sintomaticos.

* Realizar fluxo de acolhimento com dupla entrada, separando pacientes com suspeita de
COVID-19 dos demais durante todo o seu trajeto na UAPS.

* Os profissionais do acolhimento a demanda espontanea deverdo fazer uso do EPI
recomendado (méascara cirirgica, com troca de 4 em 4 horas), avental e 6culos de protecdo
ou protetor facial.

* Pacientes que comparecerem a UAPS com suspeita de Covid-19 e apresentarem sinais
de agravamento, ou fizerem parte do grupo de risco, devem receber mascara cirlrgica e
encaminhamento imediato para a sala/espaco de isolamento, respeitando o
distanciamento entre os usuérios de 1,5 metros. Neste caso, os profissionais designados
para o0 atendimento de salde deverdo usar mascara cirdrgica (mascara N95 em
procedimentos que proporcionem contato com aerossais), avental descartavel, 6culos de
protecdo e luvas. Apds a utilizagdo, os EPI devem ser descartados imediatamente,

conforme protocolos de gerenciamento de residuos, com exce¢do dos oculos.
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* Encaminhar os casos graves a outros servicos de maior densidade tecnoldgica, de acordo
com o quadro clinico avaliado e definicao de fluxo local. O manejo de casos com critérios
de gravidade nas UAPS inclui, além do isolamento, o suporte clinico necessario a
estabilizacdo, até a chegada do servico de transporte sanitario, que deve ser

imediatamente solicitado. Devem ser consideradas as seguintes intervencgoes:

» Obtencdo de acesso venoso periférico de calibre adequado (minimo 20G
em adultos e 22G em criancas);

» Hidratacdo venosa com soro fisiologico ou solucdo de Ringer lactato
(cautela em pacientes com disfuncdo miocardica ou renal);

» Oxigenoterapia com O2 sob mascara de macro nebulizacdo ou cateter
nasal, se dispneia ou saturacdo periférica de O2 < 95%, se oximetro
disponivel;

» Tratamento sintomatico para febre e dor com medicacdo parenteral
(dipirona 1 g IV diluido em 20 ml de AD ou SF). Evitar anti-inflamatorios
ndo esteroides (diclofenaco, cetoprofeno);

» Ventilacdo com bolsa e méascara / intubacdo orotraqueal e assisténcia
ventilatoria manual com bolsa + reservatdrio e O2 suplementar, em caso
de Insuficiéncia Respiratdria Aguda franca e existéncia de profissional
habilitado;

* Notificar a SRAG. Para a solicitagdo da remocgao, ¢ essencial a descrigdo detalhada do
caso, indicando a presenca de SRAG ou outra condicao que tenha definido a necessidade

de encaminhamento e o estado clinico do paciente.

» Trabalhar de forma articulada e em parceria com a Vigilancia Epidemiologica da
Secretaria Municipal de Saude para notificacdo e acompanhamento dos casos de
Sindrome Gripal, de acordo com as orientacdes vigentes. E essencial observar sempre as
orientagdes atualizadas da Superintendéncia de Vigilancia Epidemiologica e Ambiental
da SES-RJ.

* Registrar o atendimento no sistema de informagdo da aten¢do primadria vigente,

estratégia e-SUS Atencdo Primaria (SISAB).
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* Orientar os casos considerados leves, instituindo medidas de isolamento domiciliar:
1. Orientar o paciente a ndo se deslocar para o trabalho, escola ou outra
atividade publica. Caso seja necessario o uso de transporte, usar mascara durante
todo o trajeto, mantendo as janelas abertas.
2. Orientar o maximo isolamento possivel do paciente sintoméatico no domicilio
e 0 contato restrito com os demais moradores. Caso seja necessario algum contato
com familiar e/ou equipe de salde, usar méascara cirargica (substituir a cada 4
horas).
3. N&o compartilhar pratos, copos, talheres, toalhas e roupas de cama
(higienizacdo com agua e sabdo) com outros familiares.
4. Orientar o paciente a higienizar de forma frequente as mdos com agua e
sabao ou friccionando com solucdo alcoolica.
5. Ao tossir e/ou espirrar, cobrir a boca e 0 nariz com lenco descartavel ou
manga da camisa/face interna do brago.
6. Limpar regularmente as superficies com alcool a 70% ou solugdo de
hipoclorito de sédio (1 colher de sopa para 1 litro de agua).
7. Informar o paciente sobre os sinais e sintomas de alerta e, em caso de piora

do quadro, orientar 0 mesmo a procurar o servigo de salde.
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CENTROS DE TRIAGEM COVID-19 (CT COVID-19)
A SES-RJ publicou as resolugdes n° 2023, de 30 de mar¢o de 2020, e n° 2029, de

08 de abril de 2020, com recursos repassados para a¢oes gerais de enfrentamento ao novo
coronavirus na APS (objeto deste Plano) e para estabelecer um local exclusivo para
atendimento em Covid-19. Regulamentado pela Nota Técnica SGAIS/ SES-RJ n° 21, o
objetivo principal CT Covid-19 € reduzir a circulagdo de pessoas com sintomas leves da
doenca em outros servicos de salde, tornando esses equipamentos a principal referéncia
de salde para o enfrentamento da Covid-19 no territério municipal. Por isso, devem estar
localizados em regi6es com maior concentracdo populacional e melhor malha viéria, que
facilitem o deslocamento e acesso dos usuarios.

A implantacdo de CT Covid-19 deve levar em consideracdo 0 cenario
epidemioldgico e a capacidade instalada existente no municipio, privilegiando locais
estratégicos territorialmente, com base em avaliacdo de demanda e cobertura assistencial
local. Devem estar preferencialmente anexos a UAPS com possibilidade de acionar
ambulancia para remocéo de usuarios classificados como graves (faléncia respiratoria),
caso estes venham procurar o CT Covid-19.

E fundamental que os gestores organizem a estrutura assistencial regional e local
e que promovam uma ampla comunicacdo e mobilizagdo com a sociedade, orientando
sobre transmissao, sinais, sintomas, bem como quais unidades de salde 0s usuarios
devem procurar de acordo com as manifestacdes do agravo, priorizando os CT Covid-19
ao direcionar os usuarios que apresentarem sintomas leves a moderados e direcionando
para Urgéncias e Emergéncias em casos mais graves. Devem, ainda, reforcar medidas de
protecdo contra a Covid-19, tanto para os profissionais quanto para oS usuarios, e
estabelecer fluxo de informac&o para novos casos.

Link para Nota Técnica SGAIS/ SES-RJ N° 21 - Centros de Triagem Covid-19
(CT Covid-19): https://coronavirus.rj.gov.br/wp-content/uploads/2020/03/NT-Centros-
de-Triagem-COVID-19-CT-COVID-19.pdf
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Laboratoério:

O kit para coleta foi distribuido para todos os municipios e unidades de saude estaduais.

Paciente suspeito, notifica, chama a vigilancia em saude municipal que coleta na unidade
ou no domicilio a amostra e encaminha para 0 LACEN. A amostra sera processada para
pesquisa especifica de COVID-19 e, em caso negativo, sera processada para virus

respiratorio (painel viral).

Se o paciente estiver estavel clinicamente sera encaminhado para isolamento domiciliar,

com transporte seguro, e devera ser orientado sobre métodos de precaucdo respiratoria.

No caso da capital do Estado, o procedimento de coleta sera conduzido pelo CIEVS

municipal.

Transporte

1. Do domicilio para o servico de saude:
Paciente em domicilio que ja foi atendido e avaliado em unidade de salde, e apresenta
quadro clinico que requeira reavaliacdo, sera transportado para unidade de referéncia por

meio de transporte sanitario com as devidas precaucdes.

2. Entre unidades de saude
Paciente atendido em unidade de salude que requeira avaliagdo em outro nivel de atencao
e/ou internacdo, a transferéncia acontecerd mediante ambuléncia, de acordo com a

gravidade do caso clinico do paciente.

3. Para isolamento em domicilio
Paciente atendido em wunidade de salde que apresenta condicdo clinica de
acompanhamento e isolamento domiciliar, recebera as devidas orientacbes pela equipe de

salde e equipe de vigilancia em satde municipal.
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4. Remocao em portos e aeroportos

Paciente com quadro clinico suspeito seré avaliado no local em conjunto com autoridades

responsaveis locais, havendo necessidade de transporte para uma unidade de saude, a

remocao acontecera por ambulancia.

Individuos apresentando quadro clinico suspeito, sem domicilio, deverdo permanecer em

leitos de observacéo isolados, até melhora do quadro clinico.

Atencao Hospitalar e Especializada:

No nivel ZERO os casos suspeitos ou confirmados importados de COVID-19 de todas

as regides do Estado do Rio de Janeiro que precisarem de internacdo serdo regulados para

os servicos de referéncia pelo CIEVS/SES-RJ (momento superado, apods
publicacéo da Portaria Ministerial 454, de 20/03/20).

Rede Hospitalar de referéncia para todo o estado

respiratorio adulto

Instituto Fernandes

Figueira - Fiocruz

2 leitos de isolamento
respiratorio pediatricos

Recurso Unidade de Saude | Numero de Leitos Acesso

Leitos de isolamento | Instituto  Nacional Hospitais  de

especificos ara | de Infectologia - . . orta fechada.
P P g 2 leitos de isolamento P

casos suspeitos Fiocruz Regulacéo

para acesso de
leitos ser
realizado pelo

CIEVS.
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Nivel 1 (momento superado, apos publicacdo da Portaria Ministerial
454, de 20/03/20)

Acdes Secretaria de Estado de Saude

Acdes adicionais ao Nivel 0 Recursos Necessarios

Disponibilizar leitos de retaguarda em | Leitos hospitalares mapeados por
unidades da SES, SMS e MS, incluindo | unidade hospitalar.

leitos de isolamento e para pacientes graves. L
Mapear recursos necessarios por

unidade hospitalar.

Garantir acesso aos leitos de internacdo, | Rotina de regulacéo dos leitos

definindo protocolo de acesso.

Ampliar a disponibilidade de insumos para | Kit de Swab

a coleta de Swab para virus respiratorios.

Implantar gabinete de crise. -

Adquirir insumos, de modo emergencial, | Adquiridos conforme necessidade.

para atendimento direto ao paciente.

Organizacao da Rede Assistencial Nivel 1

Regulacéo de Leitos

A solicitacdo de vagas para internacdo de pacientes com suspeita ou confirmacdo de
COVID-19 em leitos de isolamento sera realizada pelas unidades solicitantes por meio
do Sistema Estadual de Regulacdo (SER) no ambiente das suas centrais regionais. O
Estado do Rio conta com 8 centrais regionais de regulacdo que realizam a regulacéo dos

leitos de internacdo das 9 regides do Estado.
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Central de Regulacdo Baixadas Litoraneas
(CREG-BL)

(022) 2643-7980
(022) 2647-6090

Central de Regulacdo do Médio Paraiba e
Baia de Ilha Grande- CREGMP

(024)3339-6111
(024)3339-6133
(024)3339-6148

Central de Regulacéo Centro Sul

(024) 2255-2060

Central de Regulagédo Serrana

(021)2641-4184
(021)2641-4866

Central de Regulacdo Noroeste

(022) 3824-6578
(022) 98816-2587

Central de Regulagédo Norte

(022) 2738-1495

Central de Regulacdo Metro Il

(021) 2717-7171

Central de Regulacéo Metro |

(021)

Os leitos de terapia intensiva séo regulados pela Central Estadual de Regulacéo por

meio do SER.
Central Estadual de Regulacéo — (021) 96943-0100

Unidades Hospitalares do Nivel 1

Regido Baia de Ilha Grande

Municipio Unidade Hospitalar N° Caracterizagéo Acesso
Leitos do Leito
Angra} dos UPA de Angra dos Reis 02 Isolam_entp de Porta Aberta
Reis Pediatria
Irmandade da Santa Porta Aberta
Angra dos R Isolamento
. Misericérdia de Angra dos 01
Reis . Adulto
Reis
Isolamento Porta Aberta
Angrea}sdos Hospital Geral de Japuiba 02 Adulto
01 UTI (isolamento)
Paraty Hospital Pedro Alcéntara 01 Adulto Porta Aberta
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Regido Médio Paraiba

Municipio Unidade Hospitalar N° Caracterizacao AcCesso
Leitos do Leito
Volta . ) Isolamento Porta Aberta
Redonda Hospital Cais Aterrado 01 Adulto
Volta UPA Volta Redonda 01 Isolamento Misto Porta Aberta
Redonda
Isolamento Referenciado
02 Adulto
Volta Hospital Regional Zilda
Isolamento
Redonda Arns 02 e
Pediatrico
UTI
Resende UPA Resende 02 Isolamento Misto | Porta Aberta
Barra UPA Barra Mansa Porta Aberta
Mansa
Regido Serrana
Municipio Unidade Hospitalar N° Caracterizacéo Acesso
Leitos do Leito
Teresopolis UPA Teresopolis 02 Isolamento Misto | Porta Aberta
Teresonolis Hospital de Clinicas 01 Isolamento Porta Aberta
P Constantino Otaviano Adulto
Teresopolis Hospital Séo José 01 Isolamento Porta Aberta
Adulto
. . 01 UTI adulto Referenciado
Petropolis Hospital Santa Tereza UTI Ped/neo
Nova Hospital Municipal Raul 04 Isciz;r;w&gto Porta Aberta
Friburgo Serta 01 UTI
Cantagalo Hospital Municipal de 01 Porta Aberta
Cantagalo
Cordeiro 01 Porta Aberta
Guapimirim Hospital I\/_Iur]lt_:lpal de 01 Porta Aberta
Guapimirim
Séo José do Fundacdo Hospital Porta Aberta
Vale do Rio Maternidade Santa 01
Preto Theresinha
Santa Maria Porta Aberta
01
Madalena
Sumidouro 01 Porta Aberta
Cachoeiras Porta Aberta
04
de Macacu
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Regido Centro Sul

Municipio Unidade Hospitalar N° Caracterizacéo Acesso
Leitos do Leito
\/2SSOUTaS Hospital Universitario de 5 lsolamento UTI Referenciado
Vassouras
Trés Rios Hospital Nossa} SNenhora da 1 Isolamento Adulto Referenciado
Conceicéo
Miguel Pereira Hospital Municipal Luiz 1 Isolamento Adulto Porta Aberta
Gonzaga
Paraiba do Sul Hospital Ngssa Senhora da 1 lsolamento Porta Aberta
Piedade
Regido Norte
Municipio Unidade Hospitalar N° | Caracterizacdo do Acesso
Leitos Leito
Hospital Ferreira Machado | 02 | Isolamento Adulto | Porta Aberta
UPA Campos 02 Isolamento Misto | Porta Aberta
Campos Hospital Geral de Guarus 01 | Isolamento Adulto | Porta Aberta
Santa Casa de Campos 01 Isolamento Adulto | Referenciado
Hospital Mum_mpal Alvaro 02 Isolamento Adulto Porta Aberta
Alvim
Pronto dt_a _Socorro 01 Isolamento Adulto Porta Aberta
] Municipal
Macae UTI Isolamento | Referenciado
Hospital Publico de Macaé 05
Adulto
Quissam Hospital Municipal 06 UTI Isolamento | Referenciado
Mariana Maria de Jesus Adulto
Concelgaq de Hospital Ana Moreira 01 Isolamento Adulto Porta Aberta
Macabu
Sdo Jodo da | Santa Casa de Sdo Jodo da Porta Aberta
01 Isolamento Adulto
Barra Barra
Carapebus Hospital Carlito Gongalves 01 Isolamento Adulto | Porta Aberta
Regido Noroeste
Municipio Unidade Hospitalar N° | Caracterizagdo do Acesso
Leitos Leito
ltaperuna UPA Itaperuna 02 Isolamento Adulto | Porta Aberta
P S8o José do Avai 01 CTI Isolamento Referenciado
Bom Jesus de | Hospital Sdo Vicente de 02 Isolamento Adulto Porta Aberta
Itabapoana Paula
Cambuci Hospital Moacir Gomes de 01 Isolamento Adulto Porta Aberta
Azevedo
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Regido Noroeste

Municipio Unidade Hospitalar N° | Caracterizacdo do AcCesso
Leitos Leito
ltaocara Hospital Municipal de 01 Isolamento Adulto Porta Aberta
Itaocara
Miracema Hospital de Miracema 02 Isolamento Adulto | Porta Aberta
Porcilncula Hospital I\_/Ilun|C|paI de 02 Isolamento Adulto Porta Aberta
Porciuncula
Varre-Sai Hospital Sdo Sebgstlao de 02 Isolamento Adulto Porta Aberta
Varre-Sai
Regido das Baixadas Litoraneas
Municipio Unidade Hospitalar N° | Caracterizacdo do Acesso
Leitos Leito
Araruama UPA de Araruama 01 Isolamento Misto | Porta Aberta
Araruama Hospital Estadual Roberto 01 CTI Pediatrico Referenciado
Chabo
Arraial do Hospital Geral de Arraial 02 Isolamento Adulto Porta Aberta
Cabo do Cabo
Cabo Frio UPA Parque Burle 02 Isolamento Misto | Porta Aberta
Cabo Frio UPA Tamoios 02 Isolamento Misto Porta Aberta
Cabo Frio Hospital S,a_o Jose 01 Isolamento Adulto Porta Aberta
Operario
Cabo Frio Hospital do Jardim 01 Isolamento Adulto Porta Aberta
Esperanca
Cabo Frio Hospital de Tamoios 02 Isolamento Adulto | Porta Aberta
. - 02 Isolamento adulto | Porta Aberta
Saquarema Hospital Municipal Nossa Isolamento Porta Aberta
Senhora de Nazareth 01 o
Pediatrico
Hospital Estadual dos Referenciado
Isolamento CTI
Saquarema Lagos Nossa Senhora de 01
Adulto
Nazareth
. - : 02 Isolamento Adulto | Porta Aberta
Rio das Ostras Hospital Municipal de Rio Isolamento Porta Aberta
das Ostras 01 s
Pediatrico
Casimiro de Hospl'gal I\_/Iur~1|C|paI Angela 02 Isolamento Adulto Porta Aberta
Abreu Maria Simbes Menezes
Iguaba UPA Iguaba Grande 02 Isolamento Misto Porta Aberta
Grande
Séo Pedro Pronto doe Socorro Porta Aberta
D’ Aldeia Municipal 01 Isolamento Adulto
Sao Pedro N , . Isolamento Porta Aberta
D’ Aldeia UPA Sao Pedro D’Aldeia 02 Pediatrico
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Regido Metropolitana 2

Municipio Unidade Hospitalar N° Caracterizacao Acesso
Leitos do Leito
Sdo Gongcalo UPA S&o Gongalo | 2 Isolamento Misto | Porta Aberta
Sdo Gongalo UPA Séo Gongalo Il 2 Isolamento Misto | Porta Aberta
4 Isolamento Porta Aberta
] Adulto
S0 Goncalo Hospital Estadual Alberto 5 CTI adulto Referenciado
Torres Isolamento
1 CTI Pediatrico | Referenciado
S50 Goncalo Pronto Socorro Central de 01 Isolamento Porta Aberta
¢ Sdo Gongcalo Adulto
Niteroi UPA Fonseca 2 Isolamento Misto | Porta Aberta
. Hospital Getulio Vargas Isolamento Porta Aberta
Niteroi . 01 o
Filho Pediatrico
Isolamento Porta Aberta
01
. ) ) Adulto
Niteroi Mario Monteiro
Isolamento Porta Aberta
01 s
Pediatrico
o Hospital Municipal Isolamento Porta Aberta
Nrterol Orencio de Freitas 01 Adulto
. Hospital Municipal Carlos Isolamento Porta Aberta
Niteroi 02
Tortely Adulto
Itaborai UPA de Itaborai 02 Isolamento Porta Aberta
Adulto
Rio Bonito Hospital Regional Darcy 01 Isolamento Porta Aberta
Vargas Adulto
Silva Jardim UPA Silva Jardim 01 Isolamento Misto | Porta Aberta
Regido Metropolitana 1
o : . N° Caracterizacao
Municipio Unidade Hospitalar L eitos do L eito Acesso
Rio de Janeiro Hospital Mum_mpal Souza 6 CTI Adulto Porta Aberta
Aguiar
Rio de Janeiro | Hospital Municipal Jesus 5 Isola}me_nto Referenciado
Pediatrico
5 Isolamento
] .. Adulto
Rio de Janeiro Hospital Municipal 2 Ul Referenciado
Ronaldo Gazolla
1 UTI
Hospital dos Servidores do 2 Isﬂzmigto
Rio de Janeiro Estado Referenciado
5 Isolamento
Pediatrico
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Regido Metropolitana 1

. : . N° Caracterizagéo
Municipio Unidade Hospitalar L eitos do L eito Acesso
2 DIP
. : Hospital Universitario .
Rio de Janeiro Gafreé e Guinle (HUGG) Referenciado
Hospital Universitario
Rio de Janeiro | Clementino Fraga Filho 3 CTl Isolamento | Referenciado

(HUCFF)

Rio de Janeiro

Hospital Universitario
Pedro Ernesto (HUPE)

Isolamento
Adulto

CTI Isolamento

Nucleo Perinatal
(gestante)

Referenciado

3
1
1
Rio de Janeiro UPA Copacabana 2 Isolamento Misto | Porta Aberta
. . UPA Complexo do .
Rio de Janeiro Alemao 1 Isolamento Misto | Porta Aberta
Rio de Janeiro UPA Rocinha 1 Isolamento Misto | Porta Aberta
Rio de Janeiro UPA Senador Camara 1 Isolamento Misto | Porta Aberta
Rio de Janeiro | UPA Engenho de Dentro 1 Isolamento Misto | Porta Aberta
Rio de Janeiro UPA Rocha Miranda 1 Isolamento Misto | Porta Aberta
Rio de Janeiro UPA Jodo XXIII 1 Isolamento Misto | Porta Aberta
Rio de Janeiro UPA Sepetiba 1 Isolamento Misto | Porta Aberta
Rio de Janeiro UPA Costa Barros 1 Isolamento Misto | Porta Aberta
Rio de Janeiro UPA Vila Kenedy 1 Isolamento Misto | Porta Aberta
Rio de Janeiro UPA Paciéncia 1 Isolamento Misto | Porta Aberta
Rio de Janeiro | UPA Magalh&es Bastos 1 Isolamento Misto | Porta Aberta
Rio de Janeiro CER Centro 2 Isolamento Misto | Porta Aberta
Rio de Janeiro CER Leblon 2 Isolamento Misto | Porta Aberta
Rio de Janeiro | CER llha do Governador 2 Isolamento Misto | Porta Aberta
Rio de Janeiro CER Barra 2 Isolamento Misto | Porta Aberta
Rio de Janeiro | CER Rocha Farias 2 Isolamento Misto | Porta Aberta
. Hospital Municipal Sdo Isolamento
Itagual Francisco Xavier 2 Adulto Porta Aberta
Unidade Mista do Lote Isolamento
Belford Roxo XV 1 Adulto Porta Aberta
Duque de . Isolamento
Caxias UPH Campos Eliseos 1 Adulto Porta Aberta
Duque de . Isolamento
Caxias UPH Pilar 1 Adulto Porta Aberta
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Regido Metropolitana 1

. : . N° Caracterizagéo
Municipio Unidade Hospitalar L eitos do L eito Acesso
Duqug de UPH Saracuruna 1 Isolamento Porta Aberta
Caxias Adulto
Duqug de UPH Xerém 1 Isolamento Porta Aberta
Caxias Adulto
Duqug de UPA Infantl_l Walter 5 Isola}r,ne_nto Porta Aberta
Caxias Garcia Pediatrico
, Hospital Municipal de Isolamento
Magé Magé 1 Adulto Porta Aberta
Mage UPA Magé 1 Isolamento Misto | Porta Aberta
Mesquita UPA Mesquita 1 Isolamento Misto | Porta Aberta
Nova lguagu UPA Moacyr do Carmo 1 Isc))olgrﬁgto Porta Aberta
UPA Dra. Gisele Palhares Isolamento
Nova Iguagu Gouvéa 2 Adulto Porta Aberta
UPA Municipal Isolamento
Nova Iguagu Comendador Soares 2 Adulto Porta Aberta
Nova Iguagu UPA Nova Iguagu Il 2 Isolamento Misto | Porta Aberta
Queimados UPA Queimados 2 Isolamento Misto | Porta Aberta
Séo Jodo de ‘. Isolamento
Meriti UPA Iris 2 Adulto Porta Aberta

Nivel 2 (momento superado, apés publicacdo da Portaria Ministerial
454, de 20/03/20)

Nivel 0 + 1 + utilizacdo de leitos em unidades hospitalares, podendo ser definido

enfermarias em hospitais gerais, hospitais especializados, abertura de leitos em hospitais

com capacidade ociosa e suspensdo de cirurgias eletivas com menor impacto para a

populacéo.

Acdes adicionais aos niveis 0 e 1

Recursos Necessarios

gerais

Prover Leitos Hospitalares em hospitais

Leitos hospitalares

eletivas

Prover Leitos hospitalares em Unidades

Assistenciais com suspensdo de cirurgias

Resolugdo SES-RJ

nO

13/03/20, suspende cirurgias eletivas

1.996 de
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em Hospitais Gerais publicos e

universitarios.

Garantir insumos e recursos humanos para

atendimento aos casos

Compra de insumos, equipamentos e

contratacdo emergencial de RH

Garantir aumento da oferta de transporte

sanitario e em ambulancia de pacientes

42 80

ambulancias SAMU foram distribuidas

novas ambulancias, mais

a0s municipios.

Adaquirir ou locar em modo emergencial de
materiais para assisténcia ventilatria como
ventilador mecanico e cateter de oxigénio de

alto fluxo.

Adquiridos conforme necessidade e

disponibilidade declarada pelos

municipios.

Ampliar leitos hospitalares para além da
rede publica, caso toda a rede SUS esteja
ocupada, evitar

com objetivo de a

desassisténcia aos pacientes.

Adquiridos ou ampliados em unidades
existentes, ou preparacédo de hospitais de

campanha.

Ampliar recursos humanos, profissionais de | Equipes  sendo  contratadas  por
salde, solicitando apoio quanto a | chamamento publico.
disponibilizacdo de militares inclusive da
reserva para auxiliar no atendimento.
Rede assistencial Nivel 2
Médio Paraiba
Municipio Unidade Hospitalar N° Caracterizagéo Acesso
Leitos do Leito
60 UTI Adulto
20 UTI Pediatrico
Volta Hospital Regional Zilda Semi Intensiva .
Redonda Arns* 60 Adulto Referenciado
20 Semi Intensiva
Pediatrico
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Médio Paraiba

Municipio Unidade Hospitalar N° Caracterizacao AcCesso
Leitos do Leito
Leitos de
69 Enfermaria

*0O Hospital Regional Zilda Arns, diante da mudanca para o Nivel 2, passa a ser hospital
de retaguarda para a regido da Baia de llha Grande, Centro Sul e parte da Regido
Metropolitana | (Baixada Fluminense), via SER.

Regido Norte

Municipio Unidade Hospitalar N° | Caracterizagdo do Acesso
Leitos Leito
Enfermaria
Campos Santa Casa de Campos conforme demanda | Referenciado
Regido Metropolitana 1
Municipio Unidade Hospitalar NO Caracterllz aca Acesso
Leitos | odo Leito
Rio de Janeiro | Hospital Municipal Souza 4 na Cardio e 6 | Porta Aberta
Aguiar 10 |na  Cirurgia
(adulto)
Rio de Janeiro | Hospital Albert
Schweitzer
Rio de Janeiro | Hospital Municipal 32 + 2 de | Referenciado
34|
Ronaldo Gazolla isolamento
Rio de Janeiro | Hospital Jesus 18 Referenciado
Rio de Janeiro | Hospital Anchieta* 60 | Enfermaria Referenciado
Rio de Janeiro | Hospital dos Servidores 3 Enfermaria Referenciado
do Estado.
Rio de Janeiro | Hospital da Lagoa Suspensao de | Referenciado
cirurgia.
Rio de Janeiro | Hospital Cardoso Fontes ) Isolamento Porta Aberta
Pediétricos
Rio de Janeiro | Hospital da Piedade 6 DIP Referenciado
Clinica
22 Médica
4 Tisiologia
4 CTI
Rio de Janeiro | Hospital da Crianga Suspensdo de | Referenciado
cirurgia.
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Rio de Janeiro | Hospital Municipal 10 — Pediatria | Porta Aberta
Francisco da Silva Telles| 19 |9 — Clinica
(PAM Iraja) Méd

Rio de Janeiro | Hospital Municipal 6 Geriatria Referenciado
Barata Ribeiro

Rio de Janeiro | Hospital Municipal Porta Aberta

. 4

Rocha Maia

*Hospital Estadual Anchieta, diante da mudanca para o Nivel 02, passa a ser hospital de
retaguarda para a regido Metropolitana I, Serrana e Noroeste, via SER.

Regido Metropolitana 2

Municipio Unidade Hospitalar N° Caracterizacéo Acesso
Leitos do Leito

Niteroi Hospital U_niversitério 4 Isolamento Referenciado
Antbnio Pedro Adulto

Niteroi Instituto Estadua_l de Torax 16 Enfermaria Referenciado
Ary Parreira* Adulto

S0 Goncalo Hospital Es?adual Prefeito 16 Enfermaria Referenciado
Jodo Batista Caffaro Adulto

* Diante da mudanca para o Nivel 2, o Instituto Estadual de Térax Ary Parreira passa a
ser hospital de retaguarda para a regido Metropolitana Il e Baixada Litoranea, via SER.

30
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GOVERNO DO ESTADO

Leitos C
Ne DE LEITOS CLINICOS ADULTOS

0s
LEITOS CLINICOS PEDIATRICOS

Ne DE LEITOS UTI ADULTO

f"“' GOVERNO DO ESTADO
Bt @} RIO DE JANEIRO

uTl
N2 DE LEITOS UTI

N2 DE LEITOS UTI Ped DISPONIVEIS

quipamentos

é:;::"‘)‘:"‘i:':‘:":z::":‘; :‘ ;i RIO DE JANEIRO DISPONIVEIS COVID -19 DISPONIVEIS COVID -19 DISPONIVEIS COVID-19 ADULTOS DISPONIVEIS CcoviD-19
COVID -19 E COM Camas Ventiladores Monitores RH
=] i ciB Atualizaca = ciB SOLICITACAO DE Atualizagso  |Atualizagéo CIB
MUNICIPIO NOME HOSPITAL 09.07.2020 13.08.20 09.07.2020 CIB13.08.20 |  09.07.2020 13.08.20 HABILITACAO 09.07.2020 13.08.20
Angra dos Reis SS’\?:LT/CA:SEAMD/:T:EQLZADE CODRATO DE VILHENA/HOSPITAL 50 50 0 0 20 40 0 0
Angra dos Reis HOSPITAL DE PRAIA BRAVA 0 0 0 0 0 0 0 0
Angra dos Reis UPA 24 HORAS ANGRA DOS REIS 0 0 2 2 0 0 0 0
Angra dos Reis FUNDACAO HOSPITAL GERAL DA JAPUIBA 0 0 0 0 0 0 0 0
o |AnsradosReis Centro de Referéncia COVID-19 5 Sim
E Angra dos Reis SPA Abrado 2 2 Sim
‘z Angra dos Reis SPA Centro 2 2 Sim
% Angra dos Reis SPA Frade 2 2 Sim
E Angra dos Reis SPA Jacuecanga 2 2 Sim
3 Angra dos Reis SPA Perequé 2 2 Sim
Angra dos Reis UPA Pediatrica 4 4 Sim
Mangaratiba HOSPITAL MUNICIPAL VICTOR DE SOUZA BREVES 34 34 0 0 0 0 0 0 10 10 10 SIM
Parati HOSPITAL MUNICIPAL HUGO MIRANDA 25 25 0 0 1 1 0 0
Parati HOSP MUNIC SAO PEDRO DE ALCANTARA 0 0 0 0 0 0 0 0
Parati HOSPITAL DE CAMPANHA MUNICIPAL 36 36 0 0 0 0 0 0
Araruama HOSPITAL SAO SILVESTRE 20 0 0 0 4 0 0 0
Araruama HOSPITAL MUNICIPAL DE CAMPANHA COVID-19 0 20 0 0 0 4 0 0
Araruama HOSPITAL DE SAO VICENTE 0 0 0 0 0 0 0 0
Araruama SES RJ HOSPITAL ESTADUAL ROBERTO CHABO 0 0 0 0 6 6 6 0 0
Armagao de Blzios Hospital Municipal Dr. Rodolpho Perissé 5 10 17 SIM
Arraial do Cabo Hospital Geral de Arraial do Cabo 10 10 10 SIM
E Cabo Frio Hospital Municipal Otime Cardoso dos Santos 30 30 30 NAO
E Cabo Frio HOSPITAL MUNICIPAL UNILAGOS C 19 10 10 0 0 0 0 0 0
i Casimiro de Abreu HOSPITAL DE CAMPANHA COVID-19 CASIMIRO DE ABREU 0 0 0 0 0 0 0 0 10 10 10 Sim
% Casimiro de Abreu HMtls:;tzaJsMunicipal Angela Maria Simdes 6 6 6 SIM
Iguaba Grande UBS Centro 3 3 3 SIM
Rio das Ostras HOSPITAL MUNICIPAL DRA NAELMA MONTEIRO DA SILVA 0 0 0 0 0 0 0 0
Rio das Ostras PRONTO SOCORRO MUNICIPAL RIO DAS OSTRAS 20 20 0 0 8 8 8 0 0 28 15 28
Rio das Ostras Hospital de Campanha Covid-19 30 10 30
Saquarema HOSPITAL MUNICIPAL NOSSA SENHORA DE NAZARETH il 115 0 0 11 6 6 0 0 3 SIM
S&o Pedro da Aldeia Pronto Socorro Municipal 10 10 10 SIM
Areal HOSPITAL MUNICIPAL NOSSA SENHORA DAS DORES 10 10 0 0 5 5 0 0 4 4 4 SIM
Comendador Levy Gasparian  PRONTO ATENDIMENTO FERNANDA MONTEIRO MARQUES 1 1 1 1
Comendador Levy Gasparian ~ Centro de Triagem Covid-19 2 2 2 SIM
g Engenheiro Paulo de Frontin ~ HOSPITAL NELSON SALLES 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 SIM
é Mendes HOSPITAL MUNICIPAL SANTA MARIA 4 4 0 0 0 0 0 0 2 2 2 SIM
£ |wviguel pereira HOSPITAL MUNICIPAL LUIZ GONZAGA 0 0 0 0 10 10 10 0 0 8 12 8 SIM
% Paracambi HOSPITAL MUNICIPAL DR ADALBERTO DA GRACA 10 10 0 0 0 0 0 0 10 10 10 SIM
£ |paraibadosul HOSPITAL NOSSA SENHORA DA PIEDADE 6 6 0 0 8 8 8 0 0 0 0 4 SIM
g
& |sapucaia PRONTO SOCORRO MUNICIPAL DE SAPUCAIA 4 4 0 0 5 5 5 0 0
Sapucaia Centro Covid Sapucaia 20 10 10 SIM
Trés Rios HOSPITAL DE CLINICAS NOSSA SENHORA DA CONCEICAO 0 0 0 0 8 8 8 0 0 3 3 3 SIM
Trés Rios UBS BOA UNIAO 0 0 0 0 0 0 0 0
Trés Rios Centro de Atendimento ao Covid-19 3 3 3 SIM
Vassouras HUV HOSPITAL UNIVERSITARIO DE VASSOURAS 0 0 0 0 50 50 50 0 0
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Leitos Clinicos uTI guipamentos
ceeratats s e {f‘g GOVERNO DO ESTADO et e #*¥. GoVERNO DO ESTADO Ne DE LEITOS CLINICOS ADULTOS LEITOS CLINICOS PEDIATRICOS Ne DE LEITOS UTI ADULTO N2DELEITOSUTI N2 DE LEITOS UTI Ped DISPONIVEIS
Erenamanasocouas  (Xzy; RIO DE JANEIRO  2ogev \zJ; RIO DE JANEIRO DISPONIVEIS COVID -19 DISPONIVEIS COVID -19 DISPONIVEIS COVID-19 ADULTOS DISPONIVEIS coviD-19
COVID -19 E COM Camas Ventiladores Monitores RH
izags i ciB Atualizaca i izaga i ciB SOLICITACAO DE Atualizagso  |Atualizagéo CIB
MUNICIPIO NOME HOSPITAL 09.07.2020 13.08.20 09.07.2020 CIB13.08.20 |  09.07.2020 13.08.20 HABILITACAO 09.07.2020 13.08.20
Barra do Pirai CASA DE CARIDADE SANTA RITA 23 23 0 0 10 10 0 0
Barra Mansa UPA Centro 5 5 SIM
Barra Mansa Centro de Triagem 6 5 5 SIM
Barra Mansa SANTA CASA DE MISERICORDIA DE BARRA MANSA 11 11 3 3 12 12 7 0 0 7 7 SIM
Barra Mansa Hospital Maternidade Teresa S. Moura 2 SIM
Barra Mansa UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO EM BARRA MANSA RJ UPA 8 8 0 0 6 6 0 0
Itatiaia HOSP MUNICIPAL MATERNIDADE DR MANOEL MARTINS DE BARROS 4 4 0 0 2 2 0 0
Pinheiral HOSPITAL MUNICIPAL DE PINHEIRAL AURELINO GONCALVES BARBOSA 8 8 0 0 0 0 0 0
Pirai HOSPITAL FLAVIO LEAL 12 12 0 0 0 0 0 0 12 6 12 SIM
Porto Real HOSPITAL GERAL MUNICIPAL SAO FRANCISCO DE ASSIS 0 0 0 0 0 0 0 0 3 8 SIM
:_; Quatis Hospital Sdo Lucas 1 1 1 SIM
b Quatis Clinica da Familia Nossa Senhora do Rosario 1 1 1 SIM
% Resende HOSPITAL MUNICIPAL HENRIQUE SERGIO GREGORI 20 20 0 0 9 9 0 0
2 |rio claro HOSPITAL MUNICIPAL NOSSA SENHORA DA PIEDADE 0 0 0 0 10 10 0 0
Rio das Flores HOSPITAL GERAL DR LUIZ PINTO 4 4 0 0 0 0 0 0
Valenga HOSPITAL ESCOLA LUIZ GIOSEFFI JANNUZZI 30 30 0 0 10 10 10 0 0
Volta Redonda Hospital de Campanha de Volta Redonda 10 10 10 SIM
Volta Redonda HOSPITAL MUNICIPAL SAO JOAO BATISTA 10 10 0 0 10 10 10 0 0
Volta Redonda HOSPITAL MUNICIPAL DR MUNIR RAFFUL 4 4 0 0 9 9 9 0 0
Volta Redonda HOSPITAL SANTA MARGARIDA CENTRO MUNICIPAL DE SAUDE 0 0 0 0 0 0 0 0
Volta Redonda SES RJ HOSP REGIONAL MEDIO PARAIBA DRA ZILDA ARNS NEUMANN 149 149 0 0 80 80 30 0 0
Volta Redonda HOSPITAL VIVER MAIS 0 0 0 0 0 0 0 0
Volta Redonda Hospital Municipal do Idoso de Volta Redonda (HMIVR)
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] ciB Atualizaga ] ciB SOLICITACAO DE Atualizagio | Atualizagdo CIB
MUNICIPIO NOME HOSPITAL 09.07.2020 13.08.20 09.07.2020 CIB13.08.20 |  09.07.2020 13.08.20 HABILITACAO 09.07.2020 13.08.20
Belford Roxo HOSPITAL CENTRAL DA BAIXADA FLUMINENSE 0 0 0 0 16 16 16 0 0
Belford Roxo HOSPITAL MUNICIPAL DE BELFORD ROXO 0 0 0 0 9 20 9 0 0
Belford Roxo UNIDADE MISTA DO LOTE XV 0 0 0 0 1 1 0 0
Dugque de Caxias HOSPITAL DANIEL LIPP 0 0 0 0 0 0 0 0
Dugque de Caxias HOSPITAL DE CAMPANHA COVID-19 DUQUE DE CAXIAS 0 0 0 0 0 0 0 0
Dugque de Caxias HOSPITAL MUNICIPAL MOACYR RODRIGUES DO CARMO 0 0 0 0 62 62 6 0 0
Duque de Caxias HOSPITAL SAO JOSE 0 25 0 0 128 100 28 0 0
Dugque de Caxias SES RJ HOSPITAL ESTADUAL ADAO PEREIRA NUNES 0 0 0 0 0 0 = 0 0
Itaguai HOSPITAL MUNICIPAL SAO FRANCISCO XAVIER 0 0 0 0 0 0 0 0 10 10 10 SIM
Japeri POLICLINICA ITALIA FRANCO 0 0 0 0 0 0 0 0
Magé Hospital Muncipal de Magé 10 10 10 10 SIM
Magé HOSPITAL MUNICIPAL DE STO ALEIXO DR WALTER MORAES DE ARRUDA 0 0 0 0 15 20 15 0 0 15 10 10 SIM
Nilépolis UPA NILOPOLIS 0 0 0 0 6 6 6 0 0
Nova Iguagu HGNI 0 0 0 0 20 20 20 0 0
Nova Iguagu HOSPITAL DE CAMPANHA COVID-19 NOVA IGUAGU 0 0 0 0 0 0 0 0
Nova Iguagu HOSPITAL MODULAR - NOVA IGUAGU  SES 0 0 0 0 0 0 0 0
Queimados Hospital de Campanha Covid 19 54 7 40
Rio de Janeiro HOSPITAL DE CAMPANHA COVID 19 LEBLON 100 100 0 0 100 100 0 0
Rio de Janeiro HOSPITAL DE CAMPANHA COVID 19 MARACANA 120 0 0 0 80 0 0 0
Rio de Janeiro HOSPITAL DE CAMPANHA COVID 19 PARQUE DOS ATLETAS 150 150 0 0 50 50 0 0
Rio de Janeiro HOSPITAL MUNICIPAL SOUZA AGUIAR 22 32 0 0 2 10 0 0
Rio de Janeiro HOSPITAL UNIVERSITARIO GAFFREE E GUINLE 11 0 0 0 7 7 7 0 0
Rio de Janeiro INI FIOCRUZ HOSPITAL DE CAMPANHA - HOSPITAL DE CAMPANHA - FIOCRUZ (INI- 2 33 0 0 0 62 0 0
FIOCRUZ)
Rio de Janeiro MS HGB HOSPITAL GERAL DE BONSUCESSO 6 101 0 0 24 20 24 0 0
_ |Rrio de saneiro MS HOSPITAL FEDERAL CARDOSO FONTES - HFCF (RIO DE JANEIRO)
§ Rio de Janeiro MS HOSPITAL FEDERAL DA LAGOA 4 0 0 0 0 0 0 0
§ Rio de Janeiro MS HSE HOSPITAL DOS SERVIDORES DO ESTADO 5 5 0 0 7 4 0 0
2 |Rio de Janeiro SEAP CGSP RJ HOSP DR HAMILTON AGOSTINHO VIEIRA CASTRO 0 0 0 0 0 0 0 0
2 [riodeaneiro SES RJ HOSPITAL ESTADUAL ANCHIETA 61 61 0 0 14 14 14 0 0 14 14
Rio de Janeiro SES RJ HOSPITAL ESTADUAL CARLOS CHAGAS 8 8 0 0 10 10 10 0 0
Rio de Janeiro SES RJ INSTITUTO ESTADUAL DE INFECTOLOGIA SAO SEBASTIAO 0 0 0 0 6 6 6 0 0
Rio de Janeiro SES RJ INSTITUTO ESTADUAL DO CEREBRO PAULO NIEMEYER 0 0 0 0 44 0 0 0
Rio de Janeiro SESDEC RJ HOSPITAL ESTADUAL GETULIO VARGAS 0 0 0 0 0 0 10 0 0
Rio de Janeiro SMS COORD DE EMERGENCIA REGIONAL CER LEBLON AP 21 0 0 0 0 20 20 20 0 0
Rio de Janeiro SMS HOSPITAL MUNICIPAL ALBERT SCHWEITZER AP 51 0 40 0 0 10 12 10 4 4
Rio de Janeiro SMS HOSPITAL MUNICIPAL DA PIEDADE AP 32 (RIO DE JANEIRO)
Rio de Janeiro SMS HOSPITAL MUNICIPAL DE CAMPANHA DO RIOCENTRO COVID 19 400 233 0 0 100 67 100 0 0
Rio de Janeiro SMS HOSPITAL MUNICIPAL EVANDRO FREIRE AP 31 23 30 0 0 20 10 10 0 0
Rio de Janeiro SMS HOSPITAL MUNICIPAL MIGUEL COUTO AP 21 15 18 0 0 0 0 0 0
Rio de Janeiro SMS HOSPITAL MUNICIPAL NOSSA SENHORA DO LORETO 0 10 0
Rio de Janeiro SMS HOSPITAL MUNICIPAL PEDRO I AP 53 20 38 0 0 5 9 0 0
Rio de Janeiro SMS HOSPITAL MUNICIPAL ROCHA FARIA AP 52 14 14 0 0 7 7 0 0
Rio de Janeiro SMS HOSPITAL MUNICIPAL RONALDO GAZOLLA AP 33 145 180 0 0 183 106 183 18 0
Rio de Janeiro SMS RIO HOSPITAL MUNICIPAL FRANCISCO DA SILVA TELLES (RIO DE JANEIRO)
Rio de Janeiro SMS RIO HOSPITAL MUNICIPAL JESUS 0 0 10 10 0 0 8 8
Rio de Janeiro SMS RIO HOSPITAL MUNICIPAL ROCHA MAIA (RIO DE JANEIRO)
Rio de Janeiro SMS RIO HOSPITAL MUNICIPAL SALGADO FILHO 14 14 0 0 13 13 0 0
Rio de Janeiro SMSDC RIO HOSPITAL MUNCIPAL LOURENCO JORGE (HMLJ) 0 9 0 0 0 0 0 0
Rio de Janeiro UERJ HOSPITAL UNIV PEDRO ERNESTO 77 15 0 0 53 53 7 6 6
Rio de Janeiro UFRJ HOSPITAL UNIVERSITARIO CLEMENTINO FRAGA FILHO 21 0 0 0 60 17 21 0 0
S50 Jodo de Meriti HOSPITAL MUNICIPAL DE SAO JOAO DE MERITI ABDON GONCALVES 0 0 0 0 30 30 30 0 0
S50 Jodo de Meriti SES RJ HOSPITAL DA MULHER HELONEIDA STUDART 0 0 0 0 8 8 8 0 0
Seropédica HOSPITAL DE CAMPANHA COVID 19 0 0 0 0 0 0 0 0
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=] ciB Atualizaca = ciB SOLICITACAO DE Atualizagso  |Atualizagéo CIB
MUNICIPIO NOME HOSPITAL 09.07.2020 13.08.20 09.07.2020 CIB13.08.20 |  09.07.2020 13.08.20 HABILITACAO 09.07.2020 13.08.20
Itaborai HOSPITAL MUNICIPAL SAO JUDAS TADEU 0 0 0 0 0 30 30 0 0 5 15 5
Itaborai HOSPITAL MUNICIPAL DESEMBARGADOR LEAL JUNIOR HMDLJ 20 20 0 0 13 13 13 0 0 6 6 6
Itaborai SES RJ HOSPITAL ESTADUAL PREF JOAO BAPTISTA CAFFARO 0 0 0 0 0 0 0 0 30 30 30 SIM
Marica HOSPITAL MUNICIPAL CONDE MODESTO LEAL 15 15 0 0 15 15 15 0 0 5 5 SIM
Marica ERNESTO CHE GUEVARA SMSM 67 67 0 0 70 70 0 0 5 10 10 SIM
Niterdi HOSPITAL MUNICIPAL CARLOS TORTELLY 22 22 0 0 13 13 13 0 0 37 17 37 SIM
Niter6i SES RJ HOSPITAL ESTADUAL AZEVEDO LIMA 0 0 0 0 5 5 5 0 0 30 30 30 SIM
Niterdi HOSPITAL GETULIO VARGAS FILHO 0 0 10 10 0 0 = 10 10 10 10 SIM
Niter6i SES RJ INSTITUTO ESTADUAL DE DOENCAS DO TORAX ARY PARREIRAS 8 8 0 0 10 10 10 0 0
= [Nitersi HOSPITAL DE CAMPANHA COVID 19 FMSN OCEANICA 0 0 0 0 40 40 0 0
g |rioBonito Upa Rio Bonito 10 10 10 SIM
ng Rio Bonito HOSPITAL REGIONAL DARCY VARGAS 35 35 0 0 10 10 10 0 0
% |sa0 Gongalo HOSPITAL DE RETAGUARDA GONCALENSE 40 39 0 0 0 16 0 0
2 &0 Gongalo HOSPITAL FRANCISCANO 35 35 0 0 3B 17 85] 0 0
S&o Gongalo HOSPITAL DE CAMPANHA COVID 19 SAO GONCALO 60 0 0 0 40 0 0 0 100 80 300 SIM
S&o Gongalo HOSPITAL DR LUIZ PALMIER 67 67 0 0 40 0 40 0 0 20 20 20 SIM
S&o Gongalo SES RJ HOSPITAL ESTADUAL ALBERTO TORRES GERAL SAO GONCALO 10 0 0 0 16 0 16 0 0
S&o Gongalo PRONTO SOCORRO CENTRAL DR ARMANDO GOMES DE SA COUTO 0 0 0 0 10 10 10 0 0
S&o Gongalo HOSPITAL INFANTIL DARCY SOUZA VARGAS 0 0 20 20 0 0 - 6 6
Silva Jardim Polo de Sindrome Gripal - Ambulatério da Policlinica Municipal Aguinaldo de Moraes 4 2 2 SIM
Tangua Policlinica Demerval Garcia 2 2 SIM
Niterdi HOSPITAL UNIVERSITARIO ANTONIO PEDRO (UFF HUAP)
Aperibé HOSPITAL MUNICIPAL AUGUSTINHO GESUALD BLANC 8 8 0 0 0 0 0 0 3 3 3
Bom Jesus do Itabapoana HOSPITAL SAO VICENTE DE PAULO 40 40 0 0 22 22 12 0 0 11 11 11 SIM
e e . . s sw
Cardoso Moreira Centro de Atendimento ao Covid-19 5 5 5 SIM
Italva Centro de Atendimento ao Covid-19 5 5 5 SIM
% Itaocara HOSPITAL MUNICIPAL DE ITAOCARA 16 16 0 0 7 7 0 0 4 2 2 SIM
E Itaperuna HOSPITAL SAO JOSE DO AVAI 20 20 0 0 10 10 10 0 0
2 |itaperuna POSTO DE URGENCIA DR MUNIR BUSSAD 0 0 0 0 0 0 0 0 22 8 8 SIM
% Laje do Muriaé Hospital Municipal de Laje do Muriaé 3 3 3 SIM
5 |miracema HOSPITAL DE MIRACEMA 6 6 2 2 6 6 6 0 0 5 5 5 SIM
= Miracema Pronto Socorro Dr. Sebastido Bruno 5 5 5 SIM
Natividade Hospital de Natividade 4 4 4 SIM
Porcidncula UNIDADE DE ATENDIMENTO DR ANTONIO MONTEIRO 11 11 0 0 0 0 0 0 6 6 6 SIM
Santo Anténio de Padua HOSPITAL HELIO MONTEZANO DE OLIVEIRA 49 49 0 0 0 10 0 0 40 10 20 SIM
S50 José de Uba Servigo de Pronto Atendimento Médico Dr. Sebastido de Araujo Padilha 2 2 2 SIM
Varre-Sai Hospital Municipal Sdo Sebastido de VarreSai 15 2 4 SIM
Campos dos Goytacazes SOCIEDADE PORTUGUESA DE BENEFICENCIA DE CAMPOS 0 0 0 0 10 10 10 0 0 17 10 20 SIM
Campos dos Goytacazes Hospital Ferreira Machado 20 6 12 SIM
Campos dos Goytacazes Hospital Geral de Guarus 13 5 10 SIM
Campos dos Goytacazes UNIDADE PRE HOSPITALAR SAO JOSE 0 0 0 0 10 10 10 0 0
Campos dos Goytacazes HOSPITAL DR BEDA 0 0 0 0 0 0 0 0
Campos dos Goytacazes SANTA CASA DE MISERICORDIA DE CAMPOS 0 0 0 0 10 10 10 0 0 17 10 20 SIM
o |campos dos Goytacazes HOSPITAL ESCOLA ALVARO ALVIM 0 0 0 0 0 0 0 0 29 15 30 SIM
é Campos dos Goytacazes HOSPITAL DOS PLANTADORES DE CANA 0 0 0 0 12 12 12 0 0
£ |campos dos Goytacazes HOSPITAL DE CAMPANHA COVID-19 CAMPOS DOS GOYTACAZES 0 0 0 0 0 0 0 0
% Carapebus HOSPITAL DE CAMPANHA DO MUNICIPIO DE CARAPEBUS 0 0 0 0 0 0 0 0
£ |carapebus PRONTO ATENDIMENTO CARLITO GONCALVES 0 0 0 0 5 5 5 0 0
2 |conceicso de Macabu HOSPITAL MUNICIPAL ANA MOREIRA 0 0 0 0 10 10 10 0 0
Macaé HOSPITAL PUBLICO MUNICIPAL DE MACAE HPM 28 28 0 0 22 22 22 0 0
Macaé HOSPITAL SAO JOAO BATISTA DE MACAE 6 6 0 0 8 8 8 0 0
Quissama HOSPITAL DE CAMPANHA DO MUNICIPIO DE QUISSAMA 0 0 0 0 10 10 10 0 0
Quissama HOSPITAL MUNICIPAL MARIANA MARIA DE JESUS 14 14 0 0 12 12 5 0 0 10 10 10 SIM
S50 Fidélis HOSPITAL ARMANDO VIDAL 16 16 0 0 10 10 0 0
S50 Jodo da Barra HOSPITAL DE CAMPANHA COVID 19 SAO JOAO DA BARRA 0 0 0 0 0 0 0 0
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Cantagalo HOSPITAL DE CANTAGALO 8 8 0 0 0 0 0 0 10 10 10 SIM
Cordeiro HOSPITAL DE CORDEIRO 12 12 0 0 10 10 10 0 0 3 3 8 SIM
Duas Barras Policlinica Municipal 10 10 10 SIM
Guapimirim HOSPITAL MUNICIPAL JOSE RABELLO DE MELLO 0 0 0 0 0 0 0 0 4 4 4 SIM
Macuco Pronto Atedimento Municpal de Macuco 3 3 3 SIM
Nova Friburgo HOSPITAL MUNICIPAL RAUL SERTA 0 0 0 0 10 20 10 0 0 10 10 10 NAO
Nova Friburgo HOSPITAL DE CAMPANHA COVID-19 NOVA FRIBURGO 0 0 0 0 0 0 0 0
Petrépolis HOSPITAL NOSSA SENHORA APARECIDA HNSA 0 0 0 0 37 37 37 0 0
Petropolis HOSPITAL ALCIDES CARNEIRO 0 0 0 0 7 7 7 4 4
Petrépolis HOSPITAL MUNICIPAL DR NELSON DE SA EARP 44 44 0 0 13 13 13 0 0 10 10 10 SIM

§ Petropolis HOSPITAL CLINICO DE CORREAS H C C 0 0 0 0 11 11 11 0 0

3 Petrépolis HOSPITAL SANTA TERESA 0 0 0 0 7 7 7 0 0
Petropolis BENEFICENCIA PORTUGUESA DE PETROPOLIS 0 0 0 0 10 10 10 0 0
Santa Maria Madalena HOSPITAL BASILEU ESTRELA 4 4 0 0 0 0 0 0 2 2 2 SIM
Sd0 José do Vale do Rio Preto  HOSPITAL MUNICIPAL MATERNIDADE SANTA THERESINHA 4 4 0 0 0 0 0 0 10 2 5 SIM
S&o Sebastigo do Alto HOSPITAL SAO SEBASTIAO 20 20 0 0 5 5 5 0 0 20 20 20 SIM
Sumidouro Hospital Municipal dr Jodo Pereira Martins 2 2 2 SIM
Teresopolis HOSPITAL SAO JOSE 33 33 0 0 8 8 6 0 0
Teresépolis BENEFICENCIA PORTUGUESA DE TERESOPOLIS 17 17 0 0 0 0 0 0
Teresopolis HOSPITAL DAS CLINICAS DE TERESOPOLIS 28 28 0 0 15 15 8 0 0
Trajano de Moraes Associagdo Hospitalar S3o Francisco de Paula 4 2 2 SIM

Total Pactuado 2.509 2.326 47 | 57 2.037 1.766 1.176 56 38 902 704 1.084

Nota: *Hospitais em situagdo de judicializagio: HOSPITAL DE CAMPANHA COVID 19 MARACANA e HOSPITAL DE CAMPANHA COVID 19 SAO GONGALO
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Nivel 4 — Fase de retomada das atividades sociais e econdmicas

Esta fase foi inserida nesta versao, considerando 0 momento atual da pandemia no
estado do Rio de Janeiro, cujas razdes que a embasam foram descritas no capitulo que
descreve o cenério epidemioldgico atualizado (pag. 3). Foi fundamentada nas analises
dos indicadores epidemioldgicos e assistenciais, que ajudaram a instrumentalizar a gestao
no desenho de cenarios diversos, para flexibilizacdo das medidas de distanciamento
social, permitindo a retomada escalonada de atividades econémicas e sociais.

Em 06 de junho de 2020 foi publicado o Decreto Estadual n® 47.112, que descreve
as atividades que poderiam ser retomadas, por recomendacdo do governo estadual, porém
ficando a critério dos gestores municipais avaliarem quais medidas poderiam ser
implementadas ou ndo no nivel local. O decreto também descreve a manutencdo das
atividades que deveriam continuar sendo observadas, com vistas a garantir a sustentagéo
da tendéncia da curva de casos e 6bitos em declinio, a fim de evitar o surgimento de uma
nova onda de crescimento.

Apds sucessivas atualizacdes, a mais recente publicacdo foi o Decreto n. 47.196
de 04 de agosto de 2020, que estabelece novas medidas temporérias de prevencéo ao
contégio e de enfrentamento da pandemia de COVID-19 e a necessidade de manutencéao
da situacdo de emergéncia publica no ambito do Estado do Rio de Janeiro. Em seu Artigo
5°, determina a suspensao até o dia 20 de agosto de 2020, das seguintes atividades:

| - realizacdo de eventos e de qualquer atividade com a presenca de publico, ainda
que previamente autorizadas, que envolvam aglomeracdo de pessoas, tais como evento
desportivo, show, saldo de festa, casa de festa, feira, evento cientifico, comicio, passeata
e afins;

Il - atividades coletivas de cinema, teatro e afins;

I11 - visitacdo as unidades prisionais, inclusive aquelas de natureza intima. A visita
de advogados nos presidios do Estado do Rio de Janeiro deverd ser ajustada pelo
Secretario de Estado de Administracdo e Penitenciaria para possibilitar o atendimento das
medidas do presente Decreto;

IV - transporte de detentos para realizagé@o de audiéncias de qualquer natureza, em
cada caso, o Secretario de Estado de Administracdo Penitencidria devera apresentar

justificativa ao érgdo jurisdicional competente;

36



\O
Governo do Estado do Rio de Janeiro
Secretaria de Estado de Saude

V - a visita a pacientes diagnosticados com a COVID-19, internados na rede
publica ou privada de saude;

VI - as aulas presenciais, sem prejuizo da manutencéo do calendario recomendado
pelo Ministério da Educacdo, nas unidades da rede publica e privada de ensino, inclusive
nas unidades de ensino superior, conforme regulamentacdo por ato infralegal expedido
pelo Secretério de Estado de Educacdo e o Secretério de Estado de Ciéncia, Tecnologia e
Inovacao;

VIl - do curso do prazo processual nos processos administrativos perante a
Administracdo Publica do Estado do Rio de Janeiro, bem como, o acesso aos autos dos
processos fisicos;

VIII - funcionamento de academias, centros de ginastica e estabelecimentos
similares;

IX - permanéncia, pela populagéo, nas praias, lagoas, rios e piscinas publicas.

A partir de 08 de julho de 2020, a Secretaria Extraordinaria de Acompanhamento
das Acbes Governamentais Integradas da COVID-19 (SEC-COVID), passou a elaborar
Mapas de Risco com painel de cores para faseamento, construido com base no
Instrumento para Apoio a Tomada de Decisdo na Resposta a Pandemia da COVID-19 na
Esfera Local, documento produzido pelo Conselho Nacional de Secretarios de Salde
(CONASS), o Conselho Nacional de Secretarias Municipais de Satude (CONASEMS) em
parceria com a Organizacdo Pan-Americana da Salde/Organizacdo Mundial da Saude
(OPAS/OMS)™.

Notas Técnicas normatizam os Mapas de Risco e também auxiliam as decisfes
anunciadas nos decretos referentes aos processos de flexibilizagdo. Na Nota Técnica Sec-
Covid n. 04/2020, a classificacdo da situacdo atual do Estado do Rio de Janeiro encontra-
se em Risco Baixo, com excec¢do das regides Baia de Ilha Grande, Baixada Litoranea,
Serrana e Noroeste, que seguem em Risco Moderado.

O link para acesso as edi¢Bes do Painel de Cores e Notas Técnicas esta disponivel

no site da SES: https://coronavirus.rj.gov.br/secretaria-extraordinaria-da-covid-19-lanca-

mais-uma-edicao-do-painel-de-indicadores-de-risco-de-coronavirus/.  Observa-se  a

evolucdo do cenério do estado, que passou de 1 (uma) regido em Risco Baixo na primeira

publicacdo para 5 (cinco) regides na publicacdo mais recente:
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EVOLUGAO DO MAPA DE RISCO
DA COVID-19 NO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

MidioParaiba  Camtro-Sut MédioParaina  Cantro-Sul Midio Paraiba  Cantro-Sut

PSSR - SN ] Seropetionns EERENE
‘Matropolitana | Metropoiitana | ‘Metropolitana |
Pamde Raada A de
11 Geande 11 Grande ina Geande.

12 publicacdo 22 publicacdo 32 publicacdo
08/07/2020 17/07/2020 04/08/2020

Estratégia para ampliacéo da testagem para COVID-19

A SES, em parceria e FIOCRUZ, definiu pela ampliacdo da testagem para
COVID-19 em todo o territério do ERJ. Essa proposta estd em consonancia com a
estratégia do Ministério da Saude lancou em todo o territério nacional a estratégia
“Diagnosticar para Cuidar”, que tem como objetivo ampliar o acesso da populacdo a
testagem para a COVID-19, para o que disponibilizard um aumento do quantitativo de
testes RT-PCR, Sorologia convencional (ELISA ou ECLIA) e Testes Rapidos para os

municipios.

TESTE RT-PCR

Poderdo ser coletadas amostras em todas as unidades de salde de todos 0s casos

de SG, conforme capacidade do municipio. Neste ultimo caso, foi recomendado que

sejam priorizados 0s grupos de testagem, conforme sugestao abaixo.

OBS.: Mantem-se a obrigatoriedade da coleta em 100% dos pacientes com SRAG e dbitos
suspeitos, assim como a coleta de, pelo menos, 5 amostras semanais nas Unidades

Sentinelas de vigilancia de SG.

Sugestdo dos grupos prioritarios:
Grupo 1: Trabalhadores de servicos de salde e seguranga;
Grupo 2: CondicGes de risco — idosos, cardiopatas, renais cronicos, imunodeprimidos,

doencas respiratorias, diabéticos e gestantes de alto risco;
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Grupo 3: Grupos de interesse para a saude publica — criangas menores de 2 anos,
indigenas, gestantes e puérperas;
Grupo 4: Instituic6es de longa permanéncia para idosos (ILPI);

Grupo 5: Populacao privada de liberdade.

TESTE SOROLOGICOS (IgM e 1gG)

Serdo disponibilizadas plataformas especificas para processamento de exame
sorolégico IgM e IgG em amostras de soro. Os mesmos serdo realizados de acordo com
a capacidade de coleta e transporte dos municipios, devendo ser coletadas
preferencialmente a partir do 8° dia de inicio de sinais e sintomas (no caso dos

sintomaticos).

Por requererem coleta de sangue, centrifugacéo e transporte, foi recomendado que
0s municipios definam previamente os critérios de utilizacdo da metodologia, como:
¢ Inquéritos soroldgicos em instituicbes como: escolas publicas, ILPI, hospitais, entre
outros;
o Situacdes especificas em substituicao ao teste rapido imunocromatografico;
e Projeto de pesquisa, como aqueles para avaliacdo de soroprevaléncia e investigacao de
contactantes.

Foi informado que faz parte do escopo do projeto a disponibilizacdo futura de teste
rapido imunocromatografico para identificacdo de anticorpos de SARS-CoV-2, com
posterior orientacdo sobre seu uso. Esses testes serdo fornecidos pelo MS, que ainda nao
haviam sido entregues até a data desta atualizacdo.

OrientacOes detalhadas sobre procedimentos para coleta, conservacao e transporte
das amostras foram enviadas aos municipios por meio da Nota Técnica SVS/SES-RJ n°
31/2020.
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Fluxo Assistencial para Privados de Liberdade oriundos do exterior

Para conduzir individuos privados de liberdade, oriundos de outros paises ou
estados, que cheguem por portos ou aeroportos e que se enquadrem na definicdo de casos
suspeito, segue o fluxo.

e Paciente sera conduzido pelo agente publico de seguranca para o Hospital Estadual
Getulio Vargas, definido como referéncia, para avaliagdo, notificacdo e coleta de
material;

e Se 0 paciente ndo requerer internacdo hospitalar, sera conduzido para isolamento na
Unidade Prisional José Frederico Marques (1 cela solitaria para cada sexo);

e Se resultado for positivo para COVID-19 e apresentar quadro clinicamente estavel,
aguardar periodo de quarentena, para posterior encaminhamento ao presidio de
destino;

e  Se necessario internagdo, encaminhar para leito via sistema de regulagdo estadual.

Protocolo Assistencial

Seguir recomendacdes constantes no Protocolo de Manejo Clinico para o Novo
Coronavirus (2019-nCoV) no Ministério da Saude disponivel em

https://portalarquivos2.saude.qov.br/images/pdf/2020/fevereiro/11/protocolo-manejo-

coronavirus.pdf.

Os casos graves serdo encaminhados para os hospitais de Referéncia para
Isolamento e tratamento. Os casos leves serdo acompanhados pela Atencdo Primaria em
Saude (APS) e instituidas medidas de precaucdo domiciliar. Maiores detalhes das acdes
inerentes a APS podem ser encontrados no “Plano de Contingéncia Aten¢ao Primaria a
Saude para o coronavirus no Estado do Rio de Janeiro”, no link:

https://www.saude.rj.gov.br/comum/code/MostrarArguivo.php?C=MzAxMjU%2C .

O manejo clinico de pacientes internados nos servicos de assisténcia hospitalar,
do estado do Rio de Janeiro, com sinais clinicos ou radiologicos de Pneumonia
Comunitaria Grave descritos na Nota Técnica Conjunta 01/2020 -
SUPPH/SAFIE/SGAIS/SES-RJ esta disponivel em

https://www.saude.rj.gov.br/medicamentos/comunicados/2020/03/abordagem-clinica-

dos-pacientes-internados-com-suspeita-ou-confirmacao-de-covid-19.
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A distribuicio dos medicamentos de Cloroquina e de seu analogo
Hidroxicloroquina, bem como a liberagdio do Oseltamivir, ¢é realizada pela
Superintendéncia de Assisténcia Farmacéutica e Insumos Estratégicos (SAFIE) mediante

disponibilidade de estoque.

Destaca-se que a utilizagdo da Cloroquina/Hidroxicloroquina ainda ¢é
experimental no COVID-19 e destina-se apenas para pacientes internados.

Quanto ao medicamento Oseltamivir, cabe ressaltar que ndo h& recomendacao

do seu uso em casos confirmados para 0 novo coronavirus.

As orientacOes para a utilizacdo do Oseltamivir podem ser encontradas na Nota
Técnica Informativa n® 02/2020 SAFIE/SGAIS/SES-RJ e no Protocolo de Tratamento
de Influenza 2017, do Ministério da Saude.

Outros Itens contemplados em documentos especificos

¢ Criacdo de Centros de Triagem para casos de COVID-19
> Nota Técnica SGAIS/ SES-RJ N° 21 — Centros de Triagem COVID-19 (CT
COVID-19)
Link: https://coronavirus.rj.gov.br/wp-content/uploads/2020/03/NT-Centros-de-
Triagem-COVID-19-CT-COVID-19.pdf

OBJETIVO: Atender exclusivamente aos usuarios que comparecerem a unidade por
demanda espontanea ou por outros pontos de atencdo a salde, com suspeita ou
confirmacéo de COVID-109.
> Repasse de recurso SES para os municipios, desde que instalem, ao menos, um
Centro de Triagem em COVID-19 (CT COVID-19)
Link:
https://www.saude.rj.gov.br/comum/code/MostrarArquivo.php?C=MzAXNDA%2C

¢ Manejo e sepultamento de corpos de casos suspeitos ou confirmados de COVID-19
» Diretrizes de manejo de corpos no contexto do COVID-19 e implicagdes para 0s
Servigos de SAMU 192
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ASSUNTO: Posicionamento da Coordenagdo-Geral de Urgéncia do Ministério da Salde
sobre as diretrizes de manejo de corpos no contexto do novo coronavirus (COVID-19) e

implicacdes para os Servigos de Atendimento Maével de Urgéncia — SAMU 192.

» Manejo de corpos no contexto do novo coronavirus COVID-19
OBJETIVO: Fornecer recomendacOes referentes ao manejo de corpos no contexto do
novo coronavirus (COVID-19) e outras questdes gerais acerca desses 0bitos.

Link: https://www.saude.gov.br/images/pdf/2020/marco/25/manejo-corpos-coronavirus-

versaol-25mar20-revs.pdf

« Orientagdes para o preenchimento da Declaracdo de Obito no contexto da COVID-19
OBJETIVO: Orientar os médicos sobre o preenchimento das condicdes e causas do 6bito
(bloco V) da Declaracio de Obito (DO) no contexto da COVID-19.

Link: https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/April/29/Nota-Informativa-

declara----o0-obito.pdf

e Populacéo privada de liberdade
> RESOLUCAO CONJUNTA SES/SEAP N° 736 DE 16 DE MARCO DE 2020 —
Recomendacdes para prevencdo e controle de infeccBes pelo novo coronavirus
(COVID-19) a serem adotadas nas unidades prisionais do estado do rio de janeiro.
Link: https://www.saude.rj.gov.br/comum/code/MostrarArquivo.php?C=Mjk3Mzg%2C

o Testes rapido
» Nota Informativa n® 02/2020-SAPS/MS;
» Nota Técnica n° 04/2020-SAPS/MS;
> OFICIO CIRCULAR SES/SVS SEI n° 62, de 16 de abril de 2020 — “distribui¢do de
testes para os municipios do estado do Rio de Janeiro (12 etapa)”;
> OFICIO CIRCULAR SES/SVS SEI n° 64, de 04 de maio de 2020 — “distribuicio

de testes para 0s municipios do estado do Rio de Janeiro (22 etapa)”.
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> NOTA TECNICA N° 97/2020/SEI/GRECS/GGTES/DIRE1/ANVISA - Orientacio
para a utilizacdo de testes rapidos (ensaios imunocromatogréficos) para a COVID-

19 em farmacias privadas durante o periodo da pandemia.

e Ampliacdo de testagem
> NOTA TECNICA SVS/SES-RJ n° 31/2020, que teve como pontos de destaque a
atualizagdo do cenario epidemioldgico, novas defini¢cBes operacionais da COVID-19
e orientacdes técnicas para ampliagdo da testagem para COVID-19.

¢ Medidas ndo farmacoldgicas

Diante da indisponibilidade, até 0 momento, de medicamentos e vacinas especificas que
curem e impegam a transmissdo do coronavirus, a Organizagdo Mundial da Saude
(OMS) preconiza medidas de distanciamento social, etiqueta respiratoria e de
higienizacdo das maos como as unicas e mais eficientes medidas no combate a pandemia,

também denominadas medidas ndo farmacoldgicas.

Link: https://coronavirus.saude.gov.br/medidas-nao-farmacologicas

Setores responsaveis pela elaboracédo do plano

e Gabinete do Secretério
o Assessoria de Gestdo
o Assessoria de Regionalizacao
e Secretaria Extraordinaria das A¢des contra a COVID-19
o Chefia de Gabinete
e Subsecretaria de Vigilancia em Saude
o Superintendéncia de Vigilancia Epidemioldgica e Ambiental
o Coordenacéo de Informagdes Estratégicas em Vigilancia em Salde
o Coordenacéo Estadual de Controle de Infecgdo Hospitalar
e Subsecretaria de Gestdo e Atencédo Integral a Saude
o Superintendéncia de Atencdo Primaria a Saude

o Superintendéncia de Assisténcia Farmacéutica e Insumos Estratégicos
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Superintendéncia de Unidades Proprias e Pré Hospitalares

o

Superintendéncia de Regulagéo

o

Superintendéncia de Atencéo Especializada, Controle e Avaliagédo

O

o Superintendéncia de Monitoramento e Qualidade
e Secretaria de Estado de Defesa Civil
e Secretaria Municipal de Saude do Rio de Janeiro
e Conselho de Secretarios Municipais de Saude
e Nucleo dos Hospitais Federais do Rio de Janeiro

e Fundacgédo Oswaldo Cruz

Fluxo Assistencial

Caso Suspeito de COVID-19

¥
Notificar imediatamente CIEVS SES-RJ ou CIEVS SMS-RJ

$

Avaliacdo Clinico Laboratorial. Sinais de Gravidade?
Indicacéo de Internagdo Hospitalar?

¥ ¥
Né&o Sim
Isolamento em domicilio. Acionar CIEVS SES-RJ (Nivel 0) ou
Acompanhamento pelas equipes de Regulacéo Estadual/Municipal (RJ)
atencdo primaria. (Niveis I, 11 e I11)

Para mais informacdes sobre o fluxo assistencial, verificar a NOTA TECNICA
CONJUNTA - SVS/SUBGAIS/SES-RJ N° 05/2020 - FLUXO ASSISTENCIAL
CORONAVIRUS, qual segue anexa a este Plano ou através do link:
https://www.saude.rj.gov.br/comum/code/MostrarArquivo.php?C=MjkwNDqg%2C
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