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INTRODUCAO

O processo de organizacdo da regionalizacdo com implementacédo de regides de salde que possam integrar
e articular acGes de salde compondo a estrutura de redes se faz necessaria para permitir o adequado acesso e fluxo
dos usudrios. A rede de urgéncia e emergéncia, como uma das redes prioritarias da politica nacional, define a
necessidade de planos de acdo regionais visando além do planejamento e organanizacdo da rede, ajustes de
financiamentos em habilitacéo e incentivos complementares pela rede. Desta forma a organizacdo dos municipios
de uma regido de salde é muito importante, com a identificacdo dos unidades de referéncia por niveis de
complexidade, desde a atencdo primaria, norteadora do cuidado, até portas de entrada de urgéncia/emergéncia, leitos
de retaguarda clinica, leitos de Unidades de Terapia Intensiva, juntamente com os componentes pré hospitalares fixo

e mével.

Com a publicacéo da Portaria de Consolidagéo n° 3, em 28 de setembro de 2017, foram estabelecidas as
diretrizes para a organizacdo da Rede de Atencdo a Salde no ambito do SUS, bem como, o artigo 1°, Anexo I,
institui a Rede de Atencdo as Urgéncias no Sistema Unico de Satde e por fim, no Anexo Ill, Livro 11, Titulo |
estabelece o Componente Hospitalar da Rede de Atencdo as Urgéncias no Ambito do SUS. As normas para o
Financiamento da Rede de Atencdo as Urgéncias e Emergéncias foram instituidas, no mesmo ano, através da Portaria
de Consolidagéo n° 6, de 28 de setembro de 2017.

O Plano de Acdo da Rede de Atencdo as Urgéncias e Emergéncias (PAR RUE) da regido Centro Sul foi
publicado através da Portaria GM/MS n° 1.609, de 30/09/2015, com recursos para o0 componente hospitalar incluindo
as portasde entrada hospitalares e qualificacdo de leitos de terapia intensiva ja existentes. Outros componentes da
rede ja recebiam a época recursos por habilitacdo vinculada a rede de urgéncia e emergéncia com Unidade de Pronto
Atendimento (UPA24h) e Servigo de Atendimento Mdvel de Urgéncias (SAMU192).

O PAR RUE Centro Sul tem como objetivo geral garantir o acesso universal e integral as urgéncias e

emergéncias para a populacdo da Regido Centro Sul. Sendo objetivos especificos os seguintes:
= Implementar o Plano de Urgéncia e Emergéncia da Regido Centro Sul do Estado do Rio de Janeiro;
=  Ampliar o componente pré-hospitalar fixo, Unidade de Pronto Atendimento (UPA24h);

= Implantar Bases Descentralizadas do componente pré-hospitalar mével SAMU 192 a fim de ampliar o

acesso ao atendimento pré-hospitalar mével e melhorar o tempo resposta;

=  Ampliar a cobertura da Atencdo Basica a Salde resolutiva através da Estratégia de Saide da Familia com

sua qualificacdo para a atencgdo as urgéncias;

=  Garantir retaguarda as urgéncias atendidas e referenciadas pela Atencdo Bésica e unidades de m enor

complexidade;

= Prover atendimento e/ou referenciamento adequado a um servico de salde hierarquizado, regulado e
integrado a rede loco regional de urgéncia a partir da complexidade clinica e traumatica do usuério

individual e coletivo;

= Contra referenciar aos demais servicos de atencdo integrantes da rede proporcionando continuidade ao
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tratamento com impacto positivo no quadro de satde individual e coletivo;

Implementar o processo de Acolhimento com Classificacdo de Risco em todas as Unidades de Saude da
Regido, considerando a identificacdo do paciente que necessite de tratamento imediato, estabelecendo o
potencial de risco, agravos a salde ou grau de sofrimento em sala especifica para tal atividade e garantindo
atendimento ordenado de acordo com o grau de sofrimento ou a gravidade do caso, tendo como norte a

Politica Nacional de Humanizagéo;

Implantar e implementar os Servicos de Atencdo Domiciliar e leitos de internacdo em cuidados

prolongados;

Implementar a Educacdo Permanente em Salde, através do Nucleo de Educacdo de Urgéncia — NEU
SAMU-192 em parceria com a Comisséo de Integracdo Ensino e Servico Centro Sul — CIES CS, para todas
as instituicdes e segmentos envolvidos em atendimentos as Urgéncias e Emergéncias (Atencdo Bésica,
Corpo de Bombeiros Militar do Estado do RJ (CBMERJ), Policia Militar do Estado do RJ (PMERJ), Policia

Rodoviéria Federal (PRF), Guarda Municipal e etc;

Estruturar a rede assistencial de urgéncia e emergéncia, desde a rede pré-hospitalar até a rede hospitalar de
alta complexidade, capacitando e responsabilizando cada um destes componentes para o atendimento ao

que Ihe couber;
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ARCABOUCO LEGAL

- BRASIL. Decreto n° 5.055, de 27 de abril de 2004 Institui o Servico de Atendimento Mével de Urgéncia — SAMU,
em Municipios e regides do territério nacional, e da outras providéncias. Diario Oficial da Republica Federativa do
Brasil. Brasilia, DF.

- BRASIL. Portaria GM/MS n° 2.048, de 5 de novembro de 2002 que aprova, na forma do Anexo desta Portaria, 0
Regulamento Técnico dos Sistemas Estaduais de Urgéncia e Emergéncia. Diario Oficial da Republica Federativa do
Brasil. Brasilia, DF.

- BRASIL. Decreto n° 7.508, de 28 de junho de 2011, que regulamenta a Lei no 8.080, de 19 de setembro de 1990, para
dispor sobre a organizacdo do Sistema Unico de Satde - SUS, o planejamento da salde, a assisténcia a salde e a

articulagdo interfederativa, e da outras providéncias. Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF.

- BRASIL. Portaria GM/MS n° 1.799, de 11 de agosto de 2009, que habilita Unidades de Pronto Atendimento - UPA,
no Estado do Rio de Janeiro - UPA Regional do Tipo Il localizada no municipio de Trés Rios. Diério Oficial da

Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF.

- BRASIL. Portaria GM/MS n° 884, de 22 agosto de 2012, que qualifica a Unidade de Pronto Atendimento do estado

do Rio de Janeiro e do municipio de Trés Rios (RJ). Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF.

- BRASIL. Portaria GM/MS n° 1.132, de 31 de maio de 2012, que habilita a Central Regional Centro Sul Fluminense
(RJ) e Unidades de Suporte Basico e Avancado a receberem o incentivo de custeio, destinadas ao Servigo de
Atendimento Mdvel de Urgéncia (SAMU 192), do Municipio de Trés Rios (RJ). Diério Oficial da Republica Federativa
do Brasil. Brasilia, DF.

- BRASIL. Portaria GM/MS n° 1.088, de 23 de maio de 2014, habilita 0 Municipio de Areal (RJ) a receber 1 (uma)
Unidade de Suporte Basico (USB) destinada ao Servico de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU 192), da Central
de Regulacdo das Urgéncias, Regional Centro-Sul Fluminense, com sede em Trés Rios (RJ) e autoriza a transferéncia
de custeio ao Municipio. Diario Oficial da RepuUblica Federativa do Brasil. Brasilia, DF.

- BRASIL. Portaria GM/MS n° 2,528, de 8 de novembro de 2012, habilita 0 Municipio de Miguel Pereira (RJ) a receber
o0 incentivo de custeio, referente a 1 (uma) Unidade de Suporte Basico, destinada ao Servico de Atendimento Mével de
Urgéncia (SAMU 192), Regional Centro Sul Fluminense, com sede em Trés Rios (RJ) e autoriza a transferéncia de

custeio ao Municipio. Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF.

- BRASIL. Portaria GM/MS n° 1.753, de 17 de agosto de 2012, habilita as Unidades de Suporte Basico dos Municipios
de Paraiba do Sul (RJ) e Sapucaia (RJ), destinadas ao Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU 192), da
Central Regional Centro Sul Fluminense (RJ) e autoriza a transferéncia de custeio aos Municipios. Diario Oficial da

Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF.
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- BRASIL. Portaria GM/MS n° 3.145, de 28 de dezembro de 2012, habilita 0 Municipio de Vassouras (RJ) a receber o
incentivo de custeio, referente a Unidades de Suporte Basico e Avancado, destinadas ao Servigode Atendimento Movel
de Urgéncia (SAMU 192) Regional Centro Sul Fluminense, com sede em Trés Rios (RJ), e autoriza a transferéncia de
custeio ao Municipio. Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF.

- BRASIL. Portaria GM/MS n° 3.188, de 27 de novembro de 2017, habilita o Municipio de Comendador Levy
Gasparian (RJ) a receber incentivo financeiro de custeio, referente a Unidade de Suporte Basico (USB), como base
descentralizada da Central de Regulacdo de Urgéncias Regional de Centro Sul Fluminense, destinada ao Servico de
Atendimento Mdvel de Urgéncia (SAMU 192). Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF.

- BRASIL. Portaria GM/MS n° 3.672, de 14 de novembro de 2018, que habilita Unidade de Suporte Basico (USB)
destinada ao Servico de Atendimento Mdvel de Urgéncia (SAMU 192), pertencente a Central de Regulacdo das
Urgéncias Regional Centro Sul Fluminense, Trés Rios (RJ) e estabelece recursos do Bloco de Custeio das Ages e
Servigos Publicos de Salde a ser incorporado ao Grupo de Atencdo de Média e Alta Complexidade Ambulatorial e
Hospitalar - MAC do Estado do Rio de Janeiro e Municipio de Engenheiro Paulo de Frontin. Diario Oficial da Republica
Federativa do Brasil. Brasilia, DF.

- RIO DE JANEIRO. Deliberagdo CIB-RJ n° 2.094, de 13 de dezembro de 2012, que aprova o Plano de Ac¢do da Rede
de Atencdo as Urgéncias e Emergéncias da Regido Centro-Sul Fluminense do Estado do Rio de Janeiro. Diério Oficial

do estado do Rio de Janeiro. Rio de Janeiro, RJ.

- RIO DE JANEIRO. Deliberagdo CIB-RJ n° 2.648 de 12 de Dezembro de 2013, que pactua a atualizacdo do anexo do
Plano de Acdo Regional de Atencéo as Urgéncias e Emergéncias da Regido Centro Sul Fluminense do Estado do Rio

de Janeiro. Diario Oficial do estado do Rio de Janeiro. Rio de Janeiro, RJ.

- BRASIL. Portaria GM/MS n° 1.609, de 30 de setembro de 2015, aprovou o Componente Hospitalar da Etapa 11l do
Plano de Acdo Regional da Rede de Atencgdo as Urgéncias do Estado do Rio de Janeiro, referente a Regido Centro-Sul
para os municipios de Trés Rios e Vassouras, Hospital Nossa Senhora da Conceigdo e Hospital Universitario de

Vassouras, respectivamente. Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF.

- BRASIL. Portaria GM/MS n° 3.146, de 28 de dezembro de 2016, que qualifica a Central de Regulacdo das Urgéncias,
Unidade de Suporte Basico e Unidade de Suporte Avancado do Servico de Atendimento Mdvel de Urgéncia (SAMU
192), pertencentes a Regional Centro Sul Fluminense, Bases Descentralizadas localizadas no Municipio de Trés Rios
(RJ). Diéario Oficial da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF.

- BRASIL. Portaria de Consolidagdo n° 1, de 28 de setembro de 2017, Art. 2°, que aprova 0s critérios e parametros para
o0 planejamento e programagao de ac¢des e servigos de saude no ambito do SUS. Diario Oficial da Republica Federativa
do Brasil. Brasilia, DF.

- BRASIL. Portaria de Consolidagdo n® 3, de 28 de setembro de 2017, Art. 2° que estabelece diretrizes para a
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organizacao da Rede de Atencdo a Saude no ambito do SUS. Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil. Brasilia,
DF.

1) Art. 1° do Anexo Il1, que institui a Rede de Atengao as Urgéncias no Sistema Unico de Saude;

2) Anexo IlI, Livro 11, Titulo | - Do Componente Hospitalar da Rede de Atencao as Urgéncias no Ambito do
SuUSs;

3) Anexo Ill, Livro Il, Titulo VIII da linha de cuidados em AVC e dos critérios de habilitacdo dos
estabelecimentos hospitalares como centro de atendimento de urgéncia aos pacientes com Acidente Vascular Cerebral
(AVC), no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS);

4) Anexo 11, Livro I, Titulo IX, art. 138 a 143, da linha de cuidado do Infarto Agudo do Miocérdio - IAM e
dos protocolos clinicos sobre Sindromes Coronarianas Agudas (SCA), no &mbito do Sistema Unico de Satde (SUS);

5) Anexo I, Livro Il, Titulo 11, Cap I, art. 39 a 54, que redefine as diretrizes para a implantacdo do Servigo
de Atendimento Moével de Urgéncia (SAMU 192) e sua Central de Regulacdo das Urgéncias, componente da Rede de
Atencdo as Urgéncias;

6) Anexo Ill, Livro Il, Titulo IX, art. 149 a 174, da organizagdo dos Cuidados Prolongados para retaguarda a
Rede de Atencéo as Urgéncias e Emergéncias (RUE) e as demais Redes Tematicas de Aten¢do a Salde no ambito do
Sistema Unico de Sadde (SUS);

7) Anexo |11, Livro I, Titulo VI, art. 70 a 93, que redefine as diretrizes de modelo assistencial e financiamento
de UPA 24h de Pronto Atendimento como Componente da Rede de Atencéo as Urgéncias, no ambito do Sistema Unico
de Salde;

- BRASIL. Portaria de Consolidacdo n° 6/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, que trata da consolidacdo das normas
sobre o financiamento e a transferéncia dos recursos federais para as acdes e servicos de saude do Sistema Unico de
Saude, Titulo 111, que regulamenta o financiamento e a transferéncia dos recursos federais para as agdes e 0s Servigos
de salde, na forma de blocos de financiamento, com o respectivo monitoramento e controle. Diario Oficial da RepUblica
Federativa do Brasil. Brasilia, DF.

1) Capitulo 11 - do Financiamento da Rede de Ateng¢do as Urgéncias e Emergéncias;

2) Titulo VIII, Cap. Il, Se¢do IV, art. 885 a 909, do Financiamento de Custeio de Unidades de Pronto
Atendimento 24 Horas (UPA 24H) como Componente da Rede de Atencéo as Urgéncias;

3) Titulo VI, Cap. I, art. 910 a 939, dos Incentivos Financeiros de Investimento do Servico de Atendimento
Mével de Urgéncia (SAMU 192) e sua Central de Regulagdo das Urgéncias;

4) Titulo VIII, Cap. Il, Secéo IX, art. 948 a 966, institui incentivo financeiro de investimento para amplia¢do

e adequacdo tecnoldgica de Unidade de Internacdo em Cuidados Prolongados (UCP);

- BRASIL. Portaria n® 3.722, de 21 de novembro de 2018, que Estabelece recurso do Bloco de Custeio das Acles e
Servigos Publicos de Saude a serem incorporados ao Grupo de Atencdo de Média eAlta Complexidade Ambulatorial e
Hospitalar-MAC, do Estado de Rio de Janeiro e do Municipio de Vassouras. Diario Oficial da Republica Federativa do
Brasil. Brasilia, DF.

- BRASIL. Portaria GM/MS n° 474, de 22 de abril de 2021 que inclui codigos de incentivos para identificacdo das

enfermarias clinicas de retaguarda e UTI da Rede de Atencdo as Urgéncias no Cadastro Nacional de Estabelecimentos
de Saude (CNES). Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF.
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- BRASIL. Portaria GM/MS n° 3.677, de 17 de dezembro de 2021 que habilita leitos de Unidade de Terapia Intensiva
- UTI Adulto e Pediatrico Tipo Il e estabelece recurso financeiro do Bloco de Manutencdo das Agdes e Servigos
Publicos de Salde - Grupo de Atencdo Especializada, a ser incorporado ao limite financeiro de Média e Alta

Complexidade (MAC), de estados e municipios. Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF.

- BRASIL. Portaria GM/MS n° 3.209, de 4 de agosto de 2022, que habilita leitos de Unidades de Terapia Intensiva -
UTI Adulto e Pediatrico Tipo Il dos Estados, Distrito Federal e Municipios. Diario Oficial da RepUblica Federativa do
Brasil. Brasilia, DF.

- BRASIL. Portaria GM/MS n° 3.633, de 27 de setembro de 2022 que altera a Portaria de Consolidacdo GM/MS n° 6,
de 28 de setembro de 2017, para dispor sobre o valor do incentivo as institui¢des hospitalares que dispuserem de leitos
de Unidade de Terapia Intensiva (UTI) Adulto e Pediatrico tipos Il e 111 aos servicos hospitalares que compdem a Rede

de Atencéo as Urgéncias. Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF.

- RIO DE JANEIRO. Deliberagéo CIB-RJ n° 6.880 de 09 de junho de 2022 que pactua o credenciamento e habilitagdo
do Hospital Universitario de Vassouras, CNES n° 2273748, localizado no municipio de Vassouras/RJ, como Unidade
de Internagdo em Cuidados Prolongados com 40 (quarenta) leitos. Diario Oficial do estado do Rio de Janeiro. Rio de

Janeiro, RJ.

- RIO JANEIRO. Deliberacdo CIB-RJ n° 8.154 de 07 de dezembro de 2023, que pactua o Aditivo ao Plano de Acdo
Regional (PAR) da Rede de Urgéncia e Emergéncia do Hospital Universitario de Vassouras, CNES n° 2273748, de 40
(quarenta) leitos de Unidade de Internacdo em Cuidados Prolongados, para atender a regido Centro Sul do Estado do

Rio de Janeiro. Diario Oficial do estado do Rio de Janeiro. Rio de Janeiro, RJ.

- BRASIL. Portaria GM/MS n° 3.005, de 02 de janeiro de 2024 que altera as Portarias de Consolidacdo n° 5 e 6, de 28
de setembro de 2017, para atualizar as regras do Servico de Atencdo Domiciliar (SAD) e do Programa Melhor em Casa
(PMeC). Diério Oficial da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF.

- BRASIL. Nota Informativa n® 01/2019 - CGUE/DAHU/SAS/MS - Diretrizes para Elaboracdo do PAR RUE, de 21
de janeiro de 2019. Elaborada pela Coordenacdo Geral de Urgéncia e Emergéncia, Departamento de Atencgdo

Hospitalar, Secretaria de Atencdo a Salde, Ministério da Salde.

- BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Salde. Departamento de Atencdo Especializada. Manual
instrutivo da Rede de Atencio as Urgéncias e Emergéncias no Sistema Unico de Saude (SUS) / Ministério da Satde,
Secretaria de Atengdo a Salde, Departamento de Atengdo Especializada. — Brasilia: Editora do Ministério da Saude,
2013.

- BRASIL. Nota Técnica n° 21/2024 — CGURG/DAHU/SAES/MS — Sala de estabilizacdo. Ministério da Saude.

Secretaria de Atengdo Especializada a Salde. Departamento de Atencdo Hospitalar Domiciliar e de Urgéncia.

Coordenacdo-Geral de Urgéncia. 2024
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DIAGNOSTICO SITUACIONAL DA REGIAO CENTRO SUL

DADOS DEMOGRAFICOS E CARACTERIZAGAO DA REGIAO

O Estado do Rio de Janeiro possui area geografica de 43.750,425 kmz?, terceiro menor estado no Brasil.
Segundo censo do IBGE para o ano de 2022, apresenta uma populacdo de 16.055.174 habitantes. Encontra-se
dividido em 92 municipios. Os municipios estdo organizados em nove regides de salde: Baia da Ilha Grande,
Metropolitana 1, Metropolitana 2, Baixada Litoranea, Norte, Noroeste, Médio Paraiba, Centro Sul e Serrana.

A regido Centro Sul do estado do Rio de Janeiro é composta por onze municipios: Areal, Comendador Levy
Gaspariam, Engenheiro Paulo de Frontin, Mendes, Miguel Pereira, Paracambi, Paraiba do Sul, Paty do Alferes,
Sapucaia, Trés Rios e Vassouras, conforme ilustrado no mapa abaixo. Possui uma populagdo segundo censo 2022
de 320.003 habitantes. A regido por proximidade e visando melhor organizacdo de fluxos, se subdivide em duas
microrregides, a saber: microrregido 1: Areal, Comendador Levy Gasparian, Paraiba do Sul, Trés Rios e Sapucaia e

microrregido 2: Engenheiro Paulo de Frontin, Mendes, Miguel Pereira, Paracambi, Paty do Alferes e Vassouras.

FIGURA 1: Mapa da regido Centro Sul

w - w

k5 R) Regiao Centro-Sul Fluminense

Fundagdo CIDE poemeap e

S

Fonte: CIDE (Centro de Informacdes e dados do Rio de Janeiro)

A regido Centro Sul (CS) é uma entre as nove regides politico-administrativas do estado do Rio de Janeiro
(ERJ) e corresponde aquela area do Vale do Paraiba fronteirica ao estado de Minas Gerais. Apresenta como area
geografica o total aproximado de 3.218 km2. De acordo com o Ministério da Salde, as regides de salde podem
assumir diferentes desenhos, desde que adequados as diversidades locais. Segundo o Decreto 7.508, de 28 de junho
de 2011, que regulamenta a lei Orgénica da Saude, considera-se regido de salde o “espago geografico continuo
constituido por agrupamentos de municipios limitrofes, delimitado a partir de identidades culturais, econdmicas e

sociais e de redes de comunicacdo e infraestrutura de transportes compartilhados, com a finalidade de integrar a
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organizagdo, o planejamento e a execucdo de agdes e servigos de satde”.
A regido é a segunda menor em populagdo do estado do Rio de Janeiro, atras apenas da regido de satde da
Baia da Ilha Grande, e nenhum de seus municipios atinge os 100.000 habitantes, porém, estimasse que 0s municipios
de Trés Rios e Vassouras possuam uma populagdo flutuante de pelo menos metade de sua populagdo devido as
Universidades, Faculdades e Industrias em seu territério. As densidades liquidas sdo todas inferiores a densidade

demografica média estadual.

TABELA 1: Area Territorial, Populagéo censo 2022 e Densidade demografica — Centro Sul

DENSIDADE
MUNICIPIO AREA TERRITORIAL (km?) - 2022 | POPULACAO (CENSO 2022) DEMOGRAFICA
(hab/km?)
Avreal 110,72 11.828 106,82
Comendador Levy Gasparian 108,64 8.741 80,46
Engenheiro Paulo de Frontin 139,38 12.242 87,83
Mendes 95,32 17.502 183,61
Miguel Pereira 287,93 26.582 92,32
Paracambi 190,95 41.375 216,68
Paraiba do Sul 571,12 42.063 73,65
Paty do Alferes 314,34 29.619 94,23
Sapucaia 540,67 17.729 32,79
Trés Rios 322,84 78.346 242,68
Vassouras 536,07 33.976 63,38
CENTRO SUL 3.218,00 320.003 99,44
ESTADO RJ 43.750,43 16.055.174 366,97

Fonte: Populacdo — censo 2022. Area da unidade territorial: Area territorial brasileira 2022. Rio de Janeiro: IBGE, 2023

A regido Centro-Sul Fluminense possui o equivalente a 1,99% da popula¢do do Estado do Rio de Janeiro
(ERJ). Apresenta baixa densidade demografica, cerca de 99,4 hab./km?, enquanto a densidade do ERJ é cercade 3 a
4 vezes maior, de 399,97 hab./km2. Entre os onze municipios que formam a regido, Trés Rios tem a maior populagao
(aproximadamente 80 mil habitantes) e a maior densidade demogréafica (242,68 hab./km?). Paraiba do Sul possui a
2% maior populagdo da regido (42 mil habitantes) e a terceira menor densidade demogréfica (73,65 hab/km?). J&
Comendador Levy Gasparian € 0 menor municipio em termos populacionais (em torno de 8,5 mil habitantes),
registrando baixa densidade populacional (80 hab/km?2). Paraiba do Sul conta com a maior extensdo territorial (571
km?) e por isso exibe baixa densidade demografica, apesar de apresentar a 22 maior populacdo da regido. Sapucaia
tem a menor densidade demogréfica da regido (32,79 hab./km?).

No que se refere a distribuicdo da populagdo por sexo, temos predominio do sexo feminino para todos 0s

municipios.

TABELA 2: Populagéo segundo os Censos/Contagens por Sexo segundo Municipio - Regido de Salde: Centro-

Sul - 33003; Ano: 2022

Municipio Feminino Masculino Total

Avreal 6.037 5.791 11.828
Comendador Levy Gasparian 4.545 4.196 8.741

Engenheiro Paulo de Frontin 6.412 5.830 12.242
Mendes 9.259 8.243 17.502
Miguel Pereira 14.067 12.515 26.582
Paracambi 21.450 19.925 41.375
Paraiba do Sul 22.276 19.787 42.063
Paty do Alferes 15.318 14.301 29.619
Sapucaia 9.014 8.715 17.729
Trés Rios 41.284 37.062 78.346
Vassouras 18.019 15.957 33.976
Total 167.681 152.322 320.003

Fonte: Censo demografico — 2022
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FIGURA 2: Comparativo quantitativo populacional -
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Observamos abaixo a proporc¢do por faixa etaria A (5 em 5 anos). A proporcao de idosos na regido supera

a média estadual para praticamente todos municipios, exce¢do se faz apenas para Paty do Alferes com 0,2 pontos

abaixo da média estadual, Paracambi e Areal com apenas 0,1 ponto abaixo para 0 ano de 2022, sugerindo um

importante envelhecimento da populacdo. Destaca-se que o maior percentual da populacdo de 60 anos ou mais é

encontrado no municipio de Miguel Pereira, cerca de 24,7%, seguido do municipio de Mendes com 23,1%. Ressalta-

se que Miguel Pereira possui a maior proporcao de idosos do estado.

TABELA 3: Populacao segundo os Censos/Contagens por Faixa etaria A segundo Municipio - Regido de Saude:

Centro-Sul - 33003; Ano: 2022
Municipio 0 a4 anos 5a9anos 10 a 14 anos 15 a 19 anos 20 a 24 anos 25a 29 anos 30 a 34 anos 35 a 39 anos 40 a 44 anos
Total 18.121 20.009 19.536 20.222 22.394 22.041 21.976 22.474 24.161
Areal 750 77 730 763 873 867 877 804 860
Comendador Levy Gasparian 529 580 569 596 597 625 587 583 636
Engenheiro Paulo de Frontin 642 673 643 720 820 796 834 835 918
Mendes 921 994 967 967 1.107 1.103 1.122 1.131 1.291
Miguel Pereira 1.315 1.474 1.456 1.538 1.695 1.649 1.657 1.719 1.955
Paracambi 2.152 2.419 2.362 2.454 2.925 2.975 3.037 3.140 3.257
Paraiba do Sul 2.429 2.769 2.800 2.704 3.032 2.860 2.737 2.914 3.146
Paty do Alferes 1.861 2.011 1.868 1.948 2.140 2.066 2.105 2.100 2.201
Sapucaia 968 1.042 1.128 1.148 1.248 1.131 1.210 1.241 1.314
Trés Rios 4.533 5.197 5.010 5.109 5.445 5.677 5.568 5.595 5.945
Vassouras 2.021 2.073 2.003 2.275 2.512 2.292 2.242 2.412 2.638
Municipio 45 a 49 anos 50 a 54 anos 55 a 59 anos 60 a 64 anos 65 a 69 anos 70 a 74 anos 75 a 79 anos 80 anos e mais Total
Total 21.324 21.969 21.741 19.799 15.790 11.653 7.670 9.123 320.003
Areal 767 794 755 697 538 402 276 298 11.828
Comendador Levy Gasparian 577 613 608 508 395 309 204 225 8.741
Engenheiro Paulo de Frontin 861 883 876 821 714 477 329 400 12.242
Mendes 1.256 1.243 1.365 1.298 1.002 716 431 588 17.502
Miguel Pereira 1.783 1.854 1.932 1.866 1.527 1.255 871 1.036 26.582
Paracambi 2.856 3.025 3.016 2.494 1.947 1.395 880 1.041 41.375
Paraiba do Sul 2.725 2.896 2.760 2.590 2.034 1.483 935 1.249 42.063
Paty do Alferes 1.884 1.966 1.958 1.756 1.367 946 676 766 29.619
Sapucaia 1.167 1.268 1.243 1.132 936 657 415 481 17.729
Trés Rios 5.220 5171 4.978 4.604 3.698 2.734 1.809 2.053 78.346
Vassouras 2.228 2.256 2.250 2.033 1.632 1.279 844 986 33.976

Fonte: Censo demografico — 2022

TABELA 4: Proporcao de idosos por Ano segundo Municipio - Ano: 2008, 2013, 2018-2022
Municipio 2008 2013 2018 2019 2020 2021 2022
Areal 11,3 13,5 16,3 16,9 17,6 18,2 18,7
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Comendador Levy Gasparian 12,4 149 17,4 18,0 18,6 19,2 18,8
Engenheiro Paulo de Frontin 13,2 15,0 17,6 18,2 18,8 19,4 22,4
Mendes 13,9 16,3 19,5 20,2 20,9 21,7 23,1
Miguel Pereira 15,4 18,3 21,6 22,4 23,1 24,0 24,7
Paracambi 11,4 12,9 15,0 15,5 16,0 16,6 18,7
Paraiba do Sul 12,7 14,6 16,9 17,5 18,0 18,6 19,7
Paty do Alferes 11,9 13,8 16,5 17,2 17,8 18,5 18,6
Sapucaia 12,3 14,1 16,3 16,8 17,3 17,9 20,4
Trés Rios 11,9 14,0 16,4 16,9 17,4 18,0 19,0
Vassouras 12,9 14,8 17,2 17,7 18,2 18,8 19,9

Fonte: Censo demogréfico — 2022

Cerca de 85% da populacédo residente na regido Centro Sul é estimada como populacdo exclusivamente
SUS. Os municipios com maior proporcdo sdo: Paty do Alferes, Engenheiro Paulo de Frontin e Mendes, com
coberturas que variam de 94,1%, 92,6% e 89,3%, respectivamente. Tais propor¢des de “SUS dependéncia”
encontram-se bem acima quando comparado com a média do estado do Rio de Janeiro para 0 mesmo periodo de

analise.

TABELA 5: Estimativa de Populacdo SUS dependente - Vinculos de beneficiarios por Competéncia segundo
Municipio - Regido de Saude: Centro-Sul - 33003; Competéncia: Dez/2022

- Beneficiarios Plano Estimativa de Populagéo Estimativa de
Municipio d . Populagéo Censo 2022 SUS dependente Populacao SUS
e Saude 2022/12 .

(nimero absoluto) dependente (%)
Total 46.604 320.003 273.399 85,4%
Areal 2.115 11.828 9.713 82,1%
Comendador Levy Gasparian 1.131 8.741 7.610 87,1%
Engenheiro Paulo de Frontin 900 12.242 11.342 92,6%
Mendes 1.871 17.502 15.631 89,3%
Miguel Pereira 4.385 26.582 22.197 83,5%
Paracambi 4.919 41.375 36.456 88,1%
Paraiba do Sul 5.850 42.063 36.213 86,1%
Paty do Alferes 1.733 29.619 27.886 94,1%
Sapucaia 3.140 17.729 14.589 82,3%
Trés Rios 15.924 78.346 62.422 79,7%
Vassouras 4.636 33.976 29.340 86,4%

Fonte: Censo demogréafico IBGE 2022. Sistema de Informagdes sobre Beneficiarios (SIB) - Agéncia Nacional de Satde Suplementar - ANS. Situagao
da base em 05/03/2024

A regido fica localizada entre trés outras regides de salde do estado: Serrana, Metropolitana | e Médio
Paraiba. Alguns municipios fazem fronteira e tém forte contato com Minas Gerais, como Comendador Levy
Gasparian, que tem a maior porcao de sua area ocupada confrontando com trés municipios mineiros: Siméao Pereira,
Belmiro Braga e Santana do Deserto; e Sapucaia, que faz fronteira com Chiador e Além Paraiba. Verifica-se na
regido o deslocamento de municipes de Sapucaia para atendimento de urgéncias no municipio de Além Paraiba e
vice-versa. Diante disso, uma programacdo pactuada e integrada interestadual ou até mesmo processos de
contratualizacdo com a regido Centro Sul poderiam ser pensados para melhor organizacdo da assisténcia na regido.
Outros deslocamentos para atendimentos de emergéncias que observamos na regido sdo: a populagdo do distrito da
Posse, pertencente ao municipio de Petrdpolis, se desloca para atendimentos de emergéncias para o Hospital
Municipal Nossa Senhora das Dores de Areal e também para a UPA de Trés Rios; Sapucaia recebe municipes de
Teresopolis; Paracambi e Miguel Pereira recebem municipes dos municipios da Baixada Fluminense (regido
Metropolitana I), como Seropédica, Japeri, Nova Iguacu e Mesquita; VVassouras também recebe municipes de todo o
Estado por possuir um Hospital Universitdrio com Alta Complexidade e referéncia em Cardiologia e

Traumatoortopedia. Assim, observamos importante trénsito de pacientes entre regides limitrofes e o estado de Minas
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Gerais.
DADOS SOCIOECONOMICOS E DESENVOLVIMENTO REGIONAL

A regido € uma antiga regido cafeeira que corresponde a aproximadamente 7% da &rea total do Estado e
possui 1,99% da populacdo total. Viveu durante algumas décadas as consequéncias da decadéncia desta cultura e,
hoje, sua economia se apoia, principalmente, na criacdo de gado, na oleicultura e no turismo rural. A area rural da
regido supera significativamente a média estadual, correspondendo basicamente a pastagens, mas ja se observam
sinais de recuperacdo das formacdes florestais devastadas no passado pela cultura do café. O municipio de Miguel
Pereira, que tem o menor percentual de area urbanizada da regido, é também o que apresenta as florestas mais
preservadas.

Mesmo considerando a sua privilegiada proximidade com a capital do Estado, salienta-se que o processo
de industrializacdo centrado na Regido Metropolitana e no eixo do vale do Médio Paraiba ndo teve grande
repercussdo para o desenvolvimento da regido, exceto em algumas poucas localidades. Além disso, esta atividade
industrial e a expansdo urbana decorrente geraram custos negativos que, regionalmente, se refletem na poluigdo do
Rio Paraiba do Sul, inibindo outros usos dos recursos hidricos como a pesca e o turismo.

A regido Centro Sul tem sua economia baseada nas atividades agropecuarias destacando-se a criagdo de
gado leiteiro, a producdo de hortifrutigranjeiros e no comércio varejista.

A regido é cortada por importantes ferrovias e rodovias que ligam suas cidades aos principais centros
populacionais e econdmicos do Brasil (Rio de Janeiro, Sao Paulo e Belo Horizonte), cabendo citar a BR-116 (rodovia
Presidente Dutra), a BR-393 (Rodovia Lcio Meira, que a liga a regido Nordeste do Brasil) e a BR-040 (que
passa pela cidade de Trés Rios, considerada o maior tronco rodoviario da América Latina).

Destacamos que as Rodovias BR-393 e a BR-040, dispde de servicos de Urgéncias e Emergéncias pré-
hospitalares, através das empresas Concessionaria K-Infra Rodovia do Aco e CONCER, respectivamente. Com suas
equipes e viaturas atuando durante 24 horas, oferecem uma estrutura completa de atendimento no que se refere a
socorro mecanico com guinchos leves e pesados; resgate e atendimento pré-hospitalar com ambuléancias;
recolhimento de animais soltos na faixa de dominio e caminhdo pipa para combater focos de incéndio. O
monitoramento continuo da rodovia feito pelas viaturas de inspe¢do de trafego e veiculos de apoio operacional
permite acionar com maior rapidez os recursos da concessiondria e da Policia Rodoviaria Federal (PRF) no
atendimento das varias situagdes registradas diariamente. As ferrovias existentes na regido também ligam suas
principais cidades as metrdpoles nacionais, tendo carater notadamente industrial, vide a "Ferrovia do Ago", que
liga a cidade de Volta Redonda &s minas de ferro e dolomita no Estado de Minas Gerais, bem como as ferrovias

que ligam a regido as cidades do Rio e de Sdo Paulo (Estrada de Ferro Central do Brasil).
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FIGURA 3: Rodovias que cortam a regido Centro Sul/RJ
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Fonte: sitio eletronico - http://www.rodoviadoaco.com.br/rodovia

O municipio de Trés Rios destaca-se nesse contexto como importante entroncamento rodoferroviario e com
uma significativa producéo industrial, em especial, produtos alimenticios e materiais ferroviarios, além de ser o
municipio com a maior populagdo da regido, com 82.142 habitantes (Estimativa IBGE, 2020), com uma populagdo
flutuante somada aos habitantes que gira em torno de 120 mil habitantes.

Observando dados socioeconémicos, a regido possui indicadores bastante variaveis entre os municipios.

O Produto Interno Bruto - PIB que se trata da soma de todos os bens e servi¢os finais produzidos por um
pais, estado ou cidade, geralmente em um ano. O PIB mede apenas os bens e servigos finais para evitar dupla
contagem. E um indicador de fluxo de novos bens e servicos finais produzidos durante um periodo. Na regiéo, o
municipio com maior PIB per capita é o de Trés Rios com R$ 76.977,41 para o Ultimo periodo com dados
consolidados encontrado (ano de 2021), seguido de Comendador Levy Gasparian com R$ 70.311,39 e Sapucaia com
R$ 54.795,99. Como comparativo, os trés municipios citados acima sdo os Unicos que superama média estadual para
o indicador. O menor PIB per capita é do municipio de Mendes no valor de R$ 19.147,47.

O indice de Desenvolvimento Humano — IDH mede e avalia o desenvolvimento de um pais segundo os seus
aspectos sociais e econdmicos, como qualidade de vida, renda e escolarizagdo. Os niveis de IDH tém valores que
variam de 0 a 1. Quanto mais préximo de zero, menor o indice de desenvolvimento da nacdo. Se o contrario ocorrer,
ou seja, se o indice for préximo de 1, isso demonstra que a localidade é bastante desenvolvida. A partir da anélise
desses dados, os paises sdo classificados em 4 grupos: Muito alto desenvolvimento humano: IDH de 0,8 ou mais;
Alto desenvolvimento humano: IDH entre 0,700 e 0,799; Médio desenvolvimento humano: IDH entre 0,555 e 0,699;
Baixo desenvolvimento humano: IDH de 0,554 ou menos. O IDHM (indice de Desenvolvimento Humano
Municipal) brasileiro € um ajuste metodolégico do IDH global visando avaliar o desenvolvimento humano
municipal. O IDHM dos municipios da regido (para o ultimo periodo com dados consolidados — 2010) esta um pouco

abaixo do IDH do Estado do Rio de Janeiro. Os municipios que apresentam os melhores indices sdo 0s municipios
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de Miguel Pereira com 0,745, Mendes com 0,736 e Trés Rios com 0,725.

TABELA 6: Produto Interno Bruto per capita por Ano segundo Municipio - Ano: 2021 e IDHM por Ano segundo
Municipio - Ano: 2010 - Regido de satde: RJ, Centro-Sul — 33003

Municipio PIB per capita R$ - 2021 IDHM - 2010
Avreal 33.490,89 0,684
Comendador Levy Gasparian 70.311,39 0,685
Engenheiro Paulo de Frontin 28.769,59 0,722
Mendes 19.147,47 0,736
Miguel Pereira 24.686,21 0,745
Paracambi 21.902,80 0,720
Paraiba do Sul 28.006,34 0,702
Paty do Alferes 24.510,16 0,671
Sapucaia 54.765,99 0,675
Trés Rios 76.977,41 0,725
Vassouras 35.458,96 0,714
Média da regiédo 41.328,31 0,707

Fonte: Produto Interno Bruto: Estudos sobre o PIB Municipal realizados pelo IBGE - Dados disponiveis de 2008 a 2020, divulgados em 16/12/2022.
indice do Desenvolvimento Humano Municipal - IDHM: Relatério do Desenvolvimento Humano, publicado pelo PNUD - Dados disponiveis para
2010.

Sobre a urbanizacdo de vias publicas, ainda com dados consolidados apenas do censo 2010, observamos
gue dos onze municipios da regido, nove municipios se apresentam com indices menores que 50%, tendo em sua
maior parte a caracteristica de municipios rurais e com grandes extensdes territoriais. Mendes ocupa a 862 posi¢do
no estado para este indicador, com 11,4%. Os municipios com maior proporc¢do de urbanizagdo sdo Paracambi e

Sapucaia, com 59,0% e 51,9%, respectivamente.

SANEAMENTO BASICO

Assim como o acesso a agua potavel, o saneamento € reconhecido pela Organizacdo das Nagdes Unidas
(ONU), desde 2010, como “direito humano essencial”. Ele ¢ um dos 17 Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) a serem alcancgados até 2030. A agenda, aprovada em 2015, também contempla a coleta de residuos sélidos
e 0 manejo das aguas pluviais.

O abastecimento de &gua através de pocos ou nascentes, o langamento de dejetos em fossas rudimentares
ou valas e o lixo queimado, enterrado ou jogado em terrenos baldios séo situacBes ainda presentes na maioria dos
municipios do estado do Rio de Janeiro. Ainda que o abastecimento de agua através de pogos ou nascentes seja uma
alternativa razoavel diante das deficiéncias da rede geral, principalmente em municipios onde a presenca de fontes
de &gua € pronunciada, o crescimento das pressdes antrépicas sobre o ambiente vem provocando a degradagdo deste
recurso. N&o sO a contaminacdo dos lengdis freaticos, como também o langamento de dejetos e lixo nos leitos de
agua, podem tornar a utilizacdo de pogos e nascentes para abastecimento um problema de satde puablica. Abaixo
observamos dados referentes ao abastecimento de agua, esgotamento sanitario e coleta de lixo conforme cendo
demografico 2022.

Com relacéo ao abastecimento de dgua, 0s municipios de Trés Rios e Comendador Levy Gasparian possuem
96,5 e 95,9%, respectivamente, estando em 8°e 13° colocados no estado do Rio de Janeiro. O municipio com o pior
percentual é Engenheiro Paulo de Frontin com 58,6% ocupando a 822 colocagdo do estado. A proporgao regional se

aproxima da média estadual com 82,4% para média de 88,2%. Evolutivamente, todos 0os municipios aumentaram
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suas propor¢des quando comparado com o censo realizado em 2010.

A regido exibe esgotamento sanitario abaixo da média do estado do Rio de Janeiro com 78,2% para média
estadual de 90,6%. Destaque negativo para Areal e Engenheiro Paulo de Frontin, respectivamente com 53,4% e
53,2%, causado, dentre outros motivos, por possuirem caracteristica predominantemente rural. Por outro lado,
Miguel Pereira (89,0%), Paraiba do Sul (85,4%) e Trés Rios (83%) se aproximam da média estadual. O demais
municipios apresentam taxas que variam entre 72,0%, e 79%, o que pode facilitar a preservacdo ou modificacdo das
condicBes do ambiente com a finalidade de prevenir doencas e promover a salde. Quando fazemos comparativo
entre dados do censo 2010 e censo 2022, observamos que a maior parte dos municipios evoluiu no que se refere a
essa proporcdo, com excegdo dos municipios de Comendador Levy Gasparian, Engenheiro Paulo de Frontin e
Paracambi que tiveram queda nesta propor¢éo.

O municipio de Mendes e Miguel Pereira possuem as maiores proporg¢des de coleta de lixo da regido Centro
sul (99,4%). Todos municipios apresentaram aumento em suas proporgdes de coleta quando comparamos com 0
censo 2010. Os municipios de Sapucaia (93,9%), Paraiba do Sul (97,4%) e Vassouras (97,9%) encontram-se abaixo

da média regional que se encontram na faixa de 97,9%.

TABELA 7: Proporcéo da populagédo provida de rede de abastecimento de 4gua, esgotamento sanitario e coleta
de lixo por Ano segundo Municipio - Ano: 2022; Regiéo de satde: RJ, Centro-Sul — 33003

Municipio Abastecimento de agua (%) Esgotamento sanitario (%0) Coleta de lixo (%)
Total 82,4 78,2 97,9
Areal 74,7 53,4 98,0
Comendador Levy Gasparian 95,9 78,1 98,0
Engenheiro Paulo de Frontin 58,6 53,2 99,3
Mendes 80,1 72,7 99,4
Miguel Pereira 78,3 89,0 99,4
Paracambi 69,3 76,6 98,0
Paraiba do Sul 92,2 85,4 97,4
Paty do Alferes 64,1 72,1 96,3
Sapucaia 74,6 79,2 93,9
Trés Rios 96,5 83,0 98,8
Vassouras 86,4 76,3 97,9
Estado do Rio de Janeiro 88,2 90,6 98,0

Fonte: Indicadores de Saneamento: Censo Demogréafico de 2022

EDUCACAO

A tabela abaixo demonstra que a regido, apresenta as taxas de escolarizacdo de 6 a 14 anos acima de 96%,
variando de 96,1% em Paracambi a 99,4% em Comendador Levy Gasparian conforme Gltimos dados consolidados
(Censo 2010). O indice de Desenvolvimento da Educacfo Basica (IDEB) que tem como objetivo medir a qualidade
do aprendizado do ensino basico no Brasil e apresenta medigdes dos anos iniciais e finais de ensino fundamental.
Comendador Levy Gasparian e Mendes se destacam na regido e no estado estando na 22 e 3% posicéo,
respectivamente.

Na regido a medi¢do dos anos iniciais do ensino fundamental apresenta uma variacao significativa entre os
municipios com 5,0 em Trés Rios e 6,3 em Comendador Levy Gasparian. Apenas dois municipios da regido,
Comendador Levy Gasparian e Miguel Pereira estdo igual ou acima da meta preconizada para 0s anos iniciais para
o0 Brasil para 2021, que foi de 6,0. Por outro lado, os municipios de Areal, Engenheiro Paulo de Frontin, Mendes,

Paracambi, Paraiba do Sul, Paty do Alferes, Sapucaia, Trés Rios e Vassouras apresentam medic¢des abaixo da meta
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estabelecida.

O mesmo ocorre com o IDEB nos anos finais do ensino fundamental com variagdes muito expressivas entre
as duas medicfes com variacBes que vdo de 4,5 em Sapucaia e Trés Rios a 5,7 em Miguel Pereira. Verifica-se que
apenas o0 municipio de Miguel Pereira alcancou a meta proposta de 5,5, até 2021. Os demais municipios estdo abaixo
da meta estipulada para o indicador.

Apesar dessas variacdes, a regido possui média aritmética superior a média estadual para 0s anos iniciais e
finais do IDEB.

TABELA 8: Taxa de Escolarizacio de 6 a 14 anos e IDEB - indice de Desenvolvimento da Educagio Basica
inicial e final

IDEB -Indice de desenvolvimento da
MUNICIPIO ESCOLARIZACAO 6 A 14 ANOS (%) _ E_ducagéo Basica (202%) .
(2010) Anos iniciais (1°ao 4° | Anos finais (5° ao
ano) 8° ano)

Areal 98,0 5.8 0
Comendador Levy Gasparian 99,4 6,3 5.2
Engenheiro Paulo de Frontin 98,5 55 5,0
Mendes 99,3 5,6 52
Miguel Pereira 98,6 6 57
Paracambi 96,1 52 49
Paraiba do Sul 98,6 5.2 4,7
Paty do Alferes 97,7 5,6 51
Sapucaia 97,3 55 45
Trés Rios 97,9 5,0 45
Vassouras 98,8 5,6 50

Fontes: IBGE, Censo Demografico 2010 e Ministério da Educacéo, Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais - INEP - Censo
Educacional 2021

DADOS EPIDEMIOLOGICOS

MORBIMORTALIDADE

Desde a década de 1940, observamos a queda na morbimortalidade por doencas infecciosas e parasitarias
em todo o pais, em especial, para doencas diarreicas agudas em criangas e aquelas passiveis de prevencdo por
imunizacdo. Observou-se, em contrapartida, o aumento na morbimortalidade por doencas e agravos ndo
transmissiveis.

Apesar dessa transicdo epidemiolégica, mantém-se, surgem e/ou recrudescem doencgas transmissiveis,
associadas especialmente as desigualdades ou aos comportamentos sociais, que se configuram como importantes
desafios para a satde publica. A tuberculose, a hanseniase, a AIDS, a sifilis e as arboviroses (dengue, chikungunya,
zika e febre amarela), no estado do Rio de Janeiro, demandam continuamente novos esforgos quanto a vigilancia e
a assisténcia em salde.

Em 31 de dezembro de 2019, a Organiza¢do Mundial da Saiude (OMS) foi alertada sobre varios casos de
pneumonia na cidade de Wuhan, provincia de Hubei, na Republica Popular da China. Tratava-se de uma nova cepa
(tipo) de coronavirus que ndo havia sido identificada antes em seres humanos.

Uma semana depois, em 7 de janeiro de 2020, as autoridades chinesas confirmaram que haviam identificado
um novo tipo de coronavirus. Eles sdo a segunda principal causa de resfriado comum (ap6s rinovirus) e, até as Gltimas

décadas, raramente causavam doencgas mais graves em humanos do que o resfriado comum. Ao todo, sete coronavirus
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humanos (HCoVs) ja foram identificados: HCoV-229E, HCoV- OC43, HCoV-NL63, HCoV-HKU1, SARS-COV
(que causou sindrome respiratoria aguda grave), MERS-COV (que causou sindrome respiratoria do Oriente Médio)
e 0, mais recente, novo coronavirus (que no inicio foi temporariamente nomeado 2019-nCoV e, em 11 de fevereiro
de 2020 recebeu 0 nome de SARS-CoV-2). Esse novo coronavirus € responsavel por causar a COVID-19.

A OMS tem trabalhado com autoridades chinesas e especialistas globais desde o dia em que foi informada,
para aprender mais sobre o virus, como ele afeta as pessoas que estdo doentes, como podem ser tratadas e o que 0s
paises podem fazer para responder.

A Organizacdo Pan-Americana da Sadde (OPAS) tem prestado apoio técnico aos paises das Américas e
recomendado manter o sistema de vigilancia alerta, preparado para detectar, isolar e cuidar precocemente de
pacientes infectados com o novo coronavirus.

A maioria das pessoas, cerca de 80%, se recupera da doenga sem precisar de tratamento hospitalar. Mas
uma em cada seis pessoas infectadas por COVID-19 fica gravemente doente, notadamente no momento pré
vacinacgdo, e desenvolve dificuldades respiratdrias necessitando de cuidados intensivos, como leitos de Unidade de
Tratamento Intensivo (UTI). As pessoas idosas e as que tém outras condicdes de sade como pressdo alta, problemas
cardiacos e do pulméo, diabetes ou cancer, tém maior risco de ficarem gravemente doentes. No entanto, qualquer
pessoa pode pegar a COVID-19 e ficar gravemente doente.

Nas tabelas a seguir, buscou-se evidenciar as principais doengas/agravos a salde de usuarios da regido
Centro Sul, assim como as principais causas de ébitos de sua populagéo. Os indicadores utilizados caracterizam o
perfil da demanda atendida nas unidades hospitalares, embora possam ndo refletir a totalidade da demanda, bem

como o perfil da regido.

TABELA 9: Mortalidade Geral - RJ - Obitos ndo fetais de residentes RJ por Ano do 6bito segundo Municipio
de ocorréncia - Ano do 6bito: 2019-2023; Regido de Saude de ocorréncia: Centro-Sul — 33003

Municipio de ocorréncia 2019 2020 2021 2022 2023 Total
Total 2.951 3.334 3.878 2.977 2.809 15.949
RJ, Areal 71 63 66 75 54 329
RJ, Comendador Levy Gasparian 28 37 27 33 27 152
RJ, Engenheiro Paulo de Frontin 77 86 114 85 80 442
RJ, Mendes 120 147 145 120 133 665
RJ, Miguel Pereira 362 451 511 398 425 2.147
RJ, Paracambi 325 358 458 314 300 1.755
RJ, Paraiba do Sul 280 329 405 318 270 1.602
RJ, Paty do Alferes 50 74 61 51 46 282
RJ, Sapucaia 45 68 69 65 55 302
RJ, Trés Rios 906 961 1.000 843 802 4.512
RJ, Vassouras 687 760 1.022 675 617 3.761

Fonte: Obitos: Sistema de Informagdes sobre Mortalidade - SIM: A partir de 2011: Secretaria de Estado de Sadde - SES/RJ. Situagio da base estadual

em 25/03/2024.

Os 6bitos ocorridos na regido nos anos de 2020 e 2021 apresentaram uma variagdo significativa com
importante incremento no quantitativo para quase todos os municipios, com excecdo apenas para Areal e

Comendador Levy Gasparian. Tal incremento pode ter relacdo direta com a pandemia COVID-19.

Publicada pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS), a Classificacdo Internacional de Doencas e
Problemas Relacionados a Saide (também conhecida como Classificagdo Internacional de Doengas — CID-10) visa
padronizar a codificacdo de doencas e outros problemas relacionados a satde. A CID-10 fornece codigos relativos a

classificacdo de doencas e de uma grande variedade de sinais, sintomas, aspectos anormais, queixas, circunstancias

28




o~
susufus= % cosews(R]

RIO DE JANEIRO

sociais e causas externas para ferimentos ou doencas. A cada estado de sadde é atribuida uma categoria Unica a qual

corresponde um codigo CID-10, conforme podemos ver na tabela abaixo:

TABELA 10: Legenda dos capitulos, titulos e cédigos CID-10

Capitulo Titulo Cédigo
| Algumas doencas infecciosas e parasitérias A00-B99
I Neoplasmas [tumores] C00-D48
11 Doencas do sangue e dos érgdos hematopoéticos e alguns transtornos imunitérios D50-D89
[\ Doencas endécrinas, nutricionais e metabdlicas E00-E90
\Y Transtornos mentais e comportamentais F00-F99
VI Doencas do sistema nervoso G00-G99
VII Doencas do olho e anexos H00-H59
VIl Doencas do ouvido e da apéfise mastoide H60-H95
1X Doencas do aparelho circulatério 100-199
X Doencas do aparelho respiratério J00-J99
XI Doengas do aparelho digestivo K00-K93
Xl Doencas da pele e do tecido subcutaneo L00-L99
Xl Doencas do sistema osteomuscular e do tecido conjuntivo MO00-M99
XV Doencas do aparelho geniturinario N00-N99
XV Gravidez, parto e puerpério 000-099
XVI Algumas afeccdes originadas no periodo perinatal P00-P96
XVII Malformaces congénitas, deformidades e anomalias cromossdmicas Q00-Q99
XVIII | Sintomas, sinais e achados anormais de exames clinicos e de laboratério, ndo classificados em outra parte R00-R99
XIX Lesdes, envenenamentos e algumas outras consequéncias de causas externas S00-T98
XX Causas externas de morbidade e de mortalidade V01-Y98
XXI Fatores que influenciam o estado de sadde e o contato com os servicos de salde Z00-Z99

Fonte: Manual CID-10

Publicada em 1992 e atualizada periodicamente, a CID-10 (classificacdo internacional de doengas) é um
documento que lista informacdes de diversos problemas de salde dos pacientes. Na décima versdo (por isso, 0

namero 10 seguido das letras), dispbe de 22 capitulos com nimeros e letras em ordem crescente.

Nas tabelas que se seguem, séo demonstrados os dez principais quantitativos de dbitos por capitulo do CID.
O quadro abaixo demonstra que em 2019 as principais causas de 6bitos na regido Centro Sul foram: em 1° lugar as
Doengas do aparelho circulatério - Capitulo 9, com 932 6bitos, em 2° lugar as Neoplasias [tumores] - Capitulo 2,
com 414 6bitos, em 3° lugar as Doencas do aparelho respiratdrio - Capitulo 10, com 351 dbitos e em 4° lugar as
Causas Externas — Capitulo 20, com 261 mortes, que sdo as quatro primeiras causas de mortalidade da grande maioria
dos municipios no estado.

Nos anos de 2020 e 2021, com a pandemia pelo SARS-CoV-2, assim como em todo o pais, as causas
realcionadas ao Capitulo I, que em 2019, na regido, era a 7% causa com 6% da totalidade dos 6bitos, passa a ser a 22
causa com 14% e, em 2021, fica em 1° lugar com 26%. A regido teve uma inversdo nas causas de morte nesses trés
anos apresentados. Em 2019 as doencas do aparelho circulatério estavam em 1° lugar nas causas de morte da regido
com 32% da totalidade dos 6bitos totais seguidos pelas mortes por Neoplasias (tumores) com 14% e das doencas do
aparelho respiratério em 3° lugar com 12%. No ano de 2020 as doencas do aparelho circulatério continuam em 1°
lugar nas causas de morte da regido com 27% da totalidade dos 6bitos totais e as doencas infecciosas passam para 2°
lugar com 14% seguido das Neoplasias com 13%. Ja em 2021 as doencas infecciosas passam a ser a 12 causa de
oObito da regido com 26,3% seguidas agora das doengas do aparelho circulatério com 25,6% e as Neoplasias com
11%.

Para 0 ano de 2022 e 2023 observamos um retorno aos padrdes do ano de 2019 (pré pandemia COVID-19).
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TABELA 11: Mortalidade Geral - RJ - Obitos ndo fetais de residentes RJ por Causa basica - capitulo segundo
Municipio de ocorréncia - Regido de Saude de ocorréncia: Centro-Sul - 33003

Periodo: 2019
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RJ, Areal 1 9 2 3 25 8 4 5 5 6
RJ, Comendador Levy Gasparian 0 4 1 3 8 3 0 0 7 1
RJ, Engenheiro Paulo de Frontin 0 6 9 3 30 7 1 7 8 4
RJ, Mendes 5 18 10 7 36 20 5 3 1 10
RJ, Miguel Pereira 14 54 20 6 119 50 12 45 9 22
RJ, Paracambi 15 16 29 6 122 58 14 25 6 22
RJ, Paraiba do Sul 20 40 18 7 95 38 8 11 10 27
RJ, Paty do Alferes 0 2 4 1 27 1 1 0 3 9
RJ, Sapucaia 2 2 5 1 11 6 1 1 7 8
RJ, Trés Rios 58 136 64 27 263 71 39 48 46 110
RJ, Vassouras 48 127 36 18 196 89 47 38 19 42
Total 163 414 198 82 932 | 351 132 | 183 121 261
CLASSIFICACAO 7° 2° 5° 10° 1° 3° 8° 6° 9° 4°
PERCENTUAL SOBRE O TOTAL GERAL | 6% 14% 7% 3% | 32% | 12% | 4% | 6% 4% 9%
PERCENTUAL SOBRE O TOP 10 6% 15% 7% 3% [ 33% | 12% | 5% | 6% 4% 9%
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RJ, Areal 5 10 4 1 12 8 0 2 14 4
RJ, Comendador Levy Gasparian 3 5 3 0 12 2 0 1 3 8
RJ, Engenheiro Paulo de Frontin 5 15 8 2 22 9 5 6 10 3
RJ, Mendes 10 21 20 6 39 17 6 13 5 7
RJ, Miguel Pereira 41 59 32 19 132 51 10 45 21 30
RJ, Paracambi 31 26 39 6 104 56 18 25 19 19
RJ, Paraiba do Sul 44 53 21 5 117 25 11 18 7 17
RJ, Paty do Alferes 1 7 10 4 25 2 1 0 7 14
RJ, Sapucaia 4 8 9 0 30 6 0 1 3 7
RJ, Trés Rios 171 133 47 28 223 100 49 50 48 85
RJ, Vassouras 147 94 41 19 190 118 34 36 25 34
Total 462 | 431 234 90 906 394 134 197 162 228
CLASSIFICACAO 2° 3° 5° 10° 1° 4° 9° 7° 8° 6°
PERCENTUAL SOBRE O TOTAL GERAL | 14% |13% 7% 3% 27% | 12% 4% 6% 5% 7%
PERCENTUAL SOBRE O TOP 10 14% |13% | 7% 3% | 28% | 12% | 4% 6% 5% 7%
Periodo: 2021
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RJ, Areal 2 16 1 1 19 9 3 2 5 8
RJ, Comendador Levy Gasparian 2 4 2 1 13 0 0 1 1 2
RJ, Engenheiro Paulo de Frontin 11 22 13 1 33 6 1 3 14 5
RJ, Mendes 6 16 8 4 48 18 3 15 13 10
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RJ, Miguel Pereira 137 58 20 10 128 66 11 42 11 18
RJ, Paracambi 75 47 45 11 107 54 15 28 28 28
RJ, Paraiba do Sul 109 43 23 8 134 29 7 18 9 19
RJ, Paty do Alferes 1 4 5 4 35 1 1 0 3 7
RJ, Sapucaia 9 6 7 2 18 6 0 0 5 13
RJ, Trés Rios 230 122 39 15 | 257 79 46 38 51 90
RJ, Vassouras 436 86 31 15 202 84 41 22 21 49
Total 1.018 424 194 72 | 994 352 128 169 161 249
CLASSIFICACAO 1° 3° 6° 10° 2° 4° 9° 7° 8° 5
PERCENTUAL SOBRE O TOTAL GERAL | 26% 11% 5% | 2% | 26% | 9% 3% 4% 4% 6%
PERCENTUAL SOBRE O TOP 10 27% 11% 5% 2% | 26% 9% 3% 4% 4% 7%
Periodo: 2022
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RJ, Areal 3 15 3 2 23 9 3 1 10 4
RJ, Comendador Levy Gasparian 1 6 4 1 12 2 0 0 6 1
RJ, Engenheiro Paulo de Frontin 2 15 8 2 28 8 4 5 8 4
RJ, Mendes 5 17 12 5 38 14 4 8 11 3
RJ, Miguel Pereira 29 52 19 13 105 61 24 44 18 20
RJ, Paracambi 23 35 28 2 74 35 9 19 71 11
RJ, Paraiba do Sul 22 52 14 3 120 29 18 18 12 21
RJ, Paty do Alferes 1 4 4 4 20 7 2 0 3 5
RJ, Sapucaia 1 10 4 2 22 7 2 0 5 11
RJ, Trés Rios 93 113 32 19 203 118 55 49 59 66
RJ, Vassouras 67 127 32 18 213 85 30 24 28 32
Total 247 446 160 71 858 375 151 168 231 178
CLASSIFICACAO 4° 2° 8° 10° 1° 3° 9° 7° 5° 6°
PERCENTUAL SOBRE O TOTAL GERAL | 8% |15% | 5% 2% | 29% | 13% | 5% 6% 8% 6%
PERCENTUAL SOBRE O TOP 10 9% |15% | 6% 2% | 30% | 13% | 5% 6% 8% 6%
Periodo: 2023
ve |2 |ue |8 | 808|388 |8c|agfs 5.3
288|8-| 858 | 58| 5SS | 88| 88| 85 | ES8:3|828
- 185|28|252 | 55| 88| 82| 82| 82 |ogsg2 | €8
Municipio de ocorréncia - € § LElwEg | = 'S | L8 Lol 18 | m808¢9 SET
2283|248 | SE | 22| 22| 95 | 2o | 0GEE8 |25
Z288(==| 22| 28| 25 | s | 22| e | 2sEgT 208
K= o =1 = S B = < > 3 ©c Q © E un
82 |& |88 |5°|5g|fz|E% |85 |5g8°c |8
°° |8 |8 |8 | 8% |8° |8 |89 |SE% §|°¢%
RJ, Areal 5 12 4 1 9 0 0 5 12 5
RJ, Comendador Levy Gasparian 0 4 2 1 7 2 0 0 7 4
RJ, Engenheiro Paulo de Frontin 2 16 1 4 28 10 6 2 6 3
RJ, Mendes 3 13 7 3 35 23 5 10 16 12
RJ, Miguel Pereira 19 66 30 16 134 52 15 36 20 29
RJ, Paracambi 17 27 18 4 66 29 4 31 74 24
RJ, Paraiba do Sul 6 36 18 17 80 39 11 18 15 22
RJ, Paty do Alferes 1 7 5 0 15 2 0 1 7 8
RJ, Sapucaia 0 5 3 4 16 5 0 1 3 16
RJ, Trés Rios 70 108 28 32 189 88 50 61 79 65
RJ, Vassouras 41 130 27 14 183 81 37 29 20 35
Total 164 424 143 96 762 331 128 194 259 223
CLASSIFICACAO 7° 2° 8° 10° 1° & 9° 6° 4° 5°
PERCENTUAL SOBRE O TOTAL GERAL | 6% |15% | 5% 3% | 27% | 12% | 5% 7% 9% 8%
PERCENTUAL SOBRE O TOP 10 6% |16% | 5% 4% | 28% | 12% | 5% 7% 10% 8%

Fonte: Obitos: Sistema de Informagdes sobre Mortalidade - SIM: A partir de 2011: Secretaria de Estado de Salde - SES/RJ. Situagio da base
estadual em 08/04/2024.

Os quadros acima demonstram que em torno de 95,6% dos 6bitos ocorridos na regido correspondem aos
capitulos I, I1, 1V, VI, IX, X, XI, XIV, XVIII e XX da CID 10, logo, as demais causas de 6bitos correspondem a

4,4%. As doencas do aparelho circulatdrio sdo a primeira causa de mortalidade a exemplo da maioria dos municipios
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brasileiros e do mundo. Como ja foi referido anteriormente, a segunda, terceira e quarta causa de mortalidade séo

ocasionadas pelas Neoplasias, doencas do aparelho Respiratorio e as causas Externas.

TABELA 12: Doencas Hipertensivas em relacao aos 6bitos gerais por ano

2022 2023
Municipio Doenca - Doenga Total de
P hiperter?siva VEE) B i K hiperter?siva 6bitos i
Areal 6 75 8,00 1 54 1,85
Comendador Levy Gasparian 2 33 6,06 7 27 25,93
Engenheiro Paulo de Frontin 9 85 10,59 9 80 11,25
Mendes 7 120 5,83 7 133 5,26
Miguel Pereira 18 398 4,52 31 425 7,29
Paracambi 17 314 5,41 15 300 5,00
Paraiba do Sul 19 318 5,97 9 272 331
Paty do Alferes 5 51 9,80 1 46 2,17
Sapucaia 7 65 10,77 5 55 9,09
Trés Rios 31 844 3,67 34 803 4,23
Vassouras 17 675 2,52 17 617 2,76
Total 138 2.978 4,63 136 2.812 4,84

Fonte: Obitos: Sistema de Informagdes sobre Mortalidade - SIM: A partir de 2011: Secretaria de Estado de Satde - SES/RJ. Situagio da base
estadual em 08/04/2024.

Nos anos de 2022 e 2023, o grupo 110-115: Doenca Hipertensiva foi responséavel respectivamente por 4,63%
e 4,84% do total de 6bitos do ano da regido. Quando fazemos um extrato especifico deste grupo dentro do capitulo
IX: Doencas do aparelho circulatério, observamos que para 0S mesmos anos temos que 16,1% e 17,8%
respectivamente possuem relacdo com a Doenca Hipertensiva. Observamos que existem condigdes modificaveis e
outras ndo-modificdveis que aumentam ou causam as doencas cerebrovasculares e cardiovasculares. Dentre as
modificaveis, a mais relevante é a hipertenséao arterial, condicdo relacionada a cerca de 80% dos casos de AVC.
Outros fatores de risco modificiveis para as doencas cardiovasculares e cerebrovasculares incluem tabagismo, altos
niveis de colesterol, obesidade e diabetes mellitus. Ja dentre as condi¢cBes que aumentam as chances, mas que nao
podem ser modificadas, estdo idade avancgada, histérico familiar ou de ocorréncias anteriores de AVCs, e fatores
genéticos. Assim, a doenca hipertensiva, além de bastante prevalente, possui direta relacdo com a rede de urgéncia
e emergéncia tendo em vista 0 aumento do risco de eventos vasculares agudos assim como aumento de quantitativo

de atendimentos em portas de entrada.

TABELA 13: Diabetes Mellitus em relagéo aos ébitos gerais por ano

2022 2023
L . E10-E14
Municipio E10-E14 !Z)labetes Tf)té_i| de % Diabetes Tpt.'_:\l de %
mellitus 6bitos h 6bitos
mellitus
Areal 1 75 1,33 4 54 7,41
Comendador Levy Gasparian 2 33 6,06 1 27 3,70
Engenheiro Paulo de Frontin 7 85 8,24 1 80 1,25
Mendes 9 120 7,50 6 133 4,51
Miguel Pereira 17 398 4,27 26 425 6,12
Paracambi 17 314 541 14 300 4,67
Paraiba do Sul 11 318 3,46 12 272 4,41
Paty do Alferes 4 51 7,84 5 46 10,87
Sapucaia 4 65 6,15 3 55 5,45
Trés Rios 23 844 2,73 23 803 2,86
Vassouras 29 675 4,30 23 617 3,73
Total 124 2.978 4,16 118 2.812 4,20

Fonte: Obitos: Sistema de Informagdes sobre Mortalidade - SIM: A partir de 2011: Secretaria de Estado de Satde - SES/RJ. Situacio da base
estadual em 08/04/2024.
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Entre as doengas enddcrinas, nutricionais e metabdlicas — Capitulo 1V do CID 10, os 6bitos por Diabetes
mellitus representaram em torno de 80% do total dos 6bitos no periodo de 2022 a 2023. Observamos no quadro

acima, a representatividade do Diabetes mellitus para os 6bitos em geral da regido para os anos de 2022 e 2023.

As doencas cardiovasculares sdo a causa nimero um de morte em todo mundo. Deste rol de doencas, as

cerebrovasculares e as doencas isquémicas do coracgdo sao responsaveis pela maioria dos 6bitos.

TABELA 14: Causa do 6bito - grupo: 120-125 Doencas isquémicas do coracéo em relagéo aos 6bitos gerais

2022 2023
Municipio Causa - grupo Total de % Causa - grupo Total de %
120-125 obitos 120-125 o6bitos
Areal 9 75 12% 2 54 4%
Comendador Levy Gasparian 4 33 12% 0 27 0%
Engenheiro Paulo de Frontin 8 85 9% 12 80 15%
Mendes 25 120 21% 16 133 12%
Miguel Pereira 43 398 11% 38 425 9%
Paracambi 22 314 % 21 300 %
Paraiba do Sul 73 318 23% 47 272 17%
Paty do Alferes 11 51 22% 5 46 11%
Sapucaia 11 65 17% 9 55 16%
Trés Rios 73 844 9% 70 803 9%
Vassouras 72 675 11% 58 617 9%
Total 351 2.978 12% 278 2.812 10%

Fonte: Obitos: Sistema de Informacdes sobre Mortalidade - SIM: A partir de 2011: Secretaria de Estado de Satde - SES/RJ. Situacéo da base
estadual em 08/04/2024.

Como o demonstrado no quadro acima, as doencas isquémicas do coragdo representam 12% e 10% dos
oObitos, respectivamente para os anos de 2022 e 2023 em relagdo ao total geral de 6bitos, demonstrando importante
impacto. Se avaliarmos dentro do capitulo 9 — Doencas do aparelho circulatdrio, as doencas isquémicas do coracdo

representam em torno de 40% do total de dbitos.

TABELA 15: Causa do 6bito - grupo: 160-169 Doencas cerebrovasculares em relacao aos 6bitos gerais

2022 2023
Municipio 160-169 Doengas Total de % Causa - grupo Total de %
cerebrovasculares 6bitos 160-169 6bitos

Avreal 4 75 5% 0 54 0%
Comendador Levy Gasparian 1 33 3% 0 27 0%
Engenheiro Paulo de Frontin 5 85 6% 4 80 5%
Mendes 1 120 1% 3 133 2%
Miguel Pereira 23 398 6% 26 425 6%
Paracambi 22 314 7% 12 300 4%
Paraiba do Sul 16 318 5% 14 272 5%
Paty do Alferes 1 51 2% 3 46 7%
Sapucaia 3 65 5% 1 55 2%
Trés Rios 59 844 7% 54 803 7%
Vassouras 56 675 8% 47 617 8%
Total 191 2.978 6% 164 2.812 6%

Fonte: Obitos: Sistema de Informagdes sobre Mortalidade - SIM: A partir de 2011: Secretaria de Estado de Satde - SES/RJ. Situacéo da base
estadual em 08/04/2024.

As doencas cerebrovasculares, que inclui o acidente vascular encefalico, representa em média 6% dos 6bitos
em geral para os anos de 2022 e 2023. Ao estratificar o grupo em relacdo ao capitulo de doencas do aparelho

circulatério, observamos em torno de 22% dos eventos. O acidente vascular encefélico é uma das principais causas de
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oObito e incapacitagcdo no Brasil. Importante resslatar que a hipertensao arterial e o diabetes mellitus sdo bastante

prevalentes na populacdo e se tratam de importantes fatores de risco para tal agravo.

TABELA 16: Obitos por municipio de residéncia por causa externa, comparado ao total de obitos — 2021 a 2023

Municipio de residéncia 2021 oF 2022 R 2023 =
Cap XX | Total de 6bitos | % | Cap XX | Total de dbitos | % | Cap XX | Total de ébitos | %
Avreal 8 66 12% 4 75 5% 5 54 9%
Comendador Levy Gasparian 2 27 7% 1 33 3% 4 27 15%
Engenheiro Paulo de Frontin 5 114 4% 4 85 5% 3 80 4%
Mendes 10 145 % 3 120 3% 12 133 9%
Miguel Pereira 18 511 4% 20 398 5% 29 425 7%
Paracambi 28 458 6% 11 314 4% 24 300 8%
Paraiba do Sul 19 405 5% 21 318 % 22 272 8%
Paty do Alferes 7 61 11% 5 51 10% 8 46 17%
Sapucaia 13 69 19% 11 65 17% 16 55 29%
Trés Rios 90 1.000 9% 66 844 8% 65 803 8%
Vassouras 49 1.022 5% 32 675 5% 35 617 6%
Total 249 3.878 6% 178 2.978 6% 223 2.812 8%

Fonte: Obitos: Sistema de Informagdes sobre Mortalidade - SIM: A partir de 2011: Secretaria de Estado de Satde - SES/RJ. Situagio da base
estadual em 08/04/2024.

Taxas elevadas de mortalidade estdo associadas a maior prevaléncia de fatores de risco especificos para cada
tipo de causa externa. Os acidentes de transito, os homicidios e os suicidios respondem, em conjunto, por cerca de dois
tercos dos Obitos por causas externas no Brasil. As taxas sdo consideravelmente mais altas na populacéo de adultos
jovens, principalmente do sexo masculino.

Observando o quadro acima, nos anos de 2021, 2022 e 2023 foram registrados 249, 178 e 223 Abitos,
respectivamente, ocorridos na regido por causas externas, o que equivale a 9%, 7% e 6%, respectivamente, dos 6bitos
totais ocorridos nos periodos avaliados. Observa-se que alguns municipios apresentam percentuais bastante elevados

para os trés anos, notadamente Paty do Alferes e Sapucaia.

DADOS DE ATENGCAO HOSPITALAR

Os indicadores hospitalares sdo ferramentas fundamentais para que a gestao esteja bem informada sobre dados
das instituicdes de salde e para que, assim, possa considerar os aspectos positivos e corrigir 0s negativos a fim de
melhorar processos visando melhoria na qualidade dos servicos.

Dessa forma, cabe considerar que quantidade com qualidade de dados institucionais sobre o atendimento
hospitalar, pode nortear o gestor na tomada de decisGes que visem a melhoria na produtividade da instituicdo, na
qualidade do atendimento e na sua reducdo dos custos assim como na melhor aplicagdo dos recursos financeiros

disponiveis para a salde.

LEITOS DE INTERNACAO

O quantitativo de leitos de internacdo é um dos importantes indicadores para determinar os recursos de satde
disponiveis para a populacéo e, conseqiientemente, a capacidade de atendimento em alta e média complexidades.
Mapear e organizar esses nimeros se torna imprescindivel. No Brasil, a média anual para o ano de 2023 de leitos de

internacdo por 1000 habitantes é de 2,2 (considerando SUS e ndo-SUS), inferior a recomendacdo do Ministério da
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Saude (revogada em 2015, mas ainda assim um parametro de comparagdo) de 2,5 leitos por 1000 habitantes. Quando
fazemos um extrato especifico para leitos de internagdo SUS por 1000 habitantes observamos que a média anual se
encontra em 1,5 no Brasil.

O indice preconizado de leitos de internacao pela OMS pré-pandemia é de 3 a 5 leitos para cada mil habitantes.
Na tabela abaixo observamos que o estado do Rio de Janeiro esteve abaixo do preconizado nos ultimos trés anos

completos.

TABELA 17: Leitos de internagédo SUS por 1.000 habitantes (média anual) segundo UF — Anos: 2021 a 2023

UF 2021 2022 2023
Total 15 1,6 15
Ignorado/exterior 0,0 0,0 0,0
Acre 1,7 18 18
Alagoas 1,6 1,7 1,7
Amapa 14 1,7 1,8
Amazonas 1,3 14 14
Bahia 1,6 1,7 1,7
Ceard 17 1,8 17
Distrito Federal 15 1,6 1,6
Espirito Santo 13 15 15
Goias 1,6 17 17
Maranhéo 19 2,0 2,0
Mato Grosso 16 1,6 1,6
Mato Grosso do Sul 14 15 15
Minas Gerais 14 14 14
Para 14 14 14
Paraiba 18 18 1,9
Parana 17 1,6 1,6
Pernambuco 18 19 19
Piaui 2,1 2,0 19
Rio de Janeiro 12 1,3 1,3
Rio Grande do Norte 18 19 19
Rio Grande do Sul 18 19 19
Rond6nia 2,0 2,4 2,4
Roraima 2,0 2,1 2,1
Santa Catarina 15 15 15
Séo Paulo 12 13 12
Sergipe 1,0 11 11
Tocantins 15 1,6 1,7

Fonte: Estabelecimentos com internagéo: Sistema do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saide (CNES) - Dados disponiveis de jan/2008 a
mar/2024. Situacdo da base nacional em 13/04/2024. Dados populacionais: Estimativas realizadas pelo Ministério da Saude/SVS/DASNT/CGIAE
para os anos de 2008 a 2021. Censo 2022 para os dados de 2022 e 2023.

A regido Centro Sul possui um indice de leitos de internacdo SUS por 1.000 habitantes para o ano de 2023

com média bem acima do valor médio do estado (2,3 leitos) ficando em segundo lugar entre as regies de salde.

TABELA 18: Leitos de internacdo SUS por 1.000 habitantes (média anual) segundo regido de salide — Anos:
2021 a 2023

Regido de saude 2021 2022 2023
Total 12 13 1,3
Baia da Ilha Grande 12 14 1,3
Baixada Litoranea 1,0 1,0 1,0
Centro-Sul 2,1 2,2 2,3
Médio Paraiba 1,7 19 19
Metropolitana | 1,0 1,1 1,1
Metropolitana 11 12 1,2 1,2
Noroeste 19 19 2,0
Norte 18 18 17
Serrana 2,4 2,5 2,4
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Fonte: Estabelecimentos com internagdo: Sistema do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saide (CNES) - Dados disponiveis de jan/2008 a
mar/2024. Situacdo da base nacional em 13/04/2024. Dados populacionais: Estimativas realizadas pelo Ministério da Salide/SVS/DASNT/CGIAE

para os anos de 2008 a 2021. Censo 2022 para os dados de 2022 e 2023.

Observando a tabela abaixo temos os leitos de internagcdo SUS por 1.000 habitantes segundo Municipio. O

municipio de Paty do Alferes ndo possui leitos de internacdo. Vassouras, possui em seu territério um Hospital

Universitario com servicos de alta complexidade sendo referéncia tanto para a regido quanto para outros municipios do

estado. Quando observamos a proporcédo destacam-se Vassouras, Mendes e Paraiba do Sul, porém, como observamos

na tabela subsequente, em nimeros absolutos, VVassouras, Paracambi e Mendes possuem maior quantitativo.

TABELA 19: Leitos de internagédo SUS por 1.000 habitantes (média anual) segundo municipio — Anos: 2021 a

2023
Municipio 2021 2022 2023
Total 2,1 2.2 23
Areal 1,6 1,8 18
Comendador Levy Gasparian 0,1 0,1 0,1
Engenheiro Paulo de Frontin 1,6 19 19
Mendes 2,1 2,2 4,6
Miguel Pereira 2,6 2,6 2,7
Paracambi 13 17 1,7
Paraiba do Sul 2,1 2,8 2,9
Sapucaia 0,2 0,2 0,2
Trés Rios 12 0,7 0,8
Vassouras 7,8 8,5 8,5

Fonte: Estabelecimentos com internacdo: Sistema do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salde (CNES) - Dados disponiveis de jan/2008 a
mar/2024. Situacéo da base nacional em 13/04/2024. Dados populacionais: Estimativas realizadas pelo Ministério da Saide/SVS/DASNT/CGIAE

para os anos de 2008 a 2021. Censo 2022 para os dados de 2022 e 2023.

TABELA 20: Leitos de internagédo SUS por tipo de leito segundo municipio do estabelecimento — competéncia:

Marc¢o/2024
L - Internagdo - | Internacdo - | Internacdo - | Internagéo - EaE D Internagéo -
Municipio do estabelecimento Cirtra: o . . s Outras s Total
irdrgico Clinico Leito Dia Obstétrico - Pediatrico
especialidades
Total 194 375 1 64 116 47 797
Avreal 0 12 0 0 8 1 21
Comendador Levy Gasparian 0 0 0 0 1 0 1
Engenheiro Paulo de Frontin 0 16 0 0 7 0 23
Mendes 8 72 1 4 0 4 89
Miguel Pereira 15 41 0 9 0 6 71
Paracambi 0 36 0 12 12 9 69
Paraiba do Sul 74 37 0 7 0 2 120
Sapucaia 0 4 0 0 0 0 4
Trés Rios 16 24 0 16 8 5 69
Vassouras 81 133 0 16 80 20 330

Fonte: Estabelecimentos com internagdo: Sistema do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saide (CNES) - Dados disponiveis de jan/2008 a

mar/2024. Situacdo da base nacional em 13/04/2024.

TABELA 21: Leitos de internacdo SUS por tipo de leito segundo estabelecimento — home — competéncia:

Marc¢o/2024
Internagéo
. Internagdo | Internagdo | Internagdo | Internacéo - - Outras Internacéo
B I - Cirargico - Clinico - Leito Dia Obstétrico especialida | - Pediatrico UG
des

Total 194 375 1 64 116 47 797
ASSOCIACAO DE ACOLHIDAE 0 0 0 0 1 0 1
EVANGELIZACAO BOM PASTOR - 0848913

CAPS AD |11 DR ZILDA JANUZZI VELOSO -

6463126 0 0 0 0 6 0 6
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CENTRO DE ESPECIAL IDADES , A . o . . ,
OFTALMOLOGICAS - 4234316

HOSPITAL DE CLINICAS NOSSA SENHORA

DA CONCEICAO - 2294923 16 24 0 16 2 5 63
HOSPITAL EUFRASIA TEIXEIRA LEITE -

NS 28 14 0 0 40 0 82
HOSPITAL MUNICIPAL DE MIGUEL PEREIRA

poevesl 15 n 0 9 0 6 7
HOSPITAL MUNICIPAL DR ADALBERTO DA

GRACA - 2279355 0 36 0 0 12 6 54
HOSPITAL MUNICIPAL NOSSA SENHORA

DAS DORES - 2285975 0 12 0 0 8 1 21
HOSPITAL MUNICIPAL SANTA MARIA -

v 0 21 0 0 0 0 21
HOSPITAL NELSON SALLES - 2277174 0 16 0 0 7 0 23
HOSPITAL NOSSA SENHORA DA PIEDADE -

Ml 9 32 0 7 0 2 50
HUV HOSPITAL UNIVERSITARIO DE

VASSOURAS - 2273748 53 119 0 16 40 20 248
MATERNIDADE LAURINDO JOSE FERREIRA

N et 0 0 0 12 0 3 15
SAO MARCELINO CHAMPAGNAT - 4123069 6 47 0 2 0 2 61
SES RJ HOSPITAL DE TRAUMATOLOGIA E o ; o o . . i
ORTOPEDIA DONA LINDU - 6586767

UNIDADE BASICA DE ATENDIMENTO DE ) A 0 0 . . .

URGENCIA DE SAPUCAIA - 2274310

Fonte: Estabelecimentos com internacdo: Sistema do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saide (CNES) - Dados disponiveis de jan/2008 a
mar/2024. Situagdo da base nacional em 13/04/2024.

No municipio de Paraiba do Sul, observamos o Hospital Estadual de Traumatologia e Ortopedia Dona Lindu
(HTODL) que se trata de hospital de atendimento eletivo em ortopedia para 0os 92 municipios do estado do Rio de
Janeiro conforme regulagdo do acesso. Dessa forma, 70 dos 120 leitos contabilizados para Paraiba do Sul na tabela
acima sdo da citada unidade especializada. Além disso, podemos citar que, algumas unidades podem requerer ajustes
nos gquantitativos de suas unidades em seu Cadastro Nacional de Estabelecimento de Salde (CNES) onde os

quantitativos existentes in loco podem ser diferentes dos contidos nos sistemas de informacéo.

Para o Ministério da Salde, hospitais sdo todos 0s estabelecimentos com pelo menos cinco leitos para
internacdo de pacientes, que garantam um atendimento béasico de diagndstico e tratamento, com equipe clinica
organizada e presenca de médico 24 horas, com prova de admissdo e assisténcia permanente prestada por médicos.
Além disso, considera-se a existéncia de servi¢o de enfermagem, nutricdo e dietética, atendimento terapéutico direto
ao paciente durante 24 horas, com a disponibilidade de servigos de laborat6rio e radiologia, servico de cirurgia e/ou
parto, bem como registros médicos organizados para a rapida observacdo e acompanhamento dos casos. Destina-se a
prestacdo de atendimento nas especialidades basicas, por especialistas e/ou outras especialidades médicas. Pode dispor
de servico de urgéncia/emergéncia. Deve dispor também de SADT de média complexidade, podendo ter ou ndo Sistema
Integrado de Patrimdnio, Administracdo e Contratos (Sipac). Sao classificados como: Porte 1: HOSPITAL GERAL DE
PEQUENO PORTE: Com capacidade instalada de 5 a 50 leitos; Porte 2: HOSPITAL GERAL DE MEDIO PORTE:
Com capacidade instalada de 51 a 150 leitos; e Porte 3: HOSPITAL GERAL DE GRANDE PORTE: Com capacidade
instalada acima de 151 leitos.

Desta forma observa-se que a regido possui quatro Hospitais Gerais de Pequeno Porte nos municipios de:
Areal, Engenheiro Paulo de Frontin, Mendes e Paraiba do Sul. Possui dois Hospitais Gerais de Médio Porte nos
municipios de Miguel Pereira e Paracambi. Ja os Hospitais destinados a prestacdo de assisténcia a saide em uma Unica
especialidade/area. Pode dispor de Servico de Urgéncia/Emergéncia e SADT, podendo ter ou ndo Sipac, sdo
classificados com Hospital Especializado. Geralmente sdo de referéncia regional, macrorregional ou estadual. Podem
ser classificados como: Porte 1: HOSPITAL ESPECIALIZADO DE GRANDE PORTE: Com capacidade instalada de
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151 leitos; Porte 2: HOSPITAL ESPECIALIZADO DE MEDIO PORTE: Com capacidade instalada de 51 a 150 leitos;
Porte 3: HOSPITAL ESPECIALIZADO DE PEQUENO PORTE: Com capacidade instalada de 5 a 50 leitos. Na
regido temos os municipios de Trés Rios, com um Hospital Especializado de Médio Porte, e VVassouras com um

Hospital Especializado de Grande Porte.

No que se refere ao quantitativo de leitos de UTI SUS pela populagdo temos a seguinte estatistica:

TABELA 22: Leitos de UTI SUS por 10.000 habitantes (média anual) por Ano segundo Municipio - Ano: 2019-
2023; Regido de saude: RJ, Centro-Sul

Municipio 2019 2020 2021 2022 2023
Total 15 2,0 3,6 2,6 2,2
Miguel Pereira 0,0 0,4 3,1 0,8 0,0
Paraiba do Sul 16 16 31 19 1,7
Sapucaia 0,0 0,5 2,7 0,6 0,0
Trés Rios 1,1 15 2,3 2,4 2,4
Vassouras 9,5 13,2 20,9 15,3 13,2

Fonte: Estabelecimentos com internacdo: Sistema do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Satide (CNES) - Dados disponiveis de jan/2008 a
mar/2024. Situagdo da base nacional em 13/04/2024.

Considerando que o preconizado pela OMS é de 1 a 3 leitos de UTI para cada 10.000 habitantes, e sem contar
0s anos de pandemia COVID-19, no ano de 2023, a regido possuia média de 2,2 leitos de UTI SUS para cada 10.000
habitantes ficando na média se esses leitos fossem apenas utilizados para cobertura da populacdo da regido. Nos anos
de 2020 e 2021, anos de ocorréncia da pandemia COVID-19, o nimero de leitos de UTI adulto tipo Il mais que
dobraram para que pudessemos auxiliar no cuidado de pacientes criticos. Sendo assim esse periodo ndo deve ser
avaliado para fins de andlise do quantitativo ideal de nimero de leitos de UTI adulto por 10.000 habitantes. Ressaltamos
que os leitos de unidade de terapia intensiva estdo disponiveis no sistema estadual de regulacéo, estando disponiveis
para toda a populagdo do estado do Rio de Janeiro. Destaque para 0 municipio de Vassouras que possui proporcao
muito acima da média proporcional a sua populagdo que, como principal motivo, observamos a existéncia de Hospital
Universitario com atendimento em alta complexidade. Alguns municipios como Miguel Pereira e Sapucaia durante
periodo mais critico da pandemia COVID-19 (2020 a 2022) implantaram leitos com perfil de unidade de terapia
intensiva, ndo sendo mais observados no extrato de 2023. Abaixo obervamos tabela com nimero absoluto de leitos

complementares (leitos de unidade de terapia intensiva e unidade de cuidados intermediarios) por municipio:

TABELA 23: Leitos complementares SUS por Especialidade do leito segundo Municipio do estabelecimento -
Marc¢o/2024 - Regiéo Centro Sul

Unidade de ; . Unidade de Cuidados
L . Cuidados UIIBECE lefiados Intermediarios UTI Adulto Sl
Municipio do estabelecimento L. Intermediarios . Neonatal - | Total
Intermediarios Neonatal - tipo 11 :
Neonatal Canguru n tipo 11
Adulto Convencional
Total 2 4 8 61 10 85
Paraiba do Sul 2 0 0 7 0 9
Trés Rios 0 0 0 19 0 19
Vassouras 0 4 8 35 10 57

Fonte: Estabelecimentos com internagdo: Sistema do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saide (CNES) - Dados disponiveis de jan/2008 a
mar/2024. Situacdo da base nacional em 13/04/2024.

TABELA 24: Leitos complementares SUS por Especialidade do leito segundo Estabelecimento - nome -

Mar¢o/2024 - Centro Sul

Estabelecimento - nome

. Unidade de
Unidade de .
- Cuidados
Cuidados Py
Intermedia

Unidade de
Cuidados
Intermedia

2l UTI | Tot
Adul
t0- Neonat | al
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Intermedia rios rios tipo al -
rios Adulto | Neonatal Neonatal 1 tipo 11
Canguru | Convencion
al

Total 2 4 8 61 10 85
HOSPITAL DE CLINICAS NOSSA SENHORA DA CONCEICAO -
9994923 0 0 0 19 0 19
HOSPITAL EUFRASIA TEIXEIRA LEITE - 2273756 0 0 0 5 0 5
HOSPITAL NOSSA SENHORA DA PIEDADE - 2276186 2 0 0 0 0 2
HUV HOSPITAL UNIVERSITARIO DE VASSOURAS - 2273748 0 4 8 30 10 52
SES RJ HOSPITAL DE TRAUMATOLOGIA E ORTOPEDIA DONA 0 0 0 7 0 7
LINDU - 6586767

Fonte: Estabelecimentos com internacdo: Sistema do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salide (CNES) - Dados disponiveis de jan/2008 a

mar/2024. Situag&o da base nacional em 13/04/2024.

Em analise ao extrato de leitos de UTI SUS por unidade de salide, observamos que os municipios de Trés Rios

e Vassouras concentram quase 90% dos leitos de UTI da regido sendo considerados polos em suas microrregiées. Em

Paraiba do Sul, no Hospital de Traumatologia e Ortopedia Dona Lindu observamos leitos com perfil de hospital

especializado.

Em resumo do quantitativo total de leitos SUS por municipio e por unidade, temos o apresentado abaixo:

TABELA 25: Leitos totais SUS por Ano/més de processamento segundo Municipio do estabelecimento -

Mar/2024 - Regido Centro Sul

Municipio do estabelecimento 2024/03
Total 882
Avreal 21
Comendador Levy Gasparian 1
Engenheiro Paulo de Frontin 23
Mendes 89
Miguel Pereira 71
Paracambi 69
Paraiba do Sul 129
Sapucaia 4
Trés Rios 88
Vassouras 387

Fonte: Estabelecimentos com internacdo: Sistema do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saide (CNES) - Dados disponiveis de jan/2008 a

mar/2024. Situagdo da base nacional em 13/04/2024.

TABELA 26: Leitos totais SUS por Ano/més de processamento segundo Estabelecimento - nome - Mar/2024 -

Regido Centro Sul

Estabelecimento - nome 2024/03
Total 882
ASSOCIACAO DE ACOLHIDA E EVANGELIZACAO BOM PASTOR - 0848913 1
CAPS AD 111 DR ZILDA JANUZZI VELOSO - 6463126 6
CENTRO DE ESPECIALIDADES OFTALMOLOGICAS - 4234316 7
HOSPITAL DE CLINICAS NOSSA SENHORA DA CONCEICAO - 2294923 82
HOSPITAL EUFRASIA TEIXEIRA LEITE - 2273756 87
HOSPITAL MUNICIPAL DE MIGUEL PEREIRA - 2283239 71
HOSPITAL MUNICIPAL DR ADALBERTO DA GRACA - 2279355 54
HOSPITAL MUNICIPAL NOSSA SENHORA DAS DORES - 2285975 21
HOSPITAL MUNICIPAL SANTA MARIA - 5057531 21
HOSPITAL NELSON SALLES - 2277174 23
HOSPITAL NOSSA SENHORA DA PIEDADE - 2276186 52
HUV HOSPITAL UNIVERSITARIO DE VASSOURAS - 2273748 300
MATERNIDADE LAURINDO JOSE FERREIRA - 0219436 15
SAO MARCELINO CHAMPAGNAT - 4123069 61
SES RJ HOSPITAL DE TRAUMATOLOGIA E ORTOPEDIA DONA LINDU - 6586767 77
UNIDADE BASICA DE ATENDIMENTO DE URGENCIA DE SAPUCAIA - 2274310 4

Fonte: Estabelecimentos com internagdo: Sistema do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saide (CNES) - Dados disponiveis de jan/2008 a

mar/2024. Situacdo da base nacional em 13/04/2024.

39




PERFIL DAS INTERNACOES

As taxas de internacéo refletem as condi¢des de acesso aos servicos hospitalares que por sua vez guarda relagéo
com a oferta desses servicos no SUS. Expressa parcialmente o quadro nosolégico da populacdo residente para a causa
considerada. Taxas de internacBes mais elevadas para determinada causa sugere correlacbes com 0s contextos
econdmicos e sociais. Revela o resultado das agBes e servigcos de promocgdo da salde, prevengdo de riscos, e do
diagnostico e tratamento precoces. Conforme tabela abaixo, observamos que a regido Centro Sul possui média 7,1 por
100 habitantes para o ano de 2023. Quando comparamos, para 0 mesmo periodo, com a taxa do estado do Rio de Janeiro
(5,5) e com a taxa do Brasil (6,5) observamos que a regido possui taxa superior. Sapucaia, Paracambi e Comendador
Levy Gasparian possuem as menores taxas enquanto Paraiba do Sul e Vassouras possuem as maiores para 0 ano de
2023. Cabe ressaltar que ambos municipios possuem unidades de satide com perfil regional e, de certa forma, “estadual”
com referenciamento de pacientes de outras varias regides de salde que também pode justificar as taxas proporcionais

altas da regido.

TABELA 27: Taxa de internagdes SUS por 100 habitantes por Ano segundo Municipio - Ano: 2019-2023 - Regido
Centro Sul

Municipio 2019 2020 2021 2022 2023 Total
Total 6,3 51 5,8 6,5 7,1 6,2
Areal 6,5 55 6,8 77 79 6,8
Comendador Levy Gasparian 53 4,1 4,3 4,3 55 4,7
Engenheiro Paulo de Frontin 5,9 4,9 6,7 6,7 7.8 6,3
Mendes 6,3 4,0 6,2 6,4 7,7 6,1
Miguel Pereira 8,8 8,2 8,1 7,9 8,0 8,2
Paracambi 4,1 4,0 4.4 5,0 54 45
Paraiba do Sul 8,2 5,7 6,6 79 8,6 7.4
Paty do Alferes 7,7 6,6 7,6 7,2 7,7 74
Sapucaia 2,6 2,1 25 31 4,0 2,9
Trés Rios 59 4,6 51 6,2 6,7 5,7
Vassouras 7,7 57 6,1 7,8 8,6 7,1

Fonte: Internacbes hospitalares do SUS: Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS - SIH/SUS - Dados disponiveis de jan/2008 a fev/2024.
Situagdo da base nacional em 09/04/2024; dados de 2023 e 2024 sujeitos a alteragdes.

Ao observarmos o quantitativo de internacfes quantitativo de internagdes segundo muncipio do

estabelecimento, para o ano de 2023, temos 0s seguintes dados:

TABELA 28: Quantidade de internacfes por Ano/més de processamento segundo Municipio do estabelecimento
- Ano: 2023 - Centro Sul

Municipio do estabelecimento | 2023/01 | 2023/02 | 2023/03 | 2023/04 | 2023/05 | 2023/06 | 2023/07 | 2023/08 | 2023/09 | 2023/10 | 2023/11 | 2023/12 Total
Total 1.861 1.553 2.237 1.919 2.166 2.206 1.965 2.168 2.118 2.015 2.053 2.087 24.348
Areal 25 25 25 23 21 19 11 20 17 15 14 16 231

Engenheiro Paulo de Frontin 21 20 24 35 34 31 34 46 38 32 43 45 403

Mendes 26 25 32 36 48 56 43 51 99 59 67 59 601

Miguel Pereira 279 274 292 271 264 248 258 251 346 237 266 285 3.271
Paracambi 136 111 155 131 134 127 118 127 108 129 127 123 1.526
Paraiba do Sul 559 315 782 608 685 670 668 692 656 634 649 681 7.599
Trés Rios 394 337 399 419 515 554 470 452 388 414 389 376 5.107
Vassouras 421 446 528 396 465 501 363 529 466 495 498 502 5.610

Fonte: InternagBes Hospitalares: Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS - SIH/SUS - Ministério da Salde/Datasus. Situacdo da base em
09/04/2024 as 14:40, sujeito a alteragdes.

TABELA 29: Quantidade de internagdes por Ano/més de processamento segundo Estabelecimento - 2023 -
Centro Sul

[ Estabelecimento [ 2023/01 [ 2023/02 | 2023/03 | 2023/04 | 2023/05 | 2023/06 | 2023/07 | 2023/08 | 2023/09 | 2023/10 | 2023/11 [ 2023/12 | Total |
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Total 1.861 1.553 2.237 1.919 2.166 2.206 1.965 2.168 2.118 2.015 2.053 2.087 24.348
RJ, Areal - HOSPITAL MUNICIPAL
NOSSA SENHORA DAS DORES - 25 25 25 23 21 19 11 20 17 15 14 16 231

2285975

RJ, Engenheiro Paulo de Frontin -
HOSPITAL NELSON SALLES - 2277174
RJ, Mendes - CENTRO DE
ESPECIALIDADES 0 0 0 0 0 0 0 0 47 22 16 0 85
OFTALMOLOGICAS - 4234316

RJ, Mendes - HOSPITAL MUNICIPAL
SANTA MARIA - 5057531

RJ, Miguel Pereira - HOSPITAL
MUNICIPAL LUIZ GONZAGA - 2283239
RJ, Paracambi - HOSPITAL
MUNICIPAL DR ADALBERTO DA 72 60 85 72 71 71 74 80 62 67 72 73 859
GRACA - 2279355

RJ, Paracambi - MATERNIDADE
LAURINDO JOSE FERREIRA - 0219436
RJ, Paraiba do Sul - HOSPITAL NOSSA
SENHORA DA PIEDADE - 2276186

RJ, Paraiba do Sul - SES RJ HOSPITAL
DE TRAUMATOLOGIA E ORTOPEDIA 385 150 573 450 500 493 500 501 488 469 458 490 5.457
DONA LINDU - 6586767

RJ, Trés Rios - HOSPITAL DE
CLINICAS NOSSA SENHORA DA 394 337 399 419 515 554 470 452 388 414 389 376 5.107
CONCEICAO - 2294923

RJ, Vassouras - HUV HOSPITAL
UNIVERSITARIO DE VASSOURAS - 421 446 528 396 465 501 363 529 466 495 498 502 5.610
2273748

Fonte: InternagBes Hospitalares: Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS - SIH/SUS - Ministério da Salde/Datasus. Situacdo da base em
09/04/2024 as 14:40, sujeito a alteragdes.

21 20 24 35 34 31 34 46 38 32 43 45 403

26 25 32 36 48 56 43 51 52 37 51 59 516

279 274 292 271 264 248 258 251 346 237 266 285 3.271

64 51 70 59 63 56 44 47 46 62 55 50 667

174 165 209 158 185 177 168 191 168 165 191 191 2.142

Observamos que Comendador Levy Gasparian, Paty do Alferes e Sapucaia ndo apresentaram internagdes em
seu territorio conforme fonte citada nas tabelas acima. Em numeros absolutos, o municipio de Paraiba do Sul possui o
maior quantitativo absoluto de internacfes, cabendo ressaltar que em torno de 72% das interna¢Ges deste municipio
envolvem o hospital especializado em ortopedia. O Municipio de Miguel Pereira também tem um percentual de
internagdes importante que chega a 3.271 (13% do total) de interna¢Bes do ano de 2023 da regido, sendo a terceira
referencia regional. Em rela¢do a Hospitais considerados “gerais”, o quantitativo global se assemelha entre as duas
referéncias regionais com o Hospital Universitario de Vassouras apresentando 5.610 internacGes e o Hospital Nossa

Senhora da Conceigéo (Trés Rios) com 5.107 internacdes.

TABELA 30: Quantidade de internacdes por Carater do atendimento segundo Estabelecimento - 2023 - Centro
Sul

Estabelecimento Eletivo | Urgéncia Total
Total 8.956 15.392 24.348
RJ, Areal - HOSPITAL MUNICIPAL NOSSA SENHORA DAS DORES — 2285975 0 231 231
RJ, Engenheiro Paulo de Frontin - HOSPITAL NELSON SALLES - 2277174 1 402 403
RJ, Mendes - CENTRO DE ESPECIALIDADES OFTALMOLOGICAS — 4234316 85 0 85
RJ, Mendes - HOSPITAL MUNICIPAL SANTA MARIA - 5057531 2 514 516
RJ, Miguel Pereira - HOSPITAL MUNICIPAL LUIZ GONZAGA - 2283239 335 2.936 3.271
RJ, Paracambi - HOSPITAL MUNICIPAL DR ADALBERTO DA GRACA - 2279355 0 859 859
RJ, Paracambi - MATERNIDADE LAURINDO JOSE FERREIRA - 0219436 0 667 667
RJ, Paraiba do Sul - HOSPITAL NOSSA SENHORA DA PIEDADE - 2276186 399 1.743 2.142
RJ, Paraiba do Sul - SES RJ HOSPITAL DE TRAUMATOLOGIA E ORTOPEDIA DONA LINDU - 6586767 5.457 0 5.457
RJ, Trés Rios - HOSPITAL DE CLINICAS NOSSA SENHORA DA CONCEICAO - 2294923 551 4.556 5.107
RJ, Vassouras - HUV HOSPITAL UNIVERSITARIO DE VASSOURAS - 2273748 2.126 3.484 5.610

Fonte: InternagBes Hospitalares: Sistema de Informacgdes Hospitalares do SUS - SIH/SUS - Ministério da Salde/Datasus. Situacdo da base em
09/04/2024 as 14:40, sujeito a alteragdes.

Conforme tabela acima, dentre as internac@es totais da regido no ano de 2023 observamos que em torno de
63% possuem carater de atendimento de “urgéncia”. O Hospital de Traumatologia e Ortopedia Dona Lindu possui, pela
sua caracteristica, apenas internagdes eletivas. Ao excluir tal unidade de satde do calculo, temos 82% de intenacGes
consideradas de “urgéncia” na regido. Ap6s o Hospital de Traumatologia e Ortopedia Dona Lindu, o Hospital
Universitario de Vassouras possui quantitativo maior proporcionalmente entre internacdes eletivas e de urgéncia.
Dentre as 24.348 internagdes, temos o capitulo 19 — “causas externas” como principal motivo, seguido pelo capitulo 15
— gravidez, parto e puerpério e, em terceiro lugar, o capitulo 9 — doencas do aparelho circulatério. Quando excluimos

o capitulo 15, temos destaque entre o0s trés primeiros capitulos para o terceiro lugar ocupado pelo capitulo 13 — doencas
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do sistema osteomuscular e do tecido conjuntivo. Observamos abaixo tal perfil:

TABELA 31: Quantidade de internagGes por Diagndstico principal — capitulo — segundo Regido de Saude do

estabelecimento com porcentuais - 2023 - Centro Sul

Capitulo Capitulo 13 - Capitulo 19 -
Capitulo 9 - 11- Doencas do Capitulo 15 Lesdes,
Capitulos CID-10 Doencas do Doencas sistema - Gravidez, envenenamento e
aparelho do osteomuscular e parto e algumas outras
circulatério | aparelho do tecido puerpério consequéncias de
digestivo conjuntivo causas externas
Centro-Sul - nimero de internacdes 3.351 1.878 2.323 3.692 3.914
Porcentual global 14% 8% 10% 15% 16%
Posicéo 3° 5° 4° 2° 1°
Porcentual excluindo capitulo 15 16% 9% 11% X 19%
Posicéo 2° 4° 3° X 1°

Fonte: InternagBes Hospitalares: Sistema de Informag6es Hospitalares do SUS - SIH/SUS - Ministério da Salde/Datasus. Situacdo da base em

09/04/2024 as 14:40, sujeito a alteragdes.

Tendo em vista que o capitulo 19 se destaca como primeira causa de internagdo para o ano de 2023, ao fazer

extrato por categorias temos as fraturas de fémur como importante motivo (22%). Para o capitulo 9, as doencas

isquémicas do coragdo sdo protagonistas como causa de internagdo, correspondendo a 38% do total deste capitulo,

seguido por “outras formas de doenga do coragdo” (22,8%) e doencga cerebrovascular (22,3%). Quando avaliamos os

principais motivos de internagdo por capitulo do CID-10 por unidade de internacéo da regido, temos o perfil abaixo.

Ressaltamos que unidades especializadas como o Centro de especialidades oftalmolégicas (Mendes — oftalmologia),

Maternidade Laurindo José Ferreira (Paracambi — obstetricia) e Hospital de Traumatologia e Ortopedia Dona Lindu

(Paraiba do Sul — ortopedia) possuem perfil especifico de internagdes.

TABELA 32: Motivos de internaces por Diagnoéstico principal - capitulo segundo Estabelecimento - 2023 -

Centro Sul

Estabelecimento

Motivos de internagéo - Capitulos CID-10

1°

20

30

RJ, Areal - HOSPITAL
MUNICIPAL NOSSA SENHORA
DAS DORES - 2285975

Capitulo 10 - Doengas do

aparelho respiratério

Capitulo 14 - Doencas do
aparelho geniturinario

Capitulo 9 - Doengas do
aparelho circulatério

RJ, Engenheiro Paulo de Frontin -
HOSPITAL NELSON SALLES -
2277174

Capitulo 9 - Doencas do aparelho

circulatorio

Capitulo 10 - Doencas do
aparelho respiratério

Capitulo 14 - Doencas do
aparelho geniturinario

RJ, Mendes - CENTRO DE
ESPECIALIDADES
OFTALMOLOGICAS - 4234316

Capitulo 7 - Doengas do olho e

anexos

RJ, Mendes - HOSPITAL
MUNICIPAL SANTA MARIA -
5057531

Capitulo 9 - Doencas do aparelho

circulatorio

Capitulo 1 - Algumas doencas
infecciosas e parasitarias

Capitulo 10 - Doengas do
aparelho respiratério

RJ, Miguel Pereira - HOSPITAL
MUNICIPAL LUIZ GONZAGA -
2283239

Capitulo 15 - Gravidez, parto e

puerpério

Capitulo 9 - Doencas do aparelho

circulatério

Capitulo 11 - Doencas do
aparelho digestivo

RJ, Paracambi - HOSPITAL
MUNICIPAL DR ADALBERTO
DA GRACA - 2279355

Capitulo 9 - Doencas do aparelho

circulatério

Capitulo 10 - Doencas do
aparelho respiratério

Capitulo 14 - Doencas do
aparelho geniturinario

RJ, Paracambi - MATERNIDADE
LAURINDO JOSE FERREIRA -
0219436

Capitulo 15 - Gravidez, parto e

puerpério

Capitulo 16 - Algumas afeccoes
originadas no periodo perinatal

Capitulo 21 - Fatores que
influenciam o estado de sadde e
0 contato com os servigos de
saude

RJ, Paraiba do Sul - HOSPITAL
NOSSA SENHORA DA PIEDADE
- 2276186

Capitulo 15 - Gravidez, parto e

puerpério

Capitulo 9 - Doengas do aparelho

circulatorio

Capitulo 14 - Doengas do
aparelho geniturinario

RJ, Paraiba do Sul - SES RJ
HOSPITAL DE
TRAUMATOLOGIAE
ORTOPEDIA DONA LINDU -
6586767

Capitulo 19 - Lesdes,

envenenamento e algumas outras
consequéncias de causas externas

Capitulo 13 - Doencas do sistema
osteomuscular e do tecido

conjuntivo

Capitulo 21 - Fatores que
influenciam o estado de salde e
0 contato com os servigos de
salde
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RJ, Trés Rios - HOSPITAL DE
CLINICAS NOSSA SENHORA
DA CONCEICAO - 2294923
RJ, Vassouras - HUV HOSPITAL
UNIVERSITARIO DE
VASSOURAS - 2273748
Fonte: InternagBes Hospitalares: Sistema de Informacgdes Hospitalares do SUS - SIH/SUS - Ministério da Salde/Datasus. Situacdo da base em
09/04/2024 as 14:40, sujeito a alteragdes.

Capitulo 19 - Lesdes,
envenenamento e algumas outras
consequéncias de causas externas

Capitulo 15 - Gravidez, parto e
puerpério

Capitulo 11 - Doengas do
aparelho digestivo

Capitulo 9 - Doencas do aparelho
circulatorio

Capitulo 15 - Gravidez, parto e

Capitulo 2 - Neoplasias [tumores] pUErpério

Quando observamos o tempo médio de permanéncia nas unidades temos os seguintes dados:

TABELA 33: Tempo média de permanéncia por Ano/més de processamento segundo Estabelecimento por nome
- ano: 2023 - regido Centro Sul

2023 | 2023 | 2023 | 2023 | 2023 | 2023 | 2023 | 2023 | 2023 | 2023 | 2023 | 2023 | Tot
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 al

Total 4,7 4,7 43 4,6 4,8 4,6 4,6 44 51 48 4,5 45 | 46

HOSPITAL DE CLINICAS NOSSA SENHORA DA

CONCEICAO 2294923 4,9 44 | 46 4,8 57 4,6 4,7 4,5 50 52 4,7 45 | 48

HOSPITAL MUNICIPAL DE MIGUEL PEREIRA 2283239 33 3,9 3,5 3,1 3.3 3,7 3,6 32 7,5 51 4,9 49 |43

HOSPITAL MUNICIPAL DR ADALBERTO DA GRACA 5.0 52 51 6.9 56 71 538 58 5.2 56 51 61 | 57

Estabelecimento por nome

2279355

I2-|2(§§§7IJAL MUNICIPAL NOSSA SENHORA DAS DORES 6.2 6,0 7.0 40 6.7 6.3 70 35 43 8.7 3.9 74 | 59
HOSPITAL MUNICIPAL SANTA MARIA 5057531 4,1 34 | 38 3,5 3,7 3.8 43 51 3,6 38 3,9 33 [ 39
HOSPITAL NELSON SALLES 2277174 58 64 | 84 6,1 79 6,3 5,0 53 71 6,7 6,1 56 | 63
HOSPITAL NOSSA SENHORA DA PIEDADE 2276186 2,9 2,7 3,0 2,6 3.3 3,1 2,9 33 31 3,0 3,0 28 |30

2H2l;1\3/7:|80$PITAL UNIVERSITARIO DE VASSOURAS 74 | 64 | 58 | 74 | 70 | 66| 77 | 62 | 64 | 66 | 61 | 63 |66
MATERNIDADE LAURINDO JOSE FERREIRA 0219436 23 1 22 | 23 |32 |22 23|25 ] 22]22] 23] 25]22]24
SES RJ HOSPITAL DE TRAUMATOLOGIA E

ORTOPEDIA DONA LINDU 6586767 3,6 43 33 3,6 3,4 35 33 35 35 33 34 28 | 34
Fonte: Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS - SIH/SUS - Dados disponiveis de jan/2008 a fev/2024. Situacdo da base nacional em
09/04/2024; dados de 2023 e 2024 sujeitos a alteracdes.

A média de permanéncia da regido, para o ano de 2023, foi de 4,6 dias considerando todas unidades com
internacdo. Este indicador reflete a rotatividade do leito operacional. E importante esclarecer que fatores como o tipo
de procedimento oferecido, porte da unidade e perfil clinico dos pacientes influenciam o tempo médio de permanéncia
na unidade de saude. Observamos a Maternidade Laurindo José Ferreira como exemplo de baixo tempo de permanéncia
devido ao perfil da unidade (obstétrico) e o Hospital de Traumatologia e Ortopedia Dona Lindu com perfil ortopédico
eletivo.

7

A taxa de ocupacdo das unidades de salde é pardmetro quantitativo complementar para avaliagdo a

necessidade de ajustes no quantitativo de novos leitos. Observamos os dados abaixo:

TABELA 34: Taxa de ocupacao das unidades hospitalares da regido Centro Sul para a competéncia 01/2024

DIAS DE LEITOSNDE TAXA DE
Estabelecimento por nome PERMANENCIA INTERNACAO SUS OCUPACAO

2024/01 2024/01
Total 8.173 757 36,0%
HOSPITAL DE CLINICAS NOSSA SENHORA DA
CONCEICAO 2294923 1694 63 89,6%
HOSPITAL MUNICIPAL DE MIGUEL PEREIRA 2283239 1.278 71 60,0%
ZHZ?S:I;I;'AL MUNICIPAL DR ADALBERTO DA GRACA 358 54 22.1%
HOSPITAL MUNICIPAL SANTA MARIA 5057531 321 21 51,0%
HOSPITAL NELSON SALLES 2277174 261 23 37,8%
HOSPITAL NOSSA SENHORA DA PIEDADE 2276186 489 50 32,6%
HUV HOSPITAL UNIVERSITARIO DE VASSOURAS 2273748 3.210 208 51,4%
MATERNIDADE LAURINDO JOSE FERREIRA 0219436 117 15 26,0%
SES RJ HOSPITAL DE TRAUMATOLOGIA E ORTOPEDIA 445 77 19.3%
DONA LINDU 6586767 '

Fonte: Sistema de Informacbes Hospitalares do SUS - SIH/SUS. Dados disponiveis de jan/2008 a mar/2024. Situagdo da base nacional em
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13/04/2024; dados de 2023 e 2024 sujeitos a alteragdes. Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Satide - CNES. Dados disponiveis de jan/2008 a
mar/2024. Situacdo da base nacional em 13/04/2024. Nota: N&o estdo aqui incluidos os leitos de recuperacéo, de repouso/observacéo e de pré-parto,
que podem ser consultados no médulo de estabelecimentos hospitalares; os leitos quali ficados como de recém -nato (normal e patolégico) e de
alojamento conjunto também podem ser 14 consultados.

Para fins do célculo desta taxa utilizamos o total de dias de permanéncia e o quantitativo de leitos de internagédo
SUS das unidades. Esse dado é diretamente proporcional a qualidade dos faturamentos de cada unidade, qualidade no
preenchimento de AlHs, adequada atualizagdo nos Cadastros Nacionais de Estabelecimentos de Salde assim como

potencial faturamento extrateto ndo contabilizado.

INTERNAGCOES FORA MUNICIPIO SEDE DA UNIDADE

Tendo em vista a presenca no territério de unidades hospitalares de satide com perfil de atendimento regional,

segue abaixo tabela com porcentuais de atendimento “fora municipio” por unidade:

TABELA 35: % fora do municipio por Ano/més de processamento segundo Estabelecimento por nome - 2023 -
regido de saude Centro Sul

2023 | 2023 | 2023 | 2023 | 2023 | 2023 | 2023 | 2023 | 2023 | 2023 | 2023 | 2023 | Tot
Estabelecimento por nome 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 al

Total 487 | 404 | 5L1 | 500 | 500 | 493 | 49,7 | 493 | 475 | 488 | 47.7 | 485 | 486
oo - DE CLINICAS NOSSA SENHORA DA CONCEICAQ 302 | 306 | 303 | 206 | 348 | 278 | 274 | 308 | 265 | 273 | 326 | 282 | 297
HOSPITAL MUNICIPAL DE MIGUEL PEREIRA 2283239 573 | 48,9 | 500 | 542 | 519 | 536 | 52,7 | 514 | 486 | 489 | 432 | 540 | 512
HOSPITAL MUNICIPAL DR ADALBERTO DA GRACA 2279355 181 | 200 | 120 | 83 | 113 | 141 | 95 | 100 | 97 | 60 | 125 | 41 | 113
HOSPITAL MUNICIPAL NOSSA SENHORA DAS DORES 2285975 | 40 | 40 | 160 | 43 | 143 | 53 | 00 | 150 | 176 | 67 | 143 | 00 | 87
HOSPITAL MUNICIPAL SANTA MARIA 5057531 00 | 40 | 31 | 00 | 63 | 18 | 23 | 20 | 00 | 00 | 00 | 17 | L7
HOSPITAL NELSON SALLES 2277174 00 | 00 | 00 | 00 | 29 | 00 | 00 | 00 | 26 | 00 | 23 | 00 |07
HOSPITAL NOSSA SENHORA DA PIEDADE 2276186 17 | 30 | 19 | 1.3 | 32 | 28 | 24 | 16 | 24 | 24 | 16 | 21 | 22
HUV HOSPITAL UNIVERSITARIO DE VASSOURAS 2273748 518 | 475 | 550 | 581 | 538 | 585 | 609 | 541 | 54,1 | 564 | 574 | 528 | 550
MATERNIDADE LAURINDO JOSE FERREIRA 0219436 6506 | 54,9 | 520 | 508 | 49,2 | 44,6 | 501 | 511 | 56,5 | 645 | 545 | 56,0 | 550
EIENSSJ ?5%657'36? AL DE TRAUMATOLOGIA E ORTOPEDIADONA | g15 | 830 | 914 | 933 | 932 | 943 | 904 | 948 | 906 | 91,0 | 886 | 920 | 918

Fonte: Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS - SIH/SUS - Dados disponiveis de jan/2008 a fev/2024. Situacdo da base nacional em
09/04/2024; dados de 2023 e 2024 sujeitos a alteracdes.

O Hospital de Traumatologia e Ortopedia Dona Lindu, especializado em ortopedia, possui perfil regional com
91,8% das internagBes de municipes externos a Paraiba do Sul, seu municipio sede. Com fluxo vinculado diretamente
a Central de Regulacdo Estadual, recebeu ao longo de 2023, municipes de todos os 92 municipios do estado. Quando
extraimos por regido de salde, observamos que 38,3% sdo oriundos da regido Centro Sul, 19,6% oriundos da regido
Serrana e 13,9% da regido do Médio Paraiba, demonstrando um cunho regional da unidade especializada.

Outra unidade especializada (obstetricia), a Maternidade Laurindo José Ferreira, no ano de 2023, apresentou
45,6% das suas 667 internaces advindas de municipios da regido Metropolitana I, especialmente dos municipios de

Japeri, Seropédica e Nova lguagd, municipios limitrofes.

Quando observamos 0s hospitais gerais considerados pélos de suas microrregides, Hospital Nossa Senhora da
Conceicdo e Hospital Universitario de Vassouras, a caracteristica regional permanece chamando a atencdo além de se
tratarem das duas unidades com maior nimero absoluto de internacGes depois do Hospital de Traumatologia e
Ortopedia Dona Lindu. O Hospital Nossa Senhora da Conceicéo possui média para o ano de 2023 em torno de 30% de
internacdes de municipes de fora do municipio de Trés Rios, com 97% de internagdes referentes a municipes da regido

Centro Sul. Comendador Levy Gasparian, Paraiba do Sul e Sapucaia somando 21,6% correspondem aos trés municipios
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externos a Trés Rios que mais internam. O Hospital Universitario de Vassouras, ao longo de 2023 realizou internagdo
para 59 municipios do estado incluindo todos os municipios da regido Centro Sul. Em linhas gerais e apesar de
atendimento em varias especialidades, se destacam internagdes em cardiologia, oncologia e terapia intensiva. Em torno
de 87% das internagdes sdo de pacientes da propria regido Centro Sul. O Hospital Municipal Luiz Gonzaga em Miguel
Pereira surge como um importante apoio a microrregido 2 apresentando em torno de 14% do total de internacGes da
regido Centro Sul sendo quase sua totalidade correspondente a Miguel Pereira e a Paty do Alferes (em torno de 50% de

cada um dos municipios):

Abaixo seguem tabelas com quantitativo de internagdes por regido de salde e, dentre as as internagdes da
Centro Sul, por municipio, dos dois principais hospitais gerais da regio:

TABELA 36: Internagdes no Hospital de Clinicas Nossa Senhora da Conceicao por regido de satide de origem —
ano: 2023

Regido de salde de residéncia 202301 | 202302 | 202303 | 202304 | 202305 | 202306 | 202307 | 202308 | 202309 | 202310 | 202311 | 202312 | Total
Total 394 337 399 419 515 554 470 452 388 414 389 376 5.107
BA Jeqme e BA Vitéria da 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 2
Conquista

ES Metropolitana 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
MG Além Paraiba, MG Belo

Horizonte/ Nova Lima/ Caeté,

MG Caratinga, MG Contagem,

MG Divinépolis, MG Itadna,

MG Juiz de Fora, MG Ouro 10 5 6 9 6 5 5 6 9 2 4 1 69
Preto, MG Séao Jodo

Nepomuceno / bicas, MG

Vespasiano

PA Araguaia 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 2
PR 152 RS Maringa 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
RJ Centro-Sul 384 330 388 407 499 537 458 439 375 403 381 358 4.959
RJ Médio Paraiba 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 5
RJ Metropolitana | 0 1 0 1 1 2 0 2 1 2 0 1 11
RJ Metropolitana 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
RJ Noroeste 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2
RJ Serrana 0 1 4 2 7 9 5 3 1 3 3 11 49
SC Grande Floriandpolis e SC

Médio Vale do Itajai 0 0 0 0 ! 0 ! 0 0 0 0 0 2
SP Regido Metropolitana de

Campinas e SP Sdo Paulo 0 0 ! 0 0 0 0 0 0 0 0 2 8

Fonte: Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS - SIH/SUS - Dados disponiveis de jan/2008 a mar/2024. Situagdo da base nacional em
08/05/2024; dados de 2023 e 2024 sujeitos a alteracdes.

TABELA 37: InternacGes no Hospital de Clinicas Nossa Senhora da Concei¢do por municipio de origem da
regido Centro-Sul — ano: 2023

Municipio de residéncia 202301 | 202302 | 202303 | 202304 | 202305 | 202306 | 202307 | 202308 | 202309 | 202310 | 202311 | 202312 | Total
Total 384 330 388 407 499 537 458 439 375 403 381 358 4.959
RJ, Areal 23 20 19 21 28 24 17 21 15 21 25 18 252
RJ, Comendador Levy Gasparian 19 17 24 31 25 24 28 25 22 28 27 20 290
RJ, Miguel Pereira 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
RJ, Paraiba do Sul 39 39 42 34 65 63 45 49 34 34 45 32 521
RJ, Paty do Alferes 2 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 8
RJ, Sapucaia 26 19 24 26 44 23 26 30 19 17 21 18 293
RJ, Trés Rios 275 234 278 295 336 400 341 313 285 301 262 270 3.590
RJ, Vassouras 0 0 0 0 0 2 0 0 0 1 1 0 4

Fonte: Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS - SIH/SUS - Dados disponiveis de jan/2008 a mar/2024. Situacdo da base nacional em
08/05/2024; dados de 2023 e 2024 sujeitos a alteracoes.

TABELA 38: Internacdes no Hospital Universitario de Vassouras por regido de sadde de origem — ano: 2023

Regido de saude de residéncia 202301 | 202302 | 202303 | 202304 | 202305 | 202306 | 202307 | 202308 | 202309 | 202310 | 202311 | 202312 | Total
Total 421 446 528 396 465 501 363 529 466 495 498 502 | 5.610
ES Metropolitana 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

MG Belo Horizonte/ Nova Lima/
Caeté, MG Conselheiro Lafaiete,
MG Governador Valadares, MG 2 0 0 1 2 0 0 2 2 1 2 0 12
Itabira, MG Juiz de Fora, MG
Leopoldina / Cataguases, MG
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Lima Duarte, MG Muriaé e MG

S&o Jodo Nepomuceno / bicas

MT Norte Matogrossense 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1
PA Araguaia e PA Xingu 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1
PR 92 RS Foz do Iguagu 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
RJ Baia da Ilha Grande 0 0 0 0 2 0 0 0 0 1 1 1 5
RJ Baixada Litoranea 1 0 0 0 0 2 0 1 1 1 0 0 6
RJ Centro-Sul 356 385 458 330 380 422 319 474 408 440 453 448 | 4.873
RJ Médio Paraiba 7 8 13 7 5 11 5 6 6 5 6 11 90
RJ Metropolitana | 25 40 40 44 60 50 26 36 36 33 25 36 451
RJ Metropolitana Il 27 10 14 11 9 5 6 3 1 1 2 1 90
RJ Noroeste 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 3
RJ Serrana 3 1 3 3 5 8 5 3 8 12 6 3 60
RN 22 Regigio de Saude - Mossoro 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 2
RS Regido 04 - Belas Praias 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 2
SP Alto do Tieté, SP Alto Vale do

Paraiba, SP Jundiai, SP Séo

Paulo e SP Vale do 0 ! 0 0 ! ! ! 8 2 ! ! 0 =
Paraiba/Regido Serrana

Fonte: Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS - SIH/SUS - Dados disponiveis de jan/2008 a mar/2024. Situagdo da base nacional em
08/05/2024; dados de 2023 e 2024 sujeitos a alteragdes.

TABELA 39: InternacGes no Hospital Universitario de Vassouras por municipio de origem da regido Centro-
Sul —ano: 2023

Municipio de residéncia 202301 | 202302 | 202303 | 202304 | 202305 | 202306 | 202307 | 202308 | 202309 | 202310 | 202311 | 202312 | Total
Total 356 385 458 330 380 422 319 474 408 440 453 448 4.873
RJ, Areal 9 5 10 14 13 17 7 10 10 11 12 16 134
RJ, Comendador Levy Gasparian 3 3 8 4 2 4 3 7 1 1 3 3 42

RJ, Engenheiro Paulo de Frontin 24 21 24 20 23 33 37 36 30 29 35 31 343
RJ, Mendes 31 22 59 39 30 45 28 48 30 56 44 40 472
RJ, Miguel Pereira 14 16 23 17 10 15 16 24 19 20 21 20 215
RJ, Paracambi 14 14 32 26 24 35 37 40 39 39 44 37 381
RJ, Paraiba do Sul 17 19 20 13 19 22 20 18 19 25 25 21 238
RJ, Paty do Alferes 17 19 20 10 16 15 10 21 13 18 24 21 204
RJ, Sapucaia 4 7 5 1 9 5 1 5 9 2 5 6 59

RJ, Trés Rios 20 25 24 20 19 23 18 22 24 23 28 16 262
RJ, Vassouras 203 234 233 166 215 208 142 243 214 216 212 237 2.523

Fonte: Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS - SIH/SUS - Dados disponiveis de jan/2008 a mar/2024. Situagdo da base nacional em
08/05/2024; dados de 2023 e 2024 sujeitos a alteracdes.

Quando observamos o fluxo de pacientes com internagdo na regido, observamos algumas peculiaridades.
Inicialmente e reiterando a informacao de que Comendador Levy Gasparian, Paty do Alferes e Sapucaia ndo possuem,
nos sistemas de informagdo consultados, internagGes em seus territorios, vemos que Comendador Levy Gasparian
apresentou 483 internacdes no ano de 2023 para seus municipes em unidades predominantemente na regido Centro Sul
(86,75%) com destaque para 290 internacdes no Hospital de Clinicas Nossa Senhora da Concei¢do, 86 internacbes no
Hospital Dona Lindu (especializado em ortopedia) e 42 interna¢cBes no Hospital Universitario de Vassouras. Na
primeira delas, observamos predominio de internaces pelo Capitulo 15 — Gravidez, parto e puerpério seguido do
Capitulo 9 — doencas do Aparelho circulatdrio. Para a Ultima citada, observamos que o Capitulo 2 — Neoplasias e 0
Capitulo 9 — doengas do aparelho circulatério. Dessa forma, salvo necessidades especializadas, o municipio de
Comendador Levy Gasparian referencia em geral, principalmente para o Hospital Nossa Senhora da Concei¢do em Trés
Rios, componente de sua microrregido.

Por sua vez, municipes de Paty do Alferes, em 2023, possuem como principal unidade de internagéo o Hospital
Municipal Luiz Gonzaga, localizado em Miguel Pereira, com quase 70% de suas internacfes, sendo a principal
referéncia em geral para os municipes de Paty do Alferes. O perfil dessas internacdes é diverso por capitulo do CID-10
com importante quantitativo gerado pelo Capitulo 15 — Gravidez, parto e puerpério. O Hospital Universitario de
Vassouras apresenta a segunda posi¢do com 8,9% porém com perfil para Capitulo 2 — Neoplasias e o Capitulo 9 —
doengas do aparelho circulatorio.

Em relacdo a Sapucaia, para 0 mesmo periodo de 12 meses, observamos que para as 704 internagdes de seus
municipes, em torno de 42% do total ocorreu no Hospital Nossa Senhora da Conceigdo. O perfil de internagdo é diverso

por capitulo do CID-10 com predominancia para o Capitulo 15 — Gravidez, parto e puerpério. Assim como para
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Comendador Levy Gasparian, Sapucaia referencia suas internacfes gerais em sua maior parte para o Hospital Nossa
Senhora da Concei¢éo, referéncia de sua microrregido.

Observamos ainda que o Hospital de Traumatologia e Ortopedia Dona Lindu possui importante quantitativo
do total para os trés municipios recebendo 17,8% do total de internagdes de Comendador Levy Gasparian, 8% do total
de internacdes de Paty do Alferes e 17,3% do total de internacGes de Sapucaia, em todos casos para perfil especializado
em ortopedia.

DIMENSIONAMENTO DAS DEMANDAS DE URGENCIAS SUS — ACOLHIMENTO E CLASSIFICACAO
DE RISCO (ACCR)

Segundo Manual para organizacdo das unidades de Urgéncia e Emergéncia em conformidade com o
dispositivo de acolhimento e classificagdo de risco da Secretaria de Estado do Rio de Janeiro (2022), “no estado do Rio
de Janeiro, a proposta da Politica Nacional de Humanizagdo foi implementada em 2007, para isso, a Secretaria de
Estado de Salde desenvolveu uma Assessoria para a Politica de Humanizagdo. O primeiro e grande desafio foi a
implantacdo do Acolhimento com Classificagdo de Risco, nas portas de entrada dos Hospitais Estaduais de
Urgéncia/Emergéncia e Unidades de Pronto-Atendimentos 24h.” Muitas unidades de satide aplicam o ACCR como
ferramenta importante para organizacdo do fluxo de pacientes. Visando avaliar as unidades que possuem portas de
entrada para atendimento ao usudrio do SUS, podemos utilizar o ACCR como ferramenta para avaliacdo juntamente
com a potencial gravidade dos casos apresentados, conforme informacGes de cada unidade de salde obtido através da
classificacdo de risco. Observamos abaixo informag6es referentes aos Ultimos cinco anos (2019 a 2023) e detalhado

por més para 0 ano de 2023 das unidades que a realizam na regido Centro Sul.

TABELA 40: Quantidade aprovada por Estabelecimento e Ano do processamento - Centro Sul - ano: 2019 a
2023 - Procedimento realizado: 0301060118 ACOLHIMENTO COM CLASSIFICACAO DE RISCO

Estabelecimento 2019 2020 2021 2022 2023 Total
RJ - Areal - HOSPITAL MUNICIPAL NOSSA SENHORA DAS DORES - 2285975 2.366 12.342 | 11.157 | 15.432 | 21.546 62.843
RJ - Mendes - CENTRO DE ESPECIALIDADES OFTALMOLOGICAS - 4234316 710 488 - - 92 1.290
RJ - Mendes - HOSPITAL MUNICIPAL SANTA MARIA - 5057531 2.549 5.161 12.431 | 13.575 | 14.982 48.698
RJ - Miguel Pereira - HOSPITAL MUNICIPAL LUIZ GONZAGA - 2283239 44.058 | 54.846 | 13.690 | 19.361 | 23.005 | 154.960
RJ - Paracambi - HOSPITAL MUNICIPAL DR ADALBERTO DA GRACA - 2279355 - 138 75.181 | 78.466 | 88.939 | 242.724
RJ - Paraiba do Sul - HOSPITAL NOSSA SENHORA DA PIEDADE - 2276186 20.177 | 45.756 | 54.138 | 72.084 | 14.726 | 206.881
RJ - Trés Rios - HOSPITAL DE CLINICAS NOSSA SENHORA DA CONCEICAOQ - 2294923 55 68 74 12 3 212
RJ - Trés Rios - UPA 24 HS - 6426174 92.920 | 93.335 | 76.693 | 107.015 | 104.198 | 474.161
RJ - Vassouras - HUV HOSPITAL UNIVERSITARIO DE VASSOURAS - 2273748 - 4.851 20.197 | 27.237 | 31.664 83.949
Total 162.835 | 216.985 | 263.561 | 333.182 | 299.155 | 1.275.718

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2023 e 2024 sdo preliminares, com situacao da base nacional em
13/05/2024, sujeitos a retificacéo.

TABELA 41: Quantidade aprovada por Estabelecimento e Ano e més do processamento - Centro Sul - ano: 2023
- Procedimento realizado: 0301060118 ACOLHIMENTO COM CLASSIFICACAO DE RISCO

Estabelecimento jan/23 fev/23 mar/23 | abr/23 mai/23 | jun/23 jul/23 ago/23 set/23 out/23 nov/23 dez/23 Total
RJ - Areal - HOSPITAL MUNICIPAL
NOSSA SENHORA DAS DORES - 1.738 - 2.430 - 4.340 2.194 2.008 - 2.200 2.365 2.207 2.064 21.546

2285975

RJ - Mendes - CENTRO DE
ESPECIALIDADES - - - - - - - 92 - - - - 92
OFTALMOLOGICAS - 4234316

RJ - Mendes - HOSPITAL MUNICIPAL

SANTA MARIA - 5057531 665 431 586 955 2.309 1.397 1.334 1.521 1.265 1.585 1.527 1.407 14.982
RJ - Miguel Pereira - HOSPITAL
MUNICIPAL LUIZ GONZAGA - 1.829 2.042 - 2.147 2.593 2.109 2.225 1.889 1.899 1.802 1.921 2.549 23.005

2283239

RJ - Paracambi - HOSPITAL
MUNICIPAL DR ADALBERTO DA 6.578 7.045 9.481 8.411 8.917 7.240 6.495 6.228 6.917 7.067 7.343 7.217 88.939
GRACA - 2279355

RJ - Paraiba do Sul - HOSPITAL
NOSSA SENHORA DA PIEDADE - 4.249 4.471 6.006 - - - - - - - - - 14.726
2276186
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RJ - Trés Rios - HOSPITAL DE

CLINICAS NOSSA SENHORA DA - 1 - - - - - 1 - 1 - - 3
CONCEICAO - 2294923

RJ - Trés Rios - UPA 24 HS - 6426174 7.232 7.757 11.042 9.354 9.133 8.221 8.313 8.316 7.961 9.441 8.669 8.759 | 104.198
RJ - Vassouras - HUV HOSPITAL

UNIVERSITARIO DE VASSOURAS - 2.142 2.271 2.801 2.403 3.044 2.444 2.462 2531 2.639 2.981 3.116 2.830 31.664
2273748

Total 24.433 | 24.018 | 32.346 | 23.270 | 30.336 | 23.605 | 22.837 | 20.578 | 22.881 | 25.242 | 24.783 | 24.826 | 299.155

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2023 e 2024 sdo preliminares, com situacdo da base nacional em
13/05/2024, sujeitos a retificacéo.

Observamos nos dados das tabelas acima que alguns municipios nao possuem registro deste procedimento nos
sistemas de informag&o, como: Comendador Levy Gasparian, Engenheiro Paulo de Frontin, Paty do Alferes e Sapucaia.

Nos anos de 2021 e 2022, o Centro de Especialidades Oftalmolégicas (CEOF) de Mendes ficou fechado para
obras, sem funcionamento, por isso sem producao até 2023.

Destaque quantitativo se faz para a Unidade de Pronto Atendimento de Trés Rios que funciona como a

principal unidade de atendimento inicial aos agravos em geral, segundo o critério acolhimento e classificacéo de risco.

O municipio de Areal possui como porta de entrada de Urgéncia e Emergéncia o Hospital Municipal Nossa
Senhora das Dores Enderecgo: Av. Presidente Vargas, 250 — Centro. Esta unidade realiza acolhimento e classifica¢do
de risco utilizando o Protocolo de Manchester em suas triagens. O fluxograma deste processo se dd com um profissional
enfermeiro que ao realizar a anamnese inicial determina a partir de discriminadores-chave (perguntas) em cada nivel
de prioridade. A avaliagdo € feita a partir da prioridade clinica mais elevada. A classificagdo de risco é feita a partir do
codigo de cores. Vermelho: representa emergéncia, com atendimento imediato a pacientes com risco iminente de morte.
Laranja: muito urgente, com paciente grave e atendimento necessario em 10 minutos. Amarelo: urgente, com gravidade
moderada. Paciente deve ser atendido em até 60 minuto. Verde e Azul a espera pode ser maior que 60 minutos e a partir
da avaliacdo com um profissional médico, o paciente pode ser encaminhado & Atencdo Primaria em Salde, sendo
atendimento a nivel de resolugcdo em uma Unidade Bésica de Salde pertencente ao territorio do respectivo paciente.

Segue abaixo tabela com classificagdo por cores da unidade para o ano de 2023:

TABELA 42: Quantitativo de ACCR do Hospital Municipal Nossa Senhora das Dores — Areal — ano: 2023

PROCEDIMENTOS DE
CLASSIFICACAO NO HMNSD 1° SEMESTRE 2023 2° SEMESTRE 2023
VERMELHO 142 84
LARANJA NAO HA REGISTRO 25
AMARELO 226 682
VERDE 4.566 5.573
AZUL 8.208 6.741
NAO CLASSIFICADO 80 768
TOTAL 13.222 13.873

Fonte: SMS Areal — 2024

Em Comendador Levy Gasparian, o acolhimento é realizado conforme demanda pelo enfermeiro de plantao
no pronto atendimento municipal. Desde ano passado (2023) foram solicitados computadores para a unidade e software
para iniciar a aplicacdo do protocolo de classificacéo de risco. Ja iniciado o treinamento da equipe de enfermagem com
o0 treinamento de uma equipe do estado apresentando novo protocolo Acolhimento com Classificacdo de Risco (ACCR)
que sera introduzido apds reinauguracdo do Pronto Atendimento. O municipio entende a importancia e necessidade da
aplicacdo e funcionamento desse protocolo em sua unidade e planeja que com o reinauguracdo da unidade, prevista
para o més de julho de 2024, possa organizar e iniciar o seu funcionamento baseada no protocolo de Manchester

reutilizando o critério de classificagdo de risco por meio de um sistema de cores.
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Em Engenheiro Paulo de Frontin, a unidade de salde para atendimentos de urgéncia Hospital Nelson Salles
realiza “triagem” através do enfermeiro plantonista, seguindo os atendimentos médicos de acordo com a gravidade do
paciente. Pacientes graves sdo direcionadas para a sala vermelha. A unidade encontra-se em planejamento para
implantacédo da classificacdo de risco ndo possuindo classificacdo por cores. Outra unidade de salde 24h funciona no

distrito de Morro Azul. Segue abaixo quantitativo de “triagens” realizadas na unidade para o ano de 2023:

TABELA 43: Quantitativo de acolhimentos do Hospital Nelson Salles — Engenheiro Paulo de Frontin —ano: 2023

Meés Quantidade
Janeiro 973
Fevereiro 1.106

Margo 1.688
Abril 1.348
Maio 1.530
Junho 1.272
Julho 1.151
Agosto 1.121
Setembro 1.248
Outubro 1.432
Novembro 1.287
Dezembro 1434

Fonte: SMS Engenheiro Paulo de Frontin — 2024

O Hospital Municipal Santa Maria (HMSM), porta de entrada principal de urgéncia do municipio de Mendes,
realiza o acolhimento e classificagdo de risco utilizando o protocolo de Manchester. A partir de agosto de 2023, ap6s
capacitacdo da equipe, iniciou-se um estudo da demanda no hospital, podendo-se melhor visualizar o fluxo que passa
pela emergéncia do municipio. Conforme observado no grafico abaixo temos os seguintes quantitativos para o periodo
avaliado: vermelho = 95, laranja = 52, amarelo = 611, verde = 4.212 e azul = 263 com um total de 5.145 classificagdes.

Ressaltamos que aproximadamente 87% do total de classifica¢fes foram verdes ou azuis.

FIGURA 4: Atendimentos classificados no HMSM (de 17/08/2023 a dezembro de 2023)

Quantitativo de Classificados

4500 7
4000 |
3500 |
1500 |

Vermelho Laranja Amarelo Verde Azul

Fonte: SMS Mendes — 2024

O Sistema de Triagem Manchester (STM), utilizado na emergéncia do Hospital Municipal Luiz Gonzaga em
Miguel Pereira, € uma metodologia cientifica que tem por objetivo organizar a demanda de pacientes que procuram
atendimento de emergéncia, identificando as prioridades clinicas antes da avaliagdo médica. Ao chegar ao servico de

emergéncia, o enfermeiro faz uma avaliacdo das queixas relatadas, sinais e sintomas clinicos apresentados. Apds essa
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triagem, o paciente é classificado em uma escala de prioridades definida por cores:

Vermelho: representa emergéncia, com atendimento imediato a pacientes com risco iminente

de morte.
Laranja: muito urgente, com paciente grave e atendimento necessario em 10 minutos.
Amarelo: urgente, com gravidade moderada. Paciente deve ser atendido em até 60 minutos.

Azul: ndo urgente, com atendimento de espera em até 240 minutos, pois ndo apresenta risco a

salde.

Este sistema de classificacdo de risco permite ao médico e ao enfermeiro atender prioritariamente os pacientes
em situacBes agudas ou de risco, garantindo seguranca, humanizacéo e qualidade a todos os pacientes que procuram a
emergéncia. Segundo o sistema de gestdo de boletim de atendimento médico (GHBAM) foram obtidos os seguintes
dados classificatdrios no ano de 2023:

TABELA 44: Quantitativo de classificacao de risco — Hospital Municipal Luiz Gonzaga (Miguel Pereira) — 2023

Classificacdo de Risco Quantidades Porcentual
Azul 7521 10,04%
Verde 51660 69,02%
Amarelo 11119 14,85%
Laranja 2237 2,98%
Vermelho 2301 3,07%
Total 74838

Fonte: SMS Miguel Pereira — 2024

No municipio de Paracambi, a principal unidade de atendimento para porta de entrada em urgéncia é o
Hospital Municipal Dr Adalberto da Graga (HMDAG). Utiliza protocolo de acolhimento e classificacdo de risco
compilado através da normatizacdo n° 02/2019 — Norma para acolhimento e classificacdo de risco no servigo de
emergéncia do HMDAG., utilizando protocolo de ACCR com quatro cores segundo a Politica Nacional de
Humanizacéo.

No municipio de Paraiba do Sul a unidade que realiza é o Hospital Nossa Senhora da Piedade (HNSP). Utiliza
o protocolo Manchester modificado. Na atencdo priméria ja foi realizado cronograma para a equipe do NEP juntamente
a coordenadora da RUE realizarem os treinamentos a equipe e a mesma iré estar treinando os profissionais da atencéo

bésica para implantagdo da classificacdo de risco nas unidades basicas de salde.

TABELA 45: Classificagdo de Risco Adulto HNSP — periodo 01/03/2024 a 14/06/2024

Pronto Socorro Adulto - Hospital Nossa Senhora da Piedade

Emergéncia 9
Nao classificado 3198
Né&o urgente 346
Urgéncia 616
Urgéncia Maior 5
Urgéncia Menor 9938
Total 14112

Fonte: SMS Paraiba do Sul — 2024

TABELA 46: Classificagdo de Risco Infantil HNSP — periodo 01/03/2024 a 14/06/2024

| Pronto Socorro Infantil - Hospital Nossa Senhora da Piedade
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Emergéncia 4
Néo classificado 508
Né&o urgente 32
Urgéncia 165
Urgéncia Menor 3856
Total 4565

Fonte: SMS Paraiba do Sul — 2024

O municipio de Paty do Alferes ndo possui unidade hospitalar de urgéncia e emergéncia. Alcanga o referido
servigo através de Termo de Cooperagdo com o municipio de Miguel Pereira utilizando o Hospital Municipal Luiz
Gonzaga. Todas 14 UBS e 3 policlinicas recebem as pequenas urgéncias por demanda espontanea em horario comercial.
Populacdo adscrita costuma buscar unidade de salde mais proxima da residéncia com posterior remocao pelo

SAMU192 para o Hospital Municipal Luiz Gonzaga em Miguel Pereira.

O municipio de Sapucaia ndo possui unidades de urgéncia e emergéncia que realizem classificagdo de risco.

Previsdo de inicio de acolhimento e classificagdo de risco com a reinauguracéo do hospital. Equipe em treinamento.

No municipio de Trés Rios, a Unidade de Pronto Atendimento utiliza o protocolo de Manchester modificado

com quatro cores para classificacdo de risco. Segue abaixo série historica por cores:

TABELA 47: Classificacao por cores — Unidade de Pronto Atendimento (UPA24h) — Trés Rios 2015-2023

SERIE HISTORICA - UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO (UPA)
ANO Clinica Médica | Clinica Médica | Clinica Médica - DEDIATRIA | TOTAL DE ATENDIMENTOS
AZUL VERDE AMARELA
2015 95.456 5.347 4111 1.398 33.454 159.766
2016 75.212 3.780 3.338 1.062 40.457 123.849
2017 60.432 5571 3.945 880 40.066 110.894
2018 74.167 2.132 2.898 971 35.326 115.494
2019 76.100 2.161 3.728 1.037 31.260 114.286
2020 42.632 1.023 3.566 945 10.406 58.572
2021 17.517 671 1.373 385 4.689 24.635
2022 82.562 5.240 3.822 1.058 26.913 119.595
2023 81.059 4123 4125 1.800 44.802 131.784

Fonte: SMS Trés Rios — 2024

A Classificacdo de Risco do Hospital de Clinicas Nossa Senhora da Conceigcdo (HCNSC) do municipio de

Trés Rios, foi implantada em setembro de 2018. Utiliza o protocolo com cinco cores. Segue abaixo série histérica:

TABELA 48: Classificacao por cores — Hospital de Clinicas Nossa Senhora da Concei¢ao - 2018-2023

SERIE HISTORICA — HOSPITAL CLINICAS NOSSA SENHORA DA CONCEIGAO - HCNSC

ANO Clinica Médica Clinica Médica Clinica Médica Clinica Médica - PEDIATRIA TOTAL
AZUL VERDE AMARELA LARANJA
2018 322 2.399 1.614 1.014 69 12.621 18.039
2019 854 11.307 4.136 1.646 121 11.750 29.814
2020 595 6.773 2.356 953 151 3.661 14.489
2021 591 7.080 2.307 1.124 137 3.850 16.533
2022 416 9.401 3.357 1.253 114 10.163 25.724
2023 522 11.863 3.960 1.766 92 11.133 30.113
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Fonte: SMS Trés Rios — 2024

No municipio de Vassouras, o Hospital Universitario de Vassouras (HUV) utiliza o protocolo de Manchester
para realizar o acolhimento e classificacéo de risco. Trata-se de um método de classificacdo de pacientes, utilizado em
servicos de emergéncia para priorizar o atendimento de acordo com a gravidade do caso. O Sistema de Triagem de
Manchester é baseado em um conjunto de critérios que avaliam a gravidade do caso. Esses critérios incluem a presenga
e intensidade de dor, a presenca de sintomas especificos, como falta de ar e sangramento, além de fatores como idade,
histérico médico e medicacdo em uso.A partir da avaliagdo dos critérios, o paciente é classificado em uma das cinco
cores, que indicam a prioridade de atendimento:

» Vermelho: pacientes com condi¢des que representam risco imediato de vida, que precisam de atendimento
imediato.

* Laranja: pacientes com condi¢des graves, que requerem atendimento em até 10 minutos.

» Amarelo: pacientes com condi¢des moderadas, que podem aguardar atendimento por até uma hora.

* Verde: pacientes com condices leves, que podem aguardar atendimento por até duas horas.

* Azul: pacientes com condi¢des ndo urgentes, que podem aguardar atendimento por até quatro horas.

Como vantagens, o Sistema de Triagem de Manchester apresenta diversas vantagens em relacdo a outros
métodos de triagem utilizados em servigos de emergéncia. Uma das principais vantagens é a rapidez e facilidade de
uso, permitindo que a triagem seja realizada em poucos minutos. Além disso, esse sistema utiliza uma linguagem clara
e objetiva, permitindo que todos os profissionais de satde envolvidos no atendimento possam compreender e utilizar o
método de maneira eficaz. O Sistema de Triagem de Manchester também permite a priorizagdo do atendimento de
acordo com a gravidade do caso, garantindo que 0s pacientes mais graves recebam atendimento imediato.

Apesar das vantagens, o Sistema de Triagem de Manchester apresenta algumas limitacdes que devem ser
consideradas. Uma das limitacdes é a subjetividade na avaliacdo dos critérios, que pode variar de acordo com o
profissional de salde responséavel pela triagem. Outra limitagdo é a possibilidade de pacientes com condi¢gdes menos
graves serem classificados como casos urgentes, o que pode levar a uma sobrecarga do sistema de atendimento.

Na principal unidades hospitalar do municipio, observamos a seguinte série historica de classificagdo de risco:

TABELA 49: Hospital Universitario de Vassouras — série histdrica de classificacdo por cores — 2015 a 2020

ANO | Clinica Médica - Clinica Médica - Clinica Médica - _ TOTAL DE
AZUL VERDE AMARELA ATENDIMENTOS
2015 21,499 31,981 4.481 810 58,771
2016 18,802 28,162 7,033 850 54,847
2017 13.920 23,766 9,184 462 47,332
2018 3,281 31,281 14,270 495 49,088
2019 3,360 28,433 17,957 516 50,266
2020 2,134 21,101 10,281 433 33,949
Fonte: SMS Vassouras — 2024
TABELA 50: Hospital Universitario de Vassouras — classificagédo por cores — 2023
ANO Clinica Médica - Clinica Médica - Clinica Médica - TOTAL DE
AZUL VERDE AMARELA ATENDIMENTOS
2023 1.839 23.598 12.351 482 38.270

Fonte: SMS Vassouras — 2024
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OFERTA DE SERVICOS DE URGENCIA SUS

ACOES DE PROMOGAO, PREVENCAO E VIGILANCIA A SAUDE NA POLITICA NACIONAL DE
REDUGAO DA MORBIMORTALIDADE POR ACIDENTES E VIOLENCIAS - PNRMAV E REDUGAO DA
MORBIMORTALIDADE POR ACIDENTES DE TRANSITO

O Municipio de Areal possui implementado desde 2021, em seu Plano Municipal DANT (Doengas e agravos
ndo transmissiveis), eixos que sinalizam os problemas e caréncias do municipio e uma série de propostas para sana-los.

No Eixo Morbimortalidade por Acidentes e Violéncias, o0 municipio de Areal possui em andamento desde 2021 o

seguinte planejamento em execucdo conforme a tabela abaixo:

TABELA 51: Ac¢des do plano municipal de DANT — Eixo morbimortalidade por acidentes e violéncia — Areal

OBJETIVOS

PRINCIPAIS PROBLEMAS
MUNICIPAIS (PRE 2021)

ACOES PROPOSTAS (EM
ANDAMENTO 2023)

DETER O CRESCIMENTO DA
MORTALIDADE POR SUICIDIO

REDUZIR A MORTALIDADE DE
HOMENS, MULHERES E JOVENS DE 15
A 29 ANOS POR HOMICIDIO

DETER O CRESCIMENTO DA
MORTALIDADE DE IDOSO POR QUEDA

- Municipio ndo conta com uma rede
organizada de atencéo a vitimas de violéncia,
especialmente entre mulheres, jovens e
demais populagdes vulnerabilizadas;

- Municipio ndo possui linhas de cuidado
especifica para sadde do idoso, embora conte
com uma populagéo bastante envelhecida;

- Areal conta com um alto indice de violéncia
contra as mulheres e adolescentes e auséncia
de protocolo de atendimento a essas
populagdes; - O municipio possui rede de
Saude Mental insuficiente, ficando os
atendimentos a cargo da assisténcia
ambulatorial especializada;

- Auséncia de diretriz clinica e matriciamento
junto a atengdo primaria da rede de SM;

- Alta prevaléncia de tentativas de auto
exterminio entre os jovens do municipio;

- O municipio figura entre os principais
municipios do estado em quantidades de
jovens no sistema prisional,
proporcionalmente.

- Implementar ages educativas comunitéarias
com a participacdo das ESF

- Construir linha de cuidado para vitimas de
violéncia

- Estruturar ac0es de promogéo da salde e
préaticas corporais nos diversos espagos no
ambito da APS

- Ampliacéo da articulacéo entre os servicos
de APS e SM, através de agdes de
acolhimento em grupo e/ou individual nas
USF

- Implantag&o de grupos de suporte de pares
para a populagéo jovem e populagdes
vulnerabilizadas

- Producéo de material impresso educativo
- Fortalecimento das ag8es educativas no
PSE em parceria com as escolas

- Acdes de conscientizagéo nas escolas,
associacOes de moradores e locais pablicos
das comunidades;

- Capacitacdo das ESF para o acolhimento e
atendimento em SM nas mais diversas
complicaces, bem como organizagéo do
fluxo de encaminhamento para atencéo
especializada;

- Implantar protocolos de avaliagéo dos
riscos de queda domiciliar em idosos;

- Capacitacédo dos cuidadores de idosos

- Avaliacdo integral dos idosos, bem como
diagnéstico precoce de possiveis
complicacoes e patologias do sistema
locomotor e/ou neurolégico comuns da
idade;

- Implementar o matriciamento da rede de
SM via NASF junto as ESF

- Criar protocolos e fluxos nos quais a APS e
as portas de entrada de urgéncia e
emergéncia possam acionar a equipe
especializada de saide mental nas situacdes
de risco de suicidio e uso nocivo de alcool e
outras drogas.

- Qualificar as equipes de APS para registro
de casos suspeitos e confirmados das
diferentes formas de violéncia contra as
populagdes vulnerabilizadas, psiquiatricas,
obstétrica, clinica médica, cirdrgica e
violéncia qualificada.

Fonte: SMS Areal — 2024
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No Eixo Morbimortalidade por Traumas resultantes de acidentes de transito, o0 municipio de Areal possui em

andamento desde 2021 o seguinte planejamento em execucdo conforme a tabela abaixo:

TABELA 52: Acdes do plano municipal de DANT — Eixo morbimortalidade por traumas — Areal

OBJETIVOS PRINCIPAIS PROBLEMAS ACOES PROPOSTAS (EM
MUNICIPAIS (PRE 2021) ANDAMENTO 2023)
REDUZIR A MORTALIDADE POR - Equipes do SAMU e Hospital Municipal - Capacitacdo em emergéncias traumaticas
LESOES DE TRANSITO necessita de capacitagdo técnica e para equipes ESF;
REDUZIR A MORTALIDADE DE requalificacdo no que tange aos - Implantag&o de protocolos de trauma ao
MOTOCICLISTAS procedimentos de urgéncia, tais como trauma | HMNSD;
em decorréncia de acidentes de tréansito; - Capacitacdo de Equipe médica e
- O Hospital Municipal carece de protocolos enfermagem ao protocolo de trauma
fixos para Trauma em decorréncias de implantado no HMNSD. - Capacitagéo de
acidentes de transito. equipes do SAMU visando qualificacdo da
Base descentralizada, em APH emergéncias
traumaticas.

Fonte: SMS Areal — 2024

O municipio de Comendador Levy Gasparian tem dificuldade nas a¢des de promogdo, prevencéo e vigilancia
a saude na Politica Nacional de Redugdo da morbimortalidade por acidentes e violéncias, pois existem poucos registros
oficiais de 6rgdos publicos e sub-notifica¢cdes dos casos de acidentes e violéncias provocando uma falsa impressao da
inexisténcia desses eventos no municipio. Atrelado a isso, necessita de maior envolvimento dos profissionais que estdo
na assisténcia direta ao paciente em todos os ambitos de atencdo a salde, assisténcia social e também educacéo para
que estejam com olhar mais atento e global acerca de situacdes silenciosas de violéncia doméstica, sexual, uso abusivo
de &lcool e outros tipos de violéncias. Foi iniciado projeto de educacdo continuada com diversos setores da prefeitura
municipal para sensibilizacdo de servidores que atuam diretamente com a populacdo para através de atividades
educativas possa inclui-los nessa tarefa de prevencdo e vigilancia de situacBes de violéncia para a redugdo da
morbimortalidade. No més de maio foram realizadas a¢Ges direcionadas aos guardas municipais, agentes comunitarios
de salde e demais trabalhadores da atengdo primaria a satde. A cada més serd trabalhado um tema relacionado a
violéncia conjuntamente com o Programa Saude na Escola, sadde do trabalhador em espagos como CAPS, escolas,
empresas, de atencdo priméria a salde, espaco de assisténcia aos idosos com os profissionais da psicologia, nutricdo e
enfermagem que fazem parte do planejamento do Plano de agdes estratégicas para o enfrentamento das Doengas
Cronicas e Agravos ndo Transmissiveis (DANT) no municipio de Comendador Levy Gasparian 2021-2030. Abaixo
segue a tabela com atividades pactuadas no DANT que dizem respeito as a¢cdes de promocao, prevencao e vigilancia a
sadde na Politica Nacional de Reducéo da Morbimortalidade por Acidentes e Violéncias — PNRMAV:

TABELA 53: Comendador Levy Gasparian — A¢des de promocéo, prevencéo e vigilancia da PNRMAV

% SISTEMA DE COMPONENTE
SITUACAO | |\FORMACA (APS, AAE, - .
OBJETIVO ATUAL DO o AEHSM‘ UE. 'AF PRINCIPAIS PROBLEMAS MUNICIPAIS ACOES PROPOSTAS RECURSOS RESPONSAVEIS PRAZO
MUNICIPIO | \/;ncuLADO REG)
Diminuir o alcoolismo precoce
Reduzir o . _Ausefn_cia te Uabal[]o_prevemivo_, nume_ro a‘r:‘;edso?eesg::lg;aE]gzse:ci)rllaa: -
consumo abusivo | DIUETe 10| gpp ¢ gy APS, AAE nsuciente de profissional de psicologia | informear, educar e sensibilizar DANT APS, AAE 2029
0 élcool Si uiatrizf para as consequéncias dos
psiq . padrdes de consumo de bebidas
alcodlicas.
Realizar abordagens que
enfatizam promogéo e educacdo
em salide visando redugéo de
Reduzir a . riscos no tréansito.
" Dificuldade no APS, AAE, ca s P - — = APS, AAE, AEH
mgrtalldad_e por enfrentamento SIM AEHUE, AF, REG Inexisténcia da Vigilancia de Transito. Onent_agao‘sopre uso d_o alcool DANT UE, AF, REG 2029
lesGes de transito associado a direcéo veicular e
a0 uso de equipamentos de
protecdo como sinto de
seguranca e capacetes.
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Conscientizagéo sobre o uso do
élcool associado a direéo
veicular.
Elaboracéo de folders de
conscientizagdo no transito e
distribuicdo em locais
estratégicos como o pedégio.
Realizar abordagens que
Reduzir e oA S enfatizam promogéo e educacdo
mortalidade de El:;lrgt‘wltg?]:':n;‘oo SIM APS, AAE, ABH. Inexisténcia do_lgrrgr?éa[gm Vigilancia de em salde visando a reducéo de DANT AESE' AAAFERQEH 2029
motociclistas : riscos no transito. P
UE, AF, REG Orientacao sobre uso do lcool
Aumento no contingente de
Deter o Quantitativo reduzido de psicélogos e Psicélogo e Psiquiatras,
crescimento de Dificuldade no . psiquiatras, dificultando o acesso da populagdo ampliando assim o niimero de .
mortalidade por enfrentamento SIM/SINAN Salide Mental e APS ao tratamento e Longa lista de espera para vagas para tratamento DANT SalideMental e APS 2029
suicidio tratamento psicolégico psicoldgico e facilitando a
manutencdo do mesmo.
Realizacdo de palestras e rodas
Inexisténcia do programa satide homem. de conversa s_obre homlcldlos
. nas Estratégias de Salde da
Red_uzlr a o Familia, Escolas e Empresas.
mﬁ;ﬁgg:dzge E:]?f;gigﬁ:ﬂ?g SIM APS, AAE Inexisténcia de de cor izagéo do Divulgacéo nas midias sociais DANT APS, AAE 2029
homicidﬁo agressor. sobre o combate a violéncia.
Assunto pouco discutido no municipio. Confeccéo de folders.
Baixa adesdo de homens aos grupos de ESF, Instituir a semana municipal ao
devido a horério de trabalho. combate a violéncia.
Trabalhar politicas pablicas de
prevencao e conscientizacdo.
Investir nos meios de apoio e
Reduzir a Assunto pouco discutido no municipio e incluséo das mulheres vitimas
mortalidade de |  Dificuldade no APS, AAE, Saide AS5UNMo. PoLICo Clse iniciplo ¢ de violéncia. APS, AAE, Salide
SIM Inexisténcia de estratégias de conscientizagdo do - = — — DANT 2029
mulheres por enfrentamento da Mulher agressor Divulgagéo nas midias sociais da Mulher
homicidio 9 sobre o tema violéncia contra a
mulher, mulheres violentadas.
Garantir atendimento
psicoldgico para
Trabalhar politicas publicas de
Reduzira Drevencao e conscientizagio.
N Realizagdo de palestras e rodas
mortalidade de Dificuldade no de conversa sobre homicidios
jovensde 15a 29 SIM APS, AAE Assunto pouco discutido no municipio. P . DANT APS, AAE 2029
anis por enfrentamento nas Es!rateglas de Salde da
e Familia, Escolas e Empresas.
homicidios — e
Instituir a semana municipal ao
combate a violéncia.

Fonte: SMS Comendador Levy Gasparian — 2024

Abaixo segue a tabela com a¢des para reducdo da morbimortalidade por acidentes de transito:

TABELA 54: Comendador Levy Gasparian — Acg0es para reducdo da morbimortalidade por acidentes de

transito

OBJETIVO

SITUAGAO
ATUAL DO
MUNICIPIO

SISTEMA DE
INFORMAGAO
VINCULADO

COMPONENTE (APS, AAE,
AEHSM, UE, AF, REG)

PRINCIPAIS
PROBLEMAS
MUNICIPAIS

ACOESPROPOSTAS

RECURSOS

RESPONSAVEIS

PRAZO

Reduzir a
mortalidade
por lesdes de
transito

Dificuldade no
enfrentamento

SIM

APS, AAE, AEHUE, AF, REG

Inexisténcia da
Vigilancia de
Trénsito

Realizar abordagens que
enfatizam promogéo e
educacdo em salde
visando a reducéo de
riscos no transito.

Orientagéo sobre uso do
alcool associado a direcao
veicular e ao uso de
equipamentos de protecdo
como sinto de seguranca e
capacetes.

Conscientizagdo sobre o
uso do élcool associado a
direcdo veicular.

Elaboracéo de folders de
conscientizagdo no
transito e distribuicdo em
locais estratégicos como o
pedégio.

DANT

APS, AAE, AEH
UE, AF, REG

2029

Reduzir
mortalidade
de
motociclistas

Dificuldade no
enfrentamento

SIM

APS, AAE, AEH

Inexisténcia do
programa
Vigilancia de

UE, AF, REG

Transito

Realizar abordagens que
enfatizam promogéo e
educacdo em salde
visando a reducéo de
riscos no transito.

Orientagéo sobre uso do
alcool

DANT

APS, AAE, AEH,
UE, AF, REG

2029

Fonte: SMS Comendador Levy Gasparian — 2024

O municipio de Engenheiro Paulo de Frontin ndo possui uma coordenacdo para tratar

especificamente das

DANT no municipio. OrientagOes sobre esses agravos sdo feitas através das Unidades Basica de Saude.

O municipio de Mendes desenvolve acBes de prevencdo e promocao da salde, relacionado a Reducdo da

Morbimortalidade por Acidentes e Violéncias, em parceria com a APS e DANTS, realizando campanhas educativas
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sobre o tema (Maio Amarelo) e através do PSE - Programa Satde na Escola. A vigilancia e monitoramento dos dados
é realizado através do acompanhamento das fichas de notificagdo pela Vigilancia Epidemioldgica. No ano de 2023,
foram realizadas capacitagdes com as equipes do Hospital Municipal Santa Maria e atencdo primaria a sadde, para
melhora da qualidade das informac6es relacionadas ao preenchimento das fichas e a importancia das notificacbes para

o planejamento das acdes de saude.

Em Miguel Pereira, a Secretaria Municipal de Salde, através do NASF, realiza acdes de prevencéo e promocéo
da saude visando a redugdo de morbimortalidade por acidentes e violéncia. Como exemplos de a¢des realizou a Oficina
Agosto Lilés utlizando a informagéo como mecanismo de enfrentamento a violéncia contra a mulher. O publico alvo
foram os profissionais da Secretaria de Sadde e da Secretaria de Desenvolvimento Social do municipio. O evento contou
com a participacdo de palestrantes representando a Policia Civil, Casa do Direito da Mulher Daniella Perez, Hospital
Municipal Luiz Gonzaga e Vigilancia Epidemioldgica da SMS. Em maio de 2023 a SMS através do NASF baseado no
Maio Amarelo, trabalhou a educacdo no transito nas escolas em parceria com a Seguranca Presente colaborando na
formagdo de cidad@os mais conscientes, cuidadosos e responsaveis, estimulando nas criangas habitos e comportamentos

seguros dentro e fora dos meios de transporte.

No municipio de Paracambi, foram feitas capacitagdes com palestras pra profissionais do pronto atendimento,
voltadas para os acidentes, e salas de espera nas unidades ESF voltadas para prevencdo das violéncias. Houve
aprimoramento do preenchimento das notificagdes por parte das equipes do pronto atendimento. No municipio ndo ha
acOes desempenhadas pela salide para violéncias no transito. Essas a¢Oes sao realizadas pela policia militar e guarda

municipal.

O municipio de Paraiba do Sul tem o Ndcleo de Educagdo Permanente (NEP) implantado e faz parte do NEP
da Central de Regulacdo do Centro Sul Fluminense. Sendo assim participa de a¢des de treinamento, qualificacdo, como
também acdes educativas junto ao NEP Municipal assim como ag¢des regionais junto a intersetorialidade com énfase a

diminuic&o de acidentes de trénsito.

Em Paty do Alferes, dentre as propostas para organizacdo e qualificacdo da RAS, temos no planejamento
municipal: reduzir a mortalidade por lesbes de transito e reduzir a mortalidade de motociclistas. Principais problemas
municipais identificados para ambos os itens: falta de notificagdo de acidentes de transito, falta de a¢des voltadas para
educacdo no transito, falta de sinalizacdo e fiscalizacdo. As acdes previstas: realizar salas de espera, rodas de conversa
com os temas, confeccionar material em dudio e visual para melhor compreenséo da populacéo, distribuir material
educativo, preenchimento da notificacdo de acidentes de transito pela porta de entrada do paciente e realizar palestras
nas escolas por guardas municipais. Descritivo das agdes realizadas em 2023/2024: elaboracdo, confeccdo e
implementacéo da Ficha de Notificacao Individual de Vitimas de Acidente de Transito, abastecimento das unidades de
Estratégia de Saude da Familia (ESF) com as fichas de notificacdo e sensibilizacdo das equipes para notificagdo das
vitimas de acidentes de transito por elas acolhidos, atendidos ou ndo (14 unidades abastecidas com 13 sensibilizadas)
culminando em aumento das notificagdes apds sensibilizagdo, confeccao e abastecimento regular das unidades de ESF
de material educativo impresso denominado Responsabilidades no Trénsito, referente & comportamentos seguros no
transito, acBes educativas de conscientizacdo realizadas na tenda da salide na feira agroecol6gica de Paty do Alferes,

dentro do projeto Salude na Feira, com vistas a levar informacdes de satde ao publico geral frequentador da feira aos
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sdbados. Nas ocasifes, dentre outros servigos, foram ofertadas abordagens orientativas aos municipes sobre as melhores
condutas de seguranca no transito, além da distribuicdo de material educativo.

Descritivo das a¢des em fase de planejamento em 2024:

e Estabelecimento de didlogo com o Corpo de Bombeiros ¢ SAMU192 para identificacdo do fluxo de
encaminhamento das vitimas de acidente de transito para possivel busca ativa de notificacdes de acidentes de transito;

e Contato com o setor de recursos humanos da prefeitura de Paty do Alferes para aquisicdo de dados
estatisticos sobre afastamento de funcionarios por acidente de transito, para monitoramento das informacdes de saude;

e Estabelecimento de parceria com a Guarda Municipal, DETRAN ou Policia Militar para o desenvolvimento
de ac¢Bes educativas nos espagos publicos municipais;

e Dialogo e parceira com as empresas de onibus locais para divulgagdo de material educativo, busdoor,
referente a0 comportamento seguro no transito;

e Didlogo e parceria com o Ceasa para o desenvolvimento de trabalhos educativos com os caminhoneiros, em
parceria com o DETRAN, Guarda Municipal ou Policia Militar;

e Desenvolvimento de trabalho educativo nas escolas, em parceria com o Programa Saude na Escola e demais
parcerias supracitadas;

e Incluir treinamento para os ACS como replicadores da pauta Responsabilidade no Transito, sendo o
treinamento realizado pelo Detran, Guarda Municipal ou Policia Militar, para fortalecimento do processo de educagéo
em salde;

e [evantamento sobre a realizagdo de exames toxicoldgicos obrigatdrios pelos motoristas de 6nibus, caminhdo
e van junto aos 6rgaos responsaveis, como DETRAN e laboratorios, para levantamento estatistico e monitoramento dos
dados de sadde. Todas as agdes desenvolvidas e em desenvolvimento referente ao programa DANT contemplam as
acOes de promocdo da saude e prevencdo de agravos contidas no Plano Municipal DANT e buscam a reducédo da

morbimortalidade por acidentes de transito e melhoria da qualidade de vida da populagéo.

A violéncia, tanto autoprovocada ou provocada por outros é um grande fator de risco para morbimortalidade
da populagdo, visando isso, tem sido feito a realizacdo de palestras e rodas de conversa sobre suicidio, feminicidio e
violéncia familiar tanto nos postos de salde da familia quanto escolas do municipio, afim de conscientizar a populacéo
e com isso aumentar as notificacBes sobre tais atos. Em Sapucaia, observamos as seguintes acdes:

TABELA 55: A¢des municipio de Sapucaia - Reducao da Morbimortalidade por Acidentes e Violéncias

Reduzir em 50% a taxa de mortalidade por les6es de transito; Trabalho de conscientizagéo no transito em conjunto com a guarda
municipal

Reduzir em 50% a taxa de mortalidade por ocupantes de motocicletas | Trabalho de conscientizagéo no transito em conjunto com a guarda

e triciclos municipal

Deter o crescimento da mortalidade por suicidio Palestras e rodas de conversas em escolas e comunidades vulneraveis

Reduzir em 1/3 a mortalidade de homens por homicidios Trabalho de divulgacéo e educagdo contra violéncia em comunidades
vulneraveis com a ajuda da guarda municipal

Reduzir em 1/3 a mortalidade de mulheres por homicidios Trabalho de divulgacéo e educagdo contra violéncia em comunidades
vulneraveis com a ajuda da guarda municipal

Deter o crescimento da mortalidade de idoso por queda Trabalho em conjunto com os agentes comunitarios de salde, para
conscientizacdo das familias que possuem pessoas idosas em casa

Aumentar a notificagdo do municipio no VIVA/SINAN Incentivar a populacéo a buscar a unidade de satde para notificarem
casos de violéncia.

Fonte: SMS Sapucaia — 2024

Como importante campanha de prevencdo de acidentes e quedas, segue conforme figura abaixo, panfleto de
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orientacGes realizadas pelo municipio de Sapucaia.

FIGURA 5: Panfleto com orientagdes queda em idosos — Sapucaia

Quedas em

OS50S

1- Quedas em idosos

As queda acidentais, podem vitimar qualquer pessoa, independentemente do sexo,
idade e condicao socioeconomica (PIMENT ﬁ, 2018). No entanto, entre as pessoas
‘mais idosas virtude das

que podem causar incapacidade funcional, com impacto na vida econdmica e social.

2- Como previnir?
- Evitar tapetes soltos.
- Escadas e corredores devem ter corrimaos nos dois lados.
- Usar sapatos fechados com solado de borracha.

- Colocar tapetes antiderrapante no banheiro.

- Evitar andar em dreas com piso imido.

- Evitar encerar a casa.

- Evitar moveis e objetos espalhados pela casa

- Incentivo de auxilio de pratica de atividade fisica w
terceira idade.

- Orientagdes nutricionais especificas paraidoso. 29
- Consulta com medico geriatra.

www.sapucaia.rj.gov.br e
Secretéria Municipal de §ﬁi'-——UCAIA

Saide de Sapucaia

Antonio Aguiar, 250 - Cantro -
S‘puc‘u/&l - CEP 25880-000

Fonte: SMS Sapucaia — 2024

Além dessas agbes, no municipio de Sapucaia, foram realizadas rodas de conversas em unidades de salide da
familia com a entrega de panfletos sobre os cuidados que se devam ter no transito, e ainda esta para acontecer um
trabalho em parceria com a guarda municipal para que seja abarcado um ndmero maior de municipes, a fim de
conscientizar todos sobre a promogdo de sadde no transito. Segue abaixo, 0 modelo de cartilha usada:

FIGURA 6: Panfleto com orientagGes seguranca no transito — Sapucaia

1008 L

1 Todu os w\lunmdv veiculo, adultos e criangas, devem

Criangas de até 7 anos e meio nos carros devem usar os
2. equipamentos de protecio adequada a idade( bebé
= conforto, cadeirinhas ou assentos de elevagio).

3 Pedestre deve sempre ser respeitado. Lembre-se: vocé
/™ tambeém & pedestre. Dé passagem a vida!

Dirigir embriagado reduz em até 25% o tempo de reagio,
B ! 7 e bibar e 34 5

taxi ou carona.

Bicicleta também & veiculo, portanto deve respeitar a
sinalizagio de trinsito. Motorista, mantenha uma
distancia segura de 1,5m ao ultrapassar ciclistas.

6— Respeite os limites de velocidade. Reduza a velocidade
© Y de pedestres. i

do protechos

1‘ ume luvas, bouuj-qmo
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SAPUCAIA Saude de Sapucaia

Fonte: SMS Sapucaia — 2024
Segundo o Plano de AcBes para o enfrentamento das doencas cronicas e agravos ndo transmissiveis do

municipio de Trés Rios — RJ para o periodo de 2021 — 2030, observamos que diante do cenario 0 municipio a construgdo

de Matriz de Implementag&o de agBes 2021 — Eixo Atencdo Integral — Plano Municipal DANT. Visando a intensificagdo
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das agdes e implantacdo de novas agdes que envolvem varios setores no campo da salde e fora dela véo para além de
reduzir quantitativamente um indicador de salde, mas espera-se agdes que podem impactam na forma de viver das
pessoas € para tal propde a matriz que trabalha, dentre outras inimeros, itens e a¢Ges para impactar os indicadores
conforme segue:

- Reduzir a mortalidade por lesdes de transito — Acbes propostas: instituir uma Lei Municipal que crie a
Semana de prevencdo de Acidentes de Transito, implantar uma linha de cuidado para vitimas de acidentes, criar uma
cartilha informativa e instituir um meio de comunicacdo que aborde a prevencao de violéncias e acidentes e estreitar
acOes junto a seguranca publica para educagao no transito e fiscalizagcdo com uso do bafémetro.

- Reduzir a mortalidade de motociclistas — A¢Bes propostas: instituir uma Lei Municipal que crie a Semana de
prevencdo de Acidentes de Transito, implantar uma linha de cuidado para vitimas de acidentes, criar uma cartilha,
informativa e instituir um meio de comunicacdo que aborde a prevencao de violéncias e acidentes e estreitar a¢cdes junto

a seguranca publica para educagdo no trénsito e fiscalizagdo com uso do bafémetro.

O municipio de Vassouras realiza a¢des de conscientizagdo de transito todos os anos através da campanha
maio amarelo. Evento realizado pela Guarda Municipal do municipio, com realizagdes de atividades principalmente
em escolas e neste ano o Servico de Atendimento Movel de Urgéncia iré realizar juntamente com a Guarda Municipal

e PMERJ, “Blitz de conscientizacdo” junto aos motoristas que circulam no municipio.

NOTIFICAGAO COMPULSORIA DE VIOLENCIA DOMESTICA, SEXUAL E OUTRAS VIOLENCIAS

As violéncias a saude representam um conjunto de agravos a satde com consequéncias fatais, como o 6bito,
onde se podem destacar as causas ditas acidentais relacionadas ao trénsito, trabalho, quedas, envenenamentos,
afogamentos e outros tipos de acidentes — e as ditas causas intencionais (agressoes e lesdes autoprovocadas). No Brasil,
a violéncia vem sendo observada de forma crescente, apresentando impacto na morbimortalidade da populagéo e, assim,
representando um importante problema de salde publica. Para o enfrentamento dessa problemética, em todo o pais,
orgdos e setores responsaveis pela satde pablica vém desenvolvendo agoes articuladas e sistematizadas no que se refere
a prevencdo e a reducdo das violéncias. Quando observamos dados regionais Centro Sul e municipais, temos o seguinte

quantitativo:

TABELA 56: Violéncia interpessoal e autoprovocada - nimero de Casos por Ano notificacdo segundo Regido de
Saude Notificacéo - Ano notifica¢do: 2020-2024

Regido de Saude Notificacdo 2020 2021 2022 2023 2024 Total
Total 34.424 41.084 55.069 69.080 22.210 221.867
Baia da Ilha Grande 1.419 1.445 1.539 1.938 432 6.773
Baixada Litoranea 1.732 2.271 3.122 4.787 1.734 13.646
Centro-Sul 507 751 1.916 2.241 737 6.152
Médio Paraiba 1.952 1.873 2.670 3.343 1.096 10.934
Metropolitana | 21.152 24.449 33.316 41.225 14.148 134.290
Metropolitana |1 3.955 6.054 6.917 7.375 1.378 25.679
Noroeste 452 417 674 884 273 2.700
Norte 1.228 1.397 1.666 3.108 1.114 8.513
Serrana 2.027 2.427 3.249 4.179 1.298 13.180

Fonte: Secretaria de Estado de Satde / Subsecretaria de Vigilancia e Atencéo Priméria a Satde / Superintendéncia de Vigilancia Epidemiolégica e
Ambiental / Coordenacéo de Vigilancia e Promogdo da Saude/ Divisdo de Vigilancia de Doengas e Agravos ndo Transmissiveis - Sistema de
Informacdes de Agravos de Notificagdo (SINAN) - Estimativas preliminares elaboradas pelo Ministério da Satde/SVS/DASNT/CGIAE, para 2000
a 2021, baseadas nas Projecdes da Populagéo 2018. Veja as Notas metodoldgicas - Dados até 2024 gerados a partir do Banco de Dados do SINAN
em 28/05/2024 incluindo a semana epidemioldgica 21 (19/05/2024 a 25/05/2024)
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TABELA 57: Violéncia interpessoal e autoprovocada - nUmero de Casos por Ano notificacao segundo Municipio
(regido Centro Sul) Notificacéo - Ano notificacdo: 2020-2024

Municipio RJ Notificacdo 2020 2021 2022 2023 2024 Total
Total 507 751 1.916 2.241 737 6.152
330022 - Areal 7 11 19 34 17 88
330095 - Comendador Levy Gasparian 0 16 8 5 2 31
330180 - Engenheiro Paulo de Frontin 43 38 49 74 34 238
330280 - Mendes 10 22 29 114 41 216
330290 - Miguel Pereira 89 58 99 152 78 476
330360 - Paracambi 162 318 541 465 132 1.618
330370 - Paraiba do Sul 26 26 125 169 67 413
330385 - Paty do Alferes 2 0 2 0 0 4
330540 - Sapucaia 3 6 3 18 14 44
330600 - Trés Rios 56 86 174 369 169 854
330620 - Vassouras 109 170 867 841 183 2.170

Fonte: Secretaria de Estado de Satde / Subsecretaria de Vigilancia e Atencdo Priméria a Sadde / Superintendéncia de Vigilancia Epidemiolégica e
Ambiental / Coordenagéo de Vigilancia e Promogdo da Sadde/ Divisdo de Vigilancia de Doengas e Agravos ndo Transmissiveis - Sistema de
Informacdes de Agravos de Notificagdo (SINAN) - Estimativas preliminares elaboradas pelo Ministério da Salde/SVS/DASNT/CGIAE, para 2000
a 2021, baseadas nas Projec6es da Populagio 2018. Veja as Notas metodoldgicas - Dados até 2024 gerados a partir do Banco de Dados do SINAN
em 28/05/2024 incluindo a semana epidemioldgica 21 (19/05/2024 a 25/05/2024)

Como a¢Bes municipais, observamos as seguintes abaixo:

Em Areal, as notificagdes séo feitas através do preenchimento das fichas de ocorréncias de violéncias por
todos os setores que detectarem os sinais imperiosos de tais ocorréncias, como as Unidades Basicas de Salde, a
Policlinica Municipal, o Hospital Municipal e o o Servico de Atendimento Modvel de Urgéncia — SAMU192,
encaminhadas ao setor de Vigilancia em Salde do Municipio que por sua vez encaminha as notificaces recolhidas ao
sistema SINAN (Sistema Nacional de Agravos de Notificacdo). O objetivo das notificacBes é determinar as
caracteristicas das situacGes de violéncia num dado local e estabelecer as medidas prioritarias (medidas do setor satde

e demais setores).

Em Comendador Levy Gasparian, para todos 0s casos que envolvem violéncia doméstica e outras violéncias,
é realizado o acolhimento do paciente pela equipe de enfermagem e médico de plantdo no Pronto Atendimento, onde é
realizado o primeiro atendimento a vitima e é acionado a policia militar para realizagao do Boletim de ocorréncia. Casos
que o paciente ndo tem necessidade de outros cuidados mais intensivos ou observagdo, sdo encaminhados a delegacia
de Trés Rios. O municipio possui dificuldade em notificar alguns casos que sdo encaminhados com fichas apresentando
falta de dados, como o CID relacionado. Estamos buscando a conscientizacdo e envolvimento de todos da assisténcia
para realizar essas notificacGes. Dados da epidemiologia, mostram apenas 5 casos notificados de violéncia que puderam
dar entrada no sistema com dados completos. O municipio esta criando novas rotinas no servigo para possibilitar dados
mais fidedignos com a realidade, pois tem conhecimento que os dados apresentados ndo demonstram o nimero real de

acontecimentos dessa natureza no municipio.

Em Engenheiro Paulo de Frontin, as notificacfes sdo realizadas pelos enfermeiros plantonistas, no Hospital
Nelson Salles e na Clinica 24h. Nessas localidades sao realizadas 24h/dia. Nas unidades basicas de salide sdo realizadas

no horario comercial.

No Municipio de Mendes, as notificages de violéncia ocorrem de forma prevalente pelo HMSM — Hospital

Municipal Santa Maria e pelas Unidades da RAS. No ano de 2023 foram estabelecidos os ”Fluxos de Atendimento das
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Violéncias”, em reunides intersetoriais, seguido de capacitagio da RAS para a apresentagdo dos fluxos e sobre a

importancia das notificagdes.

Em Miguel Pereira, as notificacdes sao realizadas pelos Programas de Saude da Familia (PSFs) e pelo Hospital

Municipal Luiz Gonzaga, sendo posteriormente encaminhadas para epidemiologia.

Em Paracambi, todas as unidades de salide fazem as notificacGes de violéncias, porém, a maior porta de entrada
é o hospital municipal, onde tem um Ndcleo de Vigilancia Epidemiolégica Hospitalar (NVEH), que aborda esses
pacientes e faz o preenchimento das notifica¢fes, de acordo com o ocorrido. O fluxo das notificacOes feitas pela
vigilancia epidemioldgica hospitalar envolve um processo organizado e sistematico, onde sera feito a investigacéo, a
primeira abordagem e assim reportar casos de interesse epidemioldgico dentro do ambiente hospitalar. Foram realizadas

em 2023 um total de 465 notificagdes de violéncia, englobando todas as especificacdes.

No Municipio de Paraiba do Sul as notificagdes de violéncia doméstica séo realizadas no Hospital Nossa
Senhora da Piedade, o qual repassa as mesmas ao servigo de Epidemiologia para serem compilados os dados e enviados
a Secretaria de Estado de Salde. Ressaltamos que, no municipio, h4 apoio a mulher vitima de violéncia, sendo
encaminhadas a Sala Lilas, no Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social tendo apoio psicolégico e
orientacOes pertinentes a seus casos. Ressaltamos que todas as notificagbes sdo enviadas destes servicos ao servigo de

Epidemiologia, ficando todos os dados agregados no setor pertinente.

Em Paty do Alferes, sdo notificados todo caso suspeito ou confirmado de violéncia doméstica/intrafamiliar,
sexual, autoprovocada, trafico de pessoas, trabalho escravo, trabalho infantil, tortura, intervencdo legal e violéncias
homofobicas contra mulheres e homens em todas as idades. No caso de violéncia extrafamiliar/comunitéria, somente
serdo objetos de notificacdo as violéncias contra criangas, adolescentes, mulheres, pessoas idosas, pessoas com
deficiéncia, indigenas e populacdo LGBT. As fichas de notificacdo sdo preenchidas nas unidades onde é realizado o
primeiro atendimento ao paciente e encaminhadas a Vigilancia Epidemioldgica em 24 horas, onde é feita a digitacéo

no SINAN, a consolidagéo e a anélise de dados.

Em Sapucaia, as notificagdes sdo realizadas pelos Programas de Saude da Familia (PSFs) e pelo Pronto
Socorro Municipal de Sapucaia, apds sdo encaminhadas para epidemiologia. Sendo no ano de 2023, realizadas dezoito

notificagdes e de janeiro a maio de 2024, foram cinco notificacdes.

Em Trés Rios, esses esfor¢os se expressam em agoes de prevencao e de construcdo de uma “Cultura de Paz”,
bem como na assisténcia integral e qualificada as vitimas e suas familias. Neste sentido, a Secretaria Municipal de
Saude tem investido e desenvolvido estratégias de promocédo, prevengdo e vigilancia a saide como campanhas
informativas e educativas, treinamento de profissionais, integragdo com redes de atencdo a salde, como unidades
basicas de salde, hospital, UPA e centros de referéncia em atendimento a vitimas de violéncia, contribuindo para a
promocdo do bem-estar e seguranca da populacdo. Em relacdo a assisténcia oferecida as pessoas vitimadas por este
agravo em salde, em Trés Rios, ressalta-se que a secretaria de salde possui fluxos de atendimento as vitimas e o
protocolo de atendimento as vitimas de violéncia sexual, que foram implantados com a participacdo de varias

instituicdes e diversos profissionais envolvidos na atencao aos individuos e familias que vivenciam tal situacéo.
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O Nucleo de Vigilancia as Violéncias, juntamente com a Saide da Mulher mencionado anteriormente, também
se apresenta como componente da rede de assisténcia. Com o apoio das areas de Servigo Social, Psicologia,
Enfermagem e Medicina, o setor realiza acolhimento e acompanhamento dos pacientes (principalmente pessoas que
sofreram violéncia sexual) dando continuidade aos encaminhamentos necessarios para o acesso das vitimas ao sistema
de garantia de direitos.

Importante salientar que, a luta contra a violéncia deve ser diaria e continuada, com informacfes que
contribuam para a construcdo de um conjunto de acles e praticas que trardo respostas rigorosas a todos os tipos de
violagdo de direitos em determinada localidade. Assim sendo, em 2007, o Ministério da Salde criou a Ficha de
Notificacdo de Violéncia Doméstica, Sexual e/ou outras violéncias que até hoje, com algumas atualiza¢des, auxilia 0s
profissionais de salide, e de outros setores, no atendimento as pessoas que vivenciam situacoes de violéncia, bem como
viabiliza a producdo e difusdo de informagbes epidemioldgicas sobre o agravo em questdo. Trilhando o caminho
proposto pelo Ministério da Satde e demais érgdos responsaveis pela satde publica no pais, o Nucleo de Vigilancia as
Violéncias de Trés Rios coleta os dados das fichas de notificacdo preenchidas por profissional responsavel pelo
atendimento e realiza a insercdo destes dados no Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacdo (SINAN / Min. da
Saude). A partir de entdo, permite-se identificar pontos relacionados a violéncia e como a mesma vem se manifestando
em nossa cidade.

Os nOmeros apresentados anteriormente ja sinalizam algumas particularidades como, por exemplo, uma
expressiva subnotificacdo dos casos suspeitos e/ou confirmados de violéncia em Trés Rios.

Neste contexto, o Nucleo de Vigilancia as Violéncias do municipio vem realizando a¢des de sensibilizagdo
guanto a necessidade e a obrigatoriedade do preenchimento da ficha de notificacdo, em contato com as unidades de
salde, conselho tutelar, unidades escolares, Centro de Referéncia Especializado da Assisténcia Social (CREAS)
delegacia de policia, entre outros servigos da rede socioassistencial, observando assim a partir de 2022 um aumento

significativo no nimero de notificagdes.

O municipio de Vassouras realiza agdes para combate a violéncia adotando como medidas ampla divulgacéo
em redes sociais e campanhas como movimento de mulheres realizado anualmente e hoje estd em sua 32 edigéo, no dia
6 de dezembro dia nacional de mobilizagdo dos homens pelo fim da violéncia contra as mulheres promovendo um dia
de bem-estar para as mulheres do municipio com prestacdo de servi¢cos. O municipio criou a Secretaria da mulher,
CEAM Mariana Crioula e o NIAM projetos de atendimentos especializado e humanizados as mulheres vitimas de

violéncia.

COBERTURA E CAPACIDADE INSTALADA DE ATENCAO PRIMARIA

A Atencdo Basica é o conjunto de acBes de saude individuais, familiares e coletivas que envolvem promogéo,
prevencao, prote¢do, diagndstico, tratamento, reabilitacdo, redugdo de danos, cuidados paliativos e vigilancia em salde,
desenvolvida por meio de préticas de cuidado integrado e gestdo qualificada, realizada com equipe multiprofissional e
dirigida a populacdo em territdrio definido, sobre os quais as equipes assumem responsabilidade sanitaria (Politica
Nacional de Atencdo Basica - anexo XXII da Portaria de Consolidacéo n° 2 de 28 de Setembro de 2017).

A Atencdo Basica é considerada em sua Politica Nacional como a principal porta de entrada e centro de

comunicacdo da rede de atengdo a salde, coordenadora do cuidado e ordenadora das a¢Ges e servigos disponibilizados
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nos demais niveis de atengdo. O Decreto n® 7.508, de 28 de julho de 2011, que regulamenta a Lei n° 8.080/90, define
gue "o acesso universal, igualitario e ordenado as agdes e servigos de salde se inicia pelas portas de entrada do SUS e
se completa na rede regionalizada e hierarquizada”. Para que a Atencdo Basica possa ordenar a RAS, é preciso
reconhecer as necessidades de salde da populagdo sob sua responsabilidade, organizando-as em relagdo aos outros
pontos de atencdo a salde, contribuindo para que a programacao dos servicos de salde parta das necessidades das
pessoas, com isso fortalecendo o planejamento ascendente. Segue abaixo tabela com quantitativo de equipes de salde

da familia e populacdo cadastrada na competéncia 12/2023.

TABELA 58: Equipes de saude da familia financiadas e populacio cadastrada em ESF por més — competéncia:
12/2023

Municipio com codido Equipes de Saude da Familia Populacéo cadastrada em ESF

P 9 financiadas por més - 2023/12 financiadas por més - 2023/12
Total 128 345.164
330022 Areal 5 13.927
330095 Comendador Levy Gasparian 4 10.510
330180 Engenheiro Paulo de Frontin 6 14.791
330280 Mendes 7 18.045
330290 Miguel Pereira 12 33.867
330360 Paracambi 9 34.230
330370 Paraiba do Sul 21 44.867
330385 Paty do Alferes 14 30.955
330540 Sapucaia 7 20.658
330600 Trés Rios 29 84.226
330620 Vassouras 14 39.088

Fonte: Cobertura da atengéo primaria: e-Gestor Atencdo Bésica - Ministério da Sadde - MS. Situacdo da base nacional em 12/03/2024, com dados
de 01/2021 a 01/2024.

Em busca realizada em sistemas de informagdo, temos para a competéncia 12/2023 um total de 135

estabelecimentos Centro de Saude/Unidade Bésica na regido Centro Sul conforme se segue.

TABELA 59: Estabelecimentos segundo Estabelecimento - nome fantasia - Dez/2023 - Centro de Saude/Unidade
Basica - regido Centro Sul

Estabelecimento-nome fantasia
Total = 135
RJ, Areal - PSF ALBERTO TORRES - 2296322
RJ, Areal - PSF AMAZONAS - 2285983
RJ, Areal - PSF CEDRO - 2285940
RJ, Areal - PSF DELICIA - 5724465
RJ, Areal - PSF GABY - 2696770
RJ, Comendador Levy Gasparian - UNIDADE BASICA DE SAUDE CENTRO - 2296853
RJ, Comendador Levy Gasparian - UNIDADE BASICA DE SAUDE FONSECA ALMEIDA - 6431720
RJ, Comendador Levy Gasparian - UNIDADE BASICA DE SAUDE GROTAO - 2271087
RJ, Comendador Levy Gasparian - UNIDADE BASICA DE SAUDE MONT SERRAT - 2271060
RJ, Engenheiro Paulo de Frontin - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DA AGUADA - 2277042
RJ, Engenheiro Paulo de Frontin - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DA BARREIRA - 6854850
RJ, Engenheiro Paulo de Frontin - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DE SACRA FAMILIA - 2277123
RJ, Engenheiro Paulo de Frontin - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DO CENTRO - 3381625
RJ, Engenheiro Paulo de Frontin - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DO RAMALHO - 2277115
RJ, Engenheiro Paulo de Frontin - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA MORRO AZUL - 2283409
RJ, Mendes - CENTRO DE SAUDE AGUA FRIA - 2276453
RJ, Mendes - CENTRO DE SAUDE INDEPENDENCIA - 7505019
RJ, Mendes - CENTRO DE SAUDE MARIA LOPES - 0383457
RJ, Mendes - CENTRO DE SAUDE OSCAR RUDGE - 2276410
RJ, Mendes - CENTRO DE SAUDE PONTE DO ROCHA - 7505000
RJ, Mendes - CENTRO DE SAUDE VILA MARIANA - 2276496
RJ, Mendes - PSF CENTRO - 5529581
RJ, Mendes - PSF CINCO LAGOS - 2276380
RJ, Mendes - PSF HUMBERTO ANTUNES - 2276402
RJ, Mendes - PSF MARTINS COSTA - 2276399
RJ, Mendes - PSF MORSING - 2276364
RJ, Mendes - PSF SANTA RITA - 2276429
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RJ, Mendes - PSF SANTA ROSA - 2276372

RJ, Miguel Pereira - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DA PRACA DA PONTE 11 - 9758712

RJ, Miguel Pereira - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DE GOVERNADOR PORTELA - 2294257

RJ, Miguel Pereira - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DE GOVERNADOR PORTELA Il - 9216227

RJ, Miguel Pereira - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DE SAO JUDAS TADEU - 2294206

RJ, Miguel Pereira - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DE VERA CRUZ - 7191219

RJ, Miguel Pereira - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DO CUPIDO - 9956808

RJ, Miguel Pereira - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DO PANTANAL - 2294230

RJ, Miguel Pereira - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DO PLANTE CAFE - 9956816

RJ, Miguel Pereira - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA MANGUEIRAS - 7191200

RJ, Miguel Pereira - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA PRACA DA PONTE - 2283204

RJ, Miguel Pereira - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA VILA SELMA - 2294214

RJ, Miguel Pereira - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA VILA SUISSA - 2294192

RJ, Paracambi - CENTRO MUNICIPAL DE SAUDE COLETIVA 1 DE MAIO - 3560678

RJ, Paracambi - CENTRO MUNICIPAL DE SAUDE COLETIVA BOM JARDIM - 2295636

RJ, Paracambi - CENTRO MUNICIPAL DE SAUDE COLETIVA CHACRINHA - 3560627

RJ, Paracambi - CENTRO MUNICIPAL DE SAUDE COLETIVA DE LAGES - 2279495

RJ, Paracambi - MSC AMAPA - 3142922

RJ, Paracambi - MSC CASCATA - 2279371

RJ, Paracambi - MSC FAZENDA DO SABUGO - 2279452

RJ, Paracambi - MSC FLORESTA - 2279320

RJ, Paracambi - MSC GUARAJUBA - 2279444

RJ, Paracambi - MSC JARDIM NOVA ERA - 2279347

RJ, Paracambi - MSC LAGES | - 2295644

RJ, Paracambi - MSC SAUDQOSO - 9037624

RJ, Paraiba do Sul - ODONTOMED CLINICA - 9136142

RJ, Paraiba do Sul - UBS BARAO DE ANGRA UNIDADE JOAO FRANCISCO PEREIRA - 2276232

RJ, Paraiba do Sul - UBS BELA VISTA UNIDADE MARIA ELISA ALMEIDA COELHO - 2294281

RJ, Paraiba do Sul - UBS CENTRO UNIDADE AGNEL MENDONCA DE A MAFRA - 2276194

RJ, Paraiba do Sul - UBS CURUPATI DR JOSEMAR BARTOLOMEU DE LIMA - 0456683

RJ, Paraiba do Sul - UBS ELDORADO - 9430717

RJ, Paraiba do Sul - UBS INCONFIDENCIA UNIDADE SEBASTIAO TAVARES DOS REIS - 2276046

RJ, Paraiba do Sul - UBS INEMA UNIDADE MARIA ANTONIA NOGUEIRA - 2276208

RJ, Paraiba do Sul - UBS LAVAPES UNIDADE RUY CESAR SOARES - 2276119

RJ, Paraiba do Sul - UBS LIBERDADE UNIDADE DR ANTONIO DIAS DA COSTA - 2290952

RJ, Paraiba do Sul - UBS LIMOEIRO UNIDADE ETELVINA PAULINO - 2276135

RJ, Paraiba do Sul - UBS MORRO DA ALEGRIA UNIDADE ALCIDES FERREIRA - 2276062

RJ, Paraiba do Sul - UBS PALHAS LILIAN SALGADO - 2276216

RJ, Paraiba do Sul - UBS PARQUE MORONE RAFAEL DA SILVA RODRIGUES CARUBA - 0222305

RJ, Paraiba do Sul - UBS PARQUE NIAGARA UNIDADE LUIS CLAUDIO L DIAS - 2276100

RJ, Paraiba do Sul - UBS QUEIMA SANGUE UNIDADE ANTONIO JOSE RESENDE - 2276054

RJ, Paraiba do Sul - UBS SANTA JOSEFA UNIDADE WALDYR FERREIRA BARBOSA - 2696290

RJ, Paraiba do Sul - UBS SANTO ANTONIO VEREADOR JADIR CORDEIRO - 2276151

RJ, Paraiba do Sul - UBS SARDOAL UNIDADE ABILIO GARCIA DA ROSA FILHO - 2290960

RJ, Paraiba do Sul - UBS VIEIRA CORTEZ CARMEM VICENTE COSTA - 0453692

RJ, Paraiba do Sul - UBS WERNECK UNIDADE PEDRO ALVES DE SOUZA - 2290979

RJ, Paty do Alferes - ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA ARCOZELO - 9738266

RJ, Paty do Alferes - ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA AVELAR - 9738274

RJ, Paty do Alferes - PAM MUNICIPAL DA MARAVILHA - 2277204

RJ, Paty do Alferes - PAM MUNICIPAL DA POAIA - 2277239

RJ, Paty do Alferes - PAM MUNICIPAL DE PALMARES - 2277190

RJ, Paty do Alferes - PAM MUNICIPAL DE PEDRAS RUIVAS - 2277182

RJ, Paty do Alferes - PAM SAUDE DA FAMILIA DE BELA VISTA - 2295520

RJ, Paty do Alferes - POLICLINICA MUNICIPAL DA GRANJA - 2295474

RJ, Paty do Alferes - UNIDADE CENTRAL SAUDE DA FAMILIA - 2295539

RJ, Sapucaia - POSTO DE SAUDE DE JAMAPARA - 2274353

RJ, Sapucaia - SINDICATO RURAL DE SAPUCAIA - 2274337

RJ, Sapucaia - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA ANTA - 2294877

RJ, Sapucaia - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA APARECIDA - 2274442

RJ, Sapucaia - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA CENTRO - 6337147

RJ, Sapucaia - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA CLUBE DOS DUZENTOS - 2274345

RJ, Sapucaia - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA JAMAPARA - 6026672

RJ, Sapucaia - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA PIAO - 2274388

RJ, Sapucaia - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA SAO JOAO - 2274450

RJ, Trés Rios - PROGRAMA MUNICIPAL DE CONTROLE AO TABAGISMO - 0811599

RJ, Trés Rios - UBS BARROS FRANCO - 7577141

RJ, Trés Rios - UBS BEMPOSTA - 2292548

RJ, Trés Rios - UBS BOA UNIAO - 2696495

RJ, Trés Rios - UBS CAIXA DAGUA - 3512029

RJ, Trés Rios - UBS CANTAGALO - 2292521

RJ, Trés Rios - UBS CARIRI - 3512037

RJ, Trés Rios - UBS CENTRO - 7577001

RJ, Trés Rios - UBS CIDADE NOVA - 2696738
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RJ, Trés Rios - UBS HABITAT - 7264259
RJ, Trés Rios - UBS JAQUEIRA - 7057067
RJ, Trés Rios - UBS JK - 3468410
RJ, Trés Rios - UBS MAE PRETA - 2292564
RJ, Trés Rios - UBS MIRANTE SUL - 7577087
RJ, Trés Rios - UBS MONTE CASTELO - 2293757
RJ, Trés Rios - UBS MORADA DO SOL - 2292572
RJ, Trés Rios - UBS MORRO DOS CAETANOS - 7104480
RJ, Trés Rios - UBS MOURA BRASIL - 2293803
RJ, Trés Rios - UBS PALMITAL - 5073545
RJ, Trés Rios - UBS PATIO DA ESTACAO - 5073553
RJ, Trés Rios - UBS PILOES - 2293773
RJ, Trés Rios - UBS PONTE DAS GARCAS - 2292580
RJ, Trés Rios - UBS PONTO AZUL - 2292556
RJ, Trés Rios - UBS PORTAO VERMELHO - 2294915
RJ, Trés Rios - UBS PURYS - 2293781
RJ, Trés Rios - UBS RUA DIREITA - 9418474
RJ, Trés Rios - UBS SANTA TERESINHA - 3512045
RJ, Trés Rios - UBS TRIANGULO - 2293730
RJ, Trés Rios - UBS VILA NOVA - 6791433
RJ, Trés Rios - UBS WERNECK MARINE - 2292610
RJ, Vassouras - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA ALBERT SABIN - 2273861
RJ, Vassouras - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DEMETRIO RIBEIRO - 2273837
RJ, Vassouras - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DR ELOI PEREIRA SERRA - 2273802
RJ, Vassouras - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DR HELIO DE ALMEIDA PINTO - 2273888
RJ, Vassouras - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DR MARIO BRANCO - 3204014
RJ, Vassouras - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DR NELSON DOS SANTOS GONCALVES - 2296365
RJ, Vassouras - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA FLORIANO CUNHA - 2273896
RJ, Vassouras - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA FLORIPES LAVINAS DELGADO - 2273918
RJ, Vassouras - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA GENERAL SEVERINO SOMBRA - 2273799
RJ, Vassouras - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA JOSE FERREIRA DE SOUZA - 2296357
RJ, Vassouras - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA NARCISO DA SILVA DIAS - 5460638
RJ, Vassouras - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA PEDRO CASEMIRO ALVES - 2273810
RJ, Vassouras - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA SAGRADA FAMILIA DE NAZARETH - 2273942
RJ, Vassouras - UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA SALADINA FERREIRA GOMES - 2273845
Fonte: Estabelecimentos de Salde: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Sadde - Ministério da Sadde - MS - Situagdo da base em 22/05/2024.

TABELA 60: Cobertura da Atencdo Priméaria em Saude por Més segundo Municipio com cédigo - Regido de
Salde: Centro-Sul - 33003; Més: Dez/2021, Dez/2022, Dez/2023

Municipio com cédigo 2021/12 2022/12 2023/12
Total 92,2 94,2 94,5
330022 Areal 100,0 100,0 100,0
330095 Comendador Levy Gasparian 100,0 100,0 100,0
330180 Engenheiro Paulo de Frontin 95,9 100,0 100,0
330280 Mendes 98,1 97,4 96,6
330290 Miguel Pereira 100,0 100,0 100,0
330360 Paracambi 61,1 63,6 65,5
330370 Paraiba do Sul 100,0 100,0 100,0
330385 Paty do Alferes 100,0 100,0 100,0
330540 Sapucaia 100,0 100,0 100,0
330600 Trés Rios 95,7 100,0 100,0
330620 Vassouras 95,6 100,0 100,0

Fonte: Cobertura da atencéo priméaria: e-Gestor Atencéo Bésica - Ministério da Satde - MS. Situacdo da base nacional em 12/03/2024, com dados
de 01/2021 a 01/2024.

O estado do Rio de Janeiro possui cobertura média de atencao primaria para a competéncia 12/2023 de 69,5%,
bem abaixo da cobertura da regido. Apesar da regido Centro Sul possuir a maior cobertura regional do estado, talvez
por ter entre suas causas 0 Viés do pequeno porte populacional dos municipios, permitindo que um pequeno nimero de
equipes possa resultar em coberturas mais elevadas, a atencdo primaria da regido possui uma baixa resolutividade.
Outro problema a ser enfrentado é quanto a composi¢do de equipes completas e manutencdo das mesmas ainda
aparecem como importantes desafios. Outro fator importante é a suspensdo de recursos federais por duplicidade de

profissionais no Sistema de Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Satde (SCNES) que indica ndo somente a
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dificuldade de composicdo de equipes, mas também a alta rotatividade de profissionais entre municipios, bem como a
dificuldade de fixacéo (permanéncia) dos mesmos em um posto de trabalho.

Os técnicos da regido também apontaram a necessidade de aprimorar a organizacao da Estratégia Satde da
Familia, com registro dessa populacéo advinda de outras regides do estado, para avaliar o real tamanho dessa demanda.

A regido realiza melhorias em sua atencdo primaria. Assim, observamos os seguintes avancos nos ltimos anos:

A Atencdo Primaria, do municipio de Areal, sofreu nos Gltimos 3 (trés) anos reformas e capacitacfes assim
cronologicamente ocorridas:
. Capacitacdo em Primeiros Socorros e Atencao Pré-Hospitalar no ano de 2022 e 2024 realizado com as equipes
de socorristas do SAMU192 com participacdo da Defesa Civil e Guarda Municipal. Os temas abordados foram:
PRIMEIROS SOCORROS (Sinais Vitais, OVACE, Intervencdo em Crise Convulsiva; Imobilizacdo em Entorces e
Traumas; PCR-RCP; Intoxicagdo e Envenenamento; Queimaduras e Choques Elétricos). ATENCAO PRE
HOSPITALAR (Biomecanica do Trauma; Imobilizagdo, Rolamento e Pranchamento; Vias Aéreas — Administracéo
Emergencial de Oxigénio e Ventilagdo Mecénica; Emergéncias Psiquiatricas, OVACE, RCP-PCR).

Em 2022 houve a inauguracéo da reforma estrutural da Unidade Basica de Salde do Bairro Amazonas: O
posto Amazonas foi completamente Reformado com Recurso proprio da Prefeitura Municipal.

Além disso, previsdo até 2025:

1. Reforma Estrutural PSF Bairro Gaby (Fonte do Recurso - PAC);
2. Reforma Estrutural PSF Bairro Alberto Torres (Fonte do Recurso - Emenda Parlamentar — a confirmar);
3. Reforma Estrutural PSF Bairro Delicia (Fonte do Recurso — Préprio — Fundo Municipal de Salde).

O municipio de Engenheiro Paulo de Frontin possui 100% de cobertura na Atencao Primaria. Algumas USF
estdo sendo reformadas devido a manutencdo necessaria e devido as chuvas de fevereiro/2024 que afetaram o
municipio. A USF de Morro Azul foi a mais atingida pelas chuvas, estd em processo final de reforma com previsdo
para o dia 05/07/2024. A USF do Centro esta sendo inaugurada em uma nova instalacdo mais ampla com previsdo para
04/07/2024. A USF do Ramalho também foi atingida pelas fortes chuvas, ainda aguardando reforma. A USF da
Barreira, USF da Aguada e a USF de Sacra Familia, vem exercendo suas atividades normalmente. Ndo houveram
alteracdes significativas nas equipes da USF. Nas unidades de USF quando ocorre uma emergéncia, a equipe entra em
contato com 0 SAMU192, caso a viatura esteja em alguma ocorréncia solicitamos as unidades que entrem em contato
com Hospital Nelson Salles para verificar a possibilidade de atendimento e para que a resposta a ocorréncia seja bem
rapida. Mas em sua maioria 0s atendimentos sdo realizados pelo SAMU192 e ndo podemos deixar de destacar que
muitas areas do muncipio estdo descobertas sem sinal de telefone, o que dificulta o contato com a RUE. Contamos
também com atendimento na Clinica Verde em Morro Azul, com um (1) Médico de plantdo 24 horas, um (1) Enfermeiro
e um (1) Técnico de Enfermagem e com uma ambuléncia, onde atendemos toda a populagdo; e 0s casos mais graves
guando ha necessidade devido a emergéncia transferimos para o Hospital Nelson Salles que fica a 30 minutos de Morro
Azul. A atencdo primaria passou por treinamentos e capacitagdes ao longo desta gestdo nas seguintes areas: Primeiros
Socorros, Fundamentos Basicos em Atendimento Pré-Hospitalar e Direcdo Defensiva; Rede Cegonha; Colo
Citopatoldgico e Pré Natal; Parada Cardiorespiratoria; Salide com Agente (ACS e ACE); Técnico de Agente
Comunitario de Saude; Sequelas COVID; Atencdo Primaria em Salde; Salde em Populagdo Negra; Salde em
LGBTQIA+; Salde da Juventude; Atendimento em Salde; Humanizacdo no Atendimento e Tratamento de Feridas.

Outro ponto de atencdo complementar é a Policlinica Municipal de Engenheiro Paulo de Frontin, em um anexo ao lado
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do Hospital Nelson Salles, onde ha especialistas que atendem a demanda dos pacientes internados e atendem de forma
complementar a atencéo primaria. Relacionamos abaixo os especialistas com atendimento na Policlinica: Alergista;
Anestesista; Angiologista; Cardiologista; Cirurgia Geral; Clinica Geral; Dermatologia; Endocrinologia;
Gastroenterologia; Nefrologia; Neurologia; Neurologia Pediatrica; Nutricionista; Oftalmologista; Ortopedista;
Pediatria; Psiquiatria; Reumatologia e Urologia.

A Rede da APS do Municipio de Mendes tem demonstrado um significativo avanco, resultado do investimento
da atual gestio. E composta por 07 Unidades Bésicas de Saude e 06 subunidades, sendo 09 com Salde Bucal, e 04
atendidas por Odontomdvel. Foram realizadas reformas e melhorias estruturais em 07 Unidades, e 03 Unidades em
reforma/construcdo em andamento com recursos de emendas, com objetivo de aprimorar as condi¢Bes de trabalho dos
profissionais de salde, e otimizar o ambiente de atendimento, proporcionando servigos mais eficientes e confortaveis
para os pacientes. Todas as unidades de salde estdo informatizadas, permitindo a integragdo de dados dos pacientes,
facilitando o acesso as informagdes clinicas e historicos médicos de forma mais &gil e segura.

A Atenc¢do Primaria tem promovido acesso a capacitacdes e atualizagdes para os profissionais de salde, ao
abranger uma variedade de areas essenciais para a saude, como Vigilancia, Violéncias, Salde Sexual e Reprodutiva,
dentre outras. Essas capacitacdes garantem que os profissionais estejam bem-preparados para atender as necessidades
da populacdo de forma eficaz e eficiente.

A APS esta implementando os protocolos assistenciais que incluem desde orienta¢fes para diagndstico e
tratamento de condi¢fes comuns até procedimentos para encaminhamento a especialistas ou servigos complementares,
promovendo assim uma maior eficiéncia e seguranga no atendimento primario a satide como protocolos de Puericultura,
Pré-natal de baixo risco, Rastreamento de cancer de mama, lavagem auricular, Diabetes mellitus tipo 2 e dengue.

O Fluxo de integracdo da APS com a RUE ocorre através da comunicagdo imediata através de grupos de
WhatsApp da alta hospitalar, de gestastes que apresentam intercorréncia hospitalar e de casos de violéncia. Essa

comunicagdo imediata diminui o tempo de resposta do acompanhamento do Usuério pela APS.

O municipio de Paracambi contou nesta gestdo com a ampliacdo das seguintes unidades de ESF: Jardim nova
era, Sabudo, Luis Paulo Benevenuto - Lages I, Saudoso, S&o José, Floresta KM9 e Cabral. Outras unidades passaram
por reformas, sédo elas: BNH 1, Chacrinha, Guarajuba, Cascata, Bom Jardim, Mutirdo — Vitéria da Conquista. N&do
houve a implementacdo de novas equipes. Foram feitos diversas capacita¢des, tanto para os enfermeiros das unidades

guanto para os agentes comunitarios de salde.

O municipio de Paty do Alferes é um municipio pequeno com uma populacdo de 27.942 habitantes em uma
area territorial extensa e rural com certa predominancia. O municipio conta atualmente com 14 Equipes de Salde da
Familia (eSF) e 0 Equipes de Atencdo Priméria (eAP) financiadas pelo Ministério da Sadde. A populagdo coberta pelas
Equipes de Saide da Familia (eSF) tem 100% de cobertura considerando o nimero de habitantes dividido pelo nimero
de equipes. No entanto, ha areas rurais extensas e distantes que ainda ndo possuem agente comunitario de sadde. Nos
ultimos 04 anos foram convocados 04 agentes de salide para ampliar a cobertura de algumas unidades totalizando um

guantitativo de 55 agentes de sadde atuantes no municipio. Nos Gltimos 04 anos, destaca-se:

1. Convocagéo de 04 agentes de satde (2021 a 2024)
2. Inauguracdo de 01 unidade ESF de saide Centro 02 (11/2023)
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Reforma e ampliacdo da ESF Bela Vista (05/2023)
Reforma e ampliagdo da ESF Vista Alegre
Reforma e ampliagdo ESF Horizonte

Ampliacdo ESF Pedras Ruivas

Ampliacdo ESF Arcozelo

Ampliacdo ESF Sertdo dos Coentros

© ® N o o~

Ampliacdo ESF Palmares
10. Ampliagdo ESF Granja

Atualmente a unidade ESF Vista Alegre esta passando por nova ampliacdo para melhor atender a populagao
adscrita. Desde outubro de 2021 o municipio firmou convénio com a institui¢do de ensino FUNRIO, para ofertar pés-
graduacdo em medicina coletiva a médicos interessados e, em contrapartida 0 municipio tem médico 40h em 12
unidades de saude da familia atuando na promocéo, protecéo e preveng¢do na salde da populacdo. Com a dificuldade
de conseguir médicos para atuar na atencéo primaria a satide, esse convénio ajudou o municipio a melhorar a assisténcia
da populagdo ampliando os procedimentos e atendimentos na rede bésica como sutura, administragdo de medicacdes
em situagBes de urgéncia e emergéncia, etc. As unidades foram equipadas com diversos materiais necessarios para
melhoria da assisténcia como laringoscdpio, maleta de medicacdo venosa, colar cervical, monofilamento, diapaséo,
reservatério mascara — valvula, entre outros equipamentos que até o0 momento a unidade ndo dispunha em quantidade

suficiente para um atendimento adequado.

O municipio de Sapucaia realizou algumas a¢des de ampliacdo e qualificacdo de sua atencdo primaria

conforme se segue:

 Profissionais multidisciplinares em todas as Unidades de Saude, tais como: fisioterapeutas, fonoaudiélogos,
psicélogos, nutricionistas e terapeuta ocupacional;

+ Informatizacdo de todas as Unidades de Saude (internet e computadores);

+ Sistema de informagdo proprio integrando o Prontuario Eletrdnico dos pacientes entre as Unidades de Saude da
Familia e o Centro de Especialidades — referéncia / contra referéncia;

« Sistema de informac&o proprio integrando as Unidades de Salde da Familia ao Setor de Regulacdo da Secretaria
Municipal de Saude;

» Realizacdo de exames laboratoriais em todas as Unidades de Salde seja zona urbana ou rural;

» Criacdo da Unidade Bésica de Salde Vila Sdo Sebastido — Vale da Ternura (CNES 4004396);

» Reforma da Unidade de Saude da Familia — Anta (em andamento);

» Construcdo para ampliagdo nos moldes do MS da Unidade de Salde da Familia — Clube dos 200 (em andamento);

+ Capacitacao sobre feridas de dificil cicatrizagdo para toda a Equipe de enfermagem da APS;

+ Capacitagdo em suporte basico de vida realizada em todas as Unidades de Saude — apoio do SAMU Sapucaia;

« Distribuicdo de material de imobilizacdo para as Unidades de Saide da Familia;

« Profissionais médicos volantes para cobertura de férias e outros beneficios.

O municipio de Trés Rios, em parceria com a Faculdade Suprema, vem realizando a reforma das Unidades

Basicas de Saude (UBS). Um exemplo notavel de colaboracéo entre instituicGes educacionais e o setor publico para
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melhorar a infraestrutura de satde local. As UBS de Werneck Marine, Habitat, Jaqueira, Cidade Nova, Purys, Moura
Brasil e Bemposta passaram por reformas significativas, proporcionando instalagdes atualizadas para atendimento a
comunidade. Além dessas, outras unidades como Vila Nova, Rua Direita e Triangulo também receberam melhorias,
refletindo um compromisso continuo com a satde puablica. O horéario de atendimento diferenciado nas UBS é uma
iniciativa que visa aumentar 0 acesso aos servicos de saude, incluindo consultas de enfermagem, exames preventivos,
consultas médicas e odontoldgicas, vacinacdo e acompanhamento do Programa Bolsa Familia. A presenca de 18
profissionais do Programa Mais Médicos nas UBS reforca a capacidade de atendimento, enquanto a descentralizacdo
das vacinas de rotina facilita a imunizacdo da populacdo. A capacitacdo dos profissionais sobre o ESUS/PEC e a
realizacdo de testes rdpidos para sifilis, HIV e hepatites em todas as unidades sdo medidas que contribuem para a
prevengao e o diagnostico precoce de doengas. A melhoria dos indicadores de salide, como os programas Previne Brasil
e PREFAPS, demonstra um avango na qualidade dos servicos prestados. A Lei de Gratificagdo e Desempenho para 0s
profissionais da Aten¢do Priméria a Satde (APS) é um incentivo ao desempenho e a dedicacgdo dos trabalhadores da
sadde.

O fortalecimento das a¢des de promocgao a salde, que se estendem além das salas de espera até eventos em
escolas e locais publicos, mostra uma abordagem proativa na educacgdo e no bem-estar da comunidade. As reunides
comunitarias nas UBS, envolvendo a Associacdo de Moradores, o Conselho Municipal de Salde e os usuérios, sdo
fundamentais para a participacdo civica e a transparéncia na gestdo da salde publica. O aumento da producdo de
procedimentos, consultas e visitas domiciliares pela equipe da APS reflete um esforco para alcancar e atender
efetivamente a populagédo. Por fim, a capacitagdo continua dos profissionais em &reas como imunizagdo, notificacbes e
saude do trabalhador garante que a forca de trabalho esteja sempre atualizada com as melhores préticas e conhecimentos
na area da satde. Essas iniciativas coletivas ndo apenas melhoram a infraestrutura fisica das UBS, mas também elevam

a qualidade do atendimento e a sadde geral da comunidade.

SERVICO DE TRANSPORTE SANITARIO

O municipio de Areal possui ambulancias de transporte sanitario para pacientes clinicos leves atuando em
transferéncias hospitalares, atendimentos de menor nivel de urgéncia que ficam lotadas no Hospital Municipal Nossa
Senhora das dores. Sdo 3 (trés) ambulancias do tipo sanitaria, com suporte sanitario e equipada para atendimentos de
suporte respiratorio e hidratagdo venosa, fretadas por um condutor de ambulancia habilitado e um técnico de
enfermagem (quando necessario, a presenca de um profissional de nivel superior enfermeiro e/ou psicélogo). As

ambulancias do tipo transporte sanitario disponiveis no municipio estdo assim descritas no quadro abaixo:

TABELA 61: Ambuléncias de transporte sanitario — Areal

PLACA ANO/MODELO CARROCERIA MARCA/MODELO

LMV1187 2019/2019 AMBULANCIA MERCEDES BENZ /SPRINTER REV AMB
RKGOI13 2019/2020 AMBULANCIA RENAULT/MASTER VER AMB
LTQ8C84 2019/2020 AMBULANCIA GM MONTANA

Fonte: SMS Areal — 2024

Em Comendador Levy Gasparian, o servico funciona através da solicitacdo dos pacientes diretamente a
Coordenagdo do Pronto Socorro, responsavel pela gestdo da ambulancia sanitéria, nos casos de procedimentos, exames

e consultas de pacientes acamados ou com restricdo de movimento agendados € feita programacao e organizagdo da
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equipe. As unidades moéveis de transporte sanitario possuem 1 técnico 24h (vinculado ao pronto atendimento) e
condutor socorrista. Nas transferéncias de rotina entre a o Pronto Atendimento e referéncias de urgéncia como a UPA
Trés Rios e Hospital Nossa Senhora da Conceicdo os pacientes sdo regulados, de acordo com a complexidade do estado
de salde do paciente. O municipio possui contratualizagdo para UTI movel 24h. Casos de transferéncia interhospitalar
Hospital Nossa Senhora da Conceicdo — Hospital HTO em Paraiba do Sul ou UPA — Hospital Nossa Senhora da

Conceicdo, por solicitacdo do NIR da UPA e Hospital. Segue abaixo tabela com unidades moveis utilizadas:

TABELA 62: Ambulancias de transporte sanitario — Comendador Levy Gasparian

TIPO DE VEICULO PLACA RESERVA/USO LOCALIZACAO
AMBULANCIA SANITARIA RJIE2B94 uSo PRONTO ATENDIMENTO
AMBULANCIA SANITARIA RIROH43 RESERVA POLICLINICA

Fonte: SMS Comendador Levy Gasparian — 2024

O municipio de Engenheiro Paulo de Frontin possui 2 ambulancias para transporte sanitario parqueadas no
Hospital Municipal Nelson Salles e no Pronto Socorro 24h, respectivamente.

O Hospital Municipal Santa Maria (HMSM) em Mendes possui 02 ambulancias sanitarias que se revezam,
atendendo as demanda dos usuarios. O servi¢o pode ser agendado de segunda a sexta de 08:00 as 17:00, no TFD da
Secretaria de Sadde. Outros agendamentos, em finais de semana, feriados e horario noturno so referenciados para o
Nucleo Interno de Regulacdo (NIR) do HMSM. Segue abaixo tabela:

TABELA 63: Ambulancias de transporte sanitario — Mendes

Ambulancia Marca/Modelo Tipo Ano Base
01 Renaut/Master REV AMB Special Caminhonete 2020 HMSM
01 Renaut/Master Transf A Special Caminhonete 2020 HMSM

Fonte: SMS Mendes — 2024

No municipio de Miguel Pereira, o transporte sanitério se distribui conforme se segue:

TABELA 64: Unidades de transporte sanitario no municipio de Miguel Pereira

VIATURA DESCRICAO LOCAL SITUACAO

1 Veiculo Renault Master- Fabricagdo/Modelo 2020- Posto Saude Conrado 3° Distrito Uso
Placa LML2E91

1 Veiculo Renault Master- Fabricagdo/Modelo 2020- Posto Vera Cruz Uso
Placa RKBOH05

1 Veiculo Renault Master- Fabricacdo/Modelo 2020- Base SMS Uso
Placa LMZ2B13

1 Veiculo Mercedes Bens I/MB 415 Sprinter 2017 Base SMS Uso
Placa LTJ7265

Fonte: SMS Miguel Pereira — 2024

A unidade movel do Posto de Sadde Conrado 3° Distrito (End: Estrada RJ 125 S/N Conrado — Tel (24 ) 98121-
8994) atende as seguintes localidades: Conrado; Apropal; Paes Leme; Mangueiras; Arcadia; Santa Branca. Realiza
transporte de pacientes ndo graves para o Hospital Municipal Luiz Gonzaga - Miguel Pereira (Rua Adelaide Badenes
N° 400 ) Centro — MP. Outra unidade mével parqueada no Posto Vera Cruz (End: Estrada da Piedade S/N. Vera Cruz-
Tel (24 ) 99914-2227) atende a localidade: Vera Cruz; Fragoso; Marco da Costa; Lagoa das Lontras; Vale das

Princesas; Catete. Uma unidade fica na Base SMS (End: Avenida Cesar Lates n° 1379- Parque Guararapes- Tel (24 )
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98131-6618 / ( 24 ) 99928-0189) que atende a localidade: Praga da Ponte; Governador Portela; Bardo de Javary; S&o
Judas Tadeu; Clube Velho; Conceicéo realizando transporte de pacientes para hospitais do Rio (Ex: Into, Hospital
Andarai, INCA, Pedro Ernesto, HTO Paraiba do Sul, Hospital de Trés Rios, Petropolis). Uma unidade UTI fica
parqueada na Base SMS e atende ao Hospital Municipal Luiz Gonzaga, realizando transferéncias de pacientes com
quadro graves para os hospitais, via regulacdo (NIR, SER).

Em Paracambi, os veiculos do hospital sdo utilizados conforme as demandas da unidade. Atualmente possui
cinco unidades méveis parqueadas na unidade hospitalar conforme tabela abaixo. Os veiculos do SAMU192, de acordo
com os atendimentos, sdo acionados pelo nimero padrdo 192 através da Central de Regulagdo. O municipio ainda conta
atualmente com dez veiculos de base (carros comuns) e oito vans agregadas para transporte de pacientes sendo

agendadas, para os tratamentos fora do municipio, de acordo com as demandas.

TABELA 65: Ambulancias de transporte sanitario municipio de Paracambi

HOSPITAL MUNICIPAL DR ADALBERTO DA GRACA PLACA ANO
AMBULANCIA RENAULT MASTER RIPOJ24 2020/2021
AMBULANCIA RENAULT MASTER RJYOH64 2019/2020
AMBULANCIA RENAUT M NIKS RKQOEO3 2019/2020
AMBULANCIA RENAUT M NIKS RJLOF52 2019/2020
AMBULANCIA RENAULT MASTER 1 RKCOH19 2020/2021

Fonte: SMS Paracambi — 2024

No municipio de Paraiba do Sul existem duas ambulancias sanitarias para servir ao municipio em sua regiao
central sendo que uma delas é reserva técnica do SAMU192 e utilizada para fazer transportes interhospitalares. A outra
é utilizada para transporte municipal eletivo. A tripulagdo da ambulancia de transporte sanitario do Centro tem sua
disponibilidade 24 horas, servindo todo a territorialidade. Outras duas ambuléncias servem & zona rural também para
demandas eletivas, nos distritos de Inconfidéncia e Sardoal. O municipio possui protocolo préprio para atendimento ao
transporte sanitario.

Paty do Alferes utiliza duas ambulancias de transporte sanitario (parqueadas na Unidade de Saude Jodo
Ricardo Montemor Filho e na Unidade de Salide Alba Monteiro Bernardes) para transportar pacientes que ndo correm
risco de morrer. Em geral, é um veiculo para fazer resgates e transportes simples. Esse carro de resgate contém itens
como maca com rodas, sinalizador acustico e ético, suporte para soro e um cilindro de oxigénio. O municipio possui
ainda uma UTI mdvel para transporte de pacientes graves. A unidade mével do SAMU192 realiza apenas transportes

de urgéncia e emergéncia.

A ambulancia de transporte sanitario do municipio de Sapucaia, fica localizada no Pronto Socorro Municipal
de Sapucaia, realizando transferéncia de pacientes ndo graves para avaliagdo pedidtrica, cirirgica e internagdo (ap6s
solicitacdo e contato médico) para as referéncias em Trés Rios (UPA24h ou HCNSC). Nas especialidades de ortopedia

e obstetricia como porta aberta.

TABELA 66: Ambuléncia de transporte sanitario de Sapucaia

VIATURA DESCRICAO LOCAL SITUAGAO
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Veiculo RENAUT MASTER Fabricacdo/modelo 2020 PRONTO SOCORRO
Placa LUASES6 MUNICIPAL SAPUCAIA

USo

Fonte: SMS Sapucaia — 2024

No municipio de Trés Rios, o transporte sanitario tem a funcao de realizar o transporte seguro e adequado de
pacientes para exames complementares, como tomografias e ressonancias magnéticas. Exames que podem nao estar
disponiveis na propria UPA e, portanto, a ambulancia é utilizada para levar o paciente até o local onde o exame é
realizado, garantindo sua seguranga e conforto durante o trajeto. Esse mesmo transporte também é utilizado para realizar

alta hospitalar de pacientes acamados que residem no municipio.

TABELA 67: Ambulancia de transporte sanitario de Trés Rios

Tipo Placa Veiculo Situacéo Unidade
Transporte Sanitario LMTOE95 Renault Master Baixa UPA
Transporte Sanitéario RJTOH56 Renault Master Em uso Bemposta
Transporte Sanitéario RIUBES54 FIAT Em uso UPA

Fonte: SMS Trés Rios — 2024

TABELA 68: Estatisticas de atendimento das ambulancias de transporte sanitario de Trés Rios

Veiculo Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago  Set Out Nov Dez Total

Transporte Sanitario (158 113 137 120 103 105 94 72 98 92 72 73 1237

Fonte: SMS Trés Rios — 2024

O municipio de Vassouras possui atualmente em sua frota 02 ambulancias tipo B, para atendimento sanitario,
onde 01 ambulancia fica baseada na base descentralizada do Servi¢co de Atendimento Mével no Centro de Vassouras,
01 baseada no distrito de Massambara e 01 ambulancia tipo D para atender as demandas do municipio em transporte
de UTI Movel adulto, pediétrico e neonatal, ficando baseada na base do Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia.

Segue tabela com unidades moveis:

TABELA 69: Transporte sanitario de Vassouras

DESCRICAO/
I'TEM | especiFicacAol MARCAMODELD | PLACA ANO COR CHASSI
1 Renault/master Reves A RJIBE1L3 2020 BRANCA Fekekddekoddeokoddokododeokodod
2 MB 15SPRINT RONTAN AMB LTS5G09 2018 BRANCA FREIFFIAIFFFRAIAK
3 MB 15SPRINT RONTAN AMB LRJ7E09 2018 BRANCA AR RAFFIIAFIARFK

Fonte: SMS Vassouras — 2024

SERVICOS DE TRANSPORTE PARA URGENCIA - DISTRIBUICAO E COBERTURA SAMU192

No municipio de Trés Rios, o servico foi inaugurado em 2012, como um componente da Rede de Atencéo as

Urgéncias. A sede da Central de Regulagdo Médica de Urgéncia e Emergéncia da Regido Centro Sul Fluminense fica

72




e
susm= % CospMS(R]

RIO DE JANEIRO

localizada em Trés Rios, onde €é responsavel pela regulacéo de 10 (dez) municipios. Sdo eles: Trés Rios, Comendador
Levy Gasparian, Paraiba do Sul, Areal, Sapucaia, Miguel Pereira, Paty do Alferes, Engenheiro Paulo de Frontin,
Mendes e Vassouras. O atendimento € realizado através de unidades de suporte basico e unidades de suporte avangado,
onde o médico regulador do plantdo é o responsavel por definir sobre o atendimento adequado a cada solicitacéo,
podendo realizar o envio de viatura ou orienta¢do via telefone. A unidade avancada de Trés Rios também serve de apoio
para a microrregido | (Sapucaia, Levy Gasparian, Areal e Paraiba do Sul). A equipe de atendimento do SAMU192 é
composta por profissionais da saude (médicos, enfermeiros e técnicos de enfermagem) e por profissionais ndo oriundos
da saude (TARM — técnico auxiliar de regulacdo médica, radio operadores, condutores de ambulancia e auxiliares de
Servigos gerais), que cumprem a carga horaria em regime de plantdo. A Central de Regulagdo conta com o software E-
SUS / SAMU, versédo 1.4.6, que registra os atendimentos, facilitando o controle dos registros, gerando confiabilidade
e credibilidade ao trabalho. Ressaltamos que o sistema, por questBes técnicas, possui importante dificuldade na
disponibilizacéo de relatorios de atendimento. O municipio tramita processo para disponibiliza¢do de novo sistema de

regulacéo visando melhorar a regulagéo e o acesso a relatorios.

O municipio de Areal possui ambulancias do Tipo B para transporte de pacientes em atendimentos de Urgéncia
e Emergéncia parqueadas no Hospital Municipal Nossa Senhora das Dores, com 2 (duas) em funcionamento sendo uma
parqueada no Servigo de Atendimento Mdvel de Urgéncia - SAMU192, que atua sob regulacdo da central Centro Sul,
localizada no Municipio de Trés Rios. Sao 3 (trés) ambuléncias do tipo B, equipadas como Unidades de Suporte Basico
com um Condutor de ambuléncia habilitado e um técnico de enfermagem (quando necessario, a presenca de um
profissional de nivel superior enfermeiro e/ou psicélogo e/ou médico). Os servigos prestados pelas ambulancias de
Urgéncia e Emergeéncia das frotas do Hospital Municipal e do SAMU192 de Areal abrangem desde atendimentos Pré
hospitalares em socorros imediatos em vias publicas e residéncias, fazendo os primeiros atendimentos de Urgéncia e
transportando as vitimas as diversas unidades hospitalares local e de referéncias, a transferéncias de Urgéncia e
Emergéncia de pacientes em quadros clinicos graves de traumas, hemorragias, oncoldgicos, psiquiatricos, obstétricos
e demais urgéncias. As ambuléncias do tipo B de Urgéncia disponiveis no municipio estdo assim descritas na tabela

abaixo:

TABELA 70: Unidades Mdveis de Urgéncia de Areal

PLACA ANO/MODELO CARROCERIA MARCA/MODELO

LTY4160 2019/2019 AMBULANCIA MERCEDES BENZ /SPRINTER REV AMB
LUL9I29 2019/2019 AMBULANCIA MERCEDES BENZ /SPRINTER REV AMB
RKGOI13 2019/2020 AMBULANCIA RENAULT/MASTER VER AMB
RKS8G71 2022/2022 AMBULANCIA FORD TRANSIT

Fonte: SMS Areal — 2024

Os Atendimentos em APH realizados pelo SAMU192 no ano de 2023 no municipio de Areal foram assim

quantificados e qualificados:

TABELA 71: Estatistica de atendimentos por ocorréncia — municipio de Areal — ano: 2023

MES 2023/ OCORRENCIA JAN | FEV | MAR | ABR | MAI | JUN | JUL | AGO | SET | OUT | NOV | DEZ

TRAUMAS: Fraturas, TCE
ocasionadas por acidentes de

transito, atropelamento, 9 l 5 5 6 ! l 8 8 9 6 10
colisBes, quedas, agressdes etc.
EMERGENCIAS 8 | 7 7 9 8 5 | 4 6 6 8 7 6

PSIQUIATRICAS: Surtos
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agressivos com possivel
necessidade de contencéo.
CRISES HEMORRAGICAS:
Ferimentos perfuro cortantes
com expressiva perda de
sangue.

TENTATIVA DE AUTO-
EXTERMINIO:
Descompensagéo por uso
excessivo de medicamentos, 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1
ferimentos com perfuro
cortantes, etc., com intuito a
suicidio.

CASOS CLINICOS LEVES:
Descompensagdes leves por
hipertensdo, diabetes, enjoos,
sincopes, crise convulsiva etc.
ALCOOL &
ENTORPECENTES:
Descompensagdes por uso 7 9 8 9 9 8 7 7 6 9 10 5
excessivo de alcool e/ou
entorpecentes.

CASOS CLINICOS
GRAVES: Descompensacao
grave por choques hiper ou 4 4 2 1 4 7 4 4 3 4 3 2
hipoglicémicos, coma alcélico,
PCR, AVC, IAM etc.
EMERGENCIA
OBSTETRICA: Trabalho de
parto iminente, Dores 5 2 6 5 6 4 3 4 7 6 3 6
abdominais associadas a
gravidez, Abortamentos etc.
OBITOS: 3 1 1 0 3 1 1 0 1 0 1 0
Total 65 60 61 60 68 71 62 64 55 67 58 61
Fonte: SMS Areal — 2024

27 29 31 30 30 37 34 33 23 29 28 30

Em Comendador Levy Gasparian, a ambulancia SAMU192 é uma USB regulada pela CRU de Trés Rios. No
caso de atendimentos com complexidade clinica com menor complexidade, os pacientes sdo encaminhados para o
Pronto Atendimento Fernanda Monteiro Marques, independente da idade. Casos mais complexos, incluindo casos de

trauma e gestante em trabalho de parto sdo encaminhados diretamente ao HCNSC em Trés Rios.

TABELA 72: Unidades Mdveis de urgéncia — Comendador Levy Gasparian

TIPO DE VEICULO PLACA RESERVA/USO LOCALIZACAO
AMBULANCIA USB RIM9B20 uso SAMU
AMBULANCIA USB LUA3B80 RESERVA POLICLINICA

Fonte: SMS Comendador Levy Gasparian — 2024

O municipio de Engenheiro Paulo de Frontin possui 1 Unidade Mével do SAMU192 em operagdo e 1 Unidade

Maével como reserva técnica sob a guarda da SMS. Segue abaixo estatistica de atendimento do SAMU192:

TABELA 73: Estatistica de atendimentos por ocorréncia — municipio de Engenheiro Paulo de Frontin — ano:
2023

ANO 2023 TOTAL
Tipo de atendimento (Clinico) 443
Tupo de Atendimento (Trauma) 103
TOTAL 546

Fonte: SMS Engenheiro Paulo de Frontin — 2024
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O municipio de Mendes possui 1 Unidade de Suporte Basico recentemente posta em operagdo (dezembro
2023) para atendimentos em urgéncia e emergéncia. Realizou em 2023 (de 22/12/2023 a 31/12/2023) um total de 31

atendimentos. Em processo de habilitacéo junto ao MS.

Miguel Pereira conta com 01 veiculo de emergéncia do SAMU192 em operacdo e uma ambulancia de reserva
técnica. Possui entdo 1 Base descentralizada (subordinada a Central de Trés Rios) e estd composta por esta viatura de
Suporte Baésico, com equipe formada por 1 Técnico em Enfermagem, 1 Condutor por plantdo (24x72h) e um
Coordenador da base (20horas semanais). Totalizando 4 Técnicos de Enfermagem e 4 Condutores. A estrutura da base
do SAMU192 de Miguel Pereira, esta localizada na Rua Avenida Cesar Lattes, S/n, anexo ao colégio dos Bombeiros,

no bairro Guararapes.

Paracambi possui 1 Unidade de Suporte Basico em operacdo e 1 Unidade Mdvel de reserva técnica. O
municipio, para o componente SAMU192, esta vinculado e regulado pela Central de Regulagdo de Urgéncia de Nova
Iguacu (Metropolitana 1) diferentemente dos demais que sdo regulados pela Central de Regulacéo de Trés Rios. Segue

estatistica de atendimento:

TABELA 74: Estatistica de atendimentos em geral — municipio de Paracambi — ano: 2023

Més Quantitativo Meés Quantitativo
Janeiro 198 Agosto 198
Fevereiro 230 Setembro 80
Marco 232 Qutubro 119
Abril 206 Novembro 109
Maio 204 Dezembro 92
Junho 228
Julho 198

Fonte: SMS Paracambi — 2024

No Municipio de Paraiba do Sul temos a base descentralizada Paraiba do Sul — Centro j& qualificada e a base
Paraiba do Sul — Werneck, aprovada e em processo de habilitacdo desde agosto de 2023, mantendo assim 2 bases do
componente SAMU192 no municipio até o presente momento. Possui duas unidades de suporte basico em operagéo e

1 unidade mével como reserva técnica.

O Servigo de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU192) em Paty do Alferes, através do servigo de
regulacdo médica a distancia, pela Central Regional de Regulacdo Centro Sul localizada na cidade de Trés Rios. Possui
1 Unidade de Suporte Bésico para atendimentos. Conforme estatistica do ano de 2023 0 SAMU192 de Paty do Alferes,

houve um total de 1.056 atendimentos.

Sapucaia conta com 03 veiculos de emergéncia do SAMU192 onde coloca em operagdo as trés unidades
moveis, ndo possuindo ambulancia reserva. O Municipio de Sapucaia-RJ, possui trés bases descentralizadas
(subordinadas a Central de Trés Rios) que esta composta por uma Viatura de Suporte Basico em cada, com uma equipe
formada por 1 Técnico em Enfermagem, 1 Condutor por plantdo (24x72h) e um Coordenador da base (20horas

semanal). Totalizando 4 Técnicos de Enfermagem e 4 Condutores na escala de cada unidade mével. A estrutura da base

75




do SAMU192 — Distrito de Sapucaia, esta localizada na Rua Papa Jodo XXIII, Centro, Distrito de Sapucaia, CEP:
25880-000, a estrutura da base do SAMU192 — Distrito de Aparecida, esta localizada Rua José Fernandes de Sousa, n°
39, Distrito de Aparecida, CEP: 25886-000 e a base descentralizada — Volta do Pido esta situada na Rua Carmélio
Raposo, Distrito da Volta do Pido, Municipio de Sapucaia, Cep: 25884-970.

O municipio de Vassouras possui em sua frota no Servico de Atendimento Mével de Urgéncia duas unidades
moveis. Uma Unidade de Suporte Basico e uma Unidade de Suporte Avancado baseadas no centro do municipio. As
unidades sdo acionadas pelo tridigito 192, com chamada direcionada a Central de Regulacéo localizada no municipio
de Trés Rios que aciona as unidades apés regulagdo médica. O Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia realizou
no ano de 2023 1.853 atendimentos.

O componente SAMU192 foi habilitado através da Portaria GM/MS n° 1.132, de 31 de maio de 2012, e os
seguintes municipios compdem o territério de abrangéncia da regional Centro Sul com 10 municipios fazendo parte da
estrutura: Areal, Comendador Levy Gasparian, Engenheiro Paulo de Frontin, Mendes, Miguel Pereira, Paraiba do Sul,
Paty do Alferes, Sapucaia, Trés Rios e Vassouras. O municipio de Paracambi optou por participar da composi¢do do
SAMU192 Metropolitana 1 (Central de Regulacdo em Nova Iguagu) quando foi implantado. Segue abaixo tabela com
status atual do SAMU192.

TABELA 75: Servigo de Atendimento Mdvel de Urgéncia (SAMU192) Centro Sul — status atual

MUNICIPIO PO(%UEIT\E%AO FROTA PORTARIA QE PORTARIA DE ~ STATUS
2022) ATUAL HABILITACAO | QUALIFICACAO/RENOVACAO
U CRU/1USA/1 PT 1.132,
Trés Rios 78.346 USB 31/05/2012 PT 4.745/2022 HABILITADO/QUALIFICADO
PT 1.088,
Areal 11.828 1USB 23/05/2014 PT 4.017/2022 HABILITADO/QUALIFICADO
Comendador Levy PT 3.188,
Gasparian 8.741 1USB 27/11/2017 PT 4.475/2024 HABILITADO/QUALIFICADO
Engenheiro Paulo de PT 3.672,
Erontin 12.242 1USB 14/11/2018 el HABILITADO
Mendes 17.502 1USB Hoxx Hokk NAO HABILITADO
Miguel Pereira 26,582 1USB ogl?i'/%?'z PT 4.745/2022 HABILITADO/QUALIFICADO
Paracambi 41.375 1USB VINCULADO A METROPOLITANA | - BAIXADA (CRU NOVA IGUACU)
. PT 1.753,
Paraiba do Sul 42.063 1USB 17/08/2012 PT 4.475/2024 HABILITADO/QUALIFICADO
PT 1.521,
Paty do Alferes 29.619 1USB 06/07/2021 Fhx HABILITADO
) PT 1.753, o
Sapucaia 17.729 1USB 17/08/2012 HABILITADO
Vassouras 33.976 1USA/1USB 22713/%?2 PT 4.475/2024 HABILITADO/QUALIFICADO

Fonte: Censo demografico 2022, Portaria GM/MS n° 1.631/2023 e Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Satde (CNES)

Observamos na tabela abaixo a localizacdo da Central de Regulacdo de Urgéncias (Trés Rios) e das bases

descentralizadas (por CNES de unidades moveis) da regido Centro Sul.

TABELA 76: Endereco por CNES da CRU e unidades mdveis do SAMU192 na regido

MUNICIPIO UNIDADE CNES ENDERECO
Trés Rios CRU 7031920 Avenida Zoelo Sola, 431 - Tridngulo - Trés Rios - RJ CEP 25820-180
Trés Rios USA 7039743 Avenida Zoelo Sola, 471 - Triangulo - Trés Rios - RJ CEP 25820-180
Trés Rios uUsB 7039751 Avenida Zoelo Sola, 471 - Triangulo - Trés Rios - RJ CEP 25820-180
Areal USB 7408293 Rua Afonsina, 384 fundos - Centro - Areal - RJ CEP 25845-000
. Estrada Unido Industria km 130 - Reta - Comendador Levy Gasparian
Comendador Levy Gasparian usB 7664761 - RJ CEP 25870-000
. Rua Santa Ignez, 364 - Jardim Novo Rodeio - Engenheiro Paulo de
Eng Paulo de Frontin usB 7258666 Frontin - RJ CEP 26650-000
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Mendes USB 4146727 Praca Carlos Gomes, 23 - Centro - Mendes - RJ CEP 26700-000
. . Avenida Cesar Lates, s/n - Guararapes - Miguel Pereira - R] CEP
Miguel Pereira usB 7062664 26900-000
Paracambi ookl kol ookl
. Avenida Prefeito Bento Gongalves Pereira, 410 fundos - Palhas -
Paraiba do Sul uss 7039395 Paraiba do Sul - CEP 25850-000
Rua Deputado Bernardes Neto, 122 - Centro - Paty do Alferes - RJ
Paty do Alferes usB 9785523 CEP 26950-000
Sapucaia uUsB 7056346 Rua Papa Jodo XXIII, s/n - Centro - Sapucaia - RJ CEP 25880-000
Vassouras USA 7146957 Avenida Otavio Gomes, 251 - Coegéro - Vassouras - RJ CEP 27700-
Vassouras USB 7955713 Avenida Otavio Gomes, 251 - Coegéro - Vassouras - RJ CEP 27700-

Fonte: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salide — CNES

Outras bases descentralizadas com unidade moéveis adicionais foram implantadas (ainda néo habilitadas) pelos
municipios de Paraiba do Sul (Deliberagdo CIB-RJ n° 7.169/2023), Sapucaia (Deliberagdo CIB-RJ n° 6.413/2021), Trés
Rios e Vassouras (Deliberacdo CIB-RJ n° 6.413/2021) e inciaram em operac¢ao na regido posteriormente. Vassouras
optou por retirar de operagdo a USB (CNES 2856816) parqueada no distrito de Andrade Pinto em 2023. O municipio
de Miguel Pereira também previu ampliagdo com mais uma USB, porém ndo deu andamento ao pleito. Trés Rios,
conforme previsto, colocou em operagdo nova USB (0810673), ainda em sua base descentralizada proximo & CRU,

porém com previsdo de construg¢do/adequacgdo de nova base descentralizada no distrito de Bemposta.

TABELA 77: Enderego por CNES de unidades mdveis adicionais do SAMU192 na regido em funcionamento

MUNICIPIO UNIDADE CNES ENDERECO
. Avenida Prefeito Bento Gongalves Pereira, 410 fundos - Palhas -
Paraiba do Sul (Werneck) usB 4269594 Paraiba do Sul - CEP 25850-000
. Rua José Fernandes de Souza, 39 - Aparecida (terceiro distrito) -
Sapucaia usB 2940779 Sapucaia - RJ CEP 25886-000
Sapucaia uUsB
Trés Rios USB 810673 Avenida Zoelo Sola, 471 - Tridngulo - Trés Rios - RJ CEP 25820-180

Fonte: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salide — CNES

Os municipios e unidades mdveis da regido, para o ano de 2023, apresentaram a seguinte producdo

considerando os codigos previstos em portaria ministerial:

TABELA 78: Quantidade aprovada por Municipio de atendimento c/c6d e Ano e més do processamento - regiéo
Centro Sul - periodo: 2023 - Procedimento realizado: 0301030014 SAMU 192:ATENDIMENTO DAS
CHAMADAS RECEBIDAS PELA CENTRAL DE REGULACAO DAS URGENCIAS, 0301030090 SAMU 192:
ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR MOVEL REALIZADO PELA EQUIPE DA UNIDADE DE SUPORTE
AVANCADO DE V, 0301030103 SAMU 192: ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR MOVEL REALIZADO
PELA EQUIPE DE SUPORTE BASICO DE VIDA TERRESTRE, 0301030146 SAMU 192: ATENDIMENTO
DAS CHAMADAS RECEBIDAS PELA CENTRAL DE REGULACAO DAS URGENCIAS COM
ORIENTACAO

Municipio de atendimento c/c6d jan/23 | fev/23 | mar/23 | abr/23 | mai/23 | jun/23 | jul/23 | ago/23 | set/23 | out/23 | nov/23 | dez/23 | Total
330022 Areal 45 52 64 64 54 56 52 56 53 55 46 57 654
330095 Comendador Levy Gasparian 4 - 5 3 2 1 1 3 5 4 1 3 32
330180 Engenheiro Paulo de Frontin 46 29 41 46 49 48 53 47 39 55 58 63 574
330290 Miguel Pereira 103 88 113 83 90 80 84 86 107 81 118 87 1.120
330360 Paracambi 198 230 232 206 214 228 218 198 80 119 109 92 2.124
330370 Paraiba do Sul 23 21 26 14 27 24 24 39 29 29 - 29 285
330385 Paty do Alferes 87 88 90 80 91 102 112 97 104 - 76 129 1.056
330540 Sapucaia 72 53 85 74 65 86 85 82 77 75 95 25 874
330600 Trés Rios 2.757 2.771 3.235 2.700 2.777 2.795 550 3.012 2.958 3.109 3.012 2.798 | 32.474
330620 Vassouras 145 145 159 135 157 137 164 170 135 168 190 150 1.855
Total 3480 | 3.477 | 4.050 | 3.405 | 3526 | 3.557 | 1.343 | 3.790 | 3.587 | 3.695 | 3.705 | 3.433 | 41.048

Fonte: Sistema de Informagfes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2023 e 2024 sdo preliminares, com situacéo da base nacional em
13/05/2024, sujeitos a retificacéo.

TABELA 79: Quantidade aprovada por Municipio de atendimento c/c6d e Ano e més do processamento - regiéo
Centro Sul - periodo: 2023 - Procedimento realizado: 0301030014 SAMU 192:ATENDIMENTO DAS
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CHAMADAS RECEBIDAS PELA CENTRAL DE REGULACAO DAS URGENCIAS, 0301030090 SAMU 192:
ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR MOVEL REALIZADO PELA EQUIPE DA UNIDADE DE SUPORTE
AVANCADO DE V, 0301030103 SAMU 192: ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR MOVEL REALIZADO
PELA EQUIPE DE SUPORTE BASICO DE VIDA TERRESTRE, 0301030146 SAMU 192: ATENDIMENTO
DAS CHAMADAS RECEBIDAS PELA CENTRAL DE REGULACAO DAS URGENCIAS COM
ORIENTACAO

Estabelecimento jan/23 fev/23 mar/23 abr/23 mai/23 jun/23 jul/i23 ago/23 set/23 out/23 nov/23 dez/23 Total

RJ - Areal - SAMU 192 - 7408293 45 52 64 64 54 56 52 56 53 55 46 57 654
RJ - Comendador Levy Gasparian -
SAMU BASE DESCENTRALIZADA

EVALDO GARCIA DA SILVA -| % - 5 3 2 ! ! 8 5 4 ! 8 %2

7664761

RJ - Engenheiro Paulo de Frontin -

SAMU 192 EPFE | - 7258666 46 29 41 46 49 48 53 47 39 55 58 63 574
RJ - Miguel Pereira - SAMU DE

MIGUEL PEREIRA - 7062664 103 88 113 83 90 80 84 86 107 81 118 87 1.120
RJ - Paracambi - SAMU 192

PARACAMB! 1l - 7030185 198 230 232 206 214 228 218 198 80 119 109 92 2.124
RJ - Paraiba do Sul - SAMU DE

PARAIBA DO SUL - 7039395 23 21 26 14 27 24 24 22 12 9 - 9 211
RJ - Paraiba do Sul - SAMU

WERNECK - 4269594 - ) ) v 1 2 ) 2 “

RJ - Paty do Alferes - SAMUDE PATY | g7 88 9 80 1 102 112 7 104 . 76 120 | 1056

DO ALFERES - 9785523

RJ - Sapucaia - SAMU 192 BASE
DESCENTRALIZADA DE 22 10 59 22 16 27 27 23 20 24 22 25 297
SAPUCAIA 3 DISTRITO - 2940779
RJ - Sapucaia - SAMU 192 BASE
DESCENTRALIZADA DE 50 43 26 52 49 59 58 59 57 51 73 - 577
SAPUCAIA RJ - 7056346

R} - Trés Rios - SAMU 192
AMBULANCIA SUPORTE DE VIDA 160 256 300 334 300 308 308 334 348 316 312 254 3.530
AVANCADO - 7039743

RJ - Trés Rios - SAMU 192
AMBULANCIA SUPORTE DE VIDA 114 145 181 134 145 99 151 148 156 168 153 158 1.752
BASICO - 7039751

R} - Trés Rios - SAMU 192
AMBULANCIA SUPORTE DE VIDA 80 81 69 72 66 123 91 84 81 82 83 61 973
BASICO 02 - 0810673

RJ - Trés Rios - SAMU 192 BASE

DESCENTRALIZADA - 7031920 2.403 2.289 2.685 2.160 2.266 2.265 - 2.446 2373 2.543 2.464 2.325 26.219
RJ - Vassouras - SERVICO DE

ATENDIMENTO MOVEL DE

URGENCIA E EMERGENCIA 56 56 85 63 67 59 71 7 62 67 73 62 798

7146957

RJ - Vassouras - SERVICO DE

ATENDIMENTO MOVEL DE

URGENCIA E EMERGENCIA 1 - 75 76 64 66 79 78 93 93 73 101 117 88 1.003
7255713

RJ - Vassouras - SERVICO DE

ATENDIMENTO MOVEL DE

URGENCIA E EMERGENCIA 2 - 4 18 10 6 1 ) ) ) B B ) ) 54

2856816

Total 3.480 3.477 4.050 3.405 3.526 3.557 1.343 3.790 3.587 3.695 3.705 3.433 41.048

Fonte: Sistema de Informacdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2023 e 2024 sdo preliminares, com situacdo da base nacional em
13/05/2024, sujeitos a retificacéo.

Em andlise as tabelas acima, observamos baixa produgdo do municipio de Comendador Levy Gasparian, ja
em reanalise pelo municipio devido a potencial erro em seu langamento. O municipio de Mendes iniciou operagéo do
servico com 1 USB e ainda sem producdo em sistemas de informacdo assim como a unidade movel de Sapucaia
parqueada no 5° distrito. Em relacdo ao municipio de Vassouras e coforme citado acima, retirou de operacdo Unidade
de Suporte Basico do distrito de Andrade Pinto ao longo de 2023. No municipio de Paraiba do Sul, foi realizada reunido
com o controle e avaliagdo e informado a questdo do baixo quantitativo de ocorréncias desde que 0 municipio tem duas
bases de SAMU192 ha 1 ano e alto nimero de ocorréncias; por este fato ficou designado ao setor que fizesse uma

revisdo e informasse os cadigos novamente a coordenacdo da RUE para que pudesse atualizar todos.

O Servigco de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU192) da regido recebeu recentemente doacdo de
unidades moveis da Secretaria de Estado de Salde para renovacao de toda sua frota. Além disso, através da Deliberacdo
CIB-RJ n° 6.464, de 21 de julho de 2021, pactuou o apoio financeiro com repasse do Fundo Estadual de Salde aos
respectivos Fundos Municipais de Satde de municipios que operacionalizam Centrais de Regulagdo de Urgéncia (CRU)

do componente SAMU192, em funcionamento, devidamente habilitadas ou habilitadas e qualificadas pelo Ministério
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da Salde, com a finalidade de construcao e/ou reforma de instalagGes fisicas e/ou aquisicdo de equipamentos e/ou
mobiliarios, a depender de envio de projeto pelo municipio e através da Deliberagdo CIB-RJ n® 6.562, de 07 de outubro
de 2021, pactuou apoio financeiro com repasse do Fundo Estadual de Salde aos respectivos Fundos Municipais de
Saude com a finalidade de construgdo e/ou reforma de instalagdes fisicas e/ou aquisicdo de equipamentos e/ou
mobiliarios para Bases Descentralizadas do componente Servico de Atendimento Mdvel de Urgéncia (SAMU192), para
gue 0s municipios investissem em melhores instalacfes para suas equipes. Ressalta-se que 0 servico possui
cofinanciamento estadual para seu funcionamento.

Além disso, observamos que considerando o tempo-resposta e a extensdo territorial da regido, os municipios
de Paraiba do Sul, Sapucaia e Trés Rios solicitaram a ampliacdo de mais uma Base Descentralizada nos distritos de
Werneck, Aparecida e Volta do Pido, e Bemposta, respectivamente. Os distritos citados acima estdo distantes a mais
de 30 a 50 minutos das Bases Descentralizadas do SAMU192 atuais 0 que aumenta o tempo-resposta e o percentual de
morbimortalidade na regido, principalmente nas doengas cerebrovasculares, cardiacas e trauma. Dessa forma, seguem
abaixo tabelas com a proposta para o componente SAMU192 incluindo perspectivas de habilitacdo e qualificacdo

previstas para 0 componente.

1) Habilitagdes de Unidades do SAMU192 a implementar:

UF Municipio CNES Descricdo Gestdo Valor de custeio* Cronograma de implantagéo (més/ano)
RJ Mendes 4146727 USB Municipal R$ 17.062,50 Em fuincionamento

RJ | Paraiba do Sul 4269594 usB Municipal R$ 17.062,50 Em funcionamento (distrito Werneck)
RJ Sapucaia 2940779 USB Municipal R$ 17.062,50 Em funcionamento (distrito Aparecida)
RJ Sapucaia 4459199 USB Municipal R$ 17.062,50 Em funcionamento (distrito Volta do Pi&o)
RJ Trés Rios 0810673 usB Municipal R$ 17.062,50 Em funcionamento

*Valores com base na Portaria GM/MS n° 958, 17 de julho de 2023

2) QualificacBes de Unidades do SAMU192 a implementar:

Acréscimo
UE Municipio CNES Descricio Gestio complementar no Cronogramq de implantacao
custeio com (més/ano)
qualificacdo*
RJ Engenheiro Paulo de Frontin 7258666 usB Municipal R$ 11.432,20 Conforme insercéo de proposta SAIPS
RJ Mendes 4146727 USB Municipal R$ 11.432,20 Conforme insercdo de proposta SAIPS
RJ Paty do Alferes 9785523 USB Municipal R$ 11.432,20 Conforme insercdo de proposta SAIPS
RJ Paraiba do Sul 4269594 usB Municipal R$ 11.432,20 Conforme insercéo de proposta SAIPS
RJ Sapucaia 7056346 USB Municipal R$ 11.432,20 Conforme insercdo de proposta SAIPS
RJ Sapucaia 2940779 usB Municipal R$ 11.432,20 Conforme insercéo de proposta SAIPS
RJ Sapucaia 4459199 USB Municipal R$ 11.432,20 Conforme insercdo de proposta SAIPS
RJ Trés Rios 0810673 UsB Municipal R$ 11.432,20 Conforme insercdo de proposta SAIPS

*Valores com base na Portaria GM/MS n° 958, 17 de julho de 2023

Os municipios da regido vem buscando melhorias no componente SAMU192:

AREAL - possui o servico habilitado e qualificado. O municipio de Areal possui projeto de construcao de
uma nova base descentralizada do SAMU192. A previsdo de inicio das obras é no segundo semestre de 2023, conforme
liberacdo dos recursos estaduais. A construcdo de nova base descentralizada objetiva a modernizagdo das instalagdes e
a relocacdo para uma areal que possibilite melhoria no tempo resposta aos atendimentos de urgéncia promovidos pelo
SAMU192 de Areal. O novo local oferece facilidade para saida das viaturas e encontro com rotas livres da regido

central do municipio as suas areas periféricas.
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COMENDADOR LEVY GASPARIAN - possui o servico habilitado e qualificado.

ENGENHEIRO PAULO DE FRONTIN — encontra-se em processo de qualificacdo do servico.

MENDES - servico recém implantado com nova base descentralizada instalada. Encontra-se em processo de
habilitacéo do servigo.

MIGUEL PEREIRA — possui o servico habilitado e qualificado. Encontra-se com reforma na sua base
descentralizada com nova estrutura e melhorias para equipe assistencial.

PARACAMBI — possui 0 servico habilitado e qualificado. Possui sua base descentralizada e unidade movel
vinculadas a Central de Regulacéo de Nova lguagu (Metropolitana 1).

PARAIBA DO SUL — possui o servigo habilitado e qualificado. Possui, conforme demonstrado em producao
supracitada, segunda Unidade de Suporte Basico (USB) em operagdo no municipio, no distrito de Werneck. Em
andamento para habilitagdo de nova USB.

PATY DO ALFERES - possui servico habilitado e em processo de qualificagdo. Encontra-se em fase de
projeto de nova base descentralizada.

SAPUCAIA — Possui 1 USB habilitado em processo de qualificagdo. O municipio iniciou operacdo com
langamento de producdo de nova Unidade de Suporte Bésico (USB) no 3° distrito (Aparecida) em junho/2022.
Encontra-se em processo de habilitacdo da nova USB. Além disso, ainda sem langcamento de producdo, possui uma
terceira USB em operacgdo para suporte no 5° distrito de Vale do Pido (2024).

TRES RIOS — a reforma da base descentralizada do SAMU192 e da Central de Regulagéo de Urgéncias Centro
Sul Fluminense, situada no bairro Tridngulo, representa um avango significativo para os servicos de emergéncia na
regido. Iniciada no final de 2023, a obra tem previsdo de conclusdo para meados de 2024, prometendo ndo apenas uma
melhoria na infraestrutura existente, mas também a expanséo de facilidades com a adi¢do de uma nova cozinha e a
renovagao das areas externas. Essas melhorias visam proporcionar um ambiente mais funcional e confortavel para os
profissionais de salde, o que, por sua vez, pode resultar em um atendimento mais eficiente a comunidade. A atualizacéo
da estrutura interna é crucial para acomodar tecnologias emergentes e equipamentos modernos, enquanto a nova
cozinha permitird uma melhor qualidade de vida no trabalho para as equipes. A reforma da area externa nédo sé
melhorard a estética do local, mas também otimizara o fluxo de veiculos de emergéncia, garantindo uma resposta mais
répida em situagdes criticas. Esses esforcos refletem o compromisso continuo com a saude e o bem-estar dos cidad&os,
demonstrando a importancia de investimentos em infraestrutura de sadde publica. Possui base descentralizada em anexo
a CRU que também encontra-se em reforma. Implantou nova Unidade de Suporte Basico (USB) que encontra-se em
operacao e processo de habilitagdo com proposta de nova base descentralizada no distrito de Bemposta. Possui a CRU,
1 USA e 1 USB habilitadas e qualificadas.

VASSOURAS — possui 0 servico habilitado e qualificado.

UNIDADES DE PRONTO ATENDIMENTO (UPA24H)

As Unidades de Pronto Atendimento 24h (UPA24h) sdo componentes da Rede de Urgéncia e Emergéncia
(RUE) com complexidade intermediaria entre a atengdo primaria em salde e a atengao hospitalar, tendo como objetivos
principais o suporte a atencdo primaria para os casos agudos que ultrapassem sua capacidade de resolugéo,
funcionamento 24h visando atendimento permanente a populacao e reduzir a pressdo nas portas de entrada hospitalares

com maior grau de complexidade, para que esses equipamentos estejam voltados para a demanda de internacéo.
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As UPA24h devem articular-se com a Atengdo Primaria a Salde, Servico de Atendimento Movel de Urgéncia
(SAMU), unidades hospitalares, unidades de apoio diagndstico e terapéutico e com outros pontos da Rede Atencéo a
Saude (RAS) através de regulagdo médica, utilizando fluxos adequados com referéncia e contra referéncia. As UPA24h
possuem funcionamento 24h, utilizam o acolhimento e a classificagcdo de risco para organizar o atendimento na
unidade, contam com equipe multiprofissional composta por médicos, enfermeiros e técnicos de enfermagem visando
garantir o acesso e 0 tempo resposta adequado a condi¢do clinica do paciente. Sao estruturas de salide com estruturacao

para atendimento regional, quando requeridas, e devem estar hierarquizadas com o restante da rede de atencéo a sadde.

A regido Centro Sul conta com uma Unidade de Pronto Atendimento (UPA24h) habilitada e qualificada pelo
Ministério da Satde. A UPA24h, localizada no municipio de Trés Rios (CNES 6426174).

TABELA 80: UPA Trés Rios — habilitagéo e qualificacao

Estabelecimento Portaria de Habilitacdo | Portaria de Qualificacéo Endereco
o Rua Zoelo Sola, 2100 — Triangulo — Trés
RJ - Trés Rios - UPA 24 HS - 6426174 3.658 11/05/2010 4.520 21/12/2022 Rios — R] CEP 25820-180
Fonte: SISMAC — 2024 e Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Satide (CNES)

A UPA 24h do municipio de Trés Rios, foi inaugurada no dia 23 de dezembro de 2009. A unidade € classificada
como Porte 111 (opcéo VIII), onde existe previsdo de realizar 10.125 atendimentos médicos com classificagdo de risco
por més (conforme definido em portaria ministerial). Ela é uma UPA24h com atendimento regional, onde atende os
municipios de Areal, Levy Gasparian, Paraiba do Sul e Sapucaia, dentro da microrregido da Centro Sul Fluminense.
Cabe ressaltar, que devido a uma proximidade territorial, realiza atendimentos por demanda esponténea para alguns
municipios do estado de Minas Gerais, sendo eles: Santana do Deserto e Chiador. Abaixo observamos produgéo desta

unidade para o ano de 2023 conforme cédigos previstos em normativa norteadora.

TABELA 81: Quantidade aprovada por Estabelecimento e Ano e més do processamento - Procedimento
realizado: 0301060029 ATENDIMENTO DE URGENCIA C/ OBSERVACAO ATE 24 HORAS EM ATENCAO
ESPECIALIZADA, 0301060096 ATENDIMENTO MEDICO EM UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO,
0301060100 ATENDIMENTO ORTOPEDICO COM IMOBILIZACAO PROVISORIA - Periodo: 2023

Estabelecimento jan/23 | fev/23 | mar/23 | abr/23 | mai/23 | jun/23 | jul/23 | ago/23 | set/23 | out/23 | nov/23 | dez/23 | Total
RJ - Trés Rios - UPA 24 HS - 6426174 | 8.197 | 8.758 | 11.575 | 10.417 | 10.033 | 9.343 | 9.296 | 9.481 | 9.399 | 9.903 | 9.979 | 9.553 | 115.934
Total 8.197 | 8.758 | 11.575 | 10.417 | 10.033 | 9.343 | 9.296 | 9.481 | 9.399 | 9.903 | 9.979 | 9.553 | 115.934

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2023 e 2024 s&o preliminares, com situagdo da base nacional em
13/05/2024, sujeitos a retificacéo.

A UPA24h de Trés Rios realiza atendimentos de clinica médica, pediatria, odontologia, assisténcia social e
classificacdo de risco, além de realizar exames laboratoriais e de imagem, internacdes de curto tempo até a transferéncia
para uma Unidade Hospitalar. E composta por setores de internac&o por gravidade: ala amarela (12 leitos, sendo desses,
02 com isolamento) para casos de que precisam de assisténcia de equipe multiprofissional, ala pediatrica (03 leitos) e
ala vermelha (04 leitos) para casos graves que necessitam de monitoramento em carater intensivista e que aguardam
vagas em Unidades de Terapia Intensiva em hospitais da regiéo.

Conforme observado na tabela abaixo, outras unidades de atendimento de urgéncia e emergéncia da regido
realizam atendimentos em sua portas de entrada utilizando os cédigos conforme previsto acima para Unidades de Pronto

Atendimento:
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TABELA 82: Quantidade aprovada por Estabelecimento e Ano e més do processamento - Procedimento
realizado: 0301060029 ATENDIMENTO DE URGENCIA C/ OBSERVACAO ATE 24 HORAS EM ATENCAO
ESPECIALIZADA, 0301060096 ATENDIMENTO MEDICO EM UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO,
0301060100 ATENDIMENTO ORTOPEDICO COM IMOBILIZACAO PROVISORIA - Centro Sul - Periodo:
2023

Estabelecimento jan/23 fev/23 mar/23 abr/23 mai/23 jun/23 juli23 ago/23 set/23 out/23 nov/23 dez/23 Total
RJ - Areal - HOSPITAL
MUNICIPAL NOSSA
SENHORA DAS DORES -
2285975

RJ - Comendador Levy Gasparian
- PRONTO ATENDIMENTO
FERNANDA MONTEIRO
MARQUES - 2271052

RJ - Engenheiro Paulo de Frontin -
HOSPITAL NELSON SALLES - 127 125 204 194 200 137 162 164 200 175 193 444 2.325
2277174

RJ - Mendes - HOSPITAL
MUNICIPAL SANTA MARIA - 553 600 631 679 1.126 573 587 685 614 674 570 702 7.994
5057531

RJ - Miguel Pereira - HOSPITAL
MUNICIPAL LUIZ GONZAGA - 966 851 - 989 949 862 854 213 600 1.325 1.378 1.431 10.418
2283239

RJ - Paracambi - HOSPITAL
MUNICIPAL DR ADALBERTO 3.090 2.824 2.967 2.358 2.260 2.114 1.960 1.652 1.932 1.724 2.288 2.267 27.436
DA GRACA - 2279355

RJ - Paraiba do Sul - HOSPITAL
NOSSA SENHORA DA 13 18 12 13 23 11 2 14 10 8 12 6 142
PIEDADE - 2276186

RJ - Paraiba do Sul - SES RJ
HOSPITAL DE
TRAUMATOLOGIAE 5 - - - - - - - - - - - 5
ORTOPEDIA DONA LINDU -
6586767

RJ - Sapucaia - HOSPITAL
MUNICIPAL DE SAPUCAIA - 1.369 1.340 2.048 1.757 835 1.102 1.199 1.266 1.043 1.653 1.894 1.479 16.985
2274310

RJ - Trés Rios - HOSPITAL DE
CLINICAS NOSSA SENHORA 163 145 213 149 26 143 104 204 130 162 286 325 2.050
DA CONCEICAO - 2294923
RJ - Trés Rios - UPA 24 HS -

141 - 197 - 178 146 151 - 152 168 161 121 1.415

1.965 2.584 2.214 2.187 2173 1.999 2.001 2.031 - 2249 2.079 21.482

8.197 8.758 11.575 10.417 10.033 9.343 9.296 9.481 9.399 9.903 9.979 9.553 115.934

6426174

RJ - Vassouras - HUV

HOSPITAL UNIVERSITARIO 8 10 7 5 7 6 4 5 10 42 5 9 118
DE VASSOURAS - 2273748

Total 14.632 16.636 20.438 18.775 17.824 16.610 16.318 15.685 16.121 15.834 19.015 18.416 | 206.304

Fonte: Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS - SIA/SUS. Dados de 2023 e 2024 sdo preliminares, com situacdo da base nacional em
13/05/2024, sujeitos a retificacéo.

A regido Centro Sul, com populacéo censo IBGE 2022 de 320.003 habitantes e, de acordo com a Portaria de
Consolidagio GM/MS n° 3 de 28/09/2017 que trata da consolidacio das normas sobre as redes do Sistema Unico de
Salde, em especial no anexo Il que trata da Rede de Atencdo as Urgéncias e Emergéncias (RUE), onde temos a
definicdo de populagdo recomendada para area de abrangéncia da UPA24h, onde para cada UPA 24h porte I, a
recomendag&o seria de 50.000 & 100.000 habitantes e para cada UPA 24h porte 111, a recomendac&o seria de 200.000 a
300.000 temos cobertura estimada de habitantes para 200.000 a 300.000 com a unidade existente. Tendo em visto a
area de abrangéncia da regido juntamente com o fluxo de atendimentos, observamos a necessidade de implantagéo de
mais uma Unidade de Pronto Atendimento na regido. Originalmente o municipio de Vassouras foi previsto como sede
de nova Unidade de Pronto Atendimento (antigo porte Il), porém realizou mudanca de objeto para o recurso de
investimento recebido a época.

O municipio de Miguel Pereira estd em fase de construgdo de uma Unidade de Pronto Atendimento (porte I1)

para atender a regido.

Dessa forma, para o componente Unidade de Pronto Atendimento (UPA24h), a regido possui a seguinte

perspectiva:

1) Manutencdo de UPA24h ja em funcionamento (renovacao de qualificagdo 2025):
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ANO MUNICIPIO CNES Opgdo de Normativa Observagio
Qualificacéo
2010 Trés Rios - UPA 24h 6426174 VI PT 452012022 Renovar

2) Novas unidades a implantar (habilitacdo e qualificacdo):

ANO MUNICIPIO CNES | Classificagio atual | ' roPostaparaa Observagao
unidade
2025 Unidade de Pronto At(_endlmento - I Em construgiio Habl.llt'aga? e Em deflnlgap_da ?pgao
Miguel Pereira qualificacdo para habilitagéo

SALA DE ESTABILIZAGCAO

O componente sala de estabilizacdo é a estrutura fisica responsavel pela estabilizacdo de pacientes graves,
notadamente em zonas rurais ou em locais de vazio assistencial, visando garantir assisténcia 24h, vinculado a um
estabelecimento de salde e com necessidade de pactuagdo com outros niveis de assisténcia para continuidade do
cuidado, devidamente regulado por Central de Regulacdo de Urgéncias. Em consulta ao Cadastro Nacional de
Estabelecimentos de Salde (CNES), observamos esta sala de atendimento a paciente critico em algumas unidades de

salide da regido conforme observado abaixo:

TABELA 83: Servigos especializados por municipio do estabelecimento segundo estabelecimento - nome -
Abr/2024 - Servigo/classificacdo: 140.004 Estabilizacdo de paciente critico/grave; Regido de saude do
estabelecimento: RJ, Centro-Sul

S
E £13 o
| f=| 8| 5| s|E|E| |
Estabelecimento - nome g 2 § E % E é ; é g
% | = = g S| E|S
> = | o
=
L
Total 1 1 111 (1]1]2]09
HOSPITAL DE CLINICAS NOSSA SENHORA DA CONCEICAO - 2294923 0 0 0j]o0ojoO0ojO0O|1]0]1
HOSPITAL EUFRASIA TEIXEIRA LEITE - 2273756 0 0 0j]o0ojo0ojO0|J0O]1]1
HOSPITAL MUNICIPAL DE MIGUEL PEREIRA - 2283239 0 0 0jl]1]0]0|]0]O0O]1
HOSPITAL MUNICIPAL NOSSA SENHORA DAS DORES - 2285975 1 0 0j]O0OjO0O]O|]O]O]|1
HOSPITAL MUNICIPAL SANTA MARIA - 5057531 0 0 1/]0]0]0]0]0]1
HOSPITAL NELSON SALLES - 2277174 0 1 0j]O0OjO0O]O|]O]O]|1
HOSPITAL NOSSA SENHORA DA PIEDADE - 2276186 0 0 0jJ]O0O|j1]0|]0]O0O]1
HUV HOSPITAL UNIVERSITARIO DE VASSOURAS - 2273748 0 0 0j]O0OjO0O]|]O|]O]|1]1
UNIDADE BASICA DE ATENDIMENTO DE URGENCIA DE SAPUCAIA -2274310 | 0 0 0j]o0joOo|1|]0]O0]1
Fonte: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salide - CNES - Dados disponiveis de jan/2008 a abr/2024. Situagdo da base nacional em

22/05/2024.

Em 2001, houve estimulo a formatacéo deste componente por iniciativa estadual, com a implantacéo de salas
de estabilizacdo em municipios com até 50 mil habitantes. As unidades foram contempladas com equipamentos e com

previsdo de custeio mensal. Atualmente, ndo observamos tal custeio em vigor.

Conforme nota técnica n°® 21/2024 — CGURG/DAHU/SAES/MS, todos 0s municipios possuem cobertura para

0 SAMU192, foi observada a localizacdo estratégica do local da sala de estabilizagdo, alguns municipios possuem
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unidade para instalacdo de SE com quantitativo superior a 50 leitos ndo podendo receber a SE nesta unidade, 0s
municipios possuem equipe minima para atendimento 24h conforme descrito em item de porta de entrada e treinamento

e qualificacdo é medida prevista para servigos que nao 0 possuem.

Além disso, foram redefinidos os pré-requisitos para elegibilidade na solicitacdo da sala de estabilizacdo, a

saber:

1) Cobertura populacional para até 50.000 habitantes;

2) Cobertura de Servigo de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU192) ou equipamento que garanta o
transporte de paciente em tempo oportuno. No segundo caso, o gestor devera informar, por meio de Termo
de Compromisso, a garantia de transporte mével adequado as necessidades do paciente e em tempo
oportuno. Essas informagdes deverdo ser analisadas e o gestor deveré se comprometer que fara adeséo ao
SAMU192, mediante habilitacdo estadual e homologacéo pelo Ministério da Saude;

3) Hospital de referéncia para retaguarda e/ou continuidade do cuidado com 50 leitos ou mais.

Dessa forma, seguindo os critérios de elegibilidade e pré-requisitos da nota técnica, temos:

Areal (Hospital Municipal Nossa Senhora das Dores — CNES 2285975) — feita pontuacdo conforme se segue.
Preenche critérios para habilitagdo segundo nota técnica;

Comendador Levy Gasparian (Pronto Atendimento Fernanda Monteiro Marques — CNES 2271052) — a
unidade, segundo CNES, é um pronto atendimento, ndo sendo citado como tipologia para implantagdo da Sala de
Estabilizacdo. Assim, foi preenchido critério de pontos, sendo rediscutido posteriormente;

Engenheiro Paulo de Frontin (Hospital Nelson Salles — CNES 2277174) — conforme descrito na planilha
abaixo, ndo preenche o critério de pontos;

Mendes (Hospital Municipal Santa Maria — CNES 5057531) — conforme descrito na planilha abaixo, néo
preenche o critério de pontos;

Miguel Pereira (Hospital Municipal Luiz Gonzaga — CNES 2283239) — a unidade de salde possui quantitativo
superior a 50 leitos, ndo preenchendo pré-requisitos para implantago;

Paracambi (Hospital Municipal Adalberto da Graga — CNES 2279355) — a unidade de salde possui
guantitativo superior a 50 leitos, ndo preenchendo pré-requisitos para implantagéo;

Paraiba do Sul (Hospital Municipal Nossa Senhora da Piedade — CNES 2276186) — a unidade de satde possui
quantitativo superior a 50 leitos, ndo preenchendo pré-requisitos para implantacéo;

Paty do Alferes — ndo possui unidade basica de saide 24h ou hospital de pequeno porte, ndo preenchendo pré-
requisitos para implantacéo;

Sapucaia (Hospital Municipal de Sapucaia — CNES 2274310) — feita pontuacdo conforme se segue. Preenche
critérios para habilitacdo segundo nota técnica;

Trés Rios — possui cobertura de Unidade de Pronto Atendimento 24h além de ndo preencher o critério
populacional;

Vassouras — se considerado o Hospital Universitario de Vassouras (CNES 2273748), ndo preenche critérios

para sala de estabilizacdo. Possibilidade de reavaliar implantagcdo em outra unidade de salde 24h caso exista.
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TABELA 84: Tabela com critério de pontos Sala de Estabilizacao — regido Centro Sul

s Engenheiro .
Critério Areal Paulo de Erontin Mendes Sapucaia
Populacional 2 2 2 2
Distancia da SE ao Servico de Referéncia pactuado na RAU 1 1 1 2
Estabelecimento de Satde no qual estara alocada 5 5 5 5
Povos e comunidades tradicionais no territério de abrangéncia da SE 0 0 0 0
Distancia entre SE de uma mesma regido de salde 3 1 1 3
Total 11 9 9 12

Fonte: Nota técnica n° 21/2024-CGURG/DAHU/SAES/MS
TABELA 85: Critério 1 — Populagédo Censo 2022
Critério 1 - POPULACAO CENSO 2022
Areal 11.828
Comendador Levy Gasparian 8.741
Engenheiro Paulo de Frontin 12.242
Mendes 17.502
Miguel Pereira 26.582
Paracambi 41.375
Paraiba do Sul 42.063
Paty do Alferes 29.619
Sapucaia 17.729
Trés Rios 78.346
Vassouras 33.976
Fonte: Censo 2022
TABELA 86: Critério 2 — Distancia da SE ao Servi¢o de Referéncia pactuado na RAU
CRITERIO 2 - Distancia da SE ao Servico de Referéncia pactuado na RAU
Municipio Areal Engenheiro Paulo de Mendes Sapucaia
Frontin
Distancia 32 min/ 26,1km 23,4 km /40 min 25 min/ 21,8 km | 55min /42,4km
Local de referéncia HCNSC HUV HUV HCNSC

Fonte: Google maps

TABELA 87: Critério 3 — Pré-requisito e local de implantacao com tipologia

Pré-requisito para implantacdo e Critério 3 - local de implantacéo com tipologia
Municipio Unidade Tipologia CNES Le(i)’;o/;(’;gZais
Avreal Hospital Municipal Nossa Senhora das Dores Hospital Geral 2285975 21
Comenqlador Levy Pronto Atendimento Fernanda Monteiro Pro_nto 2971052 0
Gasparian Marques Atendimento
Engenheiro Paulo de Frontin Hospital Nelson Salles Hospital Geral 2277174 29
Mendes Hospital Municipal Santa Maria Hospital Geral 5057531 21
Miguel Pereira Hospital Municipal Luiz Gonzaga Hospital Geral 2283239 71
Paracambi Hospital Adalberto da Graga Hospital Geral 2279355 54
Paraiba do Sul Hospital Nossa Senhora da Piedade Hospital Geral 2276186 52
Paty do Alferes N&o possui Né&o se aplica Egﬁ;: N&o se aplica
Sapucaia Hospital Municipal de Sapucaia Hospital Geral 2274310 17
Trés Rios Néo se aplica - Possui UPA24h e Unidade de Referéncia - HCNSC
Vassouras Néo se aplica - Possui Unidade de Referéncia - HUV*

Fonte: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salde — CNES
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TABELA 88: Critério 5 — Distancia entre SE da mesma regiao

Critério 5 - Distancia entre SE da mesma regiao

Areal Engenheiro Paulo de Frontin Mendes Sapucaia

55min /39,1 km 19 min/ 8,6km 19 min / 8,6km 55min /39,1 km

Eng Paulo de Frontin (HMNS) - Mendes | Mendes (HMSM) - Eng Paulo Areal (HMNSD) -
(HMSM) de Frontin (HMNS) Sapucaia (HMS)

Sapucaia (HMS) - Areal (HMNSD)

Fonte: Google maps

Casos excepcionais poderdo ser redefinidos como instalagdo em Unidades Basicas de Saude 24h, novas
unidades que possam peencher critério de pontos, ou outra exce¢do nédo citada neste documento poderd ser avaliada e
posteriormente pleiteada.

Outra citagdo da nota técnica e que deve ser ponto de atencdo é que a Sala de Estabilizacdo deve ser
implantada com a observancia de parametros como cobertura populacional, equipe assistencial minima e area fisica
minima, conforme descrito no Anexo 9, do Anexo Ill da Portaria de Consolidag&o n° 03/2017. As defini¢des quanto a
infraestrutura, ao mobiliario e aos materiais e equipamentos minimos estdo dispostas no Anexo 8, do Anexo Il da
Portaria de Consolidacéo n° 03/2017. Dessa forma, o municipio deve se adequar a esses critérios. Segue planilha de

previsdo:

TABELA 89: Previséo de distribuicao de Salas de Estabilizagdo nos municipios da regido Centro Sul

Municipio Salas de Estabilizagédo Valor de custeio mensal previsto* Velares IR el
previsto
Areal 1 R$ 50.000,00 R$ 600.000,00
Sapucaia 1 R$ 50.000,00 R$ 600.000,00

Fonte: Nota técnica n° 21/2024-CGURG/DAHU/SAES/MS *conforme Portaria GM/MS n° 1.997 de 24 de novembro de 2023

COMPONENTE HOSPITALAR - PORTAS DE ENTRADA DA REDE DE URGENCIA E EMERGENCIA

Na regido Centro Sul, todos onze municipios possuem portas de entrada para atendimento em urgéncia e
emergéncia. Ressaltamos que cada unidade possui capacidade instalada e resolutiva distinta conforme sua

complexidade. Segue abaixo o descritivo das unidades de saude instaladas no territorio dos municipios.

Em Areal, a principal porta de entrada da Rede de Urgéncia e Emergéncia, é o Hospital Municipal Nossa
Senhora das Dores (CNES 2285975), que esta situado no centro da cidade, o que viabiliza o acesso e fluxo no
atendimento as urgéncias e compde a Rede de Atenc¢do as Urgéncias e Emergéncias da Regido Centro Sul Fluminense,
caracterizando-se como uma unidade hospitalar de pequeno porte, possuindo atualmente 21 leitos clinicos, 100% SUS.

No seu quadro de pessoal constam médicos plantonistas clinicos, médico visitador, médico ambulatorial,
nutricionista, farmacéutico, enfermeiro supervisor, técnicos e auxiliares de enfermagem, técnicos de raio-X, técnico de
imobilizacdo, além dos auxiliares de servicos gerais, cozinha, almoxarife, administrativos e estagiarios. Conta com

atendimento de modo continuo e ininterrupto realizado por plantonistas de diversas areas, totalizando aproximadamente
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100 profissionais, destacamos dentre estes, que sdo 15 médicos, 25 técnicos e 10 enfermeiros, dentre outros. Esta

Unidade Hospitalar compde a Rede de Atencao as Urgéncias e Emergéncias.

O municipio de Comendador Levy Gasparian possui um Pronto Atendimento de gestdo municipal direta. A
unidade de salde nomeada Pronto atendimento Fernanda Monteiro Marques (CNES 2271052) atende a demanda
espontanea 24 horas por dia, 7 dias da semana com atendimento de médicos clinicos gerais, enfermeiros e técnicos de
Enfermagem. Com disponibilidade técnica de pessoal, equipamentos e insumos para atendimentos de consulta
ambulatorial, apoio diagnéstico e urgéncias e emergéncias clinicas da populacdo de todas as idades. A unidade conta
com equipe de 1 médico clinico geral, 1 enfermeiro, 2 técnicos de enfermagem e 1 maqueiro nas 24 horas. Além disso,
atende a populacdo do municipio e cidades vizinhas, principalmente cidades limitrofes do estado de Minas Gerais:
Santana do Deserto e Simé&o Pereira, que ndo contam com esse tipo de atendimento de urgéncia e emergéncia clinico.
Desde 0 més de Novembro de 2023, a unidade est4 passando por uma reforma estrutural para sua adequagdo as
exigéncias e regulamentagdes dos conselhos Regionais de Medicina e Enfermagem, Vigilancia Sanitéria e também para
adequacdo a sala de estabilizacdo da unidade, que j& funciona como recurso proprio desde 2017. Possui previsdo de
ampliacdo da Sala de Estabilizacéo (SE), para atender requisitos da Portaria GM/MS n° 1.997, de 24 de novembro de
2023 que versa sobre instalacdo da SE em servicos de salde, publicos como Unidades Bésica de Saude (UBS) e
Unidades Mistas, desde que garantidas as condi¢Ges para seu funcionamento integral por 24 (vinte e quatro) horas em
todos os dias da semana e seguindo 0 manual instrutivo para instalacdo de Sala de estabilizagdo. A SE funciona desde
2017, hoje sendo mantida com recursos préprios. Atualmente, atende no andar térreo de forma improvisada, ndo

deixando de atender a populagdo em nenhum momento da reforma.

O municipio de Engenheiro Paulo de Frontin possui uma unidade de urgéncia e emergéncia, o Hospital Nelson
Salles (CNES 2277174), de pequeno porte que possui 2 leitos de estabilizacdo, 10 Leitos de Clinica Médica, 03 Leitos
Psiquiatricos, 6 Leitos de observacdo. No segundo semestre de 2023 reabrira seu servico de cirugia eletiva de baixa e
média complexidade para atender seus municipes. N&o possui Leitos de Unidade de Terapia Intensiva e Tomografia
Computadorizada 24h. Conta com quadro de médicos Clinicos Gerais nas 24h, ndo possuindo nenhuma especialidade
médica 24h. O Hospital Nelson Salles conta com dois médicos plantonistas de 24h na emergéncia e mais dois médicos
que realizam rotina nos pacientes internados. Além deste ponto de atencdo, conforme ja destacado na secéo atencao
priméria, a Clinica Verde (Morro Azul) possui atendimento 24h com médico clinico, enfermeiro e técnico de
enfermagem auxiliando no primeiro atendimento neste outro distrito municipal. Ambulancia 24h que facilita o

deslocamento ao hospital em caso de maiores emergéncias.

Em Mendes, o Hospital Municipal Santa Maria (CNES 5057531), situado na Rua Capitdo Mexias, 112, centro
de Mendes, conta com 21 leitos cadastrados no CNES, na seguinte disposi¢do: 01 leito de isolamento, 18 leitos clinicos
e 02 leitos de satide mental. Trata-se da porta de entrada do municipio de Mendes. Com caracteristica de hospital geral,
dispondo de servico de Urgéncia/Emergéncia porta aberta 24 horas, onde se realiza o primeiro atendimento e quando
necessario é feito o encaminhamento para a rede de referéncia. O Pronto Socorro conta com 03 leitos na Sala de
Estabilizacdo e 04 leitos de observagdo. Com uma equipe composta de 02 médicos clinicos de plantao 24h por dia, e
um pediatra diarista de segunda a sexta. A equipe de enfermagem é formada por 01 enfermeiro RT com carga horaria
40h, 01 enfermeiro diarista na sala de acolhimento e classificacao de risco, 01 enfermeiro plantonista 24 horas no Pronto
Socorro e 01 enfermeiro plantonista 24 horas na clinica médica, 04 técnicos de enfermagem 24/72 Horas no Pronto

Socorro, 03 técnicos de enfermagem plantonistas 24/72 horas na Clinica médica e 01 técnico de enfermagem na S.E..
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Conta com 01 maqueiro 12h/dia. Funciona também como setor ambulatorial, com as seguintes especialidades: pediatria,
cirurgia geral, angiologia, anestesista, dermatologia, pneumologia, endocrinologia, neurologia pediatrica, ortopedia,
cardiologia, gastroenterologia, mastologia, urologia, nutricéo e fonoaudiologia. O Centro de Imagem, anexo ao hospital,
presta servigo ambulatorial para os seguintes exames: Ecodoppler arterial e venoso, Ecocardiograma, Ultrassonografia,
Mapa e Holter, Doppler de carétidas e vertebrais, Mamografia, Tomografia e Raio-X. O agendamento ambulatorial é
realizado pelo setor de regulacdo municipal. Os servicos de Tomografia e Raio-X solicitados pelos médicos do pronto
socorro, clinica médica (urgéncia) serdo prontamente realizados, os demais agendados com prioridade para os dias de

atendimento conforme agenda do setor.

O municipio de Miguel Pereira conta com um Pronto Socorro Municipal. O Pronto Socorro Municipal Luiz
Gonzaga (CNES 2283239), esta situado no Bairro Centro, ficando bem localizado, viabilizando o acesso e fluxo no
atendimento as urgéncias, compondo a Rede de Atencdo as Urgéncias e Emergéncias da regido Centro Sul Fluminense,
caracteriza-se como uma unidade 100% SUS. Além de possuir porta de entrada para o servigo urgéncia e emergéncia,
também é o principal acesso dos usuarios para os agravos de média complexidade. Hoje o Pronto Socorro Municipal
de Miguel Pereira conta com quatro leitos de sala vermelha e seis leitos de observacdo. A equipe é composta por: trés
médicos clinicos de plantéo 24h por dia, dois pediatras de plantdo 24hras por dia, um enfermeiro RT com carga horéria
40h, um enfermeiro diarista no pronto socorro e um plantonista 12/36h, quatro técnicos de enfermagem 12/36h e um
enfermeiro para sala de acolhimento e classificagdo na escala 12/36h que funcionando 24h por dia. Conta com

laboratorio em pleno funcionamento, durante 24hras.

O Hospital Municipal Dr Adalberto da Graca (CNES 2279355) localizado em Paracambi € a principal porta
de entrada de urgéncia e emergéncia do municipio. A unidade possui atendimento 24h com profissionais médicos (1
responsavel técnico, 2 rotinas, 3 clinicos plantonistas e 2 pediatras), enfermeiros (4 enfermeiros plantonistas 24/120h e
6 diaristas — epidemiologia, saide mental, CCIH, educagdo permanente e coordenador de enfermagem), fisioterapeuta
diério, farmacéutico (6 plantonistas e 1 responsavel técnico), nutricionista (3 diaristas — clinica médica, responsavel
técnica e UAN) e técnicos de enfermagem (14 plantonistas e 3 diaristas). Possui apoio diagnéstico com servico de

radiografia e tomografia computadorizada.

Em Paraiba do Sul, a principal porta de entrada municipal para a urgéncia e emergéncia é o Hospital Nossa
Senhora da Piedade (CNES 2276186) com atendimento em clinica geral, pediatria e obstetricia (risco habitual). Possui
laboratorio de analises clinicas e servigo de diagnéstico por imagem. A CRM SAMU 192 referencia, por solicitagdo da
regulacdo central, os casos clinicos de porte pequeno e mediano ao hospital local, Nossa Senhora da Piedade. Os casos
de grave/gravissima complexidade, se houver possibilidade, seguirdo diretamente ao Hospital de Clinicas Nossa
Senhora da Conceicdo, em Trés Rios, por ser hospital de grande porte. Caso ndo haja viabilidade do transporte a equipe
ird até o Hospital Nossa Senhora da Piedade, onde sera estabilizado o paciente, seguindo com a unidade de suporte
avangado do SAMU ao Hospital Nossa Senhora da Conceigdo, por ser referéncia nas urgéncias de grande porte.
Seguindo o fluxo, os casos de trauma séo referenciados ao Hospital de Clinicas Nossa Senhora da Conceicdo, sendo
estes de porte pequeno, médio e grande. As gestantes sdo encaminhadas a Maternidade no Hospital Nossa Senhora da
Piedade, os casos psiquiatricos sdo referenciados aos leitos de psiquiatria do Hospital Nossa Senhora da Piedade, que

é a nivel regional e a pediatria é referenciada ao Hospital Nossa Senhora da Piedade, unidade pediéatrica.
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Conforme descrito no termo de referéncia para gestdo da unidade, o Hospital de Traumatologia e Ortopedia
Dona Lindu situa-se na Av. das Nagdes, s/n — Limoeiro, Paraiba do Sul - RJ, CEP 25850-000. E classificado como
hospital de médio porte, e atende a populacéo de sua regido e, eventualmente, de outros municipios, regulados. Atua
principalmente no tratamento de média e alta complexidade em traumatologia e ortopedia, especialmente de casos
cirtrgicos, que requeiram atencdo profissional especializada, materiais especificos e tecnologias necessarias ao
diagnéstico, monitorizacdo e terapia. Conforme o Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salde (n° 6586767), o
HTODL estrutura-se com perfil de média e alta complexidade, para demanda de internacdo através da Central Estadual
de Regulacéo (CER/RJ), referenciados pelas unidades de salide hospitalares. As vagas da unidade sdo disponibilizadas
pelo Ndcleo Interno de Regulagdo (NIR) para a CER, que as ocupara de acordo com o perfil do usuario, e na condicédo
de Servico Publico, esta vinculado tecnicamente a SES/RJ, por meio da Subsecretaria de Atencédo a Salde. destinado
ao atendimento de ortopedia e traumatologia de emergéncia e/ou urgéncia programada de média e alta complexidade,
realizando procedimentos operatérios especializados de trauma, coluna, joelho, mao/punho, cotovelo/ombro, quadril,
pé/tornozelos, microcirurgia, reconstrucéo e alongamento 6sseo, referenciados; Fisioterapia e Reabilitagdo para suporte
aos usuarios atendidos na instituicdo (somente durante a internacdo). Apoés a alta, os pacientes séo referenciados para
fisioterapia e reabilitagdo no municipio de origem; possui ainda cuidados intensivos para suporte aos usudrios atendidos

no perfil da instituig&o.

Em Paty do Alferes se encontra em fase de constru¢do do Hospital Municipal com previsdo de inauguragdo
ainda no ano de 2024 em fase de término da obra e da organizacdo da documentagdo. A referida unidade contara com
Servico de Urgéncia, Leito de Internacdo, Sala de Cirurgia, Transporte Sanitario e Transporte de Urgéncia e
Emergéncia, integrando os servigos ja existentes na rede municipal e regional. O Municipio de Paty do Alferes possui
um Termo de Convénio com o Municipio de Miguel Pereira — RJ, cujas sedes distam 6km. No objeto do Termo de
Cooperagdo entre 0s municipios constam o0s servigos de Urgéncia e Emergéncia, por demanda espontanea ou
encaminhados pelas UBS de Paty do Alferes, apoio a internagdo e medicamentos. A referida unidade € o Hospital Luiz
Gonzaga, CNES n° 2283239. Todas as unidades referidas abaixo sdo porta de entrada para pequenas emergéncias e
funcionam apenas de segunda a sexta durante o periodo diurno. Todas contam com servico de eletrocardiograma. A
Policlinica da UNIDADE DE SAUDE ALBA MONTEIRO BERNARDES e a UNIDADE DE SAUDE JOAO
RICARDO MONTEMOR FILHO possuem servigos de Raio X. A UNIDADE DE SAUDE ALBA MONTEIRO possui
também servigo de ultrassom e laboratério clinico prdprio. Os pacientes sao referenciados para o Hospital Luiz Gonzaga
em Miguel Pereira e o transporte entre Unidades Basicas, Policlinicas e Unidade Hospitalar referenciada ocorre pelo

SAMU192 ou ainda por ambulancia de transporte sanitario do municipio. As Unidades estdo sob gestdo municipal.

O municipio de Sapucaia conta com um Pronto Socorro Municipal (CNES 2274310), localizado no centro da
cidade, o que viabiliza o acesso e fluxo no atendimento as urgéncias e compde a Rede de Atenc¢do as Urgéncias e
Emergéncias da Regido Centro Sul Fluminense. Possui porta de entrada para o servi¢o urgéncia e emergéncia, sendo o
principal acesso dos usudrios atendendo aos agravos de média complexidade. A relacéo de transferéncias realizadas
pelo Pronto Socorro Municipal de Sapucaia é de aproximadamente 15 transferéncias/més. Hoje o Pronto Socorro
Municipal de Sapucaia conta com dois leitos de estabilizagco e quatro leitos de observacgdo. Esses leitos de observagdo
tem se tornado leitos de internacdo clinica onde o paciente permanece por mais de 48 horas na unidade. A equipe é
composta por um médico clinico de plantdo 24h por dia, um enfermeiro RT com carga hordria 40h, dois técnicos de
enfermagem em escala de 24/72h e um técnico de enfermagem com escala de 12/36h. Conta com laboratério das oito

as dezessete horas e sobreaviso noturno e finais de semana. Uma sala de raio x funcionando 12h diurno. A unidade
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encontra-se em obras para readequacdo e ampliagéo.

O Hospital de Clinicas Nossa Senhora da Conceicao (CNES 2294923), localizado no municipio de Trés Rios,
foi inaugurado no dia 18 de abril de 1938. O prédio foi construido em terrenos da Mitra Diocesana de Valenga e a ela
doados, com o encargo de fazer funcionar os servicos hospitalares que a populacdo tanto almejava. Em 2000, a
Associacdo Congregacdo Santa Catarina (ACSC) assumiu a gestdo do Hospital, promovendo ampla reforma predial,
adquirindo novos equipamentos, investindo na qualificacdo profissional e trazendo novos valores para a instituicio. E
considerado um hospital geral de médio porte, filantropico, com 80% de atendimentos destinados ao SUS. O HCNS é
a Unica referéncia hospitalar para as urgéncias e emergéncias da Microrregido | da Centro-Sul Fluminense. Atualmente,
competéncia 05/2024, a unidade conta com 74 leitos SUS divididos nas seguintes especialidades: cirirgicos (cirurgia
geral e ortopedia), clinicos (clinica geral e neurologia), obstetricia (clinica e cirdrgica), pediatria clinica, cronicos,
psiquiatria e unidade de terapia intensiva. Observamos abaixo uma série histdrica com quantitativo de atendimentos de
porta de entrada da unidade:

TABELA 90: ATENDIMENTOS DE PORTA DE ENTRADA HMNSC POR MUNICIPIO DE ORIGEM -
2015-2023

Municipios de origem 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Trés Rios 30741 30577 30004 37480 | 37836 22881 22706 | 30581 | 31222

Paraiba do Sul 7172 7708 6755 7499 7674 4398 3507 5026 5606

Areal 1665 1632 1774 1829 1779 1004 1192 1870 1924
Comendador Levy Gasparian 1892 2105 2095 2510 2496 1437 1470 1876 2159
Sapucaia 1103 1140 1097 1147 1046 814 807 1094 1112

Petropolis 403 502 459 357 280 478 550 594 581

Chiador 120 200 101 159 200 147 157 206 227

Santana do Deserto 45 88 98 140 125 100 143 191 283
TOTAL 43.141 43.952 42.383 51.121 51.436 31.259 30.532 | 41.438 | 43.114

O municipio de Vassouras possui como principal porta de entrada o Hospital Universitario de Vassouras —
HUV (CNES 2273748). Trata-se de unidade privada de salde com atendimento ao SUS. Esta unidade é referéncia para
toda regido Centro Sul Fluminense (principalmente para a sua microrregido) assim como para outras regides de salde
em procedimentos de alta complexidade selecionados. Possui importantes habilitages, dentre elas, as sensiveis a rede
de urgéncia e emergéncia: alta complexidade em cardiovascular, cirurgia cardiovascular e vascular; alta complexidade
em ortopedia; cuidados prolongados; amigo da cringa (pediatria). Atualmente, competéncia 05/2024, a unidade possui
300 leitos SUS nas diversas especialidades: clinicos (cardiologia, clinica geral, nefrourologia, satide mental), cirGrgicos
(cardiologia, cirurgia geral, ginecologia), obstétricos (cirdrgicos e clinicos), pediatra (cirdrgicos e clinicos) e cronicos.
Além dos citados, possui leitos de undiade de terapia intensiva adulto e neonatal. Possui 0s seguintes exames de apoio
a diagndstico: Tomografia computadorizada, Radiografia, Ultrassonografia, laboratdrio de analises clinicas. A rede de
urgéncia e emergéncia pretende estabelecer no municipio em parceria com o Hospital Universitario de Vassouras a
linha do cuidado do AVC.

Conforme definido em pactuacdo do PAR RUE 2013 e aprovado pela Portaria GM/MS n° 1.609/2015, as

seguintes portas de entrada estratégicas financiadas fazem parte da regido:
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TABELA 91: Portas de entrada hospitalares de urgéncia estratégicas publicadas

Portas de Entrada Tivologia da
Hospitalares de CNES pologia ¢ Municipio Linha(s) de Cuidado Situagéo
. habilitacdo
Urgéncia
Hospital de Clinicas Trauma (neuro) Habilitado
Nossa Senhora da 2294923 Tipo | Trés Rios Trauma (ortopedia) — em N30 habilitado
Conceigdo habilitacdo
Hospital Universitério de - Cardiovascular Habilitado
Vassouras — HUV 2273748 Tipoll Vassouras Trauma (ortopedia) Habilitado

Fonte: Portaria GM/MS n° 1609/2015 — n° 2041/2018 e Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salide — CNES

O Hospital de Clinicas Nossa Senhora da Conceicao (CNES 2294923) encontra-se em processo de habilitagdo
para ortopedia/traumatologia podendo evoluir para porta de entrada estratégica tipo 1. Observamos que a regido, além

das ja citadas acima, vem investindo em melhorias de suas portas de entrada conforme se segue:

AREAL - Projeto de Reforma do Hospital Municipal Nossa Senhora das Dores — Em conformidade com
a Deliberacdo CIB-RJ n°® 6.474, de 12 de agosto de 2021. O apoio financeiro de contrapartida Estadual no valor total
de R$ 9.994.450,00 (nove milhdes, novecentos, noventa e quatro mil, quatrocentos e cinquenta) reais para obras e
aquisicdo de equipamentos e mobiliarios. A previsdo de inicio das obras é no primeiro quadrimestre de 2023. Tendo
parte dos recursos ja liberados em RESOLUCAO SES N° 2714 DE 06 DE MAIO DE 2022. As obras visam a melhoria
técnica do espago interno e externo do HMNSD, objetivando a importancia do fortalecimento dos estabelecimentos de
satide publica para o desenvolvimento do Sistema Unico de Sadde do Estado do Rio de Janeiro. As Obras do HMNSD
iniciaram-se, como previsto, no inicio do ano de 2023. O projeto prevé ampliagdo na oferta de leitos hospitalares de
clinica médica que passardo, de acordo com o projeto atualizado, de 12 (doze) leitos para 24 (vinte e quatro) leitos.
Mantendo o suporte de entrada e estabilizacdo do Pronto Socorro. Ainda de acordo com a planta do projeto de reforma,
havera 2 (dois) leitos de isolamento. Além disso, ampliagdo de 2 para 4 leitos na sala de estabilizagdo. A Reforma do
HMNSD ser& ndo somente na ampliacdo de suas capacidades, mas como um todo, serd uma reforma estrutural, onde
visa facilitar o acesso ao municipe e ofereca qualidade de vida e conforto aos usuérios e profissionais que ali atuam. O
Segundo Pavimento seréa essencialmente administrativo contando com Administracdo Central, Diretoria, Faturamento,
CPD dentre outros espacos conforme a Planta do Projeto de Reforma. A Previsdo é que a obra de Reforma do HMNSD

conclua todas as operacgdes em funcionamento a partir de 2025.

ENGENHEIRO PAULO DE FRONTIN — o0 municipio estd implantando no Hospital Nelson Salles um novo
Servico de Cirurgias com previsdo para iniciar em julho/2024, onde pretende-se realizar Cirurgias de Baixa e Média
Complexidade, como: Colecistectomia; Hérnia Inguinal e Umbilical; Postectomia; Parto Cesério; Facectomia e
Cirurgia de Varizes. O municipio aguarda término do processo de credenciamento para contratagdo da equipe de
Cirurgia (Cirurgido Geral, Cirurgia Obstétrica, Instrumentador e Anestesista), onde pretende-se realizar 05 cirurgias
por semana, utilizando 06 leitos de Enfermaria para atendimento Pré e Pds Cirlrgico, com pretensdo de aumento

gradativo do quantitativo de cirurgias.

MENDES - Nova unidade hospitalar — HOSPITAL SAO MARCELINO CHAMPAGNAT DE
MENDES/RJ, CNES 4123069 (tal CNES gerado com o objetivo de realizar os cadastros das emendas indicadas para
equipar o novo hospital, conforme orientacdo da equipe técnica do MS) Hospital Geral, com natureza juridica de

administracdo publica, tendo a gestdo municipal. Com previsdo de inicio de funcionamento em novembro de 2024,
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conforme pactuado em Deliberacdo CIB n°® 387/2023 e Deliberacdo CIR CS n° 98/2023. Com o projeto assistencial,
contando com 41 leitos de enfermaria para internacéo clinica, geriatrica, psiquiatrica, pediatrica, cirdrgica, obstétrica e
10 leitos complementares de UT| adulto; um centro cirtrgico com 03 salas de cirurgias, 03 salas de cirurgia obstétrica;
01 sala de RPA e uma sala de PPP; um ambulatério com 03 consultérios gerais, 01 de urologia e 01 de ginecologia.
Pretende-se ofertar servicos de média complexidade, inclusive regionalmente, em oftalmologia, obstetricia, pediatria,
geriatria, psiquiatria, cardiologia, ortopedia, pneumologia, dermatologia, angiologia, endocrinologia e neurologia,
pequenas cirurgias e oferecer leitos de retaguarda para o Hospital de referéncia, dos procedimentos de alta
complexidade. Na nova estrutura funcionara o ambulatorio médico especializado, o Centro de Imagens e Diagndstico
—CNES 4122542, com acesso externo e interno com exames diagnosticos para toda regido, e 0 CEOF — CNES 4234316,
ja pactuado em CIR CS como regional, com atendimento de média complexidade oftalmoldgica, composto por
consultérios, sala de exames e sala cirdrgica. Com a estruturacdo da sala de PPP, se pretende propiciar as gestantes a
possibilidade de um parto humanizado, com maior acolhimento e dessa forma reduzindo a incidéncia de partos
cirlrgicos. Todos os servigos hoje em funcionamento no Hospital Municipal Santa Maria serdo transferidos para 0 novo
hospital, inclusive o servico de pronto atendimento e o ambulatdrio de especialistas. Pretende-se na estrutura fisica do
referido hospital, habilitar leitos de longa permanéncia, considerando que a atual referéncia da regido centro sul também

atende municipios de outras regides.

MIGUEL PEREIRA - Nova unidade hospitalar — o municipio encontra-se em processo de construcéo de

nova unidade hospitalar.

PARACAMBI - reforma do Hospital Municipal Dr Adalberto da Graga — Houve o inicio das obras do

hospital, porém tiveram que ser paralisadas. Foram inaugurados a maternidade e centro de imagens.

PATY DO ALFERES - nova unidade hospitalar — 0 municipio encontra-se em processo de construcao de

unidade hospitalar.

SAPUCAIA —reforma de unidade hospitalar — O Hospital Municipal de pequeno porte de Sapucaia, CNES
2274310, situado na rua: Coronel Marcondes, S/N, Centro, CEP: 25880-000, Sapucaia-RJ, foi inaugurado com estrutura
nova, no dia vinte e um de junho de 2024, com inicio das atividades em primeiro de julho do respectivo ano, conta com
dezessete leitos de internacéo clinica e uma sala de atendimento a emergéncias com quatro leitos de estabilizagdo.
Fornece servicos de laboratorio e raio x durante as 24h. Tem um centro cirdrgico composto de duas salas operatérias
para realizacdo de pequenas cirurgias. Possui uma farmécia central, onde atua farmacéutico nas 24h. Conta com servico
de higiene e limpeza, copeiro e seguranga nas 24h. Atuam dois médicos clinicos de plantdo 24h, além da supervisdo do
diretor clinico. A equipe de enfermagem composta por: 1 enfermeiro Responsavel Técnico 40h semanais; 3 enfermeiros

por plantdo em regime 12x36h; 6 técnicos de enfermagem por dia em escala 12x36h; 1 técnico diarista, 40h semanais.

TRES RIOS — o Hospital de Clinicas Nossa Senhora da Conceic&o encontra-se em processo de habilitagdo
do servico de ortopedia/traumatologia com pretensdo posterior de aumento do incentivo de custeio de porta de entrada

jaem vigor.

VASSOURAS - reforma de ampliacédo de unidade hospitalar — o Hospital Universitario de Vassouras

encontra-se em processo de reforma e ampliacdo ainda em definicéo sobre novos componentes para a Rede de Urgéncia
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e Emergéncia.

Dessa forma, segue abaixo perspectivas para portas de entrada estratégica:

1) Manutencéo de portas de entrada estratégicas com potencial incremento em tipologia:

Portas de Entrada Tipologia Recursos de Recursos de Observagdes
Hospitalares de CNES da Municipio - . -
P e custeio atual investimento
Urgéncia habilitacao
Hospal g i e e
Nossa Senhora da 2294923 Tipo | Trés Rios R$ 2.400.000,00 | R$ 3.000.000,00 PO P
c - habilitacdo em andamento em
onceigéo . -
ortopedia/traumatologia
Hospital Manutengéo da porta de
Universitario de 2273748 Tipo Il Vassouras | R$3.600.000,00 | RS$ 3.000.000,00 gao dap
entrada
Vassouras — HUV

COMPONENTE HOSPITALAR - LEITOS DE RETAGUARDA CLINICA

Os leitos de retaguarda clinica sdo componentes fundamentais para a rede. Seguindo o preconizado em
normativas, permite internacdo qualificada, com rotatividade em tempo oportuno e melhor resolutividade dos agravos
nas unidades hospitalares. Os leitos para retaguarda as urgéncias e emergéncias tém como caracteristica o recebimento
do fluxo de pacientes regulados dos prontos-socorros e das Unidades de Pronto Atendimento (UPA 24h), devendo, por
critério da normativa, serem exclusivos para a retaguarda as urgéncias e estarem disponiveis nas centrais de regulacéo.
As unidades de salude possuem leitos de retaguarda clinica com custeio habitual por emissdo de suas AlHs e suas
habilitagces. Além disso, alguns leitos de retaguarda clinica podem apresentar critérios para custeio complementar pela
Rede de Urgéncia e Emergéncia sendo descritos como novos ou qualificados. Ressalta-se que para o custeio
complementar e, segundo Manual Instrutivo da Rede de Urgéncia e Emergéncia, as tipologias consideradas séo: clinica

geral, cardiologia, dermatologia, geriatria, nefrourologia, neurologia e pneumologia.

Ap6s a primeira pactuacdo do PAR RUE Centro Sul em Comissdo Intergestores Bipartite em 2012 com
atualizacdo do anexo de componentes através da Deliberacdo CIB-RJ n° 2.648 de 12 de dezembro de 2013 com
publicacdo da Portaria GM/MS n° 1609/2015 onde foi aprovada a implantacdo de novos leitos de retaguarda clinica

conforme planilha abaixo onde observamos ainda status de implantacdo e recebimento de recursos.

TABELA 92: Leitos de retaguarda clinica aprovados e status atual

Leitos Leitos
- . : COMP | COMP e
Municipio Estabelecimento de Saude CNES 122013 | 05/2024 novos qualificados Status atual
aprovados | aprovados
Trés Rios Hospital de Clinicas Nossa Senhorada | 54953 | 14 11 13 13 Sem implantagéo
Conceicéo
. S Implantados e com
Vassouras | Hospital Universitario de Vassouras — | 575748 | g1 | 110 19 19 recurso (PT 2.061/2023
HUV
- 19/19)
Vassouras Hospital Eufrasia Teixeira Leite 2273756 13 13 5 5 Sem implantagéo
Paraiba do Sul Hospital Nossa Senhora de Piedade 2276186 24 23 9 9 Sem implantacéo
Miguel Pereira Hospital Municipal Luiz Gonzaga 2283239 22 31 5 3 Implante:ggu—rssoollcnado
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Implantado — solicitado
recurso

Paracambi Hospital Municipal Adalberto da Graca | 2279355 18 24 5 3

Fonte: Deliberagdo CIB-RJ n° 2.648 de 12 de dezembro de 2013 e Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saide — CNES

Observamos que 0s municipios de Miguel Pereira e Paracambi implantaram os leitos previstos, sendo

solicitado recurso diferenciado pela Rede de Urgéncia e Emergéncia.

Em observacdo a tabela acima, temos que trés unidades hospitalares previstas para incremento de leitos de
retaguarda clinica ndo obtiveram incremento de leitos ficando com saldo remanescente nesta atualizacdo. O Hospital
Eufrasia Teixeira Leite, por questdes administrativas, encontra-se sem contrato vigente com o municipio de Vassouras
e sem atividade desde 2019 remanejando sua demanda de implantacdo de 5 leitos novos e qualificacdo de 5 leitos de

retaguarda clinica para o Hospital Universitario de Vassouras — HUV.

O quantitativo de leitos clinicos totais pode ser visualizado nas tabelas abaixo:

TABELA 93: Leitos de internagdo SUS por Ano/més de processamento segundo Municipio - Tipo de leito:
Clinico; Ano/més de processamento: Mai/2024; Regido de Saude: Centro-Sul — 33003

Municipio 2024/05
Total 356
Areal 12
Engenheiro Paulo de Frontin 16
Mendes 70*
Miguel Pereira 38
Paracambi 36
Paraiba do Sul 37
Sapucaia 4*
Trés Rios 16
Vassouras 127*

Fonte: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salide - CNES - Dados disponiveis de jan/2008 a mai/2024. Situacdo da base nacional em
19/06/2024. *Gltima competéncia em sistemas de informacéo.

TABELA 94: Leitos de internagdo SUS por Ano/més de processamento segundo Estabelecimento-nome fantasia
- Tipo de leito: Clinico; Ano/més de processamento: Mai/2024; Regido de Salde: Centro-Sul — 33003

Estabelecimento-nome fantasia 2024/05
Total 356
RJ, Areal - HOSPITAL MUNICIPAL NOSSA SENHORA DAS DORES - 2285975 12
RJ, Engenheiro Paulo de Frontin - HOSPITAL NELSON SALLES - 2277174 16
RJ, Mendes - CENTRO DE ESPECIALIDADES OFTALMOLOGICAS - 4234316 4
RJ, Mendes - HOSPITAL MUNICIPAL SANTA MARIA - 5057531 20
RJ, Mendes - SAO MARCELINO CHAMPAGNAT - 4123069 46*
RJ, Miguel Pereira - HOSPITAL MUNICIPAL LUIZ GONZAGA - 2283239 38
RJ, Paracambi - HOSPITAL MUNICIPAL DR ADALBERTO DA GRACA - 2279355 36
RJ, Paraiba do Sul - HOSPITAL NOSSA SENHORA DA PIEDADE - 2276186 32
RJ, Paraiba do Sul - SES RJ HOSPITAL DE TRAUMATOLOGIA E ORTOPEDIA DONA LINDU - 6586767 5
RJ, Sapucaia - HOSPITAL MUNICIPAL DE SAPUCAIA - 2274310 4*
RJ, Trés Rios - HOSPITAL DE CLINICAS NOSSA SENHORA DA CONCEICAO - 2294923 16
RJ, Vassouras - HOSPITAL EUFRASIA TEIXEIRA LEITE - 2273756 13*
RJ, Vassouras - HUV HOSPITAL UNIVERSITARIO DE VASSOURAS - 2273748 114

Fonte: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salde - CNES - Dados disponiveis de jan/2008 a mai/2024. Situacdo da base nacional em
19/06/2024. *Gltima competéncia em sistemas de informagéo.

Quando observamos um comparativo especificamente de incremento de leitos clinicos em geral e das sete
tipologias consideradas pelo Manual Instrutivo da Rede de Urgéncia e Emergéncia como leitos de retaguarda clinica,
temos um acréscimo, respectivamente de 90 leitos clinicos em geral e de 42 leitos das sete tipologias na regido entre a

competéncia da original pactuacdo em CIB-RJ (12/2013) e a competéncia 05/2024 (Gltima competéncia em sistemas
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de informacdo — CNES — TABNET) pesquisada na presente data, demonstrando incremento de leitos em ambas
tipologias, segundo pesquisa nos sistemas de informagdo. Considerando o carater dindmico da construgéo desta
atualizacdo e da formatacdo da rede, observamos alguns processos em andamento e que podem estar em ajuste em

sistemas de imformacdo como (marcados asterisco nas duas tabelas acima):

1) Hospital Eufrasia Teixeira Leite (CNES 2273756) — possui leitos SUS mas ndo possui contratualizacdo
com municipio sede. Néo foi observada também producéo nos sistemas de informacédo, ndo estando com
leitos operacionais;

2) Hospital Sdo Marcelino Champagnat (CNES 4123069) — a unidade, conforme descrito anteriormente,
encontra-se em processo de construcdo. Ainda ndo se encontra em operagdo como podemos observar a
auséncia de producao nos sistemas de informacéo;

3) Hospital Municipal de Sapucaia (CNES 2274310) — 0 municipio inaugurou a nova estrutura da unidade
durante a confeccéo/atualizacdo deste PAR RUE apresentando incremento de leitos de retaguarda clinica

que sera considerada como leitos novos para fins de solicitagcdo deste documento.

TABELA 95: Leitos de internacdo SUS por Ano/més de processamento segundo Municipio do estabelecimento
- periodo de competéncia: Dez/2013, Mai/2024; Especialidade leito de internagdo: Clinico — todos; Regido de

salide do estabelecimento: RJ, Centro-Sul — 33003

Municipio do estabelecimento 2013/12 2024/05* Diferenca numérica
Total 266 356 90
Areal 12 12 0
Engenheiro Paulo de Frontin 16 16 0
Mendes* 12 70* 58
Miguel Pereira 28 38 10
Paracambi 33 36 3
Paraiba do Sul 26 37 11
Sapucaia* 0 4* 4
Trés Rios 45 16 -29
Vassouras* 94 127* 33

Fonte: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saiude - CNES - Dados disponiveis de jan/2008 a mai/2024. Situacdo da base nacional em
19/06/2024. *ultima competéncia em sistemas de informacéo.

TABELA 96: Leitos de internagdo SUS por Ano/més de processamento segundo Municipio do estabelecimento
- periodo de competéncia: Dez/2013, Mai/2024; Especialidade leito de internacéo: Clinico - Cardiologia, Clinico
- Clinica Geral, Clinico - Dermatologia, Clinico - Geriatria, Clinico - Nefro/Urologia, Clinico - Neurologia,
Clinico - Pneumologia; Regido de saude do estabelecimento: RJ, Centro-Sul — 33003

Municipio do estabelecimento 2013/12 2024/05* Diferenca numérica
Total 258 300 42
Areal 10 10 0
Engenheiro Paulo de Frontin 16 16 0
Mendes* 12 48* 36
Miguel Pereira 22 31 9
Paracambi 33 24 -9
Paraiba do Sul 26 28 2
Sapucaia* 0 4* 4
Trés Rios 45 16 -29
Vassouras* 94 123* 29

Fonte: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salide - CNES - Dados disponiveis de jan/2008 a mai/2024. Situacdo da base nacional em
19/06/2024. *(ltima competéncia em sistemas de informagéo.

Considerando a Portaria GM/MS n° 1.631/2015 que aprova critérios e parametros para o planejamento e
programacéo de acles e servigos de salide no ambito do SUS e tendo em vista os leitos de retaguarda ja implantados e
citados na planilha acima, segue abaixo o calculo de necessidades de leitos clinicos da regido Centro Sul. Foram

selecionados os seguintes cenarios-exemplo para calculo da programacéo:
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1) Cenario 1: Valor minimo recomendado de taxas de internagéo e tempo médio de permanéncia (= Percentil
25 das capitais) & Taxa de ocupacédo hospitalar relativo a recusa de internages para fila de 1%;

2) Cenério 4: Valor maximo recomendado de taxas de internagéo e tempo médio de permanéncia (= Percentil
75 das capitais) & Taxa de ocupacao hospitalar relativo a recusa de internagdes para fila de 5% e

3) Cenario médio.

Cabe frisar que os “dados base” de sistema de informagdo (nascidos vivos, populagdo por faixa etaria A e
beneficiarios de planos de salide) tomaram por base os dados de sistemas de informacao de 2022 (censo demografico)
por serem 0 mais atuais disponiveis para compor os trés itens citados. Dessa forma, devemos considerar que podem

haver distor¢des nos déficits x superavits calculados.

TABELA 97: Necessidade regional de leitos clinicos

EXISTENTE
- CLINICO
: NECESSIDADE DE LEITOS CLINICOS TOTAL DEFICIT/SUPERAVIT LEITOS CLINICOS
MUNICIPIO (tabela
acima)
CENARIO 1 MEDIA | CENARIO 4 2024/05 CENARIO 1 | MEDIA CENARIO 4
Areal 58 8,3 11,1 12 6 4 1
Comendador Levy Gasparian 4,5 6,5 8,7 0 -5 -7 -9
Engenheiro Paulo de Frontin 7,6 10,9 14,5 16 8 5 2
Mendes 10,6 15,2 20,2 70 59 55) 50
Miguel Pereira 15,6 22,4 29,8 38 22 16 8
Paracambi 22,1 31,9 42,5 36 14 4 -7
Paraiba do Sul 22,1 31,9 42,5 37 15 5 -6
Paty do Alferes 16,4 23,7 31,7 0 -16 -24 -32
Sapucaia 8,9 12,9 17,2 4 -5 -9 -13
Trés Rios 374 54 72 16 -21 -38 -56
Vassouras 18,1 26,2 34,9 127 109 101 92
TOTAL 169,1 2439 325,1 356 187 112 31

Dessa forma observamos superavit de leitos clinicos em geral para a média e para os dois cenarios-exemplo
selecionados. Se considerarmos apenas as tipologias de leito definidos como “leitos de retaguarda clinica” (300 leitos)
0 superdvit se mantém. A “suficiéncia quantitativa” se baseia em uma média conforme portaria de pardmetros e
“cenarios exemplo”, ndo demonstrando questdes qualitativas dos servicos (profissionais, taxa de ocupacdo, tempo de
permanéncia, taxa de resolutividade, dentre outros). Por outro lado, observamos que a resolutividade ds leitos clinicos
existentes ¢ variavel, onde o quantitativo nédo reflete diretamente um bom “giro de leitos” e solugdo das demandas
internadas. Outro dado relevante é a revisdo e atualizagdo dos dados dos Cadastros Nacionais de Estabelecimentos de
Saude (CNES) das unidades cadastradas, devido a possibilidade da existéncia de distor¢Bes entre o existente e 0
cadastrado no sistema. Municipios como Trés Rios e Vassouras sdo polos regionais para internacdes de maior
complexidade e ainda, polos entre regides de salde (notadamente Vassouras) aumentando a populacdo coberta,
podendo elevar a necessidade da regido por internar municipes de outras regides. Tal medida de necessidade adicional
de leitos é de dificil mensuracéo. Outro dado relevante se refere ao municipio de Mendes que possui unidade hospitalar
em construcdo (Hospital Sdo Marcelino), ainda sem funcionamento, mas possui CNES com 46 leitos clinicos, gerando
superavit para o municipio de Mendes e para a regido. Dessa forma, tais leitos ndo devem ser considerados como

existentes para fins de calculo.

Algumas unidades realizaram a implantacdo de leitos porém aguardam recursos complementares da RUE
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(Hospital Municipal Luiz Gonzaga e Hospital Municipal Dr.Adalberto da Graca). O Hospital Universitario de
Vassouras, além da implantacdo de 19 leitos novos e qualificacdo de outros 19 leitos existentes, recebeu o
remanejamento 5 leitos novos e 5 qualificados previstos para o Hospital Eufrasia Teixeira Leite (onde ndo foram
implantados). Tais leitos foram implantados no Hospital Univesitario de Vassouras aguardando recursos

complementares pela RUE. Dessa forma, temos as seguintes perspectivas para a regido:

1) Manutencdo de leitos de retaguarda clinica conforme em vigor, solicitacdo de recursos para leitos ja

implantados e remanejamento de leitos implantados:

Leitos Leitos
Municipio Estabelecimento de Saude CNES clolilp | otz novos qualificados Status atual

12/2013 | 0512024 | . ovodos | aprovados

Implantados e com
recurso (PT 2.061/2023
- 19/19). Recebe leitos
Hospital Universitario de Vassouras — remanejados do HETL

HUV 2273748 81 110 19 19 (2273756)  5/5.
Implantado —
solicitagdo de recurso
para mais 5/5.
Implantado — solicitado
recurso para 5/3
Implantado — solicitado
recurso para 5/3

Vassouras

Miguel Pereira Hospital Municipal Luiz Gonzaga 2283239 22 31 5 3

Paracambi Hospital Municipal Adalberto da Graga | 2279355 18 24 5 3

2) Saldo remanescente com pretensdo de implantacéo (ainda ndo implantados):

Leitos Leitos
Municipio Estabelecimento de Saude CNES GOl || Cohal? novos qualificados Status atual
12/2013 | 05/2024
aprovados | aprovados
Trés Rios Hospital de Cl(l:nlcas _N~ossa Senhora da 2294923 14 11 13 13 Sem implantagio
onceicéo
Paraiba do Sul Hospital Nossa Senhora de Piedade 2276186 24 23 9 9 Sem implantagdo

3) Pleito de recursos de leitos novos de retaguarda clinica a implantar apds a aprovacédo desta atualizagéo do

PAR RUE:
. . Cronograma de
Municipio Estabelecimento de Saude CNES Gestéo Natureza Le_ntos WO Lel'go_s @ implantacéo
a implantar | qualificar A
(més/ano)
Hospital Municipal Nossa Senhora . -
Avreal das Dores 2285975 Municipal Publica 12 6 06/2025
Hospital Sdo Marcelino - -

Mendes Champagnat 4123069 Municipal Publica 26 0 12/2024
Miguel Pereira Nova Unidade Hospitalar a definir Municipal Publica A definir 0 2025
Paty do Alferes Nova Unidade Hospitalar a definir Municipal Publica A definir 0 2025

Sapucaia Hospital Municipal de Sapucaia 2274310 Municipal Publica 15* 4* 2024

Hospital Universitério de . . - .
Vassouras \/assouras 2273748 Municipal | Privada A definir A definir 2025

*Unidade com implantacéo de leitos novos de clinica durante a confecgéo desta atualizagdo do PAR RUE. Possuia 4 leitos clinicos existentes.

COMPONENTE HOSPITALAR — UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA -UTI ADULTO
Conforme citacdo do item 5.2 do Manual Instrutivo da Rede de Atencdo as Urgéncias/DAE/SAS/MS séo
considerados leitos de terapia intensiva para a Rede de Urgéncia e Emergéncia, aqueles de instituicdes hospitalares

publicas ou privadas conveniadas ou contratadas ao SUS que os disponibilizam para retaguarda as portas de entrada
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hospitalares de urgéncia. O componente unidade de terapia intensiva adulto, fundamental para a continuidade do
cuidado do paciente critico, foi aprovado na primeira pactuacdo do PAR RUE Centro Sul em Comisséo Intergestores
Bipartite em 2012, atualizado em mesma plenaria em 2013 com posterior publicacdo da Portaria GM/MS n° 1.609/2015
apenas com a qualificacdo de leitos de unidade de terapia intensiva existentes. Juntamente com essa aprovacao foi
prevista a implantacdo de alguns leitos novos de unidade de terapia intensiva na regido conforme necessidades definidas

a época. Observamos tais informacgdes nas planilhas abaixo.

TABELA 98: Leitos de Unidade de Terapia Intensiva Adulto qualificados — PAR RUE 2012/2013 (Portaria n°
1609/2015)

Portade | Leitos SUS Leitos
Municipio Estabelecimento de Saude CNES entrada UTI - qualificados | Portaria publicada
estratégica 12/2013 pagos
Trés Rios Hospital de Clinicas Nossa Senfhora | 599,54 SIM 9 7 PT 1609/2015
da Conceicéo
Vassoures | Hospital Universitario de Vassouras | 557474 SIM 8 6 PT 1609/2015
Vassouras Hospital Eufrasia Teixeira Leite 2273756 NAO 5 3 PT 1609/2015

Fonte: Deliberagéo CIB-RJ n° 2.648 de 12 de dezembro de 2013, Portaria n° 1609/2015 e Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Satde — CNES

TABELA 99: Leitos de Unidade de Terapia Intensiva Adulto novos previstos de implantacéo e status atual

Lefias Lefios Leitos novos | Leitos novos Portaria
Municipio Estabelecimento de Saude CNES SUS UTI | SUS UTI previstos implantados publicada
- 12/2013 | — 05/2024
D Hospital de Clinicas Nossa .
Trés Rios Senhora da Conceicdo 2294923 9 19 10 10
PT 3722/2018 (12
Hospital Universitario de leitos). Solicitado
Vassouras Vassouras — HUV 2273748 8 30 22 22 incremento para
10 novos.
Vassouras Hospital Eufrasia Teixeira Leite | 2273756 5 5 4 0 Sem implantacéao

Fonte: Deliberagdo CIB-RJ n° 2.648 de 12 de dezembro de 2013 e Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salide — CNES

Segue abaixo quantitiativo de leitos de Unidade de Terapia Intensiva Adulto SUS tipo Il e Il por municipio e

por unidade de salde da regido:

TABELA 100: Leitos complementares SUS por Ano/més de processamento segundo Municipio - Tipo de leito:
UTI Adulto; Ano/més de processamento: Mai/2024; Regido de Saude: Centro-Sul — 33003

Municipio 2024/05
Total 61
Paraiba do Sul 7
Trés Rios 19
Vassouras 35

Fonte: Estabelecimentos de Satde: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salde - Ministério da Satide/MS - Situacéo da base em 19/06/2024.

TABELA 101: Leitos complementares SUS por Ano/més de processamento segundo Estabelecimento - nome
fantasia - Tipo de leito: UTI Adulto; Ano/més de processamento: Mai/2024; Regido de Saide: Centro-Sul —
33003

Estabelecimento-nome fantasia 2024/05
Total 61
RJ, Paraiba do Sul - SES RJ HOSPITAL DE TRAUMATOLOGIA E ORTOPEDIA DONA LINDU - 6586767 7
RJ, Trés Rios - HOSPITAL DE CLINICAS NOSSA SENHORA DA CONCEICAO - 2294923 19
RJ, Vassouras - HOSPITAL EUFRASIA TEIXEIRA LEITE - 2273756 5
RJ, Vassouras - HUV HOSPITAL UNIVERSITARIO DE VASSOURAS - 2273748 30

Fonte: Estabelecimentos de Satde: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Sadde - Ministério da Satide/MS - Situagdo da base em 19/06/2024.
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Observando a Portaria GM/MS n° 1.631/2015 que aprova critérios e parametros para 0 planejamento e
programacéo de acoes e servicos de salde no ambito do SUS e tendo em vista os leitos de unidade de terapia intensiva
adulto SUS (tipo Il e tipo 111), segue abaixo tabela de necessidades de leitos de unidade de terapia intensiva (UTI adulto)
da regido Centro Sul, seguindo os cenarios citados no item acima (leitos de retaguarda clinica) para a programacao
(cenério 1, média e cenario 4) juntamente com a consideracao dos leitos existentes na competéncia mais atual (05/2024),
conforme tabelas acima. Assim como citado anteriormente, chamamos a aten¢do para a forma de célculo levar em conta
“dados base” de sistemas de informagdo (nascidos vivos, populagdo por faixa etéria A e beneficiarios de planos de
saude) do ano base 2022 (censo demografico) por serem o mais atuais disponiveis para compor os trés itens citados.

Dessa forma, devemos considerar que podem haver distor¢des nos déficits x superavits calculados.

TABELA 102: Necessidade regional de leitos de Unidade de Terapia Intensiva

LEITOS
NECESSIDADE DE LEITOS DE UTI SUS - DEFICIT/SUPERAVIT LEITOS UTI
MUNICIPIO ADULTO UTI ADULTO
TIPO 11
CENA1 MEDIA CENA4 2024/05 | CENARIO1 | MEDIA CENARIO 4
Areal 0,6 1,1 17 0 -0,6 -1,1 -1,7
Comendador Levy 0.4 08 13 0 04 08 13
Gasparian
Engenheiro Paulo de 07 14 23 0 07 1.4 23
Frontin
Mendes 1 19 32 0 -1 -1,9 -3,2
Miguel Pereira 15 2,9 47 0 -1,5 -2,9 -4,7
Paracambi 2,2 4,1 6,7 0 -2,2 -4,1 -6,7
Paraiba do Sul 2,2 4,1 6,6 7 4,8 2,9 0,4
Paty do Alferes 1,6 3 49 0 -1,6 -3 -4,9
Sapucaia 0,9 1,6 2,7 0 -0,9 -1,6 -2,7
Trés Rios 3,7 6,9 11,3 19 15,3 12,1 7,7
Vassouras 34 34 55 35 31,6 31,6 29,5
TOTAL 18,2 31,2 50,9 61 42,8 29,8 10,1

Nos cenérios avaliados e compilados acima, observamos que existe superdvit de leitos de Unidade de Terapia
Intensiva quando avaliamos exclusivamente a necessidade quantitativa da regido Centro Sul. Os leitos de Unidade de
Terapia Intensiva tipo 1l SUS adulto citados nas tabelas acima estdo localizados nos municipios de Paraiba do Sul
(Hospital de Traumatologia e Ortopedia Dona Lindu — especializado em ortopedia com leitos de UTI adulto tipo 11
dedicados para tal fim), Trés Rios (Hospital Nossa Senhora da Concei¢do — pdlo regional — com 10 de seus leitos em
processo de desabilitacdo) e Vassouras (Hospital Universitario de Vassouras — HUV — po6lo regional), além do Hospital
Eufrasia Teixeira Leite que encontra-se em processo de desabilitagdo para o SUS. Ressaltamos que no calculo acima
ndo hé diferenciacdo entre leitos utilizados para urgéncia e emergéncia de leitos utilizados para internagdes eletivas,
sendo considerada a totalidade. Outro dado relevante a respeito do Hospital Universitario de VVassouras é o atendimento
a demanda de outras regides de salde, 0 que aumenta a demanda e, necessariamente, a necessidade. Dessa forma, o
superavit regional pode ser bem menor do que o calculado, indicando a necessidade de implantagéo de novos leitos de
UTI Adulto SUS tipo 1l e 11I.

Além dos leitos citados, observamos que a regido possui leitos em unidades puablicas e privadas de salde
(existentes) que ndo se encontram habilitados, mas que prestam o servigo com internacdo de pacientes em Unidade de
Terapia Intensiva ou similar. Tais leitos podem ser ajustados segundo normas previstas e habilitados posteriormente.

Segue dado conforme planilha abaixo:

TABELA 103: Leitos de existentes de Cuidados Intermediarios e UTI Adulto existentes e ndo habilitados
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Unidade
Estabelecimento-nome fantasia Intermediaria UT!I_'&S)UIHO ; UT_:_QSL:II'(O ;
- Adulto
Total 2 9 39
RJ, Mendes - SAO MARCELINO CHAMPAGNAT - 4123069 0 9 0
RJ, Miguel Pereira - HOSPITAL MUNICIPAL LUIZ GONZAGA - 2283239 0 0 10
RJ, Paraiba do Sul - HOSPITAL NOSSA SENHORA DA PIEDADE - 2276186 2 0 0
RJ, Paraiba do Sul - SES RJ HOSPITAL DE TRAUMATOLOGIA E 0 0 3
ORTOPEDIA DONA LINDU - 6586767
RJ, Trés Rios - HOSPITAL DE CLINICAS NOSSA SENHORA DA 0 0 7
CONCEICAO - 2294923
RJ, Vassouras - HOSPITAL EUFRASIA TEIXEIRA LEITE - 2273756 0 0 5
RJ, Vassouras - HUV HOSPITAL UNIVERSITARIO DE VASSOURAS - 2273748 0 0 14

Fonte: Estabelecimentos de Satde: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Satde - Ministério de Salde - MS. Situacéo da base em 19/06/2024.

Dessa forma, seguem abaixo demanda referente aos leitos de Unidade de Terapia Intensiva Adulto para a

regido:
1) Manutencdo de custeio adicional para leitos de Unidade de Terapia Intensiva Adulto tipo Il novos
implantados e leitos j& qualificados:
Leitos : Valor anual
novos LElies Valor anual leitos leitos
Municipio | IBGE Estabelecimento de Satude CNES Gestao qualificados - s
UTI UTI pagos | M0VOS UTI pagos qualificados
pagos pag UT]I pagos*
Trés Rios | 330600 | Hospital de Clinicas Nossa | ooqq05 | \unicipal | 0 7 R$ 0,00 RS$ 738.783,36
Senhora da Conceicédo
Vassouras | 330620 | Tospital Universitariode | 00740 | \inicipal | 12 6 R$1.476.16512 | RS$633.242,88
Vassouras — HUV
Vassouras | 330620 | Hospital Et‘:ﬁZ'aTe'xe'ra 2273756 | Municipal | 0 3 R$ 0,00 R$ 316.621,44
*Consulta realizado no SISMAC
2) Pleito de recursos adicionais para leitos de Unidade de Terapia Intensiva implantados e ainda sem
recebimento de custeio adicional:
L eitos novos Valor anual Leitos novos
Municipio | IBGE Estabelecimento de Satde CNES Gestao |mp|antado§ |mp|antad0§ (corpplemento
conforme previsto RUE) a ser incluido no teto
PAR RUE 2015 MAC
Hospital Universitario de -
Vassouras | 330620 \/assouras — HUV 2273748 Municipal 10 R$ 1.055.404,80

*Célculo baseado em valores previstos pela na Portaria GM/MS n° 3.633, de 27 de setembro de 2022 para recursos complementares pela RUE

3) Solicitacdo de leitos novos de Unidade de Terapia Intensiva Adulto tipo Il a implantar:

) Leitos novos a Cronograma
Municipio Estabelecimento de Satde CNES Gestéo Natureza |mpla}nta[ ETIIITE de
atualizacdo do PAR implantagao
RUE
Mendes Hospital Sdo Marcelino Champagnat | 4123069 | Municipal Publica 10 2025
Miguel Pereira Nova Unidade Hospitalar A definir | Municipal Publica A definir 2025
Vassouras Hospital Universitario de Vassouras | 2273748 | Municipal Privada A definir 2025
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ATENDIMENTO DE PEDIATRIA E COMPONENTE HOSPITALAR - UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA - UT1 PEDIATRICA

No municipio de Areal, a avaliacdo em porta de entrada de urgéncia para pediatria é realizada no Hospital
Nossa Senhora das Dores com primeiro atendimento pelo clinico geral. Os casos de alta complexidade sdo referenciados
para Hospital Clinica Nossa da Conceicdo em Trés Rios que tem especialista pediatra 24h. Além dessa referéncia, a

Unidade de Pronto Atendimento de Trés Rios realiza avaliages de pediatria de média complexidade.

O municipio de Comendador Levy Gasparian conta com atendimento pediatrico de forma eletiva, agendada
nas unidades de atengdo basica distribuidas nos dias da semana. O atendimento de urgéncia e emergéncia de criangas é
feito no Pronto atendimento municipal pelo médico clinico geral e casos de maior especificidade ou gravidade é
encaminhado para o atendimento pediatrico na UPA de Trés Rios e caso seja necessaria alguma transferéncia ou exames

é regulado pelo municipio.

Engenheiro Paulo de Frontin ndo possui pediatra de plantdo e nem leitos pediatricos. O atendimento inicial é
realizado por clinicos gerais. Conta com o suporte da Policlinica, um anexo do hospital, que possui pediatra uma vez
na semana e avalia os pacientes em caso ambulatorial. Caso seja necessario internagdo ou avaliacdo pediétrica, a

referéncia mais frequente é o Hospital Universitario de VVassouras.

O atendimento pediatrico do municipio de Mendes tem a porta de entrada dos casos mais leves nas unidades
de ESF. Para os atendimentos que necessitam de uma avaliagdo mais especifica, 0s pacientes sdo inseridos no sistema
de regulacéo e o atendimento é realizado no ambulatério do HMSM. No ano de 2023, o nimero de atendimentos com
pediatras foi de 1358 pacientes. O HMSM néo disponibiliza de atendimento de urgéncia e emergéncia de pediatria, 0s
casos de urgéncia que aparecem sdo referenciados para avaliagdo no Hospital Unviersitario de Vassouras e, caso
necessite de internacdo, permanece na unidade ou inserido no SER e regulados via NIR.

No municipio de Miguel Pereira, o Hospital Luiz Gonzaga funciona como porta aberta para o atendimento
pediatrico, sendo realizado pelo pediatra, apos classificacdo de risco pelo Enfermeiro. Diante de casos graves que

necessitem avaliacdo especializada ou unidade de terapia intensiva, os paciente sdo inseridos no SER para regulacéo.

O atendimento pediétrico no municipio de Paracambi acontece no Hospital Adalberto da Graca, de forma
separada do atendimento adulto, contando com classificacdo de risco, 02 médicos pediatras, 02 técnicos de enfermagem
na hipodermia pediétrica. Para casos ndo solucionados na unidade, a referéncia da unidade é definida conforme sistema
estadual de regulacdo apds inser¢do da demanda. Para casos de “vaga zero” é utilizada o fluxo pactuado vinculado a
Central do SAMU192 Metropolitana 1 (Nova Iguacu). A unidade realizou no ano de 2023, 22.002 atendimentos de

urgéncia com necessidade de 47 internacdes.

No Municipio de Paraiba do Sul o servigo pediatrico tem o seguinte fluxo: a parte ambulatorial (incluindo a
puericultura) € realizada nas Unidades Basicas de Salde, seguindo os casos clinicos de nivel moderado ao Centro-
Materno Infantil, que é a referéncia em pediatria no municipio. Os casos graves sdo direcionados ao servico de pediatria

do Hospital Nossa Senhora da Piedade. Diante da necessidade, se houverem casos clinicos graves ou traumas
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pediatricos estes serdo referenciados ao Hospital de Clinicas Nossa Senhora da Conceigao.

A dinamica do atendimento pediatrico em Paty do Alferes funciona, para atendimentos ambulatoriais, com 14
unidades ESFs e 3 policlinicas. As ESFs séo a porta aberta ou referenciada preferencial dos usuarios e sdo a principal
encaminhadora para os servicos da rede municipal para a Pediatria. O atendimento pode ser regulado pelo SISREG ou
por demanda espotantanea. O atendimento pediatrico, a depender da complexidade, segue o fluxo com encaminhamento
as policlinicas sendo vagas de retorno ficando sob a responsabilidade da unidade executante a as vagas de primeira vez
referenciados pela unidade de origem do paciente pelo SISREG. Conforme o caso, o fluxo ainda é o de encaminhamento
para a Urgéncia e Emergéncia do Hospital Municipal Luiza Gonzaga em Miguel Pereira, servico alcangado através de
Termo de Cooperagao entre os municipios de Paty do Alferes e Miguel Pereira para apoio nos atendimentos de Urgéncia

e Emergéncia, internacéo e medicamentos.

No municipio de Sapucaia, 0 atendimento pediatrico é realizado no Pronto Socorro Municipal pelos dois
clinicos 24h com a reinauguracdo da unidade, em casos mais graves, ap0s solicitacdo e contato médico, sdo
encaminhados para UPA Trés Rios. Sendo realizado no ano de 2023, 68 transferéncias do Pronto Socorro Municipal

para a UPA de Trés Rios. Patologias cirtrgicas em geral a referéncia é o HCNSC.

No municipio de Trés Rios, a Unidade de Pronto Atendimento (UPA de Trés Rios) realiza atendimentos em
pediatria, contando com 02 profissionais médicos 24 h, 01 enfermeiro e 02 técnicos na sala amarela pediatrica. A
demanda de atendimento é espontanea e oferece suporte a todos 0s municipios circunvizinhos a Trés Rios. Quando ha
necessidade de internagdo contamos com 04 leitos de observacdo de pediatria, onde se inicia o tratamento e
posteriormente sdo inseridos nos sistemas de regulacdo SISREG para regulacdo para o Hospital Nossa Senhora da
Conceigdo. O municipio também dispde de Coordenacdo de Saude da Crianca, onde sdo oferecidos atendimentos
ambulatoriais pré-agendados. O HCNSC é a principal referéncia para internagfes e procedimentos, absorvendo 90%
das regula¢des, mas também realizam o atendimento da demanda esponténea, pois também é um hospital de “porta
aberta”. Ha patologias onde pacientes pediatricos internados no hospital sdo inserida no sistema estadual SER para
transferéncia para continuidade do tratamento. No ano de 2023, foram atendidas 26.366 criangas na UPA24h de Trés

Rios mediante levantamento realizado no sistema Klinikos da prépria unidade.

No municipio de Vassouras, a principal referéncia como porta de entrada para atendimento pediatrico é o
Hospital Universitario de Vassouras. Nesta unidade e visando redimensionar a assisténcia médica infantil, otimizando
o atendimento e ampliando a eficécia e resolutividade no tratamento, o servigo de pediatria, passa continuamente por
mudancas e reestruturagdo. Atualmente a unidade possui 31 profissionais médicos pediatras distribuidos nas unidades
do hospital, incluindo enfermaria, alojamento conjunto, ambulatério de pediatria e especialidades e unidade de
emergéncia. O atendimento de Terapia Intensiva Neonatal é direcionado para o Centro Integrado de Saude — CIS. Para
garantir a assisténcia médica pediatrica de urgéncia, o hospital disponibiliza dois médicos para o pdblico infantil até 13
anos incompletos, 24 horas todos os dias da semana. O objetivo é um atendimento mais rapido, de qualidade e fazendo
com que esses pacientes também possam ser atendidos e reavaliados nas unidades de saide. Sao considerados casos de
urgéncia: prostracao, febre alta frequente, reacdo alérgica, crise convulsiva e dificuldade para respirar. Os casos leves
podem ser: tosse, coriza, dor de garganta e mal estar leve. Em ocorréncias nas quais as criangas estdo clinicamente

estaveis e ndo necessitam de uma intervengdo mais avancgada, sao liberadas com prescri¢do e orientacdo para pais ou
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responsaveis, para serem levadas ao acompanhamento na unidade basica de salide mais préxima, assim como em casos
de consultas de rotina.

A adocdo de critérios de priorizagdo adequados, como o Sistema de Classificagdo de Risco, permite no caso
de pacientes graves a distribuicdo adequada dos recursos disponiveis e a atengdo prioritaria, maximizando a eficiéncia
do atendimento. Os profissionais de salde sdo habilitados para reconhecer rapidamente as situacdes de emergéncia,
avaliar o nivel de gravidade e priorizar o atendimento com base na classificacdo de risco pediatrico. A entrada desses
pacientes demanda a utilizacdo de recursos tecnolégicos e materiais de alto custo necessarios a qualidade global da
assisténcia. Apesar da capacidade resolutiva do hospital no atendimento e estabilizacdo desses pacientes, a unidade ndo
possui um centro de terapia intensivo pediatrico, sendo necessaria a transferéncia para centros de maior complexidade.
O Nudcleo Interno de Regulagdo possibilita monitoramento desse pacientes durante o processo de internagdo e sua
movimentacao interna, até a transferéncia hospitalar. Com objetivo constante de qualificacdo para atendimento de
exceléncia a todas as criancas hospitalizadas, o servigo disponibiliza uma equipe médica composta por especialistas em
pediatria e subespecialidades, para as visitas médicas nas enfermarias, no periodo da manhd e outra equipe no periodo
da tarde para as reavaliagdes e intercorréncias. No turno na noite, as intercorréncias sdo atendidas pelos profissionais
da unidade de emergéncia. O periodo neonatal € de extrema vulnerabilidade para a crianca que estd completando os
muitos ajustes fisiol6gicos necessarios para a existéncia extra Utero. As elevadas taxas de morbidade e mortalidade
atestam a fragilidade da vida neste periodo. Diante dessas caracteristicas, o hospital disponibiliza uma equipe médica
qualificada no atendimento ao recém-nascido na sala de parto e visita médica no alojamento conjunto. O servigo possui
treinador do Programa de Reanimacdo Neonatal da Sociedade Brasileira de Pediatria, que garante o treinamento
continuo dos médicos, residentes e internos. Todos os recém-nascido sdo submetidos aos testes de triagem neonatal;
audicdo, cardioldgica, ocular e linguinha. No caso de ocorréncias como distlrbios respiratorios, ictericia, infeccbes
neonatais ou qualquer outra situacdo de gravidade, o servi¢o possui uma Unidade de Terapia Intensiva Neonatal. Na
tentativa de superar o desafio da atencéo integral a saide da crianga, é disponibilizado um servico ambulatorial de
pediatria e sub-especialidades como: Alergia, Cardiologia, Gastroenterologia, Endocrinologia e Follow-up de

prematuro. Os pacientes sdo encaminhados pela rede bésica de atencéo a salde.

Além dos fluxos citados para pediatria, observamos a existéncia dos seguintes quantitativos de leitos de
pediatria clinica e cirlrgica conforme se segue. Ressaltamos que os leitos de pediatria ndo fazem parte do escopo de
recursos complementares pela Rede de Urgéncia e Emergéncia. Para fisn de calculo, os “dados base” de sistema de
informac&o (nascidos vivos, populagdo por faixa etaria A e beneficiarios de planos de saide) se basearam em dados de
sistemas de informacéo de 2022 (censo demogréafico) por serem o0 mais atuais disponiveis para compor temporalmente

os trés itens citados. Assim, devemos considerar que podem haver distor¢cdes nos déficits x superavits calculados.

TABELA 104: Leitos de internacdo SUS por Especialidade do leito segundo Municipio - Especialidade do leito:
Pediatrico - Pediatria Cirlrgica, Pediatrico - Pediatria Clinica; Ano/més de processamento: Mai/2024; Regido
de Sadde: Centro-Sul — 33003

Municipio Pediatrico - Pediatria Cirdrgica Pediatrico - Pediatria Clinica Total
Total 14 33 47
Areal 0 1 1
Mendes 4 0 4
Miguel Pereira 0 6 6
Paracambi 2 7 9
Paraiba do Sul 0 2 2
Trés Rios 0 5 5
Vassouras 8 12 20

Fonte: Estabelecimentos de Satde: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Sadde - Ministério da Satide/MS - Situagdo da base em 19/06/2024.
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TABELA 105: Leitos de internagdo SUS por Especialidade do leito segundo Estabelecimento-nome fantasia -
- Pediatria Clinica; Ano/més de

Especialidade do leito: Pediatrico - Pediatria Cirdrgica, Pediatrico

processamento: Mai/2024; Regido de Salde: Centro-Sul — 33003

Pediatrico - Pediatrico -
Estabelecimento-nome fantasia Pediatria Pediatria Total
Cirurgica Clinica
Total 14 33 47
RJ, Areal - HOSPITAL MUNICIPAL NOSSA SENHORA DAS DORES - 2285975 0 1 1
RJ, Mendes - SAO MARCELINO CHAMPAGNAT - 4123069 4 0 4
RJ, Miguel Pereira - HOSPITAL MUNICIPAL LUIZ GONZAGA - 2283239 0 6 6
RJ, Paracambi - HOSPITAL MUNICIPAL DR ADALBERTO DA GRACA - 2279355 0 6 6
RJ, Paracambi - MATERNIDADE LAURINDO JOSE FERREIRA - 0219436 2 1 3
RJ, Paraiba do Sul - HOSPITAL NOSSA SENHORA DA PIEDADE - 2276186 0 2 2
RJ, Trés Rios - HOSPITAL DE CLINICAS NOSSA SENHORA DA CONCEICAO - 2294923 0 5 5
RJ, Vassouras - HUV HOSPITAL UNIVERSITARIO DE VASSOURAS - 2273748 8 12 20

Fonte: Estabelecimentos de Satide: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Sadde - Ministério da Salide/MS - Situacdo da base em 19/06/2024.

Considerando a Portaria GM/MS n° 1.631/2015 que aprova critérios e parametros para o planejamento e
programacdo de acOes e servigos de salde no ambito do SUS, segue abaixo calculo de necessidades X existentes

conforme os cenarios selecionados para pediatria clinica e cirdrgica:

TABELA 106: Leitos de pediatria clinica — necessidade — deficit/superavit conforme cenario

LEITOS
; NESESIEI.:?;RDNEA%EA(ISESEOS EXISSLES’\_ITES DEFICI'I:/SUPERAVIT LEITOS pE
MUNICIPIO PEDIATRIA CLINICA PEDIATRIA INTERNACAO DE PEDIATRIA CLINICA
CLINICA
CENA1 | MEDIA | CENA4 mai/24 CENARIO1 | MEDIA | CENARIO 4
Areal 0,9 13 17 1 0,1 -0,3 -0,7
Comendador Levy Gasparian 0,7 1 14 0 -0,7 -1 -14
Engenheiro Paulo de Frontin 0,9 13 13 0 -0,9 -1,3 -1,3
Mendes 13 18 24 0 -1,3 -1.8 -2,4
Miguel Pereira 1,7 25 3,3 6 43 3,5 2,7
Paracambi 3 4,3 57 7 4 2,7 13
Paraiba do Sul 33 4.8 6,4 2 -1,3 -2,8 -4.4
Paty do Alferes 2,6 3,8 5 0 -2,6 -3,8 -5
Sapucaia 12 18 23 0 -1.2 -1.8 -2,3
Trés Rios 57 8,3 10,9 5 -0,7 -3,3 -5,9
Vassouras 2,6 3,7 49 12 9,4 8,3 7,1
TOTAL 23,9 34,6 45,3 33 9,1 -1,6 -12,3

TABELA 107: Leitos de pediatria cirtrgica — necessidade — déficit/superavit conforme cenério

LEITOS DE INTERNACAO LEITOS SUS - DEFICIT/SUP~ERAVIT LEITOS DE
MUNICIPIO DE PEDIATRIA CIRURGICA | CEDAATRIA INTERNAGAO DE PEDIATRIA
CIRURGICA CIRURGICA
CENA1 | MEDIA | CENA4 mai/24 CENARIO1 | MEDIA | CENARIO 4

Areal 0,1 0,3 0,5 0 -0,1 -0,3 -0,5
Comendador Levy Gasparian 0,1 0,2 04 0 -0,1 -0,2 -0,4
Engenheiro Paulo de Frontin 0,1 0,3 05 0 -0,1 -0,3 -0,5
Mendes 0,2 0,4 0,7 4 38 3,6 33

Miguel Pereira 0,3 0,6 0,9 0 -0,3 -0,6 -0,9
Paracambi 05 1 1,6 2 15 1 04

Paraiba do Sul 05 11 1,7 0 -0,5 -1,1 -1,7

Paty do Alferes 04 0,8 14 0 -0,4 -0,8 -14
Sapucaia 0,2 04 0,6 0 -0,2 -0,4 -0,6

Trés Rios 0,9 18 3 0 -0,9 -1,8 -3
Vassouras 0,4 0,8 13 8 7,6 7,2 6,7

TOTAL 3,7 7,7 12,6 14 10,3 6,3 14

Conforme observamos acima acima, para leitos de pediatria clinica observamos temdéncia a déficit

quantitativo. Para leitos de pediatria cirdrgica, temos, nos cenarios apresentados, tendéncia a quantitativo adequado.
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Para ambos casos, observando que o cenario médio segue o padrdo citado. Frisa-se que suficiéncia ou insuficiéncia
guantitativa de leitos para pediatria clinica e de leitos de pediatria cirtrgica nao define eficiéncia do leito, assim,
questBes qualitativas dos servigos (profissionais, taxa de ocupacdo, tempo de permanéncia, taxa de resolutividade,
dentre outros) podem variar de unidade a unidade demonstrando que pode haver ou ndo caréncia para internacées nesse
perfil de leitos. Outra questdo relavante é sobre a confiabilidade da informacédo onde os leitos descritos em sistemas de
informacdo condizam com o real existente. Dados sobre demanda reprimida (regulacdo) podem ser Gteis para avaliar a
necessidade de novos leits desta tipologia. Especialmente para a pediatria, a sazonalidade de determinados agravos
pode ser fator influenciador para novas necessidades momentaneas de leitos de internagcdo em enfermaria ou até em

unidade de terapia intensiva pediatrica, como exemplo, para os meses outono/inverno no caso das doengas respiratorias.
Quando observamos as necessidades x existentes para leitos de UTI pediatrica temos o seguinte cenario:

TABELA 108: Necessidade regional de leitos de Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica

LEITOS SUS -
NECESSIDADE DE LEITOS DE UTI TIPO Il ou DEFICIT / SUPERAVIT DE LEITOS DE
MUNICIPIO UTI PEDIATRICA 1l UTI PEDIATRICA
(HABILITADOS)

CENARIO 1 | MEDIA | CENARIO 4 mai/24 CENARIO1 | MEDIA | CENARIO 4
Avreal 0 0,1 0,3 0 0 -0,1 -0,3
Comendador Levy Gasparian 0 0,1 0,2 0 0 -0,1 -0,2
Engenheiro Paulo de Frontin 0 0,1 0,3 0 0 -0,1 -0,3
Mendes 0,1 0,2 0,4 0 -0,1 -0,2 -0,4
Miguel Pereira 0,1 0,2 05 0 -0,1 -0,2 -0,5
Paracambi 0,2 04 0,9 0 -0,2 -0,4 -0,9
Paraiba do Sul 0,2 0,5 1 0 -0,2 -0,5 -1
Paty do Alferes 0,1 0,4 0,8 0 -0,1 -0,4 -0,8
Sapucaia 0,1 0,2 0,4 0 -0,1 -0,2 -0,4
Trés Rios 0,3 0,8 17 0 -0,3 -0,8 -17
\Vassouras 0,1 0,4 0,8 0 -0,1 -0,4 -0,8
TOTAL 1,2 3,4 7,3 0 -1,2 -3,4 -7,3

A regido ndo possui leitos existentes ou leitos SUS (habilitados) de Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica.
Dessa forma, a regido Centro Sul possui as seguintes perspectivas para leitos de Unidade de Terapia Intensiva

Pediatrica:

1) Implantacdo de leitos de Unidade de Terapia Intensiva Pediétrica:

Municipio IBGE Estabelecimento de Saude CNES Gestéo Leitos novos a implantar

Vassouras | 3306206 HUV - Hospital Universitario de Vassouras | 2273748 | Municipal A definir

LINHAS DE CUIDADO

LINHA DE CUIDADO DO IAM E COMPONENTE HOSPITALAR UNIDADE CORONARIANA - UCO

O municipio de Areal possui Hospital Geral de pequeno porte, com maior concentragdo nos atendimentos de
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baixa e média complexidade, além de internagdes clinicas de baixa e média complexidade. A linha de cuidado do IAM
inicia-se na Atencédo Primaria, com acles de prevengdo as doengas do aparelho circulatério, sobretudo no controle da
Hipertensdo Arterial, como estratégia de prevencdo ao agravamento de doencas correlacionadas. No que se refere ao
tratamento dos agravamentos, 0 acesso sera por: entrada nas Unidades Basicas de Salude, por demanda espontanea. Os
casos dos pacientes que derem entrada nas unidades com suspeita para IAM serdo direcionados para o servico de
referéncia através do SAMU192. Por sua vez os pacientes poderdo ser oriundos do SAMU192 que, além de transportar
pacientes da aten¢do primaria para a referéncia, atendem demandas via regulacdo em todo o territério municipal. O
Pronto Atendimento do Hospital Municipal recebe os pacientes tanto por demanda espontdnea quanto pacientes
encaminhados pelo SAMU192. O Hospital oferta os servigos de primeiro atendimento, tendo uma sala de estabiliza¢do
com 2 Leitos. Possui eletrocardidgrafo e servico laboratorial. Quando indicado, o trombolitico é utilizado na sala de
estabilizacdo do Hospital Municipal Nossa Senhora das Dores. O Hospital ainda realiza as internac6es para tratamento
do IAM nos casos de baixa complexidade. Para os casos de alta complexidade (UTI), a referéncia serd, para internagdo
em unidade de terapia intensiva e/ou realizacdo de cineangiocoronariografia definida conforme regulacdo.
Normalmente o paciente é direcionado ao Hospital Universitario de Vassouras via regulacéo, que se da pelo SISREG.
Sendo todo o contato e regulagdo realizados, respectivamente pelo Hospital e pelo NIR do Hospital Municipal. O
translado do paciente ocorre em ambulancia prépria até o servico e, quando indicado, retorna com paciente apés o
procedimento, para continuidade do tratamento no Hospital Municipal.

Quanto aos “ndo internados”, de posse da indicagdo médica, 0s pacientes acessam o servi¢o de Regulagdo

Municipal que insere o paciente no SISREG e realiza 0 agendamento e, com posterior translado via transporte eletivo.

Em Comendador Levy Gasparian, o primeiro atendimento é realizado no Pronto Atendimento do municipio.
Realiza eletrocardiograma e diante de alteracdes no exame ou alterag@es clinicas previstas é iniciado protocolo de 1AM,
solicitada vaga na UPA Trés Rios para realizacdo de exames laboratoriais, curva enzimatica e medicagdes tromboliticas.
Caso haja necessidade de terapia intensiva/coronariana os pacientes sdo referenciados pelo SER, hormalmente para o

Hospital Universitério de Vassouras (HUV).

Engenheiro Paulo de Frontin realiza o primeiro atendimento em seu pronto atendimento do Hospital Nelson
Sales com realizagdo de eletrocardiograma quando indicado para os casos de dor tordcica. Caso seja necessario
Cateterismo, Angioplastia, tromboliticos a principal referéncia é o Hospital Universitario de Vassouras. Além disso, o

municipio possui suporte da Policlinica, um anexo do hospital, que possui ambulatério de cardiologia.

No municipio de Mendes, a unidade de porta de entrada para IAM é o Pronto socorro do HMSM, porta aberta
24h/dia. Na unidade é realizado o diagnoéstico através de eletrocardiograma, dosagem sequencial de marcadores de
necrose miocardica (CK, CKMB, troponina), com paciente em leito de sala de estabilizacdo. Apds diagndstico e inicio
de tratamento em sala de estabilizacdo, o paciente é inserido no SER via NIR, com pedido de regulacdo para UTI e
servigo de Hemodinamica sendo o Hospital Universitario de Vassouras a principal unidade referenciada em 2023. No
ano de 2023 foram solicitadas via SISREG 03 vagas para CTI para IAM e 03 vagas para Insuficiéncia Cardiaca. E

solicitado via SER 02 vagas para |AM.

No municipio de Miguel Pereira a porta aberta para o0 IAM é o Pronto Socorro Municipal, que realiza
diagnéstico eletrocardiografico e, caso necessario, também realiza trombolise. A referéncia para realizar

cineangiocoronariografia normalmente é o Hospital Universitario de Vassouras e internacfes de unidades intensivas
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sdo realizadas no préprio hospital em Miguel Pereira.

O municipio de Paracambi conta com procedimento operacional padrao no Hospital Adalberto da Graga para
realizacdo do acolhimento, classificacdo e atendimento do paciente com dor torcico. Neste procedimento constam as
atribuicGes de cada profissional da unidade e modelo de formulario de cadastro. A unidade possui terapia de reperfusdo
com trombolitico. Posteriormente ou diante de necessidade inicial de cineangiocoronariografia, o paciente é cadastrado

no sistema estadual de regulacdo via NIR da unidade.

Os casos de Infarto Agudo do Miocéardio, em Paraiba do Sul, tém como primeira referéncia o Hospital Nossa
Senhora da Piedade onde sdo tratados clinicamente. Em casos de necessidade de tromboliticos sao referenciados pelo
Transporte Inter-Hospitalar avancado & UPA de Trés Rios, apés regulacdo médica. Os casos de IAM que necessitam
de cateterismo ou revascularizagdo sdo regulados via SER para o Hospital Universitario de Vassouras. Pacientes
clinicamente estaveis retornam ao Hospital Nossa Senhora da Piedade. Pacientes com instabilidades ficam internados
no Hospital Universitario de VVassouras para revasculariza¢do cardiaca até o seu retorno. Os pacientes com agravamento
podem ser referenciados, apds regulagdo via SER, & outras unidades, como o Instituto de Cardiologia de Laranjeiras, o

Hospital Federal dos Servidores. Essas sao as referéncias com as quais 0 municipio conta no presente momento.

Em Paty do Alferes, os pacientes afetados pelo sindrome coronariana aguda que buscam o servico de salde
por demanda espontanea, conforme o caso, sdo referenciados para o servico de Urgéncia e Emergéncia do Hospital
LUIZ GONZAGA em Miguel Pereira- RJ, CNES 2283239, para primeiros socorros e avaliagdes. Nenhuma das
municipais possui tromboliticos ou cineangiocoronariografia. Posteriormente se a indicagdo for para a
acompanhamento ambulatorial a contrarreferéncia nas unidades municipais atuam para acompanhamento nos servigos
ambulatoriais em cardiologia e para o cuidado e a reabilitagdo. Conforme o caso se a indicagdo for cirlrgica, o fluxo
de atendimento referencia o paciente para o Hospital Universitario de Vassouras realizando cineangiocoronariografia
ou outros procedimentos cirdrgicos cardiacos via regulagdo do SISREG. Outras regulagdes especificas (como vaga em
CTI) sdo via sistema de acordo com a necessidade de cada paciente e oferta de vagas via SER. Nao ha protocolo

municipal instituido para a linha. Algumas unidades basicas e policlinica realizam eletrocardiograma.

No municipio de Sapucaia, o Pronto Socorro Municipal é porta aberta para o IAM onde fazem diagnoéstico
eletrocardiografico. Trombdlise encaminha para UPA24h Trés Rios via USA Trés Rios. A referéncia para realizar
cineangiocoronariografia e internacdes de unidades intensivas € HCNSC em Trés Rios. No ano de 2023 foram

transferidos 10 pacientes para HCNSC, sendo transportados pelo SAMU192.

No municipio de Trés Rios, a porta de entrada para 0s pacientes com suspeita de IAM com ou sem indicacdo
de trombolise atendidos pelo SAMU192 é a Unidade de Pronto Atendimento (UPA Trés Rios) e o Hospital de Clinicas
Nossa Senhora da Concei¢do (HCNSC). Esses pacientes sdo assistidos pelo setor de emergéncia (sala vermelha), onde
realizam eletrocardiograma e em caso de necessidades mediante resultado dos exames sdo submetidos a trombolise.
Posteriormente esses pacientes séo inseridos no SER e referenciados normalmente para o Hospital Universitario de
Vassouras para realizacdo de procedimentos cardiolégicos como cineangiocoronariografia coronariana, angiografia
coronariana, cirurgia cardiaca dentre outros de acordo com o diagnéstico apresentado. No ano de 2023 foram realizados

18 trombolises em pacientes com diagnostico de 1AM, dos 76 pacientes atendidos e diagnosticados na unidade mediante
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levantamento realizado no sistema Klinikos na UPA Trés Rios. O Hospital de Clinicas Nossa Senhora da Conceicao

também oferece atendimento de “porta aberta” e trombolise aos pacientes acometidos por IAM.

O Hospital Universitario de Vassouras ¢ uma unidade “porta aberta” e referenciada, habilitada para o Servigo
de Cirurgia Cardiovascular, possuindo Emergéncia 24 horas funcionante. Considerando o atendimento ao paciente com
dor torécica, hd como protocolo instituido a realizacdo de eletrocardiograma seriado, e rota de enzimas cardiacas,
quando diagnostico de Sindrome Coronariana Aguda, sem que haja contra indicacdo absoluta, é realizada trombélise
(uso de trombolitico, ALTEPLASE). Paciente admitido na emergéncia do Hospital Universitario de Vassouras, com
diagnostico de Sindrome Coronariana Aguda, realizagdo do ECG e marcadores de necrose, ha o encaminhamento ao
servico de hemodinamica da propria unidade. Outrossim, o fluxo de internacdo em caso de necessidade de terapia
intensiva/coronéria, consiste de 3 possibilidades:

- paciente com diagndstico definido no Pronto Socorro, de Infarto Agudo do miocardio, é encaminhado a
Hemodinamica para realizagéo de cineangiocoronariografia (Cateterismo Cardiaco) e quando necessario, Angioplastia
Coronériana, sendo entdo solicitado vaga no Servigo de Terapia Intensiva;

- pacientes encaminhados com diagnostico de IAM, séo transferidos para o CTI e apds estabilizacdo é realizado
0 estudo hemodindmico;

- pacientes ambulatoriais sdo agendados via SER.

No ano de 2023 foram realizados 1.064 cateterismos e 762 angioplastias, urgéncia/eletiva. Quantitativo de
casos de IAM em 2023 no sistema da unidade foi de 96 casos.

LINHA DE CUIDADO DO AVC E COMPONENTE HOSPITALAR - UNIDADE DE ACIDENTE
VASCULAR CEREBRAL (AVC)

O municipio de Areal possui um hospital geral de pequeno porte, com maior concentracdo nos atendimentos
ambulatoriais de baixa e média complexidade, além de internagdes clinicas de baixa e média complexidade. A linha de
cuidado do AVC inicia-se na Aten¢do Primaria, nas Unidades Bésicas de Saude — UBS, com ac¢des de prevencdo as
doengas do aparelho circulatorio, sobretudo no controle da Hipertensdo Arterial, como estratégia de prevengdo ao
agravamento de doencas correlacionadas como Acidentes Vasculares Cerebrais e Aneurismas. No que se refere ao
tratamento dos agravamentos, 0 acesso sera por: entrada nas Unidades Basicas de Saude, por demanda espontanea. Nos
casos dos pacientes que derem entrada nas unidades com suspeita para AVC em curso serdo direcionados para o servigo
de referéncia através do SAMU192, que abrange desde o Hospital Municipal, em sua sala de estabilizagdo ao Hosspital
Municipal de referéncia Nossa Senhora da Conceicdo no Municipio de Trés Rios. Por sua vez os pacientes poderdo ser
oriundos do SAMU192: estes por sua vez captardo as demandas das Unidades Basicas de Salde e Regulagdo via
ocorréncias em todo o territério municipal. No Pronto Atendimento do Hospital Municipal: o PA do Hospital receberé
0s pacientes tanto por demanda esponténea quanto dos pacientes encaminhados pelo SAMU192. O Hospital oferta os
servicos de primeiro atendimento, tendo uma sala de estabilizagdo com 2 Leitos. Para exames de Tomografia
Computadorizada e Ressonancia Magnética os servigos sdo referenciados para municipios pactuados como Trés Rios,
Paraiba do Sul, Vassouras ou Rio de Janeiro, conforme a demanda e insercéo pelo setor de regulagdo municipal ao
sistema SISREG. O SAMU192 em situacdes emergenciais agudas em AVC, segue 0s seguintes manejos protocolares:

1. Realizar a entrevista SAMPLA (sinais vitais, alergias, medicamentos em uso, passado médico,

liquidos e alimentos, ambiente);
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2. Determinar a data do inicio de sinais e sintomas;

3. Se o inicio de sintomas ocorreu nas Ultimas 24 horas, determinar o horario do inicio. No caso dos

sintomas serem observados ao acordar, serd considerado o Gltimo momento em que o paciente foi visto sem sintomas,

antes de dormir;
Verificar histdria de diabetes, epilepsia, deméncia (excluir delirium) e dependéncia quimica (alcool).

4,
5. Aplicar as escalas de Cincinatti e Glasgow
6. Verificar os sinais vitais (pressao arterial, pulso, saturagdo, temperatura axilar);

7. Checar glicemia capilar: hipoglicemia pode causar sinais focais e simular um AVC. Se a glicemia for

< 70 mg/dl, administrar 20 ml de glicose hipertdnica 50%, via endovenosa, 1 vez. Repetir glicemia capilar em 1 horg;

Manter o paciente com cabeceira a 0°, posicionar a 30° em caso de vomitos;

8.

9. Instalar acesso venoso periférico em membro superior ndo parético;

10. Manter a permeabilidade das vias aéreas e a ventilacdo adequada;

11. Administrar oxigénio suplementar por cateter nasal ou méascara se saturagdo de oxigénio for < 94%

(atentar para pacientes com doenca pulmonar obstrutiva crénica);
12. Nao reduzir niveis pressoricos, exceto se a pressao arterial sistolica for > 220 mmHg ou se a pressao

arterial diastolica for > 120 mmHg;
N&o administrar grande volume de fluido a ndo ser em caso de hipotensdo (diante da necessidade,

13.
utilizar solugdo de cloreto de sédio 0,9%);
14. Utilizar antitérmico se a temperatura axilar for > 37,5°C ;

15. Aguardar orientacdo da Regulacdo Médica para procedimentos e/ou transporte para a Unidade
Hospitalar. Locais que ndo dispdem de Regulacdo Médica, encaminhar para a Emergéncia de Unidade Hospitalar. Que

pode ser tanto o Hospital Municipal local ou o Hospital de referéncia mais proximo.
Diante da alta do paciente, ocorre a continuidade do cuidado através do retorno a Unidade de Atengdo Priméria

para avaliagdo e planejamento terapéutico, considerando a necessidade de reabilitagdo e atendimento domiciliar.

FIGURA 7: Fluxograma de atendimento ao AVC do HMNSD - Areal
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Os pacientes com suspeita de AVC no municipio de Comendador Levy Gasparian sdo encaminhados através
de regulacdo do SAMU192 de acordo com sua gravidade e clinica a unidade da Proscan situada no HCNSC para
realizacdo de Tomografia computadizada sendo transportados por unidades méveis do SAMU192. Caso seja
diagnosticado AVC hemorréagico, o paciente € transferido para um leito no HCNSC e caso seja evidenciado AVC

isquémico encaminhado a UPA Trés Rios para aguardar transferéncia para unidade hospitalar.

O municipio de Engenheiro Paulo de Frontin recebe pacientes para primeiro atendimento em seu pronto
atendimento. Conta com o suporte da Policlinica, um anexo do pronto atendimento, que possui neurologista para
atendimentos ambulatoriais. Caso seja necessario UTI, o paciente é inserido no SER e também no SISREG, que
normalmente tem como referéncia o Hospital Universitario de Vassouras. Esta unidade hospitalar é a referéncia para

0s casos de AVE hemorragico.

No Municipio de Mendes, a unidade de porta de entrada para AVC é o Pronto Socorro do HMSM, porta aberta
24h/dia. Unidade com Leito de Sala de Estabilizagcdo e tomografia computadorizada 24h/dia em Centro de Imagem,
anexo ao Hospital. Apds diagnostico e inicio do tratamento, o paciente € inserido no SER via NIR com solicitagdo de
transferéncia para UTI (HUV-Vassouras). As principais unidades de referéncia no ano de 2023 foram o Hospital
Universitério de Vassouras e o Hospital Regional Zilda Arns — Volta Redonda/RJ. No ano de 2023, foram solicitadas

via SISREG 07 vagas para CTI para AVC isquémico.

No municipio de Miguel Pereira, pacientes com suspeita de AVC séo atendidos no Pronto Socorro Municipal
onde realiza diagnostico tomografico e, caso haja necessidade de unidade intensiva, sua internagdo acontece na propria
unidade. Para os casos de AVE hemorragico, o paciente é conduzido ao Hospital Universitario de Vassouras para

avaliagéo.

Em Paracambi, a porta de entrada para paciente com suspeita de AVC é o Hospital Adalberto da Graca, sendo
avaliado em conduzido posteriormente para exame de tomografia computadorizada para unidade de referéncia citada
na grade (HGNI) onde também € avaliado para a necessidade de neurocirurgia. Diante de condigdo que necessite

tratamento clinico de suporte, o paciente é conduzido para leito de enfermaria ou terapia intensiva.

Em Paraiba do Sul, os casos de Acidente Vascular Cerebral tém, como primeira referéncia o Hospital Nossa
Senhora da Piedade onde sdo tratados clinicamente. Em caso de necessidade de tromboliticos sdo referenciados pelo
Transporte Inter-Hospitalar avangado ao Hospital de Clinicas Nossa Senhora da Concei¢do, apos regulacdo médica. Os
casos com especificidades sdo referenciados ao Instituto Nacional do Cérebro, no Rio de Janeiro, regulados via SER.
Pacientes que se estabilizam, podendo retornar a sua residéncia, tém seu acompanhamento continuado com neurologista

na Policlinica Municipal de Paraiba do Sul.

Os pacientes acometidos pelo AVC inicialmente sdo atendidos por demanda espontanea no Hospital Municipal
Luiz Gonzaga em Miguel Pereira onde realizam a tomografia e o0s cuidados iniciais. Posteriormente por
contrarreferéncia sdo acompanhados no municipio para o cuidado e reablitacdo na rede basica de origem do paciente
com todos os cuidados necessarios de acordo com as indicacdes especificas para o paciente (fisioterapia,

fonoaudiologia), contando ainda com consulta em Neurologia e servi¢os contratados em diagndsticos. Quando ha
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necessidade de vaga em UT]I, o Hospital Luiz Gonzaga em Miguel Pereira solicita vaga para transferéncia para Unidade
com suporte no caso cirrgico e internacdo por regulagdo Estadual (SER). N&o ha protocolo instituido para linha. N&do

ha também historico de atendimentos da linha no municipio.

No municipio de Sapucaia a suspeita de AVC possui como referéncia o Pronto Socorro Municipal, sendo
transferidos via SAMU192 para 0 HCNSC para diagnostico tomogréafico e/ou diante da necessidade de unidade

intensiva. No ano de 2023 foram realizados 29 transferéncias do Pronto Socorro Municipal para 0 HCNSC.

No municipio de Trés Rios, a porta de entrada a suspeita de AVC é o HCNSC inclusive como referéncia para
0s pacientes assistidos pelo SAMU192. Os pacientes acometidos por essa hipdtese diagndstica sdo absorvidos no setor
de emergéncia onde séo prontamente encaminhados para realizagéo de tomografia diagnostica e ficam nesse nosocomio
internados. Posteriormente sdo transferidos para os leitos de terapia intensiva apds regulacdo via SER devido a
gravidade ou para leitos de enfermaria de retaguarda clinica no HCNSC. Na unidade também € realizada administracdo
de tromboliticos conforme protocolo assistencial para os pacientes com indicagdo de trombolise. Apds a alta hospitalar,
sdo referenciados para Atencdo Bésica dos seus municipios para acompanhamento ambulatorial. Em alguns casos,
sendo do municipio de Trés Rios e que apresentem sequelas decorrentes do AVC, sdo referenciados aos cuidados do
Servico de Atengdo Domiciliar (SAD) de acordo com o protocolo de atendimento. No ano de 2023 foram atendidos
125 pacientes com hipotese diagnostica de AVC na UPA Trés Rios mediante levantamento realizado no sistema
Klinikos.

Em Vassouras, 0 Hospital Universitario de Vassouras é uma unidade “porta aberta”, possuindo emergéncia 24
horas funcionante. Considerando o atendimento ao paciente com suspeita de acidente Vascular Cerebral, é realizado
Tomografia Computadorizada de Cranio. Com diagnéstico de Isquemia Cerebral, é solicitada vaga na Unidade de
Terapia Intensiva e quando indicado, realizado trombolise. Quando h& evidéncia de Acidente Vascular Cerebral
Hemorragico, confirmado por tomografia, é solicitada vaga no Servico de Terapia Intensiva e solicitada avaliacdo do
Servi¢o de Neurocirurgia, servico este que define a capacidade instalada do HUV para abordagem cirurgica, ou a
insercdo no sistema com a solicitacdo de transferéncia para unidade de referéncia. Quantitativo de casos de AVC em
2023 no sistema da unidade foi de 179 casos.

A Secretaria de Estado de Saude, através da Deliberacdo CIB-RJ n° 7061 de 10 de novembro de 2022,
republicada no DOERJ de 07 de dezembro de 2022, pactuou as diretrizes para o atendimento de pacientes com suspeita
diagnéstica de Acidente Vascular Cerebral Isquémico (AVCi) nos hospitais de referéncia que auxilia, através de seu
fluxograma a nortear o atendimento inicial ao paciente com suspeita de AVC em unidades onde se realiza. Segue

fluxograma abaixo:
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FIGURA 8: Fluxograma para atendimento ao Acidente Vascular Cerebral
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Fonte: Deliberacéo CIB-RJ n° 7061 de 10 de novembro de 2022

Além do atendimento inicial realizado nas portas de entrada citadas e os devidos encaminhamentos
observamos que as duas portas de entrada estratégicas da RUE da regido possuem processos de implantacdo/habilitacdo

de leitos de cuidados em AVC (Centro de Atendimento de Urgéncia aos pacientes com AVC), conforme se segue

Centro Sul

TABELA 109: Previsdo de implantacdo de Centros de Atendimento de Urgéncia aos pacientes com AVC — regido

Municipiol IBGE |

Estabelecimento de Saude

| CNES | Gestéo |

Leitos de AVC |
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agudo
Trés Rios | 3306008 | Hospital de Clinicas Nossa Senhora |,5q,q-5 | punicipal 5% 0
da Conceicéo
Vassouras | 3306206 | HOsPItal U”'Virs';tfjr\';’devassouras 2273748 | Municipal 5 5

Observamos a foi republicada a Deliberagdo CIB-RJ n® 7.744 de 24 de agosto de 2023 que pactua o
credenciamento e habilitacdo do Hospital de Clinicas Nossa Senhora da Conceicdo, CNES n° 2294923, localizado no
municipio de Trés Rios/RJ, como Centro de Atendimento de Urgéncia Tipo Il aos Pacientes com Acidente Vascular
Cerebral (cddigo habilitacdo 16.16), publicada no DOERJ de 29 de agosto de 2023 como parte do processo de
habilitacdo de tais leitos. (DELIBERACAO CIB RJ N° 8.905 DE 19 DE JULHO DE 2024 - diligéncia identificada pelo
Ministério da Salde na proposta de habilitagdo do servico supracitado que solicitou ajuste do Impacto Financeiro).

O municipio de Vassouras aguarda a finalizacdo da obra da nova unidade para melhor definicdo do servigo.

LINHA DE CUIDADO DO TRAUMA

O trauma é um agravo que pode gerar varias doencas e lesdes, além de representar um problema de salide
publica de grande magnitude e transcendéncia no Brasil, que tem provocado forte impacto na morbidade e na
mortalidade da populagdo, com profundas repercussdes nas estruturas sociais, econdmicas e politicas de nossa
sociedade. Entre as causas de trauma, incluem-se os acidentes e a violéncia, que configuram um conjunto de agravos a
salde, que pode ou ndo levar a 6bito, no qual fazem parte as causas ditas acidentais e as intencionais. Esse conjunto de
eventos consta na Classificacdo Internacional de Doencas — CID, sob denominagéo de Causas Externas (Capitulo XX).

Conforme citado em portarias ministeriais para o tema, a linha de cuidado ao trauma objetiva proporcionar
cuidado integral e continuado, promovendo a transferéncia entre os pontos de ateng¢do a satde, tendo como pressuposto
que todos tém fundamental relevancia no fluxo da linha de cuidado. Ainda, esta linha de cuidado sustenta a
inquestionavel relevancia do papel exercido das ac¢fes de educacdo coletiva em salde e da otimizagdo do controle
adequado dos fatores de risco na tentativa de reducéo da incidéncia do trauma. Considerando a necessidade da rapida
identificacdo da gravidade do trauma que um paciente sofreu, a rapida resolucdo de quadros clinicos de risco de perder
a vida e reduzir sequelas, além da necessidade de estabelecer na rede os Centros de Atendimento ao Trauma por
complexidade, possibilitando a resolucédo integral da demanda ou transferindo-a, responsavelmente, para um servico de

maior complexidade, dentro de um sistema hierarquizado e regulado.

Em Areal, o0 Hospital Nossa Senhora das Dores realiza o primeiro atendimento para procedimentos de média
complexidade e 0s outros casos sdo encaminhados para referéncia pactuada no Hospital Clinicas Nossa Senhora da
Conceicdo em Trés Rios que tem o servico de porta aberta para 0s casos de trauma e especialistas 24h. Além disso, o
municipio possui ambulatério de ortopedia que realiza continuidade do tratamento apés alta da referéncia de alta
complexidade. Para a Linha de Cuidado ao Trauma os seguintes componentes atendem ao municipio:

1- Unidades de Atencdo Bésica a Saude, os pacientes préximos a um posto de saiide ou subunidade de satde

procuram imediatamente atendimento nesses locais, que por meio de seus profissionais podem imobilizar o paciente e
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acionar os servigos do SAMU192 para remogao e Atencédo Pré Hospitalar;

2- Componente Mével de Urgéncia (Pré-hospitalar / SAMU192), quando a vitima ou familiar ou solicitante
ja aciona diretamente 0 SAMUZ192 para o atendimento;

3- Sala de Estabilizacéo (SE), quando o paciente é encaminhado por meios préprios ou via SAMU192 ou via
CBMERJ 193 ou Via ambulancia do hospital Municipal ao Pronto Socorro do Hospital mais préximo e na sala de
estabilizacdo é feita a avaliacdo dos danos e quando necessario transfe-réncias as redes de referéncia hospitalares
especializadas mais préximas, no caso de Areal, mais frequentemente é o encaminhamento ao Hospital Municipal
Nossa Senhora da Concei¢ao no Municipio de Trés Rios. Na maioria das vezes 0 SAMU192 vai direto ao hospital de
referéncia em Trés Rios com vitimas de traumas.

No ano de 2023, no municipio de Areal foram registrados 109 ocorréncias por traumas sendo 97 atendimentos
via SAMU192 encaminhadas ao hospital de referéncia regional Nossa Senhora da Concei¢do no municipio de Trés
Rios.

Em Comendador Levy Gasparian, os pacientes sdo encaminhados através da USB SAMU192 como porta de
entrada no HCNSC em Trés Rios ou sdo atendidos no Pronto Atendimento Fernanda Monteiro Marques, no proprio

municipio, sendo depois encaminhados ao HCNSC atraves da regulagdo do SAMU192 ou contato com NIR do hospital.

As vitimas de trauma atendidas em Engenheiro Paulo de Frontin, em seu pronto atendimento, diante da
necessidade emergencial de exames complementares mais avangados ou avaliacdo de especialistas, solicita

transferéncia para unidade de alta complexidade. A principal unidade receptora é o Hospital Universitario de Vassouras.

No Municipio de Mendes, a unidade de porta de entrada para trauma é o Pronto Socorro do HMSM, porta
aberta 24h/dia. O Pronto Socorro é equipado com Sala de Estabilizacdo do paciente, com radiografia, tomografia
computadorizada, laboratério e técnico de imobilizagdo 24h. Em caso de necessidade cirlrgica é realizado regulacdo
via NIR, para o Hospital de Referéncia, que normalmente é o Hospital Universitrio de Vassouras. Em casos onde ndo
haja a necessidade da transferéncia imediata a internagéo é realizada no HMSM onde esse paciente é avaliado pelo
ortopedista e inserido no SER para hospitais de referéncia HTO Dona Lindu, INTO, Hospital regional Zilda Arns. As
especialidades existentes no HMSM, para avaliagcdo ambulatorial sdo: Ortopedia, Pneumologia, Cirurgido Geral e
Clinica Geral. No ano de 2023 foram solicitadas via SISREG 02 vagas de CTI para Trauma cranioencefalico e 01 vaga

para politraumatizado e solicitadas via SER 32 vagas para fraturas.

No municipio de Miguel Pereira, o Pronto Socorro Municipal é porta aberta para o atendimento ao trauma
dispondo de clinico Geral, ortopedia e cirurgia geral. Possui leitos de internacdo, exames laboratoriais e de imagem.

Diante de demanda de maior complexidade, busca regulacdo para outra unidade.
Em Paracambi, a porta de entrada inicial é o Hospital Adalberto da Graca. A depender do agravo apresentado

0 paciente é regulado conforme sua necessidade pelo sistema estadual de regulacao ou pela central de pacientes criticos

da baixada Fluminense.

No municipio de Paraiba do Sul, os casos de traumas de pequeno, médio e grande porte recebidos e atendidos

por demanda espontanea, a unidade municipal realiza o primeiro atendimento e encaminha ao Hospital de Clinicas
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Nossa Senhora da Conceigdo, sendo a referéncia do municipio para traumas. O transporte é feito via SAMU192.

Em Paty do Alferes, os pacientes vitimas de trauma moderado a grave sdo encaminhados pelo servico de
emergéncia movel ao Hospital Municipal Luiz Gonzaga em Miguel Pereira, onde sdo avaliados. Conforme a
complexidade sdo regulados pelo sistema de regulacdo e realizacdo de procedimentos cirlrgicos pelo préprio Hospital
Luiz Gonzaga (Miguel Pereira), pois a Unidade é referéncia em trauma para 0 municipio de Paty do Alferes. Casos de
maior complexidade sdo referenciados para o Hospital Universitario de Vassouras (ou ainda para o Hospital de Trauma
Dona Lindu em paraiba do Sul (SER). Os pacientes retornam para acompanhamento na rede basica e especializada do
municipio com acompanhamento com ortopedista da rede para o cuidado e a reabilitagdo. Os casos de menor
complexidade e a indicacéo de tratamentos conservadores também sdo acompanhados pela rede municipal notadamente
pelas unidades abaixo descritas.

A unidade de referéncia para a linha de cuidado do trauma no municipio de Sapucaia é o Pronto Socorro
Municipal, que faz abordagem inicial, estabilizagdo do paciente e transferéncia via SAMU192. Para fraturas expostas
€ 0 HCNSC e para demais fraturas é primeira referéncia Pronto Socorro Municipal e segunda referéncia HCSNC. Sendo

0 HCNSC o tratamento definitivo para os agravos.

No municipio de Trés Rios, a tinica porta de entrada para o trauma é o HCNSC, que é hospital de “porta
aberta”. Pacientes vitimas de trauma sdo primeiramente assistidos pelo cirurgido no pronto atendimento do hospital.
Casos graves sdo inicialmente estabilizados antes de serem encaminhados para realizagdo de exames de imagem que
sdo realizados na propria unidade. Em caso de necessidade cirdrgica sdo encaminhados para o Centro Cirlrgico e
posteriormente internados na propria unidade hospitalar. Em alguns casos, ha necessidade de realizag&o de transferéncia
para outra unidade devido a complexidade da cirurgia, principalmente as ortopédicas. Observamos na regido um
Hospital Estadual de Traumatologia e Ortopedia Dona Lindu onde s&o encaminhados a maioria dos pacientes regulados
pela central estadual via SER com esse perfil.

O Hospital Universitario de Vassouras ¢ uma unidade “porta aberta” e referenciada, possuindo emergéncia 24
horas funcionante. Considerando o atendimento ao paciente politraumatizado, informamos a seguinte organizacédo de
servigos: radiografia 24h/dia, Tomografia Computadorizada 24h/dia, Centro Cirdrgico 24h/dia, Cirurgia Geral 24h/dia,
Anestesista 24h/dia, Ortopedia 24h/dia, Emergéncia Clinica 24h/dia e Emergéncia Pediatrica 24h/dia. O paciente
politraumatizado é admitido na unidade de emergéncia, sendo o primeiro atendimento realizado pelo médico
plantonista/emergencista do HUV, que inicia o protocolo de diagndstico por imagem e laboratorial, acionando as
especialidades cirdrgicas envolvidas, se for o caso. Quando é necessario a internacdo hospitalar, € solicitado vaga ao
NIR para o Servico de Cirurgia Geral, e em casos em que haja a necessidade de suporte intensivo, solicitado vaga. Em
casos de especialidades, que o Hospital Universitario ndo atue, hd a insercdo no sistema com a solicitacdo de
transferéncia para unidade de referéncia. Quantitativo de casos de trauma em 2023 no sistema da unidade foi de 497

Ccasos.
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COMPONENTE HOSPITALAR — UNIDADE DE INTERNAGAO DE CUIDADOS PROLONGADOS (UCP)
E HOSPITAL DE CUIDADOS PROLONGADOS (HCP)

O componente dos cuidados prolongados é uma estratégia de cuidado que se define pelo cuidado intermediario
de pacientes agudos, cronicos agudizados e atencdo primaria, com énfase para a atencdo domiciliar, antes do retorno
do paciente ao domicilio. Possui como perfil a busca de reabilitagdo completa ou parcial, assim como a adaptacéo de
pacientes e familiares e cuidadores as sequelas decorrentes do agravo sofrido na fase aguda ou agudizada. Observamos
a divisdo deste componente entre a estratégia hospitalar e domiciliar. O componente hospitalar compreende as Unidade
de Cuidados Prolongados (UCP) quando temos unidades de internacdo implantadas em hospitais gerais ou
especializados e Hospital de Cuidados prolongados (HCP) quando a unidade se torna totalmente especializada.

Observamos o crescente nimero da proporcao de idosos na regido (com 20% acima de 60 anos de idade para
0 ano de 2023), com o municipio de Miguel Pereira apresentando a maior propor¢ao do estado (24,7%). O estado do
Rio de Janeiro possui média de 18,8% em 2023. Com o observado aumento da expectativa de vida, seguida de aumento
dos indices de doencas cronicas, temos um aumento proporcional da necessidade de agravos vinculados aos cuidados
prolongados, seja em fase de reabilitacdo ou em fase de acompanhamento continuado, hospitalares ou domiciliares.
Ressaltando que, ndo apenas a populacdo idosa ocupa esse perfil de leitos, mas também pacientes mais jovens com
sequelas que necessitam tais cuidados. Outro fator que merece atencéo é a alta taxa de ocupacéo e a baixa rotatividade,
por diversos motivos, de leitos em unidades sem o perfil para esses pacientes, com ocupacdo de leitos de fase aguda

por pacientes com sequelas das doencas crénicas em fase avancada.

Quando observamos a pactuagdo da Deliberagdo CIB-RJ n° 2.648 de 12 de Dezembro de 2013 que atualiza o
anexo do PAR RUE 2012 da regido Centro Sul temos que ficou definido que o Hospital Eufrasia Teixeira Leite (CNES
2273756), localizado em Vassouras, buscaria a habilitacdo de 60 leitos de Unidade de Cuidados Prolongados, porém
tal implantacdo nesta unidade ndo ocorreu. Posteriormente, a regido optou por modificar a distribuicdo destes leitos
através da pactuacdo através da Deliberacdo CIB-RJ n° 6.880, de 09 de junho de 2012 da implantagéo de 40 leitos de
unidade de cuidados prolongados no Hospital Universitario de Vassouras — HUV (CNES 2273748) além da pactuagdo
do aditivo ao PAR RUE realizada pela Deliberagdo CIB-RJ n° 8.154, de 07 de dezembro de 2023 sendo consolidada
com a publicacdo da Portaria GM/MS n° 3.279, de 07 de margo de 2024 que habilita Unidade de Internagdo em
Cuidados Prolongados - UCP e estabelece recurso financeiro do Bloco de Manutencédo das Acdes e Servigos Publicos
de Saude - Grupo de Atengdo Especializada, a ser incorporado ao limite financeiro de Média e Alta Complexidade -
MAC do Municipio de Vassouras no Estado do Rio de Janeiro com 40 leitos de UCP. Segue abaixo tabela com

quantitativo total de leitos classificados como “outros — crdnicos” em unidades de saude da regido:

TABELA 110: Leitos de internacao SUS por ano/més (Abr/2024) — Especialidade do leito de internacao: outros
— cronicos — regido de satde: Centro Sul

Estabelecimento - CNES 2024/04
Total 89
2273748 HUV HOSPITAL UNIVERSITARIO DE VASSOURAS 40
2273756 HOSPITAL EUFRASIA TEIXEIRA LEITE 40*
2277174 HOSPITAL NELSON SALLES 4
2285975 HOSPITAL MUNICIPAL NOSSA SENHORA DAS DORES 4
2294923 HOSPITAL DE CLINICAS NOSSA SENHORA DA CONCEICAO 1

Fonte: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salde - CNES - Dados disponiveis de jan/2008 a abr/2024. Situagdo da base nacional em
22/05/2024.
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Os leitos contabilizados para o Hospital Eufrasia Teixeira Leite (CNES 2273756) nao encontram-se

disponiveis. CNES da unidade encontra-se em processo de atualizacao.

Observamos que como forma de calcular a necessidade municipal e regional deste componente foi levada em
consideracdo a Portaria GM/MS n® 1.101/2002 que desxcreve o0 seguinte: “O cdlculo para estabelecer a necessidade
de leitos em cuidados prolongados devera ser feito de forma regional, de acordo com os seguintes parametros: | —a
necessidade de leitos hospitalares gerais é de 2,5 (dois inteiros e cinco décimos) leitos gerais para cada 1.000 (mil)
habitantes; Il — os leitos de cuidados prolongados corresponderdo a 5,62% (cinco inteiros e sessenta e dois décimos)
da necessidade total de leitos hospitalares gerais, percentual que devera ser distribuido da seguinte forma: a. 60%
(sessenta por cento) para internacdes em UCP e HCP; e b. 40% (quarenta por cento) para cuidados em atencéo

domiciliar ”.

TABELA 111: Necessidade de leitos de cuidados prolongados na regiéo

_ - 60% leitos de
MUNICIPIO POPULACAO (2022) | 2,5/1000 hab 5,62% do total UCP/HCP

Areal 11.828 30 2 1
Comendador Levy Gasparian 8.741 22 1 1
Engenheiro Paulo de Frontin 12.242 31 2 1
Mendes 17.502 44 2 1
Miguel Pereira 26.582 66 4 2
Paracambi 41.375 103 6 3
Paraiba do Sul 42.063 105 6 4
Paty do Alferes 29.619 74 4 2
Sapucaia 17.729 44 2 1
Trés Rios 78.346 196 11 7
Vassouras 33.976 85 5 3
TOTAL 320.003 800 45 27

Fonte: Manual instrutivo da RUE — 2013 e Portaria GM/MS n° 1.101/2002

Dessa forma observamos que, tendo em vista a necessidade x leitos existentes, a regido possui suficiéncia de
leitos de cuidados prolongados. Cabe ressaltar que o Hospital Universitario de Vassouras — HUV (CNES 2273748)
atende, além de diversos municipios da regido, outras regides de salde, tratando-se de importante pélo regional para

este perfil de internagdes.

Em sintese e visando a melhor assisténcia a populagdo, observamos que a regido possui suficiéncia de leitos

para este perfil. Segue abaixo perspectivas para este perfil de leitos:

1) Manutencéo dos leitos de Unidade de Cuidados Prolongados (UCP) existentes:

L . Lo ~ LEITOS DE TIPO DE CUIDADOS
UF | Municipio Unidade/ Institui¢do CNES | GESTAO | NATUREZA UCP/HCP PROLONGADOS
RJ | Vassouras Hospital Universitario de 2273748 | Municipal Privado 40 UCP
Vassouras — HUV

2) Implantacéo de novos leitos de Unidade de Cuidados Prolongados:

o ) o . LEITOS DE TIPO DE PRAZO
UF | Municipio | Unidade/ Instituicio | CNES | GESTAO | NATUREZA UCP/HCP CUIDADOS PREVISTO PARA
PROLONGADOS | IMPLANTACAO

RJ | Mendes Hospital Municipal 5057531 | Municipal Publica A definir* A definir* A definir*
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[ ] | Santa Maria* | | | | | | |

O municipio de Mendes encontra-se em avaliacdo da destinacdo do Hospital Municipal Santa Maria apés a
inauguracdo do Hospital Sdo Marcelino Champagnat sendo uma das possibilidades em planejamento a transformacéo

em Hospital de Cuidados Prolongados ou em Hospital com Unidade de Cuidados Prolongados.

PROGRAMA DE ATENGCAO DOMICILIAR

Este componente é definido pela Portaria de Consolidagdo GM/MS n° 3/2017 como o Componente Aten¢édo
Domiciliar é compreendido como o conjunto de agdes integradas e articuladas de promocao a salde, prevencao e
tratamento de doencas e reabilitagdo, que ocorrem no domicilio, constituindo-se nova modalidade de atencéo a salde
gue acontece no territdrio e reorganiza o processo de trabalho das equipes, que realizam o cuidado domiciliar na

atencdo primaria, ambulatorial e hospitalar.

Conforme definido como forma de célculo pela Portaria GM/MS n° 3.005, de 02 de janeiro de 2024 que altera
as Portarias de Consolidacéo n°s 5 e 6, de 28 de setembro de 2017, para atualizar as regras do Servigo de Atencdo
Domiciliar (SAD) e do Programa Melhor em Casa (PMeC), e em seu "Art. 559-A. Os municipios com até 20.000 (vinte
mil) habitantes poderdo solicitar a habilitacdo de uma EMAP-R para reabilitacdo domiciliar de média e alta
complexidade, essencialmente nas modalidades AD 2 e AD 3, que devera trabalhar de forma integrada com a RAS”, a
regido Centro Sul possui a seguinte potencialidade para esse componente, tendo em vista a populacdo de cada

municipio:

TABELA 112: Quantitativo potencial para implantacdo de equipes EMAD/EMAP/EMAP-R na regido Centro
Sul

MUNICIPIO POPULACAO (2022) EMAD tipo | EMAD tipo Il EMAP EMAP-R
Areal* 11.828 0 0 0 1
Comendador Levy Gasparian® 8.741 0 0 0 1
Engenheiro Paulo de Frontin* 12.242 0 0 0 1
Mendes* 17.502 0 0 0 1
Miguel Pereira 26.582 0 1 1 0
Paracambi 41.375 1 0 1 0
Paraiba do Sul 42.063 1 0 1 0
Paty do Alferes 29.619 0 1 1 0
Sapucaia* 17.729 0 0 0 1
Trés Rios 78.346 1 0 1 0
Vassouras 33.976 0 1 1 0
TOTAL 320.003 3 3 6 5

Fonte: Portarias GM/MS n° 3.055/2024

Cabe ressaltar que podem ser considerados para fins de implantacdo de novas equipes, 0s municipios com até
20.000 (vinte mil) habitantes que poderdo solicitar a habilitacdo de uma EMAP-R para reabilitacdo domiciliar de média
e alta complexidade, essencialmente nas modalidades AD 2 e AD 3, que devera trabalhar de forma integrada com a

RAS (asteriscos na tabela).

Abaixo temos o quantitativo de equipes EMAD e EMAP habilitadas na regido com suas respectivas portarias

de habilitacdo:
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TABELA 113: Quantitativo existente de equipes EMAD e EMAP habilitadas

Data de

EMAD | EMAD I EMAP habilitagdo

L i o dasEquipes
Habilitadas | Habilitadas | Habilitadas (EMAD

eEMAP)
Portaria n°®
RJ 330660 Paracambi Municipal 1 0 1 3.654
17/12/2019
Portaria n®

3.654
17/12/2019
Portaria n®

25/04/2016
Portaria n®

3.654
17/12/2019

UF IBGE Municipio Proponente

RJ 330370 Paraiba do Sul Municipal 1 0 1

RJ 330600 Trés Rios Municipal 1 0 1

RJ 330620 Vassouras Municipal 0 1 1

Fonte: Portarias Ministeriais citadas

Dessa forma, observamos que a regido possui, conforme descrito acima a implantacio de equipes EMAD e
EMAP. No que se refere as previsdes de avangos nos Servigos de Atengdo Domiciliar (SAD), observamos os seguintes

descritos abaixo:

AREAL - o municipio de Areal possui atendimentos domiciliares em 3 (trés) frentes:

1) Atencdo Priméria, via visitas de agentes comunitarios de salde, enfermeiros, psicélogos, dentistas
(matriciamento em apoio ao PSF) e quando necessario médicos. O Nucleo de Apoio a Saude da Familia
atua fazendo acompanhamento domiciliar nutricional, psicolégico, social, obstétrico e satde bucal.
Atuando respectivamente em Atencdo Priméria via USBs - (EMAD) e NASF de apoio (EMAP).

2) Atencdo Secundaria ha visitas domiciliares de equipes multiprofissionais lotados na Policlinica Municipal
abrangendo, dentre outros, atendimentos de Fisioterapia, psicologia e fonoaudiologia.

3) Atencdo Terciaria h4 atendimentos de Urgéncia e Emergéncia via SAMU192 e ambuléncias tipo B e
sanitarias do Hospital Municipal que atendem a chamados de Urgéncia e Emergéncia.

O municipio de Areal RJ ja fez tentativa de habilitacdo no ano de 2021 e 2022 via SAIPS para pleitear recurso

para implementacdo do SAD via EMAD e/ou EMAP, porém devido a seu porte populacional ndo foi possivel. No
momento as equipes da Secretaria Municipal de Salde estdo a preparar um projeto para pleitear recursos via SAIPS

para implantagdo do SAD, o projeto se encontra até 0 momento em vias de execugao.

ENGENHEIRO PAULO DE FRONTIN - os servigos de atendimento domiciliar, principalmente para
pacientes com dificuldades de locomocdo, sdo realizados pela equipe da Unidade de Saude da Familia, pelo NASF e
pelo Setor de Fisioterapia Domiciliar. Encontra-se em aguardo de financiamneto para implantacdo do eMulti no

municipio.

MENDES - Pretende-se com a implementacdo do Servigo de Atengdo Domiciliar (SAD), a reducdo da
demanda por internages hospitalares, e a redugdo do periodo de internagdo, complementando, por meio do apoio
multiprofissional, as acdes executadas pelas equipes de Atencao Priméria a Sadde no que refere aos cuidados prestados
no domicilio. Opta-se, por habilitar uma Equipe Multiprofissional de Apoio para Reabilitagdo (EMAP-R), tendo em
vista que 0o municipio possui menos de 20.000 habitantes, sendo possivel, de acordo com o Artigo 546 da Portaria
GM/MS 3005/2024, constituir uma EMAP-R sem a necessidade de constituicdo prévia de um Servico de Atencdo

Domiciliar (SAD). Irdo compor a EMAP-R 03 profissionais de salde de nivel superior, cada um deles perfazendo 20
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horas semanais, a seguir: 01 enfermeiro, 01 psicologo e 01 fisioterapeuta.

PARACAMBI - o programa foi habilitado em dezembro de 2019 e o fluxo de encaminhamento ocorre através
da Atencdo Bésica, Hospital Municipal Dr Adalberto da Graga e outros hospitais do estado do Rio de Janeiro. Os
critérios de admissdo seguem as diretrizes do Ministério da Saude. O servico envolve pacientes AD2 e AD3 de todo o
municipio. Além disso, sdo admitidos pacientes AD1 de areas ndo cobertas pela Estratégia de Sadde da Familia. A
primeira avaliacdo é realizada pela enfermeira, que avalia se o paciente possui critério para admissao. Em caso negativo,
ele é encaminhado para a Unidade Basica de Saude de sua regido. Em caso de admissao o paciente é avaliado por toda
aequipe. A equipe é formada por 02 enfermeiros, 01 médica, 02 fisioterapeutas, 01 fonoaudidlogo, 01 nutricionista, 01
assistente social e 03 técnicos de enfermagem. As visitas sdo realizadas em dupla e no periodo de 08:00h até 17:00h de
segunda a sexta. Sao realizados procedimentos como troca de sonda nasogastrica, cateter vesical de demora e curativos.
Procedimentos de maior complexidade séo realizados no Hospital Municipal Dr Adalberto da Graga. Em casos de
urgéncia a equipe e familia sdo orientados a contactar o SAMU192. Quando o paciente evolui e apresenta critérios de
alta, € encaminhado para a Unidade Bésica de Saude de sua regido. N&o ha intencdes de novas implementagdes neste

componente.

SAPUCAIA - realizado um projeto de SAD municipal que encontra-se em aguardo da liberacéo para inser¢édo

no SAIPS para municipios com menos de 20 mil habitantes.

SERVICOS DE APOIO DIAGNOSTICO

Os servigos de apoio diagnostico sdo de grande importancia para a definigdo do correto diagnéstico, conduta,
tratamento e encaminhamento do paciente na rede de urgéncia e emergéncia. Exames laboratoriais, exames de imagem
e equipamentos de unidades de salde sdo ferramentas imprescindiveis para o adequado atendimento em salde. Abaixo,

seguem alguns dados de sistemas de informacéo referente a tais dispositivos:

TABELA 114: Equipamentos existentes SUS por Municipio do estabelecimento segundo Tipo de equipamento
—maio/2024 — regido Centro Sul

Engenheiro

. . Miguel . | Paraiba .| Trés

Tipo de equipamento Areal Paulo de | Mendes . Paracambi Sapucaia | . Vassouras | Total
Erain Pereira do Sul Rios

Total 65 21 25 93 97 350 12 308 702 1.673
Equipamentos de audiologia 0 0 0 0 0 0 0 2 4 6
Equipamentos de diagnéstico por imagem 5 4 1 9 4 23 2 23 38 109
Equipamentos de infraestrutura 2 2 0 9 2 5 0 3 7 30
Equipamentos de odontologia 0 0 0 1 0 4 0 0 13 18
Equipamentos de oftalmologia 0 0 11 0 0 0 0 0 2 13
Equipamentos para manutencdo da vida 43 13 7 67 80 305 9 260 580 1.364
Equipamentos por métodos gréficos 2 2 3 6 2 7 1 8 18 49
Equipamentos por métodos 6pticos 0 0 3 1 1 5 0 9 6 25
Qutros equipamentos 13 0 0 0 8 1 0 3 34 59

Fonte: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salde - CNES - Dados disponiveis de jan/2008 a mai/2024. Situacdo da base nacional em
19/06/2024.

Alguns detalhes por municipio de servicos diagndsticos seguem abaixo. Ressaltamos que algumas

informacdes foram citadas no descritivo das undiades de salde em se¢des anteriores.
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Em Areal, o Hospital Municipal Nossa Senhora da Dores realiza exames laboratoriais de urgéncia e
radiografias 24h, além do hospital o municipio referencia para a clinica Proscan em Trés Rios para realizacéo de

tomografia e ressonancia para situagdes eletivas e de urgéncia.

Em Comendador Levy Gasparian, os exames laboratoriais de urgéncia sdo realizados na UPA de Trés Rios,
através de encaminhamento dos médicos. Para tomografia computadorizda de urgéncia, os pacientes sdo encaminhados
do Pronto Atendimento com guia autorizada. Transferidos via ambulancia sanitaria ou SAMU192 conforme gravidade
e regulacdo do SAMU192. Para radiografias, os pacientes sdo encaminhados a UPA Trés Rios apds contato do médico
plantonista do Pronto Atendimento com o NIR. Para exames laboratoriais, pacientes sdo encaminhados a UPA Trés
Rios apds contato do médico plantonista do PA com o NIR. Demais exames como endoscopia, tomografia

computadorizada, ressonancia magnética sao realizados de forma eletiva.

Engenheiro Paulo de Frontin conta com exames laboratoriais 24h, radiografia 24h, Tomografia
computadorizada sem contraste as segundas, quartas e sexta no horario comercial, exceto feriados. Diante da
necessidade fora deste horario, o Hospital Universitario de Vassouras. O municipio dispde de ultrassonografia
ambulatorial com agendamento prévio, realizadas na unidade hospitalar assim como para pacientes internos. Nao dispde
de exames complementares de maior complexidade como colonoscopia, endoscopia digestiva e tomografia

computadorizada com contraste onde, quando necessarios, sdo regulados via SER.

A Secretaria Municipal de Saude de Mendes possui uma Central de Regulagéo de Consultas Especializadas e
Exames Ambulatoriais que utiliza os sistemas SER e SISREG para o agendamento dos procedimentos a serem
realizados fora do Municipio. Para procedimentos realizados nos equipamentos municipais, utiliza-se um sistema de
regulacdo préprio, onde sdo agendados as consultas especializadas, os exames complementares de laboratério e os
exames de imagem realizados no Centro de Imagem e Diagnéstico tais como: tomografia, radiografia, ultrassonografia,
ultrassonografia com doppler, ecocardiograma, mamografia, holter e M.A.P.A.. Este sistema, ndo se destina a regulacéo
de vagas de urgéncia e emergéncia ou regulacdo de vagas de internacdo hospitalar. No atendimento de porta aberta do
HMSM, o Laboratério Municipal funciona 24h/dia, para apoio diagnéstico. Para os pacientes que necessitam de
radiografia na unidade de Pronto Socorro, 0 exame é realizado de forma imediata ap0s solicitagdo médica. A
Tomografia Computadorizada é feita em pacientes que estdo em regime de internacao e pacientes que d&o entrada em

casos de urgéncia na Sala de Estabilizacéo.

TABELA 115: QUANTIDADE DE EXAMES REALIZADOS NO CENTRO DE IMAGEM - HMSM - 2023

Exames Quantidade realizada em 2023
RX 4976
Tomografias computadorizadas 723
Ecocardiogramas 178

Fonte: SMS Mendes — 2024

Em Miguel Pereira, os exames laboratoriais de urgéncia, assim como, radiografia e tomografia

computadorizada séo realizados no Pronto Socorro municipal.

Paracambi realiza seus exames no recém-inaugurado centro de imagens com realizagdo de exames

complementares que atendem a demanda de urgéncia e emergéncia assim com a eletiva como tomografia
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computadorizada, radiografias, desintometria dssea, ultrassonografia em todas aa areas.

No Municipio de Paraiba do Sul, os exames laboratoriais sdo coletados nas Unidades bésicas de salde e no
laboratério de referéncia do municipio. Os exames de imagem como radiografias, sao feitos no Hospital Nossa Senhora
da Piedade. Os exames de média e alta complexidade como tomografia, ressonancia e ultrassonografia sdo realizados

na Casa da Mulher /PROSCAN, assim como ultrassonografias e tomografias no HTO Dona Lind( conforme regulacéo.

Em Paty do Alferes, os procedimentos que seguem a linha de servigos da RUE no apoio ao diagndstico aos
pacientes atendidos no servico de Urgéncia e Emergéncia séo realizados no Hospital Municipal Luiz Gonzaga, em
Miguel Pereira — RJ. Os procedimentos de apoio diagnostico sdo alcancados notadamente através de conveénios,

pactuacdes e contratos.

Em Sapucaia, 0 pronto socorro municipal realiza, na parte de urgéncias, exames laboratoriais durante o dia e

em esquema de sobreaviso noturno. Para exames de radiografia, realiza 24h com a reinauguracgdo da unidade.

Em Trés Rios, os exames de urgéncia séo realizados na UPA24h — radiografias e exames laboratoriais e no
Hospital de Clinicas Nossa Senhora da Conceicdo — radiografias, exames laboratoriais, tomografia computadorizada e

ressonancia magnética.

A regido Centro Sul possui sua maior base de apoio diagndstico para a rede de urgéncia e emergéncia
localizada nos municipios de Trés Rios e Vassouras, tendo direcionamento através da PPl — Pactuagdo Programada

Integrada, de seus recursos fisicos e financeiros quando aplicado.

GRADE DE REFERENCIAS

A grade de referéncias da regido é utilizada para auxiliar os profissionais e unidades de salde da regido no
devido encaminhamento dos pacientes por agravo. O dispositivo atual privilegia a referéncia para o servigo pré-
hospitalar movel porém pode ser utilizada como apoio para a fluxo interunidades. A pactuacdo vigente foi realizada
através da Deliberacdo CIB-RJ n° 7.236 de 11 de Maio de 2023. Ajustes em referéncias ou fluxos devem ser realizados
sempre que necessarios e com as devidas pactuacgdes regionais, definindo o carater dindmico deste instrumento. Segue
abaixo a grade de referéncias em vigor atualmente. Juntamente com a atualizacdo deste plano, a atualizacdo da grade

de referéncias esta em discussao e terd pactuacdo em breve.
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PLANO DE AGAO REGIONAL — PERSPECTIVAS DE INCREMENTO DE COMPONENTES (PLANILHAS
RESUMO E DESCRITIVOS)

SERVICO DE ATENDIMENTO MOVEL DE URGENCIAS (SAMU192)

1) Habilitagdes de Unidades do SAMU192 a implementar:

UF Municipio CNES Descricao Gestdo Valor de custeio* Cronograma de implantagéo (més/ano)
RJ Mendes 4146727 USB Municipal R$ 17.062,50 Em fuincionamento

RJ | Paraiba do Sul 4269594 usB Municipal R$ 17.062,50 Em funcionamento (distrito Werneck)
RJ Sapucaia 2940779 USB Municipal R$ 17.062,50 Em funcionamento (distrito Aparecida)
RJ Sapucaia 4459199 USB Municipal R$ 17.062,50 Em funcionamento (distrito Volta do Pi&o)
RJ Trés Rios 0810673 USB Municipal R$ 17.062,50 Em funcionamento

*Valores com base na Portaria GM/MS n° 958, 17 de julho de 2023

2) QualificacBes de Unidades do SAMU192 a implementar:

Acréscimo
UE Municipio CNES Descricio Gestio complementar no Cronogramq de implantacao
custeio com (més/ano)
qualificacéo*
RJ Engenheiro Paulo de Frontin 7258666 USB Municipal R$ 11.432,20 Conforme insercdo de proposta SAIPS
RJ Mendes 4146727 USB Municipal R$ 11.432,20 Conforme insercdo de proposta SAIPS
RJ Paty do Alferes 9785523 USB Municipal R$ 11.432,20 Conforme insercdo de proposta SAIPS
RJ Paraiba do Sul 4269594 usB Municipal R$ 11.432,20 Conforme insercéo de proposta SAIPS
RJ Sapucaia 7056346 USB Municipal R$ 11.432,20 Conforme insercdo de proposta SAIPS
RJ Sapucaia 2940779 usB Municipal R$ 11.432,20 Conforme insercéo de proposta SAIPS
RJ Sapucaia 4459199 USB Municipal R$ 11.432,20 Conforme insercdo de proposta SAIPS
RJ Trés Rios 0810673 usB Municipal R$ 11.432,20 Conforme insercdo de proposta SAIPS

*Valores com base na Portaria GM/MS n° 958, 17 de julho de 2023

UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO (UPA24h)

1) Manutencdo de UPA24h ja em funcionamento (renovagdo de qualificacdo 2025):

ANO MUNICIPIO CNES Opga}o de~ Normativa Observacéo
Qualificacao
2010 Trés Rios - UPA 24h 6426174 VIII PT 4520/2022 Renovar

2) Novas unidades a implantar (habilitacdo e qualificacdo):

ANO MUNICIPIO CNES Classificagéo atual Propos_ta paraa Observagéo
unidade
2025 Unidade de Pronto Atgndlmento - A Em construgao HablFlt.aga? e Em deflnlga.o'da opgao
Miguel Pereira qualificacéo para habilitacéo
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SALA DE ESTABILIZACAO

1) Implantag&o de salas de estabilizagdo

Municipio Salas de Estabilizacéo Valor de custeio mensal previsto* Vel dg rzl:/?;te(')o el
Areal 1 R$ 50.000,00 R$ 600.000,00
Sapucaia 1 R$ 50.000,00 R$ 600.000,00
PORTAS DE ENTRADA ESTRATEGICA DA REDE DE URGENCIA E EMERGENCIA
1) Manutencdo de portas de entrada estratégicas com potencial incremento em tipologia:
Portas de Entrada Tipologia Observagdes
Hospitalares de CNES da Municipio Recu_rsos de _Recur_sos de
o i custeio atual investimento
Urgéncia habilitacdo
sl e i e e
Nossa Senhora da 2294923 Tipo | Trés Rios R$ 2.400.000,00 | R$ 3.000.000,00 o
c - habilitacdo em andamento em
onceigao - -
ortopedia/traumatologia
Hospital Manutengéao da porta de
Universitario de 2273748 Tipo Il Vassouras R$ 3.600.000,00 | R$ 3.000.000,00 entrada
Vassouras — HUV

LEITOS DE RETAGUARDA CLINICA

1) Manutencdo de leitos de retaguarda clinica conforme em vigor, solicitacdo de recursos para leitos ja

implantados e remanejamento de leitos implantados:

Leitos Leitos
P - p COMP | COMP e
Municipio Estabelecimento de Saude CNES 12/2013 | 05/2024 novos qualificados Status atual
aprovados | aprovados
Implantados e com
recurso (PT 2.061/2023
- 19/19). Recebe leitos
Hospital Universitéario de Vassouras — remanejados do HETL
Vassouras HUV 2273748 81 110 19 19 (2273756)  5/5.
Implantado —
solicitagdo de recurso
para mais 5/5.
. . . . . Implantado — solicitado
Miguel Pereira Hospital Municipal Luiz Gonzaga 2283239 22 31 5 recurso para 5/3
Paracambi Hospital Municipal Adalberto da Graga | 2279355 18 24 5 ImplentataiysoliEitzny
recurso para 5/3

2) Saldo remanescente com pretensdo de implantacéo (ainda ndo implantados):

Leitos Leitos
Municipio Estabelecimento de Saude CNES GOl | Colal? novos qualificados Status atual
12/2013 | 05/2024
aprovados | aprovados
Trés Rios Hospital de Clinicas Nossa Senhorada | 55,953 | 14 11 13 13 Sem implantagéo
Conceicéo
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Paraiba do Sul Hospital Nossa Senhora de Piedade 2276186 24 23 9 9 Sem implantagéo

3) Pleito de recursos de leitos novos de retaguarda clinica a implantar ap6s a aprovacgéo desta atualizagdo do

PAR RUE:
Leitos novos | Leitos a Cromuy EE O
Municipio Estabelecimento de Saude CNES Gestao Natureza . e implantacéo
aimplantar | qualificar (més/ano)
Areal Hospital Municipal Nossa Senhora | »)a5675 | Municipal | Pablica 12 6 06/2025
das Dores
Mendes Hospital Sdo Marcelino 4123069 | Municipal | Publica 26 0 12/2024
Champagnat
Miguel Pereira Nova Unidade Hospitalar a definir Municipal Publica A definir 0 2025
Paty do Alferes Nova Unidade Hospitalar a definir Municipal Publica A definir 0 2025
Sapucaia Hospital Municipal de Sapucaia 2274310 Municipal Publica 15* 4* 2024
Hospital Universitério de . . - -
Vassouras \/assouras 2273748 Municipal | Privada A definir A definir 2025

*Unidade com implantag&o de leitos novos de clinica durante a confecgéo desta atualizagdo do PAR RUE. Possuia 4 leitos clinicos existentes.

COMPONENTE HOSPITALAR — UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA ADULTO

1) Manutencdo de custeio adicional para leitos de Unidade de Terapia Intensiva Adulto tipo Il novos

implantados e leitos j& qualificados:

Leitos . Valor anual
L . novos L'el.tos Valor anual leitos leitos
Municipio | IBGE Estabelecimento de Satde CNES Gestao qualificados " e
UTI UTI pacos | M°VOS UTI pagos qualificados
pagos pag UT]I pagos*
PO Hospital de Clinicas Nossa -
Trés Rios | 330600 Senhora da Conceicio 2294923 | Municipal 0 7 R$ 0,00 R$ 738.783,36
Vassouras | 330620 | ospital Universitariode | 00740 | \pinicinal | 12 6 R$1.476.16512 | RS$633.242,88
Vassouras — HUV
Vassouras | 330620 | OSPHAI EUTASIA TEMEI® ) 9973756 | Municipal | 0 3 R$ 0,00 R$ 316.621,44

*Consulta realizado no SISMAC

2) Pleito de recursos adicionais para leitos de Unidade de Terapia Intensiva implantados e ainda sem

recebimento de custeio adicional:

Leitos novos Valor anual Leitos novos
Municipio | IBGE Estabelecimento de Satde CNES Gestao |mp|antados_ |mplantad0s_; (corpplemento
conforme previsto RUE) a ser incluido no teto
PAR RUE 2015 MAC
Hospital Universitario de -
Vassouras | 330620 \Vassouras — HUV 2273748 Municipal 10 R$ 1.055.404,80

*Célculo baseado em valores previstos pela na Portaria GM/MS n° 3.633, de 27 de setembro de 2022 para recursos complementares pela RUE

3) Solicitacdo de leitos novos de Unidade de Terapia Intensiva Adulto tipo Il a implantar:

Municipio

Estabelecimento de Salde

CNES Gestéo

Natureza

Leitos novos a
implantar conforme Cronggrama
P e
atualizacao do PAR O s
RUE plantac
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Mendes Hospital S&o Marcelino Champagnat | 4123069 | Municipal Publica 10 2025
Miguel Pereira Nova Unidade Hospitalar A definir | Municipal Publica A definir 2025
Vassouras Hospital Universitario de Vassouras | 2273748 | Municipal Privada A definir 2025

COMPONENTE HOSPITALAR — UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA

Municipio IBGE Estabelecimento de Saude CNES Gestéo Le_ltos ST
a implantar
Vassouras 3306206 HUV - Hospital Universitario de VVassouras 2273748 Municipal A definir

LINHA DE CUIDADO DO AVC E COMPONENTE HOSPITALAR - UNIDADE DE ACIDENTE
VASCULAR CEREBRAL (AVC)

1) Implantag&o de Centros de Urgéncia ao paciente com AVC
Municipio| IBGE Estabelecimento de Satide CNES | Gestdo Leltc;sgngvc Leitos de AVC integral
Trés Rios | 3306008 | HosPital de Clinicas Nossa Senhora {554,453 | \ynicipal 5* 0
da Conceigéo
Vassouras | 3306206 | HOsPital universtane de Vassouras |,,75748 | Municipal 5 5

COMPONENTE HOSPITALAR - UNIDADE DE INTERNACAO DE CUIDADOS PROLONGADOS (UCP)
E HOSPITAL DE CUIDADOS PROLONGADOS (HCP)

1) Manutencéo dos leitos de Unidade de Cuidados Prolongados (UCP) existentes:

L . Lo X LEITOS DE TIPO DE CUIDADOS
UF | Municipio Unidade/ Institui¢do CNES | GESTAO | NATUREZA UCP/HCP PROLONGADOS
RJ | Vassouras Hospital Universitario de 2273748 | Municipal Privado 40 UCP

Vassouras — HUV
2) Implantacéo de novos leitos de Unidade de Cuidados Prolongados:
~ LEITOS DE TIPO DE PRAZO
UF | Municipio | Unidade/ Instituicdo | CNES | GESTAO | NATUREZA UCP/HCP CUIDADOS PREVISTO PARA
PROLONGADOS | IMPLANTACAO
Hospital Municipal - - - . -

RJ | Mendes Santa Maria* 5057531 | Municipal Publica A definir* A definir* A definir*

PROGRAMA DE ATENCAO DOMICILIAR

1) Quantidades potenciais para implantacdo segundo portarias ministeriais:
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MUNICIPIO POPULACAO (2022) EMAD tipo | EMAD tipo Il EMAP EMAP-R
Areal* 11.828 0 0 0 1
Comendador Levy Gasparian* 8.741 0 0 0 1
Engenheiro Paulo de Frontin* 12.242 0 0 0 1
Mendes* 17.502 0 0 0 1
Miguel Pereira 26.582 0 1 1 0
Paracambi 41.375 1 0 1 0
Paraiba do Sul 42.063 1 0 1 0
Paty do Alferes 29.619 0 1 1 0
Sapucaia* 17.729 0 0 0 1
Trés Rios 78.346 1 0 1 0
Vassouras 33.976 0 1 1 0
TOTAL 320.003 3 3 6 5

ACOES DE APOIO FINANCEIRO ESTADUAL A MUNICIPIOS

A regido Centro Sul Fluminense possui apoio para a¢cdes em salde, que envolvem a rede de urgéncia e

emergéncia, com recursos de custeio e investimento nos anos de 2023 e 2024 conforme observaremos abaixo. Alguns

recursos previstos em 2022 através da Deliberacdo CIB-RJ n°® 6.703, de 10 de fevereiro de 2022 (republicada), que

consolidou o Programa de Apoio aos Hospitais Integrantes do Sistema Unico de Satide — PAHI como Politica do Estado

do Rio de Janeiro para a Atengdo Hospitalar, complementar as normas do Ministério da Salde, previu recursos para a

regido. Ressalta-se que a regido também recebe recursos financeiros advindos do governo federal de forma regular (teto

financeiro MAC e incentivos), através de emendas parlamentares (custeio e investimento) assim como possui processos

em andamento para incremento do teto MAC de alguns municipios.

1

2)

3)

4)

5)

PAHI-M — 2022 — Deliberacéo CIB-RJ n° 6.800 de 12 de maio de 2022 que referenda a DELIBERACAO
CONJUNTA AD REFERENDUM CIB-RJ n° 81 de 05 de maio de 2022, que pactua, ad referendum, a
instituicdo do Componente Municipal - PAHI/M, cujo objetivo é a qualificacdo das unidades hospitalares,
visando o aprimoramento da aten¢do hospitalar aos usuarios do SUS, publicada no DOERJ de 16 de maio de
2022;

PAHI-RI — 2022 — Deliberagéo CIB-RJ n° 6.768 de 07 de Abril de 2022, que referenda a Delibera¢do Conjunta
AD Referendum n° 68 de 30/03/2022 que pactua, ad referendum, a instituicio do Componente Regional do
Interior — PAHI/RI, cujo objetivo é a qualificacdo das unidades hospitalares, visando o aprimoramento da
atencdo hospitalar aos usuarios do SUS no atendimento regional da média e alta complexidade, publicada no
DOERJ de 11 de abril de 2022;

AREAL — HOSPITAL - Deliberacdo CIB-RJ n° 7.765 de 24 de agosto de 2023 que pactua o apoio financeiro
ao Hospital Municipal Nossa Senhora das Dores, CNES 2285975, localizado no municipio de Areal, com o
objetivo de promover a melhoria da qualidade e resolubilidade do atendimento aos usudrios do SUS, publicada
no DOERJ de 29 de agosto de 2023;

MENDES — HOSPITAL — Deliberacdo CIB-RJ n° 8.066 de 09 de novembro de 2023, pactuar o Projeto
Assistencial para implantacdo do Hospital Geral de Mendes, gestdo municipal, 100% SUS, que iré atender a
regido Centro Sul do Estado do Rio de Janeiro, publicada no DOERJ de 13 de novembro de 2023;

MIGUEL PEREIRA — HOSPITAL - Deliberacdo CIB-RJ n° 6.671 de 18 de janeiro de 2022, que concede
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6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)

13)

apoio financeiro para Construir e/ou Reformar e/ou Mobilia e/ou aquisicdo de equipamentos para 0s
Complexos Hospitalares de Duque de Caxias e Miguel Pereira, republicada no DOERJ de 11 de marco de
2022;

MIGUEL PEREIRA — HOSPITAL — Deliberacdo CIB-RJ n° 7.204 de 11 de maio de 2023 que pactua o Apoio
Financeiro para o Hospital Municipal Luiz Gonzaga, CNES 2283239, localizado no municipio de Miguel
Pereira, com o objetivo de promover a melhoria da qualidade e resolubilidade do atendimento regional de
média e alta complexidade publicada no DOERJ de 24 de maio de 2023;

MIGUEL PEREIRA — HOSPITAL — Deliberagdo CIB-RJ n° 8.665 de 09 de maio de 2024, que pactua Ad
Referendum o Apoio Financeiro ao para o Hospital Municipal Luiz Gonzaga, CNES 2283239, localizado no
municipio de Miguel Pereira, com o objetivo de promover a melhoria da qualidade e resolubilidade do
atendimento regional de média e alta complexidade, publicada no DOERJ de 13 de maio de 2024;
PARAIBA DO SUL — HOSPITAL — Deliberacdo CIB-RJ n° 7.742 de 24 de agosto de 2023 que pactua o
Apoio Financeiro ao Hospital Nossa Senhora da Piedade, CNES 2276186, localizado no municipio de Paraiba
do Sul, com o objetivo de promover a melhoria da qualidade e resolubilidade do atendimento regional de
média e alta complexidade, publicada no DOERJ de 29 de agosto de 2023;

TRES RIOS — HOSPITAL — Deliberagdo CIB-RJ n° 7.979 de 21 de setembro de 2023, que pactua o Apoio
Financeiro para o Hospital de Clinicas Nossa Senhora da Conceigdo, CNES 2294923, localizado no municipio
de Trés Rios, com o objetivo de promover a melhoria da qualidade e resolubilidade do atendimento regional
de média e alta complexidade e no atendimento de urgéncia e emergéncia, publicada no DOERJ de 28 de
setembro de 2023;

VASSOURAS — HOSPITAL - Deliberagdo CIB-RJ n° 7.980 de 21 de setembro de 2023, que pactua o apoio
Financeiro para o Hospital Universitario de Vassouras, CNES 2273748, localizado no municipio de Vassouras,
com o objetivo de promover a melhoria da qualidade e resolubilidade do atendimento regional de média e alta
complexidade e no atendimento de urgéncia e emergéncia, publicada no DOERJ de 28 de setembro de 2023;
SAMU192 — Deliberacdo CIB-RJ n° 8.374 de 15 de Fevereiro de 2024 que pactua o repasse de recursos
financeiros referente a contrapartida estadual para auxilio no custeio dos Servicos de Atendimento Mével de
Urgéncia Regionais - SAMU192 Regionais habilitados ou habilitados e qualificados pelo Ministério da Sadde
no Estado do Rio de Janeiro, publicada no DOERJ de 20 de fevereiro de 2024 sendo a atual pactuacdo para
repasse do componente;

SAMU192 — complementar — Deliberagdo CIB-RJ n° 8.612 de 14 de marco de 2024, que pactua o repasse de
recursos financeiros referente a contrapartida estadual para auxilio no custeio dos Servicos de Atendimento
Movel de Urgéncia Regionais — SAMU192 Regionais em funcionamento e em processo de habilitagdo pelo
Ministério da Saude conforme anexo;

UPAZ24h — Deliberacdo CIB-RJ n° 8.376 de 15 de fevereiro de 2024, que pactua a transferéncia de recursos
financeiros do Fundo Estadual de Saude aos respectivos Fundos Municipais de Salde referente a contrapartida
estadual para custeio das seguintes Unidades de Pronto Atendimento 24 Horas municipais, incluindo a
UPAZ24h Trés Rios, publicada no DOERJ de 20 de fevereiro de 2024;

128




DESAFIOS

Observamos que o desenvolvimento de agBes para avangos na rede de urgéncia e emergéncia envolve
interfaces intersetoriais tendo em vista que alguns componentes da rede sdo transversais. Abaixo, citamos algumas
areas mais sensiveis e a percep¢do do status em andamento:

- Atencdo primaria: a regido possui adequada cobertura de atencdo primaria (a excecdo de Paracambi) porém,
necessita progressdo na cobertura qualificada e resolutiva da atengdo priméria como ordenadora do sistema. Além desse
movimento, observamos a necessidade da mudanga ou ajuste na cultura voltada ao perfil “hospitalocéntrico” da propria
populacdo adscrita para que possa entrar no sistema de forma mais organizada e busca sua necessidade de forma
hierarquizada;

- Regulacéo: a defini¢do do perfil e das atribuices das regulacdes estadual e municipal é primordial para
organizacao dos niveis de complexidades dos agravos e melhor fluxo do paciente. A regido possui interessante interacao
intermunicipal que permite boa dindmica para a urgéncia e emergéncia podendo ser aprimorada em pactuages melhor
definidas, ajustes na grade de referéncia e melhor aproveitamento da oferta de servigos de alta complexidade. Dessa
forma, observamos a possibilidade de retorno de casos, com o perfil de atendimento adequado, para unidades de satde
com menor complexidade para continuidade do cuidado. Além do desafio do fluxo deste paciente, se faz importante
melhor qualificar esses leitos para que possam receber de forma segura e resolutiva esses pacientes em retorno;

- Educacdo permanente: como principal ferramenta para a evolucdo consistente da gestéo e operacionalizacdo
da rede, a educagdo permanente precisa avancar em treinamentos e capacitacdo de equipes gestoras e operacionais. O
desenvolvimento do NEP do SAMU192 poderia ser ferramenta inicial para o avango, assim como estratégias
municipais para treinamento desde a atencdo priméria até equipes de unidades hospitalares. A ferramente de ensino a
distancia e convénios com instituicbes de ensino locais pode auxiliar nesses avancos. Ha necessidade premente de
profissionais qualificados nas diversas areas da rede de urgéncia e emergéncia;

- Financiamento: a correta aplicacdo dos recursos se faz necessaria para o conhecido cenario de
subfinanciamento estabelecido. Investimentos de forma correta e responsavel em componentes da rede de urgéncia e
emergéncia favorece o fortalecimento e construcao efetiva da rede. A observagdo das corretas necessidades se faz
necessaria para a destinagdo mais adequada de recursos;

- Integracdo entre entes federativos: pactuagdes mais robustas, evolugdo do carater regional para servigos que
se favorecam deste perfil, desenvolvimento de consércios em salde ou outra forma de gestdo regionalizada podem ser
definitivos para adequada integracdo de municipios com municipios, estado com municipios com participacdo
determinante do governo federal. Instancias de pactuacio definidas nas normas do Sistema Unico de Satde como a
Comissao Intergestores Regional com seus grupos de trabalho precisam ser cada vez mais fortalecidas.

Dentre inmeros desafios da rede, destacam-se 0s citados.

129




CONCLUSAO

A atualizagdo do Plano de Acgdo Regional da Rede de Urgéncia e Emergéncia é fundamental para o avango
nas agdes em salde na citada rede de atengdo. Este documento é ferramenta importante e que propicia a organizacéo
de componentes na regido de salde visando aprimorar o planejamento da rede. A formatacdo da rede assim como a
construcdo de fluxos de atedimento possui carater dinamico e necessidade de atualizagdes permamentes, demonstrando
a necessidade de aprofundamento de a¢des sempre que necessario. A construcdo conjunta da rede, envolvendo o apoio
dos trés entes federativos, seja do ponto de vista técnico, gestor ou de financiamento, se faz necessaria para que a

solidificacdo de pactuacdes possa tornar o atendimento ao usuario o mais universal, equanime e integral possivel.
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